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Ðåçþìå. Â ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè çàïðîïîíîâàíîãî äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ç

íåâèíîøóâàííÿì. Â îñíîâó äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî êîìï-

ëåêñíî¿ òåðàï³¿ áóëè ïîêëàäåí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè, óëüòðàçâóêîâ³ òà

äîïëåðîìåòðè÷í³ ðåçóëüòàòè, íàÿâí³ñòü ðåòðîõîð³àëüíî¿

ãåìàòîìè, ð³âåíü áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåâèíîøóâàííÿ,

äèôåðåíö³éîâàíå ë³êóâàííÿ, ïëàöåí-

òàðíà äèñôóíêö³ÿ, ïåðèíàòàëüí³

âòðàòè.

Âñòóï

Äî ïð³îðèòåòíèõ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â åêñïåðòè
ÂÎÎÇ (2004) â³äíîñÿòü äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåì
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà
íåìîâëÿò. Çà îñòàíí³ 15 ðîê³â ó 4-5 ðàç³â çðîñëà
çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü íåìîâëÿò, ïîðóøåííÿ
ô³çè÷íîãî ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé
â³äçíà÷àþòüñÿ á³ëüø í³æ ó 25% ä³òåé ïåðøoão
ðîêó æèòòÿ.

Ïðîãðåñ ó ñó÷àñí³é ïåðèíàòîëîã³¿ ïðèçâ³â äî
íåîáõ³äíîñò³ âèð³øåííÿ íîâèõ ïðîáëåì, ïîâ'ÿçà-
íèõ ç ãåñòàö³éíèì ïðîöåñîì ³ àíòåíàòàëüíîþ
îõîðîíîþ ïëîäà [1]. Ñåðåä íèõ ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ
íàëåæèòü õðîí³÷í³é ïëàöåíòàðí³é äèñôóíêö³¿, ùî º
÷àñòèì óñêëàäíåííÿì âàã³òíîñò³ (14 â³ä äî 22%),
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïîêñ³ºþ, çàòðèìêîþ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëîäà ³ º îäí³ºþ ç íàé-
á³ëüø ÷àñòèõ ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ (äî 60%) ³ ñìåðòíîñò³.

Çàãàëüíî âèçíàíî, ùî ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ
- öå ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ùî ñóïðîâîäæóº ïðàê-
òè÷íî âñ³ óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³. ¯¿ ÷àñòîòà â
ïàö³ºíòîê ç ãåñòîçàìè ñòàíîâèòü äî 66,3% [2], ç
ïåðåíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³- äî 36,3% [3], ç³
çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì â àíàìíåç³-24% [4], ç
â³ðóñíîþ ³ áàêòåð³àëüíîþ ³íôåêö³ºþ-50-60% [4].
Ñòóï³íü ³ îñîáëèâîñò³ âïëèâó ïàòîëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â ³ ñòàí³â âàã³òíî¿ íà ïëàöåíòó ³ ïë³ä çàëåæàòü
íå ò³ëüêè â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿, òðèâàëîñò³ âïëèâó,
àëå òàêîæ ³ â³ä ñòàíó êîìïåíñàòîðíî-ïðèñ-
òîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ó ôåòîïëàöåíòàðí³é
ñèñòåì³. Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíþ âèâ÷åí³ñòü
ïðîáëåìè, äîòåïåð íå ³ñíóº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó íà
îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó ïîðóøåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó
ïðè ð³çíèõ óñêëàäíåííÿõ âàã³òíîñò³, íå ðîçðîáëåí³
ºäèí³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè,
â³äñóòí³ ñòàíäàðòè îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ âà-
ã³òíèõ ç âèÿâëåíèìè ïîðóøåííÿìè â ðàíí³ òåðì³íè.
Íà ï³äñòàâ³ âèùåñêàçàíîãî â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
âàã³òíà íàé÷àñò³øå ç³øòîâõóºòüñÿ ç ä³àìåòðàëüíî

ïðîòèëåæíèìè äóìêàìè àêóøåð³â, à ë³êàð³ íå
ìàþòü ºäèíî¿ òî÷êè çîðó íà àêóøåðñüêó òàêòèêó
[4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ðîçðîáèòè ñó÷àñí³ ìåòîäè ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè òà äèôåðåíö³éíó ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóí-
òîâàíó òåðàï³þ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ãåñòàö³éíîãî
ïðîöåññó, ùî äîçâîëèòü çìåíøèòè ÷àñòîòó ïåðè-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâîãî îáñòå-
æåííÿ â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ç óðàõóâà-
ííÿì êë³í³êî - àíàìíåñòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ
äàíèõ íàìè ðîçðîáëåíî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä
äî âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ó ïàö³ºíòîê ç íåâèíîøó-
âàííÿì. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ 25 ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíó íàìè
òåðàï³þ, à ðåøòà 25 âàã³òíèõ îòðèìóâàëè ñòàí-
äàðòíó òåðàï³þ çã³äíî ä³þ÷èõ íàêàç³â (ãðóïà
ñïîñòåðåæåííÿ).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Âàã³òí³ ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ ÷àñò³øå
(ð<0,05) õâîð³ëè ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè,
òàêèìè ÿê ãîñòðà ðåñï³ðàòîðíà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ,
çàõâîðþâàííÿìè äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ïíåâìîí³¿,
áðîíõ³òè), à òàêîæ çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó. Îñòàííº äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè,
ùî â ãåíåç³ äàíîãî óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³ ïåâíó
ðîëü â³ä³ãðàº ³íô³êóâàííÿ. Ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ
ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ (ã³ïîìåíñòðóàëüíèé ñèíä-
ðîì, äèñôóíêö³éí³ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³, ã³ïåð-
ïîë³ìåíîðåÿ, àëüãîäèñìåíîðåÿ ó âàã³òíèõ ç
ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ çóñòð³÷àëèñÿ çíà÷íî
÷àñò³øå (ð<0,05) í³æ ó æ³íîê, ÿê³ íå ìàëè öüîãî
óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³. Òàê, íîðìàëüíà ìåíñò-
ðóàëüíà ôóíêö³ÿ ó ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ æ³íîê
ìàëà ì³ñöå ó 24% âèïàäê³â, ïðîòè 36% ó âàã³òíèõ
ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ (ð<0,05). Çàïàëüí³
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çàõâîðþâàííÿ ãåí³òàë³é â³äïîâ³äíî 20% ³ 56%
(ð<0,05), åðîç³ÿ øèéêè ìàòêè 10 ³ 34 % (ð<0,05),
áåçïë³ääÿ â àíàìíåç³ 10 ³ 16 %. Íàâåäåí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî ïåâíó ðîëü ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü â àíàìíåç³ ó âèíèêíåíí³ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ³ ïîðóøåíí³ ðîçâèòêó ïëîäà, ùî
çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â ðîáîòàõ À.Ï. Ìèëîâà-
íîâà, Ò.Ã. Ðîìàíåíêî.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ â 5 (20 %) ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàãðîçè âè-
êèäíÿ, óñêëàäíåíèì àêóøåðñüêèì àíàìíåçîì òà
íèçüêèì çíà÷åííÿì áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ïðè
óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ìàëè ì³ñöå ïîºä-
íàííÿ çíèæåííÿ îá'ºìó àìí³îòè÷íî¿ òà õîð³àëüíî¿
ïîðîæíèí (òàáë. 1).

Ïðèçíà÷åííÿ òðàäèö³éíî¿ ñïàçìîë³òè÷íî¿
Òàáëèöÿ 1

Îñíîâí³ åõîãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè òà òàêòèêà âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ç íåâèíîøóâàííÿì

Ехографічні ознаки  Додаткові показники Терапія 

Зменшення Van+Vxn -зниження базальної 

температури, 
-відсутність 

повноцінного жовтого 
тіла яйника 

Гестагени до 16 тиж.( під 

контролем клінічної картини, 
даних УЗД, рівня 

прогестерону, ХГТ) 

Зміна Vпя+збільшення 

діаметру жовточного 
мішка+порушення 

кровотоку 

-відсутність 

повноцінного жовтого 
тіла яйника  

Антиагреганти+гестагени 

(під контролем клінічної 
картини, даних ехографії, 

рівня прогестерона та ХГТ) 

Порушення кровотоку у 
маткових артеріях та 

міжворсинчастому просторі 

-відсутність 
повноцінного жовтого 

тіла яйника 

Антиагреганти 
(курантіл,аспірин), MgВ6. 

Антиагреганти+гестагени(під 
контролем клінічної картини, 

даних ехографії, рівня 
прогестерона та ХГТ) 

Ізольоване зменшення Vам Підвищення тонусу 

міометрію 

Спазмолітична терапія 

(MgВ6, но-шпа) 

Збільшення 
Vпя/підвищення 

ехогенності хоріона 

Наявність 
урогенітальних 

інфекцій 

Лікування місцеве, з 14-16 
тижнів – системне. 

Ретрохоріальна гематома  -«Актовегін» на протязі 3 
тиж. 

-спазмолітична 
терапія(MgВ6,но-шпа) 

 òåðàï³¿ äàíèì ïàö³ºíòàì íå âèêëèêàëî ïîçèòèâíî¿
äèíàì³êè êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Êð³ì öüîãî, ïðè
åõîãðàô³¿ áóëî âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ïîâíîö³ííîãî
æîâòîãî ò³ëà ÿéíèêà, à ó 11 (44 %) æ³íîê â³äç-
íà÷àëîñÿ çíèæåííÿ áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè äî
36,7-37 °Ñ. Ç ïðèâîäó öüîãî áóëà ïðèçíà÷åíà ãîð-
ìîíàëüíà òåðàï³ÿ ãåñòàãåíàìè (Óòðîæåñòàí ïî 2
êàïñóëè ³íòðàâàã³íàëüíî 2-3 ðàçè â äåíü äî 16
òèæí³â âàã³òíîñò³). Âíàñë³äîê äàíîãî ë³êóâàííÿ
â³äçíà÷àâñÿ ðåãðåñ âñ³º¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
íà òë³ äîñòîâ³ðíîãî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïë³äíîãî
ÿéöÿ, àäåêâàòíèé ïðèð³ñò åìáð³îìåòðè÷íèõ
ïîêàçíèê³â (ÊÒÐ).Çàïðîïîíîâàíà òåðàï³ÿ äîç-
âîëèëà ó 2 ðàçè çíèçèòè ïåðåä÷àñíå äîçð³âàííÿ
ïëàöåíòè, çàïîá³ãòè ôîðìóâàííþ ôåòîïëà-

öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà â 85% çàïîá³ãòè ïîÿâ³
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³
â 2-3 òðèìåñòðàõ. Ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äáó-
ëèñÿ ñâîº÷àñí³ ïîëîãè çäîðîâèìè äîíîøåíèìè
ïëîäàìè ç îö³íêîþ ïî øêàë³ Àïãàð 8-9 áàë³â. Ó 8
% ïàö³ºíòîê ³ç çàãðîçîþ âèêèäíÿ òà â 28 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ ç ðåòðîõîð³àëüíîþ ãåìàòîìîþ
çàðåºñòðîâàí³ ïîºäíàí³ åõîãðàô³÷í³ çì³íè ðîçì³ð³â
ïë³äíîãî ÿéöÿ (ìàëîâîääÿ-37%, áàãàòîâîääÿ-
26%), ñòðóêòóðè õîð³îíà òà æîâòî÷íîãî ì³øêà.
Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ â 28 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó â
ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ, ì³æâîðñèí÷àñòîìó ïðîñòîð³ òà
æîâòî÷íîìó ì³øêó. Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ äàí³
âñ³ì âàã³òíèì áóëà ïðèçíà÷åíà òåðàï³ÿ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ãåñòàãåíàìè (ïðåïàðàòîì "Óòðîæåñòàí" ïî 2
êàïñóëè ³íòðàâàã³íàëüíî 2-3 ðàçè íà äåíü äî 12
òèæí³â âàã³òíîñò³) òà àíòèàãðåãàíòè ( êóðàíò³ë
0,75ã/äîá, àñï³ðèí 80 ìã/äîá). Íà òë³ ë³êóâàííÿ
â³äçíà÷àëàñü ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íèõ òà
åõîãðàô³÷íèõ äàíèõ. Àëå íåäèâëÿ÷èñü íà óñï³ø-
í³ñòü òåðàï³¿ â 2-3 òðèìåñòðàõ, â òåðì³í³ 35-36
òèæí³â â³äáóëèñÿ ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè. Ó 8 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ, äå çàãðîçà âèêèäíÿ ñóïðîâîä-
æóâàëàñü ³çîëüîâàíèì çìåíøåííÿì îá'ºìó
àìí³îíà áåç çì³í ³íøèõ ñòðóêòóð ïë³äíîãî ÿéöÿ,
áóëà åôåêòèâíîþ òðàäèö³éíà ñïàçìîë³òè÷íà ³
ñåäàòèâíà òåðàï³ÿ (Ìàãíå Â6, ïàïàâåðèí, Ïåðñåí,
Íîâîïàñèò). Ó 7 (28%) âàã³òíèõ ç ä³àãíîñòîâàíîþ
ðåòðîõîð³àëüíîþ ãåìàòîìîþ ïîðÿä ç³ ñïàç-
ìîë³òè÷íîþ òåðàï³ºþ ïðèçíà÷àëè Àêòîâåã³í ç

ìåòîþ êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü òà ïîêðà-
ùàííÿ ïëàöåíòàö³¿. Àêòîâåã³í ïðèçíà÷àëè ó âèãëÿä³
äðàæå ïî 200 ìã 3 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì 3 òèæ-
í³â ç íàñòóïíèì åõîãðàô³÷íèì òà äîïëåðî-
ìåòðè÷íèì êîíòðîëåì. Ó öèõ ïàö³ºíò³â â³äçíà-
÷àëîñÿ øâèäêå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â êîðïîðàëüíî
ðîçòàøîâàíî¿ ãåìàòîìè, íîðìàë³çàö³ÿ êðîâîòîêó
â ì³æâîðñèí÷àñòîìó ïðîñòîð³ òà ìàòêîâèõ àðòå-
ð³ÿõ. Ïðîòÿãîì 8 äí³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ãåìàòîìè, ïîðÿä ç ¿¿ îðãà-
í³çàö³ºþ. Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñïðèÿëà íîðìà-
ë³çàö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà, à òàêîæ ñïðèÿò-
ëèâîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Ïðè àíàë³ç³ îñîáëè-
âîñòåé ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ íàìè áóëè îòðèìàí³
íàñòóïí³ äàí³, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ íà ä³àãðàì³ (ðèñ.1).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÷àñòîòà ãåñòîç³â
ïðàêòè÷íî îäíàêîâà â îáîõ ãðóïàõ, îäíàê ó

Ðèñ.1. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç ä³àãíîñòîâàíîþ ðåòðîõîð³àëüíîþ

ãåìàòîìîþ

âàã³òíèõ, ùî îòðèìóâàëè Àêòîâåã³í ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ëåãê³ ôîðìè ãåñòîçó. Ïðè äîïëåðî-
ìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïîðó-
øåííÿ â ñèñòåì³ ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä â 1,6 ðàçà
÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ó âàã³òíèõ, ùî îòðèìóâàëè
ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. Âàã³òí³ñòü ó âñ³õ æ³íîê, ùî
îòðèìóâàëè Àêòîâåã³í çàâåðøèëàñü ñòðîêîâèìè
ïîëîãàìè, çð³ëèìè äîíîøåíèìè ïëîäàìè ç
îö³íêîþ ïî øêàë³ Àïãàð 8-9 áàë³â. Ñåðåäíÿ ìàñà
íîâîíàðîäæåíèõ ñêëàëà 3125± 126,5 ã. Ó ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ â³äáóëîñÿ 3 ñàìîâ³ëüíèõ âèêèäíÿ (12%)
òà 4 ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â (16%) â òåðì³í³ 35 òèæ-
í³â âàã³òíîñò³. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñï³âïàäàþòü ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè. Òàêèì ÷èíîì, òåðàï³ÿ àêòî-
âåã³íîì ïðè íàÿâíîñò³ ðåòðîõîð³àëüíèõ ãåìàòîì
âåëèêèõ ðîçì³ð³â äîçâîëÿº çíèçèòè ê³ëüê³ñòü
óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ñïðèÿº ïðîëîí-
ãóâàííþ âàã³òíîñò³ äî òåðì³íó íîðìàëüíèõ ïî-
ëîã³â. Âèÿâëåííÿ áàãàòîâîääÿ òà ï³äâèùåííÿ
åõîåãííîñò³ õîð³îíà ïðè åõîãðàô³¿ çà íàÿâíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàãðîçè âèêèäíÿ â ïåðøîìó

òðèìåñòð³ â 20 % ñïîñòåðåæåíü ïîºäíóâàëîñÿ ç
íàÿâí³ñòþ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ (õëàì³ä³îç,
óðåàïëàçìîç, êàíäèäîç). Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà
äàíîãî óñêëàäíåííÿ ñïðèÿëà ñâîº÷àñíîìó ïðîâå-
äåííþ àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ â
äðóãîìó òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿, ùî çíèçèëî ÷àñòîòó
âèíèêíåííÿ çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ äî 12 %, çà
ðàõóíîê çìåíøåííÿ â 2,7 ðàçà ÷àñòîòè ðîçâèòêó
áàãàòîâîääÿ. Ó ðåçóëüòàò³ âñ³ âàã³òíîñò³ çàâåð-
øèëèñü äîñòðîêîâèì ïîëîãîðîçð³øåííÿì.

Âèêîðèñòàííÿ åõîãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â îö³íêè
ðîñòó åìáð³îíà, ðîçâèòêó ïë³äíîãî ÿéöÿ ³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè â
ïåðøîìó òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿ ó ïàö³ºíòîê ç íåâèíî-
øóâàííÿì äîçâîëÿº íå ò³ëüêè âèçíà÷èòè ðèçèê
íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó òà ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³,
àëå é ñâîº÷àñíî ï³ä³áðàòè àäåêâàòíó ïàòîãåíå-
òè÷íó òåðàï³þ.

Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî äèôåðåíö³éî-
âàíîãî ï³äõîäó äîçâîëèëî çíèçèòè â 2,75 ðàçà
÷àñòîòó òðèâàëî¿ çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ, ñèíäðîìó
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çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà 2-3 ñòóïåíÿ - ó 2,5 ðàçà,
ãåñòîçà - ó 2,3 ðàçà. Ïðè öüîìó ÷àñòîòà ìèìî-
â³ëüíèõ âèêèäí³â çíèçèëàñÿ â 3 ðàçè, ïåðåä÷àñíèõ
ïîëîã³â - ó 4 ðàçè.

Àíàë³ç äàíèõ ïðî ïåðåá³ã ðàííüîãî íåîíà-
òàëüíîãî ïåð³îäó ïîêàçàâ, ùî â ïîð³âíÿíí³ ç ãðó-

ïîþ êîíòðîëþ, ïðè äèôåðåíö³éîâàíîìó ï³äõîä³ äî
ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ïî ðîçðîáëåí³é íàìè ñèñòåì³ â
3,7 ðàçà ð³äøå ä³àãíîñòóâàëèñÿ ã³ïîêñè÷íî-
³øåì³÷í³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ó 3,2 ðàçà ð³äøå âèÿâëÿëèñÿ äèõàëüí³ ïîðóøåííÿ.

Íåìîâëÿòàì â³ä ìàòåð³â ç äèôåðåíö³éîâàíèì
Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç íåâèíîøóâàííÿì áåç âèêîðèñòàííÿ äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó ³ íà òë³ éîãî çàñòîñóâàííÿ

Ускладнення вагітності Група 

спостереження(п=25) 

Основна група (п=25) 

Гестоз 12% (3) 28 % (7)* 

Тривала загроза 
переривання 

16% (4) 44% (11)* 

СЗРП II-III ступеня 8% (2) 20% (5)* 

Примітка: *- р< 0,05 - вірогідність значень при порівнянні з даними групи спостереження 

 

Òàáëèöÿ 3

Ðåçóëüòàòè âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â ó âàã³òíèõ ç íåâèíîøóâàííÿì íà òë³ äèôåðåí-

ö³éîâàíîãî ï³äõîäó ³ áåç éîãî âèêîðèñòàííÿ

Результат вагітності Дані основної групи 

дослідження (п=25) 

Дані групи спостереження 

(п=25) 

Передчасні пологи 4% (1) 16 % (4) * 

Термінові пологи 96% (24) 84% (21) * 

*- р< 0,05 - вірогідність значень при порівнянні з даними групи спостереження 

 ï³äõîäîì äî òåðàï³¿ â 4,8 ðàçà ð³äøå áóëî ïîòð³áíå
ïåðåâåäåííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíå â³ää³ëåííÿ íà äðó-
ãèé åòàï âèõîäæóâàííÿ. Ïðîâåäåííÿ ðåàí³ìàö³é-
íèõ çàõîä³â äàí³ íåìîâëÿòà íå ïîòðåáóâàëè. Òàê
ñàìî, ñåðåä íåìîâëÿò â³äçíà÷àëàñÿ øâèäêà
àäàïòàö³ÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ïðî ùî
ñâ³ä÷èëî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ç ïàòîëîã³÷íîþ
âòðàòîþ ìàñè ò³ëà (3,5% ³ 12,8%), ñèíäðîìîì
ïîðóøåííÿ ³ ïðèãí³÷åííÿ ÖÍÑ (3,8%-8,0%), ìîð-
ôîôóíêö³éíîþ íåçð³ë³ñòþ (4,1% ³ 13,4% â³äïî-
â³äíî).

Âèñíîâêè

1.Æ³íêè ãðóïè ðèçèêó ç íåâèíîøóâàííÿì ñêëà-
äàþòü ãðóïó âèñîêîãî ðèçèêó íå ò³ëüêè ìèìî-
â³ëüíîãî ïåðåðèâàííÿ, àëå ³ ðîçâèòêó òàêèõ
óñêëàäíåíü ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó ÿê ïëàöåíòàðíà
äèñôóíêö³ÿ ³ ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ïëîäó.

2.Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ïðîãíîçó ïåðåá³ãó âà-
ã³òíîñò³, ïðîô³ëàêòèêè ¿¿ ïåðåðèâàííÿ, ôîðìóâàííÿ
ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñë³ä ïðîâîäèòè êîìï-
ëåêñ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ

çàõîä³â ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é â
ðàííüîìó åìáð³îíàëüíîìó ³ ôåòàëüíîìó ïåð³îäàõ,
ùî ñïðÿìîâàí³ íà ðàííº âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü
ôîðìóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ³
êîðåêö³þ òèïîâèõ ïîðóøåíü ñòàíó ïëîäà.

3.Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî òåðàï³¿ íà ï³äñ-
òàâ³ äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè ïðîâåäåíí³ êîìïëåêñó
ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó ïåðøîìó òðèìåñòð³
âàã³òíîñò³, äàº çìîãó çíà÷íî çíèçèòè ÷àñòîòó
âòðàòè âàã³òíîñò³, íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â
ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó, ïåðèíàòàëüíó ñìåðòí³ñòü ³
çàõâîðþâàí³ñòü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ äèôåðåí-
ö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ ó âàã³òíèõ â
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ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Ñ ÍÅÂÛÍÀØÈÂÀÍÈÅÌ

Ë.Â. Ãåðìàí, È.Â. Êàëèíîâñêàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ïðåäëîæåííîãî
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ó
áåðåìåííûõ ñ íåâûíàøèâàíèåì. Â îñíîâó äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîäõîäà ê êîìïëåêñíîé òåðàïèè áûëè ïîëîæåíû
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, óëüòðàçâóêîâûå è äîïëåðîìåò-
ðè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íàëè÷èå ðåòðîõîðèàëüíîé ãåìàòîìû,
óðîâåíü áàçàëüíîé òåìïåðàòóðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåâûíàøèâàíèå, äèôôåðåíöèðî-
âàííîå ëå÷åíèå, ïëàöåíòàðíàÿ äèñôóíêöèÿ, ïåðèíàòàëüíûå

ïîòåðè.

DIFFERENTIAL  APPROACH TO THE TREATMENT OF
PLACENTA DISFUNCTION IN PREGNANT WOMEN

WITH MISCARRIAGE

L.V.German, I.V.Kalinovska

 Abstract. In the article the results of the suggested differen-
tial treatment of placenta dysfunction in pregnant women with
miscarriage are adduced. Clinical presentations, ultrasonic and
doplerometrics results, presence of retrokhorial haematoma,
level of basa temperature, were assumed as a basis of differential
approach to the complex therapy.

Key words: unmaturing, differential treatment, placenta
dysfunction, perinatal losses.
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