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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíå êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ 135 ä³òåé ç

õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ äîçâîëèëî îö³íèòè

îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà ñòàí åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿

ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç óðàõóâàííÿì êîíòàì³íàö³¿ Helicobacter

pylori. Âèÿâëåíî, ùî â ïàö³ºíò³â ç Helicobacter pylori ³íôåêö³ºþ

÷àñò³øå âèíèêàº ñóì³æíå óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ãàñòðî-

äóîäåíàëüíà ïàòîëîã³ÿ, Helico-

bacter pylori, ï³äøëóíêîâà çàëîçà,

ä³òè.

Âñòóï

Ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷, íåç-
âàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï ÿê ó íàø³é êðà¿í³, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè,
â òîìó ÷èñë³ ³ ó âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ [5,9].
Îñîáëèâî â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
çàõâîðþâàíü ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, ÿê³, çã³äíî
äàíèõ ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâëÿòü 50 - 75% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëå-
ííÿ ó ä³òåé [2, 10, 12]. Äîâîë³ ÷àñòî ïàòîëîã³ÿ
ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè àñîö³þþþòüñÿ ç
Helicobacter pylori (Íð), ùî º îäíèì ç îñíîâíèõ
ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òà
ãàñòðîäóîäåí³òó, à òàêîæ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè [1, 6,
13, 15].

Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì òà ãàñòðî-
äóîäåí³òîì öåé ì³êðîîðãàí³çì çóñòð³÷àºòüñÿ
ëèøå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â (52-55%), à â ïàö³ºíò³â ç
åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè ïðîöåñàìè éîãî âèÿâëÿþòü
ó 82-98% [6].

Â îñòàíí³é ïåð³îä ÷àñó ç'ÿâèëàñü ³íôîðìàö³ÿ
ïðî ìîæëèâó ó÷àñòü Íð â åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåç³
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
çîêðåìà, â ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó. Äàí³
íàóêîâö³â º äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèìè, õî÷à òåî-
ðåòè÷íî òàêèé çâ'ÿçîê ìîæëèâèé çà ðàõóíîê
³ñíóþ÷îãî âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ øëóíêîì, äâàíàäöÿ-
òèïàëîþ êèøêîþ òà ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, ÿê³
ìàþòü ñï³ëüí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ òà ïîñò³éíî ðà-
çîì âçàºìîä³þòü â ïðîöåñàõ òðàâëåííÿ. Â³äïîâ³ä-
íî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
÷àñòêîâî çàëåæèòü â³ä ñòàíó ñóñ³äí³õ îðãàí³â ñèñ-
òåìè òðàâëåííÿ, çîêðåìà ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
ä³ëÿíêè. À, ÿê â³äîìî, H. pylori âïëèâàº íà ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè [3, 4, 7, 11].

Ïðè öüîìó, çíèæåííÿ òðàâíî¿ àêòèâíîñò³ ïàíê-
ðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â ìîæå íîñèòè ÿê àáñî-
ëþòíèé õàðàêòåð, ïîâ'ÿçíàíèé ç³ çíèæåííÿì
ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òàê ³ â³äíîñíèé - ïðè
ÿêîìó åíçèìè íå ñïðîìîæí³ ðåàë³çóâàòè ñâîº¿
ôóíêö³¿ ÷åðåç íèçêó ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â [8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà
åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó ä³òåé ç
õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ çà-
ëåæíî â³ä ³íô³êîâàíîñò³ ¿õ Íð- ³íôåêö³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 135 ä³òåé ç õðîí³÷íîþ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ â³êîì â³ä 8 äî 17 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 14,4±2,5 ð.), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ â ì³ñüêîìó äèòÿ÷îìó ãàñòðîåí-
òåðîëîã³÷íîìó öåíòð³.

Â îáñòåæåíèõ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî: õð. ïîâåðõ-
íåâèé ãàñòðèò ³/àáî äóîäåí³ò - ó 20 ä³òåé (14,8%),
õðîí³÷íèé äèôóçíèé ãàñòðîäóîäåí³ò - ó 43 (31,9%),
åðîçèâíèé ãàñòðîäóîäåí³ò - ó 38 (28,1%), âèðàç-
êîâà õâîðîáà øëóíêà - 5 (3,7%), âèðàçêîâà õâî-
ðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè - ó 27 (20,0%), âèðàç-
êà øëóíêà ïîºäíàíà ç âèðàçêîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè â 1äèòèíè (0,7%).

Âñ³ì ä³òÿì ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó áóëî
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî
çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³
ìåòîäè äîñë³äæåíü, â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü çàò-
âåðäæåíèõ ïðîòîêîë³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
îðãàí³â òðàâëåííÿ ó ä³òåé (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹
438 â³ä 26.05.2010 ð.), à òàêîæ óí³ô³êîâàíèõ êë³-
í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ³ç
çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â òðàâëåííÿ (íàêàç ¹ 59
â³ä 29 ñ³÷íÿ 2013 ðîêó).

Äåòàë³çóþ÷è àíàìíåç æèòòÿ, çâåðòàëè óâàãó
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ùîá ó æîäíîãî ïàö³ºíòà íå áóëî òðàâìè æèâîòà,
õàð÷îâî¿ ÷è ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿, ³íôåêö³éíèõ
çàõâîðþâàíü ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â òà
³íøèõ ôàêòîð³â, ÿê³ á ìîãëè ñïðè÷èíèòè ïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè ç³ ñòîðîíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ç ìåòîþ äîñòîâ³ðíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ãàëüíîïðèéíÿòó âåðáàëüíó 10 áàëüíó â³çóàëüíî-
àíàëîãîâó øêàëó (ÂÀØ) ç 5-ñòóïåíåâîþ ãðàäà-
ö³ºþ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó (0
- íåìàº áîëþ, 1 - ëåãêèé, 2 - ïîì³ðíèé, 3 ñèëüíèé,
4 - äóæå ñèëüíèé).

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè ïðîâåäåíî ðÿä îáñòåæåíü: óëüò-
ðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ), âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
α-àì³ëàçè òà ë³ïàçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ä³àñòàçè â
ñå÷³, ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 ³ òðèïñèíó â êàë³. Äëÿ
ïåðâèííî¿ îö³íêè ñòàíó åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè âèçíà÷àëè ð³âåíü àì³ëàçè â êðîâ³
òà ñå÷³ çà Êàðàâåºì, ð³âåíü ë³ïàçè âèçíà÷àëè
ê³íåòè÷íèì êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè "Dialab"
(Í³ìå÷÷èíà). Âîäíî÷àñ, çâàæàþ÷è íà íåñòà-
á³ëüí³ñòü àêòèâíîñò³ àì³ëàçè, äëÿ îö³íêè åêçîê-
ðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äîñë³äæóâàâñÿ
âì³ñò ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè -1 çà äîïîìîãîþ ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-
ñèñòåìè ô³ðìè "Bioserv" (Í³ìå÷÷èíà). Çà ì³æíà-
ðîäíèìè ñòàíäàðòèçîâàíèìè ïîêàçíèêàìè íîðìà-
ëüíèì ð³âíåì åëàñòàçè-1 ó êàë³ ââàæàëè ð³âåíü
200 ìêã/ã êàëó ³ âèùå; 100-200 ìêã/ã âêàçóâàëè íà
ëåãêèé, 50-100 íà ñåðåäí³é ³ ìåíøå 50 ìêã/ã íà
âàæêèé ñòóï³íü åêçîêðèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè [14].

Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü òðèïñèíó îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ ðåíòãåí-ïë³âêîâîãî òåñòó.

Âèçíà÷åííÿ Íð ïðîâîäèëîñü ³íâàçèâíèìè òà
íå³íâàçèâíèìè (àì³à÷íèé äèõàëüíèé òåñò (ÕÅË²Ê-
òåñò) òà ÑÒÓË-òåñò ("CITO TEST H. Pylori Ag"
(CerTest Biotec. S.L., ²ñïàí³ÿ) ìåòîäàìè. Ñòóï³íü
îáñ³ìåí³ííÿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî òà öèòîëîã³÷íîãî ìåòîä³â. Âèá³ð äâîõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ çàëåæàâ â³ä â³êó òà çãîäè
ïàö³ºíòà. Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü ðîçïîä³ëèòè ä³òåé
íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà - 76 ïàö³ºíò³â, ïðè îáñòåæåíí³ â
ÿêèõ âèÿâèëè Íð-³íôåêö³þ, ²² ãðóïà - 59 Íð-
íåãàòèâíèõ ïàö³ºíò³â - áóëà ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ. Çà
â³êîì ³ ñòàòòþ ãðóïè áóëè îäíîð³äíèìè. Â îáîõ
ãðóïàõ ïåðåâàæàëè ä³â÷àòêà (51,3% - â ² ãðóï³ òà
55,9% - â ²² ãðóï³).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó Microsoft
Ecxel 2007 òà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì "Statistica"
for Windows v.6.0 (StatSoft, USA). Âèðàõîâóâàëèñÿ
ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí (M) òà ñòàíäàðòíå

â³äõèëåííÿ (SD) çà óìîâè íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó;
ìåä³àíà ³ çíà÷åííÿ 25-ãî òà 75-ãî öåíòèë³â çà â³ä-
ñóòíîñò³ íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó; äîñÿãíóòèé
ð³âåíü çíà÷èìîñò³ (ð). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòíèõ
ïîêàçíèê³â çàñòîñîâóâàâñÿ êðèòåð³é χ2 ç ïîïðàâ-
êîþ Éåéòñà. Çíà÷èì³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ ðàíãîâî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â ââàæàëè äîñ-
òîâ³ðíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ïîêàçàâ, ùî
íàé÷àñò³øå ó ä³òåé áóëè ïðîÿâè áîëüîâîãî
àáäîì³íàëüíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé ñåðåä çàãàëó
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 125 ä³òåé (92,6 %),
äèñïåïòè÷íîãî (â 116 ïàö³ºíò³â, 85,9%). Ïðè öüîìó
â ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ëîêàë³çàö³ÿ áîëþ ïåðåâàæíî
â³äïîâ³äàëà ïðîåêö³¿ îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà,
íà ïåð³îäè÷íèé, ïðèñòóïîïîä³áíèé á³ëü â
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ ñêàðæèëîñÿ 109 (80,7%)
ä³òåé, à â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é - 61 (45,2%). Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â ÷àñòèíè ä³òåé á³ëü íå áóâ
ëîêàë³çîâàíèé ò³ëüêè â îäí³é ä³ëÿíö³. ²íîä³, ïå-
ðåâàæíî ä³òè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, âçàãàë³
íå ìîãëè ÷³òêî ëîêàë³çóâàòè á³ëü.

Ñêàðãè íà á³ëü, à òàêîæ áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëü-
ïàö³¿ â ë³âîìó ï³äðåáåð'¿, ïàíêðåàòè÷íèõ òî÷êàõ
òà çîíàõ ïåðåâàæàëà â ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, ùî âêàçóº
íà ÷àñò³øå çàëó÷åííÿ â íèõ ó ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Íàïðèêëàä, ïàëüïà-
òîðíó áîëþ÷³ñòü ó ë³â³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíö³
âèÿâëåíî â 57,9% Íð-ïîçèòèâíèõ ïàö³ºíò³â òà
39,0% - â Íð-íåãàòèâíèõ (ð<0,05). ²íòåíñèâí³ñòü
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ² ãðóï³ çà ÂÀØ ñòàíîâèëà
5,0±1,9 áàë³â äëÿ ² ãðóïè òà 3,9±2,3 - äëÿ ²² ãðóïè.
Ïîð³âíÿëüíó áîëþ÷³ñòü â îêðåìèõ ïàíêðåàòè÷íèõ
òî÷êàõ òà çîíàõ çîáðàæåíî â òàáë. 1.

Ñåðåä ïðîÿâ³â äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó â
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â çóñòð³÷àëèñÿ ñêàðãè,
îáóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ òðàâíîãî êàíàëó. Ñåðåä íàé÷àñò³øèõ
ñêàðã áóëè: íóäîòà, áëþâîòà, â³äðèæêà ïîâ³òðÿì
òà êèñëèì, â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â øëóíêó, ìåòåî-
ðèçì. Ó á³ëüøî¿ ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â áóâ çíèæåíèé
àïåòèò. Ïå÷³ÿ, ÿêà º ïðîÿâîì ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿
ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ â Íð-ïîçèòèâíèõ ä³òåé (31,6%), í³æ â Íð-
íåãàòèâíèõ ä³òåé (15,3%) (ð 0,05), (òàáë. 2).

Çì³íåí³ ðåçóëüòàòè α -àì³ëàçè ñèðîâàòêè êðîâ³
(ï³äâèùåííÿ ÷è çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà)
âèÿâèëè â 31,6% ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè òà 8,5%
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,01). Ð³âåíü α-àì³ëàçè
ñèðîâàòêè êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèâ 25,5±7,8 ã/ãîä*ë. Äëÿ ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè
öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 23,0±5,5ã/ãîä*ë. Ïðè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1

×àñòîòà âèÿâëåííÿ áîëþ â ïàíêðåàòè÷íèõ òî÷êàõ òà çîíàõ ó ä³òåé ³ç ãàñòðîäóî-

äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ

І група (n=76) ІІ група (n=59)  

Локалізація % % 

Т. Мейо-Робсона∗ 48,7 28,8 

Т. Кача 34,2 20,3 

Т. Губергріца 5,3 3,4 

Т. Дежардена∗ 30,3 15,25 

Зона Шоффара∗ 46,1 27,1 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 

Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà ïðîÿâ³â äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó â îáñòåæåíèõ ä³òåé

І група (n=76) ІІ група (n=59)  

Скарги % % 

Нудота 64,5 55,9 

Блювота 19,7 22,0 

Відрижка 25,0 20,3 

Печія∗ 31,6 15,3 

Знижений апетит 64,5 57,6 

Швидке насичення та відчуття важкості в 

шлунку 
22,4 13,6 

Метеоризм 25,0 15,3 

Кашкоподібні випорожнення 6,6 5,1 

Схильність до закрепів 6,6 13,6 

Нестійкі випорожнення (чергування 
закрепів з проносами) 

3,9 1,7 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 öüîìó, â 25,0% ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñÿ
ï³äâèùåíèé ð³âåíü α -àì³ëàçè ñèðîâàòêè êðîâ³, à â
6,6% - çíèæåííÿ ð³âíÿ öüîãî ëàáîðàòîðíîãî ïî-
êàçíèêà. Â òîé æå ÷àñ ëèøå â 5,1%ä³òåé ²² ãðóïè
âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ α−àì³ëàçè êðîâ³, à â 3,4%
çíèæåííÿ ¿¿. Ó âñ³õ ³íøèõ ä³òåé ð³âåíü α -àì³ëàçè
áóâ â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè.

Â ² ãðóïè çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ä³àñòàçè ñå÷³ âèùå
160 Îä âèÿâëåíî â 41,2% â³ä îáñòåæåíèõ ä³òåé, à
çíèæåííÿ íèæ÷å 40 Îä - â 9,8%. Â ²² ãðóïè ï³ä-
âèùåíèé ð³âåíü ä³àñòàçè ñå÷³ âèÿâëåíî â 10,3 %, à
çíèæåííÿ - â 7,7 %. Ìåä³àíà äëÿ ² ãðóïè ñòà-
íîâèëà - 124,8 Îä, à äëÿ ²² - 65,0 Îä.

Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ë³ïàçè ñèðîâàòêè êðîâ³ áóëî
âèÿâëåíî ó 57,5% ä³òåé ² ãðóïè òà ó 24,4% - ²² ãðó-
ïè. Ìåä³àíà äëÿ ² ãðóïè áóëà íà ð³âí³ 61,3 Îä/ë, à
äëÿ ²² -37,2 Îä/ë.

Ð³âåíü ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 áóâ íèæ÷èì â³ä
íîðìè ó 25,0 % îáñòåæåíèõ ä³òåé ² ãðóïè òà âêà-
çóâàâ íà ëåãêó åêçîêðèííó íåäîñòàòí³ñòü ÏÇ. Ó
ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ð³âåíü ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 áóâ
â ìåæàõ íîðìè.

Ïðè îáñòåæåíí³ êàëó íà òðèïñèí çà äîïîìîãîþ

ðåíòãåí-ïë³âêîâîãî òåñòó â óñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé
â³äì³÷àëè íàÿâí³ñòü ïðîñâ³òëåííÿ íà ïë³âö³ ó âñ³õ
ðîçâåäåííÿõ.

Çì³íè, ÿê³ âèÿâëåí³ ï³ä ÷àñ ÓÇÄ, áóëè ïîì³ðíî
âèðàæåí³ òà ðîçö³íþâàëèñÿ ÿê ïðîÿâè äèñôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî âòîðèííî âèíèêëè íà ôîí³
õðîí³÷íî¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. ¯õ âèÿâ-
ëåíî ó 45 (59,2%) ä³òåé ² ãðóïè òà 23 (39,0%) - ²²
ãðóïè (ð<0,05). Ïîì³÷åíî, ùî â ïàö³ºíò³â, ÿê³ º
³íô³êîâàíèìè Íð, ÷àñò³øå, â ïîð³âíÿíí³ ç Íð-íåãà-
òèâíèìè, âèÿâëÿëè çì³íè åõîãåííîñò³, îñîáëèâî çà
ðàõóíîê ¿¿ àêóñòè÷íîãî óù³ëüíåííÿ, à òàêîæ íå-
ð³âí³ñòü êîíòóð³â ÏÇ (ð<0,05). Â íèõ æå âèÿëÿëè
ðîçøèðåíó Â³ðñóíãîâó ïðîòîêó, ÷îãî íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ â ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè. Â òîé, æå ÷àñ çì³íè
ðîçì³ð³â ÏÇ, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê õâîñòà,
çóñòð³÷àëè ç îäèíàêîâîþ ÷àñòîòîþ â ïàö³ºíò³â
îáîõ ãðóï, íå çàëåæíî â³ä ³íô³êîâàíîñò³ Íð (òàáë.
3).

Ïðîâ³âøè êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ ñòóïåíåì
îáñ³ìåí³ííÿ Íð òà ÷àñòîòîþ çàëó÷åííÿ â ïàòî-
ëîã³÷íèé ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (çà äàíèìè
ÓÇÄ òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ)
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Òàáëèöÿ 3

 Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ä³òåé ç ãàñòðîäóî-

äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ

Виявлені зміни І група (n=76), % 
ІІ група 

(n=59), % 

Зміни розмірів ПЗ 34,2 32,2 

Збільшення розмірів голівки 19,7 13,6 

Збільшення розмірів тіла 18,4 13,6 

Збільшення розмірів хвоста 34,2 32,2 

Нерівність контурів ПЗ 3,9 0 

Підвищення ехогенності ПЗ∗ 21,1 8,5 

Зниження ехогенності ПЗ 14,5 6,8 

Наявність ехосигналів 10,5 8,5 
Розширення Вірсунгової протоки 5,3 0 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 âèÿâëåíî ì³æ íèìè ïðÿìèé ïîì³ðíî ò³ñíèé çâ'ÿçîê
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà 0,464 ïðè (ð 0,05).

Âèñíîâîê

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
õðîí³÷í³é ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî
àñîö³éîâàí³é ç Íð, ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ç áîêó
åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âèÿâ-
ëÿþòü ³ç çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ. Ïðè öüîìó ïîðó-
øåííÿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ôóíêö³¿ ÷àñò³øå ïðîñòå-
æóþòüñÿ â Íð-ïîçèòèâíèõ ïàö³ºíò³â. Òîìó, çà
âñòàíîâëåííÿ â ïàö³ºíòà ç õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóî-
äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ Íð-³íôåêö³¿, äîö³ëüíî ïðî-
âåñòè ïîâíèé êîìïëåêñ îáñòåæåíü, ç ìåòîþ
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè çàëó÷åííÿ â ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îñíîâíî¿ òà ñóïóòíüî¿ ïàòî-
ëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî çàëó÷åíííÿ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè ç âèíèêíåííÿì ð³çíîãî ñòóïåíÿ çì³í
ç³ ñòîðîíè åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿, äîö³ëüíî âèâ÷èòè
âïëèâ Íð-³íôåêö³¿ íà åíäîêðèííó ôóíêö³þ.
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ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ, Â
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÍÀËÈ×Èß Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ

HELICOBACTER PYLORI

Ç.Â. Òîìêèâ, Þ.Ñ. Êîðæèíñêèé, À.Ñ. Êîñòü

Ðåçþìå. Ïðè ïðîâåäåííîì êëèíèêî-ïàðàêëèíè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè 135 äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
ïàòîëîãèåé âûÿâëåíî îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è
ñîñòîÿíèå ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ
ó÷åòîì êîíòàìèíàöèè Helicobacter pylori. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó
ïàöèåíòîâ ñ Helicobacter pylori èíôåêöèåé áîëåå ÷àñòî
âîçíèêàåò âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ
ïàòîëîãèÿ, Helicobacter pylori, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, äåòè.
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EFFECT OF HELICOBACTER PYLORI INFECTION ON
EXOCRINE PANCREATIC FUNCTION IN CHILDREN

WITH GASTRODUODENAL PATHOLOGY

Z.V. Tomkiv, Y.S. Korzhynskyi, A.S. Kost

Abstract. A study of clinical and paraclinical examination of
135 children with chronic gastroduodenal pathology allowed to
evaluate the clinical picture and features state of exocrine
pancreatic function based on Helicobacter pylori contamination.
It has been found that in patients with Helicobacter pylori

infection the pancreas is more often involved into pathological
process.

Key words: chronic gastroduodenal pathology, Helicobacter
pylori, pancreas, children.
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