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ÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ ÍÀ ÒË² ÌÅËÀ-
ÒÎÍ²ÍÓ ÒÀ Ð²ÇÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÃÎÍÀÄ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ ³ ñàìèöÿõ ùóð³â

âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ âïëèâó ìåëàòîí³íó íà ïðîöåñè ë³ïîïå-

ðîêñèäàö³¿ â ì³îêàðä³ ïðè ðîçâèòêó íåêðîçó çà çì³íåíîãî ãîðìî-

íàëüíîãî ôîíó. Íåêðîç ì³îêàðäà ñïðè÷èíÿëè ââåäåííÿì êàðä³îòîê-

ñè÷íî¿ äîçè àäðåíàë³íó (1 ìã/êã). Ìåëàòîí³í ââîäèëè çà 1 ãîä äî

ïî÷àòêó îñíîâíîãî åêñïåðèìåíòó. Çì³íó ãîðìîíàëüíîãî ôîíó

ìîäåëþâàëè âèäàëåííÿì ãîíàä òà çàñòîñóâàííÿì çàì³ñíî¿ òåðàï³¿

ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè (ñàìö³ - 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíó ùîäåííî

óïðîäîâæ 4 òèæí³â, ñàìèö³ - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëó òà 5 ìã

ïðîãåñòåðîíó). Â îñíîâíèé åêñïåðèìåíò òâàðèí áðàëè ÷åðåç 4

òèæí³ ï³ñëÿ ãîíàäåêòîì³¿. Ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â ùóð³â âèçíà÷àëè

âì³ñò ä³ºíîâèõ êîí'þãàò³â (ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ),

àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè, ãëóòàò³îí-

ïåðîêñèäàçè (ÃÏ), ãëóòàò³îíðåäóêòàçè (ÃÐ), âì³ñò SH-ãðóï.

Âñòàíîâëåíî, ùî ìåëàòîí³í çàáåçïå÷óº êàðä³îïðîòåêö³þ çà óìîâ

ïîøêîäæåííÿ àäðåíàë³íîì øëÿõîì çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ àêòèâàö³¿

ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà ïîêðàùàííÿ áàëàíñó ñèñòåìè ïðî-/

àíòèîêñèäàíòè. Äåô³öèò ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, âèêëèêàíèé

âèäàëåííÿì ãîíàä, çìåíøóº çäàòí³ñòü ìåëàòîí³íó ãàëüìóâàòè

íàäì³ðíó àêòèâàö³þ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â ì³îêàðä³ ïðè

ïîøêîäæåíí³ éîãî àäðåíàë³íîì, á³ëüøîþ ì³ðîþ - â ñàìèöü.

Çàì³ñíà òåðàï³ÿ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè â³äíîâëþº êàðä³îïðî-

òåêòîðíó åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìèöü ³

ïîñèëþº ¿¿ - â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìö³â øëÿõîì ïîêðàùàííÿ

ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³îêàðä, íåêðîç,

ìåëàòîí³í, ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ,

àêòèâí³ñòü ãîíàä.

Âñòóï

Äîì³íóâàííÿ çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè â çàãàëüí³é ñòàòèñòèö³ ÂÎÎÇ ñâ³ä÷àòü
ïðî àêòóàëüí³ñòü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìî-
âàíèõ íà âñòàíîâëåííÿ íîâèõ ôàêò³â ñòîñîâíî
ïàòîãåíåçó ¿õ ðîçâèòêó. Â³äîìî, ùî ÷àñòîòà
óñêëàäíåíü òà ¿õ òÿæê³ñòü ñóòòºâî çàëåæàòü â³ä
ñòàò³, â³êó òà ñòàíó ñèñòåì ïðîòèä³¿ ïàòîãåííèì
ôàêòîðàì. Ö³êàâî, ùî ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â, ÿê³
ñòðàæäàþòü â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà ÷è ñòåíî-
êàðä³¿, ñóòòºâî á³ëüøà, í³æ ê³ëüê³ñòü æ³íîê àíà-
ëîã³÷íîãî â³êó [6, 8, 9]. Àëå ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó
ïàö³ºíò³â, îñîáëèâî ç íàñòàííÿì ìåíîïàóçè,
êàðòèíà çàõâîðþâàíîñò³ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó
ñåðöÿ äåìîíñòðóº ïåðåâàæàííÿ â æ³íîê â³ä-
ïîâ³äíîãî â³êó, ùî ï³äòâåðäæóº â³äîì³ ôàêòè âàæ-
ëèâî¿, à ³íîä³ é âèçíà÷àëüíî¿ ó÷àñò³ ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â ó ôîðìóâàíí³ êîìïëåêñó ïðèñòîñóâàíü
ñåðöÿ äî ïîøêîäæåííÿ. Ç îãëÿäó íà öå çàêîíî-
ì³ðíèì âèãëÿäàº é çàëåæí³ñòü åôåêòèâíîñò³
êàðä³îïðîòåêòîð³â â³ä âèäó òà ð³âíÿ ñòàòåâèõ

ãîðìîí³â. Ñåðåä çàñîá³â êàðä³îïðîòåêö³¿ âñå á³ëü-
øà óâàãà íàäàºòüñÿ ìåëàòîí³íó, ÿêèé ç óñï³õîì
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â êàðä³îëîã³¿ ÿê àíòèîêñèäàíòà
[2]. Ðàçîì ³ç òèì, íåìàº äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³
ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ éîãî åôåêòèâíîñò³
ñòîñîâíî ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ñåðö³,
çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâèòè âïëèâ ìåëàòîí³íó íà àêòèâí³ñòü
ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³³¿ â ì³êàðä³ ïðè ðîçâèòêó
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó çà ð³çíîãî ð³âíÿ ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Äîñë³äè ïðîâåëè íà 216 ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ
ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé. Íåêðîòè÷íèé
ïðîöåñ ó ì³îêàðä³ ìîäåëþâàëè ââåäåííÿì àäðå-
íàë³íó (1 ìã/êã, îäíîìîìåíòíî âíóòð³øíüî-
ì'ÿçîâî). Ìåëàòîí³í (5 ìã/êã) ââîäèëè çà 1 ãîä äî
îñíîâíîãî åêñïåðèìåíòó. Äëÿ îö³íêè ó÷àñò³
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ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ó äîñë³äæóâàíèõ ïðîöåñàõ
äîñë³äè ïðîâåëè òàêîæ íà ãîíàäåêòîìîâàíèõ
òâàðèíàõ (ÃÅ), ÿêèõ áðàëè â îñíîâíèé åêñ-
ïåðèìåíò ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ äâîá³÷íîãî
âèäàëåííÿ ãîíàä [4], òà òèõ, ùî îòðèìóâàëè çà-
ì³ñíó òåðàï³þ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè (ÇÒÑÃ, ñàìö³
- 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíó ùîäåííî óïðîäîâæ 4
òèæí³â, ñàìèö³ - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëó òà 5 ìã
ïðîãåñòåðîíó) [3]. Ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â òâàðèí
÷åðåç 1 òà 24 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ àäðåíàë³íó
âèçíà÷àëè âì³ñò ÄÊ, ÌÄÀ, SH-ãðóï, àêòèâí³ñòü

ÑÎÄ, êàòàëàçè, ÃÐ òà ÃÏ. Óñ³ åêñïåðèìåíòè òà
åâòàíàç³þ òâàðèí çä³éñíþâàëè çã³äíî ïîëîæåíü
"ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó õðåáåòíèõ
òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé" (Ñòðàñáóðã,
1986) òà ïðèíöèï³â á³îåòèêè (Êè¿â, 2001).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó íå çì³íèëî õàðàê-
òåðó äèíàì³êè ÄÊ òà ÌÄÀ â ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â
(òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1

Óì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà

òë³ ìåëàòîí³íó (Ì±m, n=6)

Показник Стать Мел 

 

Мел+А 

1 год 

Мел+А 

24 год 

Тварини зі збереженими гонадами 

Ж  0,08±0,01
4 

0,16±0,01
1, 4 

0,21±0,01
1, 4 

ДК,  
ум.од. Ч   0,12±0,03

4 
0,16±0,01

4 
0,21±0,01

1, 4 

ж  0,80±0,022, 4  1,16±0,031, 4 2,04±0,111, 4 МДА, 
 мМ/кг Ч  1,12±0,13

2 
1,16±0,06

4 
2,28±0,08

1, 4 

Гонадектомовані тварини 

Ж 0,34±0,02
3 

0,47±0,01
1, 2, 3 

0,55±0,02
1, 2, 3 

ДК,  
ум.од. Ч  0,27±0,01

3, 4 
0,36±0,01

1, 2, 3 
0,37±0,02

1, 2, 3, 4 

Ж 2,03±0,02
3, 4 

1,82±0,04
1, 3, 4 

2,10±0,04
 

МДА, 
 мМ/кг Ч  1,98±0,04

3, 4 
1,83±0,06

3, 4 
2,14±0,02

1, 4 

Тварини, що отримували ЗТСГ 

Ж 1,46±0,02
2, 3, 4 

4,24±0,06
1, 2, 3 

3,20±0,03
1, 2, 3 

ДК,  
ум.од. Ч 1,55±0,02

2, 3, 4 
5,32±0,08

1, 2, 3, 4 
4,03±0,21

1, 2, 3, 4 

Ж 2,28±0,05 3 3,85±0,10 1, 3, 4 6,10±0,25 1, 2, 3, 4 МДА, 
мМ/кг Ч 2,24±0,03 

3 
3,65±0,06 

1, 3, 4 
5,19±0,42 

1, 2, 3, 4 

Примітка: 
1
 – достовірна відмінність відносно контролю, 

2
 – достовірна відмінність між тваринами 

різної статі, 
3
 – достовірна відмінність відносно тварин зі збереженими гонадами, 

4
 – відносно 

показника тварин без корекції мелатоніном. 

 Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â áóëî ìàêñè-
ìàëüíèì íà 24-òó ãîä åêñïåðèìåíòó, ùî â³ä-
ïîâ³äàëî ñóòíîñò³ çàñòîñîâàíî¿ ìîäåë³ [5].
Âñòàíîâëåí³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ íà òë³ ïðèãí³÷åíÿ
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ, ÃÐ òà ÃÏ, çìåíøåííÿ âì³ñòó
SH-ãðóï (òàáë. 2), ùî º çàêîíîì³ðíèì, çâàæàþ÷è
íà çäàòí³ñòü àäðåíàë³íó â çàñòîñîâàí³é äîç³ áóòè
äîäàòêîâèì äæåðåëîì óòâîðåííÿ â³ëüíîðàäè-
êàëüíèõ ñïîëóê çà ðàõóíîê óòâîðåííÿ àäðåíîõ-
ðîìó òà ñóïåðîêñèäàí³îíðàäèêàëó [1]. Êàðä³îï-
ðîòåêòîðíà åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó ïðîÿâèëàñÿ
ìåíøèì, í³æ áåç êîðåêö³¿, âì³ñòîì ÄÊ òà ÌÄÀ â
ì³îêàðä³ òâàðèí îáîõ ñòàòåé òà âèùîþ àêòèâ-
í³ñòþ ÑÎÄ ³ êàòàëàçè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî êðàùèé
çàõèñò ì³îêàðäà â óìîâàõ ã³ïåðàäðåíàë³íåì³¿.

Êðàùèé çàõèñò ì³îêàðäà çà öèìè ïàðà-
ìåòðàìè âèÿâëÿëè â ñàìèöü. Íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî çà àáñîëþòíèìè çíà÷åííÿìè âì³ñòó ÄÊ òà
ÌÄÀ òâàðèíè íå â³äð³çíÿëèñÿ, àêòèâí³ñòü ÑÎÄ â
ñàìèöü âèÿâèëàñÿ âèùîþ. Ó ñàìö³â áóëà àêòèâ-

í³øîþ êàòàëàçà, ùî ìîãëî â³äîáðàæàòè âèùèé
ñòóï³íü íàêîïè÷åííÿ ïåðåêèñ³â.

Ðîçâèòîê íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³
øëóíî÷ê³â ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí òàêîæ âèê-
ëèêàâ çðîñòàííÿ âì³ñòó îáîõ ïðîäóêò³â ÏÎË. Çà
òàêèõ óìîâ âì³ñò ÄÊ â ì³îêàðä³ ÃÅ ñàìèöü áóâ â
2,6 ðàçà á³ëüøèé, í³æ â îñîáèí ç³ çáåðåæåíèìè
ãîíàäàìè, à â ñàìö³â - â 1,8 ðàçà, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
ñóòòºâ³øå çìåíøåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåëàòîí³íó â
ñàìèöü. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ â ñàìèöü áóëà âèùîþ,
í³æ çà çáåðåæåíèõ ãîíàä, íà 20 %, â ñàìö³â - íà
26 %, à êàòàëàçè - ìåíøîþ. Â óìîâàõ ãîñòðîãî
äåô³öèòó ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ïðè ðîçâèòêó íåê-
ðîòè÷íîãî ïðîöåñó àêòèâí³ñòü ÃÐ òà ÃÏ áóëà
âèùîþ, í³æ ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè,
îñîáëèâî â ñàìèöü, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî àêòèâí³øó
ó÷àñòü ñèñòåìè ãëóòàò³îíó â êàðä³îïðîòåêö³¿.
Á³ëüøà çáàëàíñîâàí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíò³â â óìîâàõ äåô³öèòó ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â áóëà õàðàêòåðíîþ äëÿ ñàìö³â, â³äñîòîê

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íåêðîòèçîâàíèõ êàðä³îì³îöèò³â â ì³îêàðä³ ÿêèõ
ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó òâàðèí ç³
çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè, â òîé ÷àñ ÿê â ñàìèöü
ïåðåâàæàâ ïîð³âíþâàíå çíà÷åííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ÇÒÑÃ íå çì³íèëî õàðàêòåðó
äèíàì³êè âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË â ì³îêàðä³
øëóíî÷ê³â òâàðèí îáîõ ñòàòåé. Âàðòî çàçíà÷èòè,
ùî àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ âì³ñòó ÄÊ òà ÌÄÀ ïåðå-
âàæàëè òàê³ ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè,
ùî ìîæíà ïîÿñíèòè íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó òâàðèí
ñòåðî¿äíèìè ñïîëóêàìè, ÿêèìè º ñòàòåâ³ ãîðìîíè,
ùî â óìîâàõ ³í³ö³àö³¿ àäðåíàë³íîì ë³ïîïåðîêñèäàö³¿

Òàáëèöÿ 2

Àêòèâí³ñòü ÀÎÑ ì³îêàðäà øëóíî÷ê³â ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà òë³

ìåëàòîí³íó (Ì±m, n=6)

Показник Стать Мел Мел+А1 год Мел+А24 год 

Тварини зі збереженими гонадами 

ж 0,90±0,01
4 

0,76±0,02
1, 2, 4 

0,59±0,02
1, 2, 4 

СОД,  

ум.од. ч 0,80±0,084 0,51±0,031, 2, 4 0,50±0,021, 2, 4 

ж 0,805±0,026 
 

2,912±0,407 
1, 2, 4 

4,010±0,080 
1, 4 

КАТ, 

мккат/кг ч 1,174±0,127 1,258±0,092 2, 4 4,336±0,188 1, 4 

ж 0,342±0,018 0,110±0,005 
1, 2, 4 

0,090±0,005 
1, 4 

ГР, 
мМ/хв?кг ч 0,307±0,047 0,088±0,005 1, 2, 4 0,089±0,007 1 

ж 0,377±0,019 
 

0,226±0,027 
1 

0,129±0,004 
1, 4 

ГП, 
мМ/хв?кг ч 0,410±0,005  0,263±0,008 1, 4 0,122±0,003 1 

ж 0,377±0,019 0,226±0,027 
1 

0,129±0,004 
1, 4 

SH-гр., 
мМ/кг ч 0,410±0,005 0,263±0,008 1, 4 0,122±0,003 1 

Гонадектомовані тварини 

ж 0,91±0,01
2, 4 

0,82±0,01
1, 2, 3, 4 

0,71±0,01
1, 2, 3, 4 

СОД,  
ум.од. ч 0,86±0,01

2, 4 
0,72±0,01

1, 2, 3, 4 
0,63±0,01

1, 2, 3, 4 

ж 1,406±0,005 
2, 3, 4

 1,474±0,012 
1, 2, 3 

1,549±0,018 
1, 2, 3, 4 

КАТ, 
мккат/кг ч 1,292±0,023 

2 1,356±0,015 1, 2 1,370±0,015 1, 2, 3, 4 

ж 0,200±0,004 3 0,177±0,008 1, 2, 3, 4 0,161±0,004 1, 2, 3. 4 ГР, 
мМ/хв?кг ч 0,198±0,003 3 0,123±0,006 1, 2, 3 0,091±0,006 1, 2 

ж 0,717±0,161 2, 3 0,476±0,010 1, 3, 4 0,392±0,018 1, 3 ГП, 

мМ/хв?кг ч 0,540±0,019 
2, 3 

0,477±0,009 
1, 3 

0,384±0,033 
1, 3 

ж 0,717±0,161 2, 3 0,476±0,010 1, 3, 4 0,392±0,018 1, 3 SH-гр., 

мМ/кг ч 0,540±0,019 
2, 3 

0,477±0,009 
1, 3 

0,384±0,033 
1, 3 

Тварини, що отримували ЗТСГ 

ж 0,58±0,01
3, 4 

1,76±0,02
1, 3, 4 

1,08±0,03
1, 3, 4 

СОД,  
ум.од. ч 0,56±0,01

3, 4 
1,68±0,09

1, 3, 4 
1,14±0,01

1, 3, 4 

ж 0,427±0,003 
2, 3, 4

 0,196±0,006 
1, 3, 4 

0,235±0,002 
1, 2, 3 

КАТ, 

мккат/кг ч 0,447±0,002 
2, 3, 4 

0,214±0,006 
1, 3, 4 

0,245±0,003 
1, 2, 3, 4  

ж 4,053±0,070 
2, 3, 4 

2,690±0,075 
1, 3, 4 

1,793±0,041 
1, 3, 4 

ГР, 

мМ/хв?кг ч 4,495±0,153 2, 3, 4 2,393±0,143 1, 3, 4  1,863±0,034 1, 3, 4 

ж 0,489±0,002 2, 3, 4 0,384±0,002 1, 2, 3, 4 0,349±0,010 1, 2, 3, 4 ГП, 

мМ/хв?кг ч 0,534±0,005 2, 3, 4 0,426±0,004 1, 2, 3, 4 0,316±0,004 1, 2, 3, 4 

ж 0,489±0,002 2, 3, 4 0,384±0,002 1, 2, 3, 4 0,349±0,010 1, 2, 3, 4 SH-гр., 
мМ/кг ч 0,534±0,005 2, 3, 4 0,426±0,004 1. 2, 3, 4 0,316±0,004 1, 2, 3, 4 

Примітка: 
1
 – достовірна відмінність відносно контролю, 

2
 – достовірна відмінність між тваринами 

різної статі, 
3
 – достовірна відмінність відносно тварин зі збереженими гонадами, 

4
 – відносно 

показника тварин без корекції мелатоніном. 

 
ñòàëî äîäàòêîâèì äæåðåëîì óòâîðåííÿ â³ëü-
íîðàäèêàëüíèõ ñïîëóê. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó
âèÿâèëèñÿ ðåçóëüòàòè ðåàêö³¿ ÀÎÑ. Çà òàêèõ óìîâ
âèùîþ, í³æ çà çáåðåæåíèõ ãîíàä, áóëà àêòèâí³ñòü
ÑÎÄ, ÿêà â ïåðøó ÷åðãó ðåàãóº íà íàêîïè÷åííÿ
ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, çîêðåìà â ñàìèöü â 1,8
ðàçà, â ñàìö³â - â 2,3 ðàçà. Á³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü äî
êîðèãóþ÷îãî âïëèâó ìåëàòîí³íó ñàìö³â ìîæíà
ïîÿñíèòè íåäîñòàòíüîþ íà â³äì³íó â³ä ñàìèöü
ïîòóæí³ñòþ ñèñòåìè ïðèðîäíîãî àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó, çâàæàþ÷è íà çäàòí³ñòü åñòðîãåí³â
âèêîíóâàòè çàçíà÷åíó ôóíêö³þ [7].
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Âèñíîâîê

1.Ìåëàòîí³í çàáåçïå÷óº êàðä³îïðîòåêö³þ ì³î-
êàðäà â óìîâàõ ïîøêîäæåííÿ àäðåíàë³íîì øëÿ-
õîì çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ë³ïî-
ïåðîêñèäàö³¿ òà ïîêðàùàííÿ áàëàíñó ñèñòåìè
ïðî-/àíòèîêñèäàíòè.

2. Äåô³öèò ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, âèêëèêàíèé âè-
äàëåííÿì ãîíàä, çìåíøóº çäàòí³ñòü ìåëàòîí³íó
ãàëüìóâàòè íàäì³ðíó àêòèâàö³þ ÏÎË â ì³îêàðä³
ïðè ïîøêîäæåíí³ éîãî àäðåíàë³íîì, ùî á³ëüøîþ
ì³ðîþ ïðîÿâëÿºòüñÿ â ñàìèöü. 3. Çàñòîñóâàííÿ
çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè â³äíîâëþº
êàðä³îïðîòåêòîðíó åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó â
ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìèöü ³ ïîñèëþº - â ãîíàäåê-
òîìîâàíèõ ñàìö³â øëÿõîì ïîêðàùàííÿ ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïîëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³ çäàòíîñò³ ìåëàòîí³íó
âïëèâàòè íà àíòèñòðåñîðí³ ìåõàí³çìè ôóíêö³î-
íàëüíîãî õàðàêòåðó, çîêðåìà õîë³íåðã³÷í³.
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ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÅ ÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ Â
ÌÈÎÊÀÐÄÅ ÏÐÈ ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÍÀ ÔÎÍÅ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ È
ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÃÎÍÀÄ

Ì.Ð. Õàðà, Ë.È. Êó÷ûðêà

Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà ïîëîâîçðåëûõ ñàìöàõ è
ñàìêàõ êðûñ èçó÷àëè îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ìåëàòîíèíà íà
ïðîöåññû ëèïîïåðîêñèäàöèè â ìèîêàðäå ïðè ðàçâèòèè
íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ èçìåíåííîãî ãîð-
ìîíàëüíîãî ôîíà. Íåêðîç ìèîêàðäà âîñïðîèçâîäèëè
ââåäåíèåì êàðäèîòîêñè÷åñêîé äîçû àäðåíàëèíà (1 ìã/êã).
Ìåëàòîíèí ââîäèëè çà 1 ÷àñ äî íà÷àëà îñíîâíîãî ýêñïåðè-
ìåíòà. Èçìåíåíèå ãîðìîíàëüíîãî ôîíà ìîäåëèðîâàëè

óäàëåíèåì ãîíàä è èñïîëüçîâàíèåì çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè
ïîëîâûìè ãîðìîíàìè (ñàìöû - 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíà åæåä-
íåâíî íà ïðîòÿæåíèè 4 íåäåëü, ñàìêè - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëà
è 5 ìã ïðîãåñòåðîíà). Â îñíîâíîì ýêñïåðèìåíòå æèâîòíûõ
èñïîëüçîâàëè ÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå ãîíàäýêòîìèè. Â ìèî-
êàðäå æåëóäî÷êîâ êðûñ îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ
êîíüþãàòîâ (ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ),
àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ), êàòàëàçû, ãëó-
òàòèîíïåðîêñèäàçû (ÃÏ), ãëóòàòèîíðåäóêòàçû (ÃÐ),
ñîäåðæàíèå SH-ãðóïï. Ïîêàçàíî, ÷òî ìåëàòîíèí ñïîñîáñòâóåò
êàðäèîïðîòåêöèè ïðè åãî ïîâðåæäåíèè àäðåíàëèíîì ïóòåì
óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè
è óëó÷øåíèÿ áàëàíñà ñèñòåìû ïðî-/àíòèîêñèäàíòû. Äåôèöèò
ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, âûçâàííûé óäàëåíèåì ãîíàä, óìåíüøàåò
ñïîñîáíîñòü ìåëàòîíèíà òîðìîçèòü ÷ðåçìåðíóþ àêòèâàöèþ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ìèîêàðäå ïðè åãî ïîâ-
ðåæäåíèè àäðåíàëèíîì, áîëåå ñóùåñòâåííî - ó ñàìîê.
Èñïîëüçîâàíèå çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ïîëîâûìè ãîð-
ìîíàìè âîññòàíàâëèâàåò êàðäèîïðîòåêòîðíóþ ýôôåê-
òèâíîñòü ìåëàòîíèíà ó ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìîê è
óñèëèâàåò - ó ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìöîâ ïóòåì óëó÷-
øåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèîêàðä, íåêðîç, ìåëàòîíèí, ëèïî-
ïåðîêñèäàöèÿ, àêòèâíîñòü ãîíàä.

LIPID PEROXIDATION IN MYOCARDIUM AT
NECROSISDEVELOPMENT AGAINST A BACKROUND

OF MELATONIN AND DIFFERENT GONADS
ACTIVITY

M. R. Khara1, L.I. Kuchyrka 2

Abstract. Peculiarities of melatonin inflience on lipid
peroxidation in the myocardium at necrosis development under
conditions of the changed hormonal levels were studied in the
experiment on matured male and female rats. Myocardial
necrosis was caused by the introduction of cardiotoxic dose of
epinephrine (1 mg/kg). Melatonin was administered 1 hr before
the main experiment. Removal of the gonads and the use of sex
hormones replacement therapy was provided by the changes in
hormone levels (males 2 mg/kg of testosterone daily over 4
weeks, females 0.1 mg/kg heksestrole and 5 mg progesterone).
Animals were taken into the main experiment 4 weeks after
gonadectomy. The content of dienes conjugates (DC), malonic
dialdehyde (MDA), activity of superoxide dismutase (SOD),
catalase, glutathione peroxidase (GP), glutathione reductase
(GR), the concentration of SH-groups were determined in the
myocardium ventricle of rats were tested. It has been proved that
melatonin provides cardioprotection of myocardium in case of
destruction by adrenaline by means of reducing the degree of
activation of lipid peroxidation and improving balance system
pro-/antioxidants. Sex hormone deficiency caused by the removal
of the gonads, reduces the ability of melatonin to inhibit
excessive activation of lipid peroxidation in myocardium
damaged by adrenaline, which is more evident in females. The
use of sex hormones replacement therapy restores the cardiop-
rotective efficacy of melatonin in castrated males and increases
its effect in castrated males by improving the functioning of
antioxidant protection system.

Key words: myocardium, necrosis, melatonin, lipid
peroxidation, activity of the gonads.
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