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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç àòèïîâèõ ôîðì ÃÕÍ íà îñíîâ³ êîðåëÿö³¿

âì³ñòó á³ë³ðóá³íó â³äíîñíî äîáè æèòòÿ íåìîâëÿò ³ç âèêî-

ðèñòàííÿì äîäàòêîâèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ (ãåìîãëîá³í, çàãàëü-

íèé á³ëîê, ãëþêîçà) òà ñåðîëîã³÷íèõ ãðóïîâèõ õàðàêòåðèñòèê

êðîâ³ çà äàíèìè ë³òåðàòóðè òà âëàñíèõ äîñë³äæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóïîâ³ ñèñòåìè

êðîâ³, íåìîâëÿ, ÃÕÍ, HbF, ³çî³ìó-

í³çàö³ÿ, á³ë³ðóá³í, àêòèâí³ñòü

ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðàíàçè (Ã-6-

ÔÄ), ïðÿìèé àíòèãëîáóë³íîâèé

òåñò.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, áëèçüêî 60 % íîâîíà-
ðîäæåíèõ âïðîäîâæ ïåðøîãî òèæíÿ æèòòÿ ìàþòü
îçíàêè êë³í³÷íî¿ æîâòóõè, òîáòî ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
[9, 11, 22,]. Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü òà ðåêî-
ìåíäàö³é ïðîâ³äíèõ ïåä³àòðè÷íèõ àñîö³àö³é íåìàº
ñòîâ³äñîòêîâî óñï³øíèõ ïðîãðàì ñêðèí³íãó ã³ïåð-
á³ë³ðóá³íåì³é äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ãîñòðèõ
÷è õðîí³÷íèõ åíöåôàëîïàò³é [15, 20, 21]. Õî÷à çà
äîïîìîãîþ ñêðèí³íãó ìîæíà ïåðåäáà÷èòè ïîòåí-
ö³éíèé ðîçâèòîê æîâòóõè, àëå éîãî âïðîâàäæåííÿ
íå º ãàðàíòîì ïîçèòèâíî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè [15,
25].

Öå ïîâ'ÿçàíî ç ³íäèâ³äóàëüíèìè äåòåðì³-
íàíòàìè ïðîÿâ³â òà ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿,
çàëåæíî â³ä åòí³÷íî¿ òà ðàñîâî¿ ïðèíàëåæíîñò³,
ãåíåòè÷íèõ, ô³çîëîã³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ìàòåðèíñüêîãî òà íåîíàòàëüíîãî îðãà-
í³çì³â ³ íàâ³òü ñîö³àëüíèõ ñòàòóñ³â áàòüê³â [7, 8,
12, 19, 23].

Íå äèâëÿ÷èñü íà âàãîì³ óñï³õè ³ìóíîãåìà-
òîëîã³¿, ïðîáëåìà åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ãåìî-
ë³òè÷íî¿ õâîðîáè íîâîíàðîäæåíèõ (ÃÕÍ) äî öüîãî
÷àñó íå âèð³øåíà. Íåñóì³ñí³ñòü êðîâ³ ìàòåð³ é
ïëîäà çà Rh òà ÀÂ0 ãðóïîâèìè äåòåðì³íàíòàìè
ñóòòºâî çá³ëüøóº ïðîäóêóâàííÿ á³ë³ðóá³íó çà
ðàõóíîê çðîñòàííÿ âåëè÷èíè ãåìîë³çó [13, 14].

Ïî-ïåðøå, íåâ³äîìà ïðè÷èíà ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ é ñò³éêîñò³ äî Rh-³ìóí³çàö³¿ Rh-íåãà-
òèâíîãî îðãàí³çìó (ÿê îäí³º¿ ç íàéòÿæ÷èõ ôîðì
ÃÕÍ íà öüîìó ï³ä´ðóíò³), àäæå äëÿ ³çî³ìóí³çàö³¿
ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ³ ïðîÿâó õâîðîáè â åìá-
ð³îíà òà íåìîâëÿòè, áåçóìîâíî, íåîáõ³äí³ äîäàò-
êîâ³ ôàêòîðè. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº õàðàêòåð
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ìàòåð³ òà îñîáëèâîñò³ ¿¿
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî ñòóï³íü
ïðîíèêíîñò³ ñóäèí ïëàöåíòè [1, 7].

Ó ïðîìèñëîâî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ, ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ ïðîô³ëàêòèêè ó æ³íîê ³ç Rh -íåãàòèâíèì
ñòàòóñîì êðîâ³, Rh-³ìóí³çàö³ÿ º ð³äê³ñíîþ ôîðìîþ
³çî³ìóí³çàö³¿ íà â³äì³íó â³ä ¿¿ äîñòàòíüî¿ ïîøè-

ðåíîñò³ â êðà¿íàõ äðóãîãî òà òðåòüîãî ñâ³òó [7, 13,
14, 16].

Îòæå, â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
íà ôîí³ ³çî³ìóí³çàö³¿, ãðóïîâà íåñóì³ñí³ñòü ìàòåð³
é ïëîäó çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 º ïð³îðèòåòíîþ. Íå-
ìîâëÿòà çà ö³ºþ íåñóì³ñí³ñòþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
íàäçâè÷àéíî øâèäêèì çðîñòàííÿì ïîêàçíèêà á³ë³-
ðóá³íà, ùî ïîòðåáóº çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðîâå-
äåííÿ éîãî ìîí³òîðèíãó â ÷àñîâîìó ðåæèì³ [12].

Ïî-äðóãå, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó ïëî-
äó, à ñàìå ïå÷³íêà òà ¿¿ åíçèìàòè÷í³ ñèñòåìè,
â³ä³ãðàþòü ïð³îðèòåòíó ðîëü â ´åíåç³ ðîçâèòêó òà
ïåðåá³ãó íàéá³ëüø ÷àñòî¿ ôîðìè ïðîÿâó ÃÕÍ -
æîâòóøíî¿. Îêð³ì òîãî, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ ïðè íå-
äîíîøåíîñò³ ôîðìóºòüñÿ íà ôîí³ íåçð³ëîãî ôå-
òàëüíîãî HbF òà âèñîêî¿ ïðîíèêíîñò³ ãåìà-
òîåíöåôàë³÷íîãî áàð'ºðó. Ç ³íøîãî áîêó, ìåäè-
êàìåíòè, ÿê³ ââîäÿòü â/â àáî â/ì âàã³òí³é ïåðåä
ïîëîãàìè (àñï³ðèí, êîôå¿í, â³òàì³í Ê, îêñèòîöèí òà
³í.), ïðèãí³÷óþòü ôåðìåíòàòèâí³ ñèñòåìè ïå÷³íêè,
ùî òàêîæ ñïðèÿº ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ [2, 5].

Äëÿ ïðèêëàäó: âèêîðèñòàííÿ ³áóïðîôåíó â
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ äëÿ çàêðèòòÿ àðòå-
ð³àëüíîãî êðîâîòîêó ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðá³ë³ðó-
á³íåì³¿ ç ìîæëèâèìè ¿¿ òîêñè÷íèìè íàñë³äêàìè
[26].

Îêð³ì òîãî, ³ñíóº ïðÿìà êîðåëÿö³ÿ ì³æ âì³ñòîì
çàãàëüíîãî ñèðîâàòêîâîãî á³ë³ðóá³íó òà ãåñòà-
ö³éíèì â³êîì íåìîâëÿòè [9, 24, 27].

Ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà íà ´ðóíò³ ³çî³ìóí³çàö³¿
ìîæå áóòè âèêëèêàíà íå ò³ëüêè íåñóì³ñí³ñòþ ìà-
òåð³ é äèòèíè çà Rh-ôàêòîðîì é ãðóïîâèìè
àíòèãåíàìè ñèñòåìè ÀÂ0, à òàêîæ ³íøèìè äîäàò-
êîâèìè àíòèãåíàìè,  îñîáëèâî âàæëèâå çíà÷åííÿ
ñåðåä íèõ ìàþòü ò³, àíòèò³ëà ÿêèõ íåïîâíî¿ ôîð-
ìè, ³ ïîëåãøåíî ïðîõîäÿòü êð³çü ïëàöåíòàðíèé
áàð'ºð. Ö³êàâî, ïèòàííÿ ùîäî ÷àñó ôîðìóâàííÿ
àíòèãåí³â ãðóï êðîâ³ â åìáð³îíàëüíîìó ïåð³îä³ íå
âèð³øåíî, õî÷à äîñë³äæåííÿ ç öüîãî ïðèâîäó ïðî-
âîäèëèñü íåîäíîðàçîâî [3, 5].
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Àíàë³ç ÷àñòîòè ôåíîòèï³â ³ ãåíîòèï³â ãðóï êðî-
â³ â íàñåëåííÿ Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó (V²-ÕÕ ñò.)
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðîöåñ çì³íè ñåðîãåíå-
òè÷íîãî ïðîô³ëþ ïîïóëÿö³¿ êîðåëþºòüñÿ òàêîæ ó
÷àñîâîìó ðåæèì³, íàñë³äêîì ÿêîãî º ñóòòºâ³ çì³íè
ì³æ ð³çíèìè åòí³÷íèìè ãðóïàìè (J. Lengyel, 1984)
[3,5].

Ïåðåâàæàþ÷èì ôåíîòèïîì íàñåëåííÿ Óêðà¿-
íè çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 º ôåíîòèï À. Àíòèãåí À,
ÿêèé º ìàðêåðîì ãðóïè êðîâ³ À(²²) ìàº äåê³ëüêà
ð³çíîâèäíîñòåé: À1, À2, ïðîì³æíèé Àanti, À3, À4,
À5. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî âñ³ åðèòðîöèòè ö³º¿ ãðó-
ïè ìàþòü çàãàëüíó àíòèãåííó äåòåðì³íàíòó, ³
ïîä³ë åðèòðîöèò³â ãðóïè íà ï³äãðóïè íå òîðêàºòüñÿ
öüîãî çàãàëüíîãî àíòèãåíó. À ñïåöèô³÷í³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ äâîìà òîïîãðàô³÷íî ïîâ'ÿçàíèìè
ñòðóêòóðàìè ìîëåêóë àíòèò³ë (A. Raubitschek òà
ñï³âàâ., 1985) [5].

Àòèï³÷í³ àíòèãåíè âèÿâëÿþòüñÿ ó 2% æ³íîê
ïðè ñêðèí³íãîâîìó äîñë³äæåíí³, ðîçãëÿíåìî ò³ ç
íèõ, ÿê³ çäàòí³ âèêëèêàòè ³çî³ìóí³çàö³þ ïðè âà-
ã³òíîñò³ é áóòè ïðè÷èíîþ ÃÕÍ:

- ñèñòåìà Êåll ïîâ`ÿçàíà ç äâîìà àëåëüíèìè
ôàêòîðàìè, ç ÿêèõ íàéá³ëüø àêòèâíèì º ôàêòîð
Êåll (Ê), ñàìå â³í ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ñåíñè-
á³ë³çàö³¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, íàñë³äêîì ÿêî¿ º òÿæêà
ôîðìà ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè;

- ñèñòåìà Duffy ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ àíòèãåí³â
(Fya, Fyb). ²ìóí³çàö³ÿ äî ôàêòîðó Fya ³ìîâ³ðíà ïðè
âàã³òíîñò³, äîñòîâ³ðíèõ âèïàäê³â ãåìîë³òè÷íî¿ õâî-
ðîáè íå îïèñàíî, õî÷à àêòèâí³ñòü öüîãî àíòèãåíó
ïî ñèë³ ïðèð³âíþºòüñÿ äî àíòèãåí³â ñèñòåìè Rh
òà Êåll;

- ñèñòåìà Ðð. Àíòèãåí Ð1 çóñòð³÷àºòüñÿ
áëèçüêî â 78% ºâðîïåéö³â, ó îñ³á ç ôåíîòèïîì  ð,
ïðè â³äñóòíîñò³ âñ³õ Ð-àíòèãåí³â, â³äì³÷åíî ï³ä-
âèùåíó ê³ëüê³ñòü ñïîíòàííèõ àáîðò³â òà ìåðòâî-
íàðîäæåíèõ;

- òàê³ ñèñòåìè ÿê Ê³dd, ÌNSs, Luther, Lewis
çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå çð³äêà [1, 3, 5].

Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ñåðîëîã³÷íèõ ñèñòåì,
àíòèãåíè ñèñòåìè Lewis âçàºìîïîâ'ÿçàí³ ç ñèñ-
òåìîþ åðèòðîöèòàðíèõ àíòèãåí³â ÀÂ0. ×àñòîòà
ôàêòîð³â Lewis íåîäíàêîâà ó ð³çíèõ ãðóïàõ
ñèñòåìè ÀÂ0. ª äàí³ ùîäî âçàºìîçâ'ÿçêó
ñèñòåìè Lutheran ³ ñèñòåìè Lewis [3] .

Óñ³ ö³ ñèñòåìè â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè ì³íîðíèõ
àíòèãåí³â, àëå íèìè íå ìîæíà íåõòóâàòè ïðè
ñåðîëîã³÷íîìó òèïóâàíí³ â ãðóï³ ðèçèêó ç ÷èñ-
ëåííèìè âèêèäíÿìè, ìåðòâîíàðîäæåíèìè ÷è
ÃÕÍ â àíàìíåç³.

Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü, ñèñòåìà Duffy
çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå â îñ³á êàâêàçî¿äíî¿ ðàñè
(íàðîäè ï³âí³÷íî¿ ³ öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè, àðìå-
íî¿äíà é àëüï³éñüêà ãðóïè). ßêùî âçÿòè äî óâàãè

ì³ãðàö³éíó õâèëþ öèõ íàðîä³â íà òåðèòîð³þ Çà-
õ³äíî¿ Óêðà¿íè ï³ä ÷àñ ð³çíîìàí³òíèõ ãåîïîë³òè÷-
íèõ òà íàö³îíàëüíèõ êîíôë³êò³â òà øëþáè ì³æ
ð³çíèìè åòí³÷íèì ãðóïàìè,  º ïåâíà éìîâ³ðí³ñòü
"ãåíåòè÷íî¿ ì³ãðàö³¿"  ð³çíîìàí³òíèõ ãðóïîâèõ ñèñ-
òåì êðîâ³.

Ç ³íøîãî áîêó äåô³öèò ôåðìåíòó ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè (Ã-6-ÔÄ), ÿê íå³ìóííîãî
ôàêòîðó ÃÕÍ, º íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíèì ó ïîïó-
ëÿö³¿ íàðîä³â Ñåðåäçåìíîìîð’ÿ, Áëèçüêîãî Ñõîäó,
Àðàâ³éñüêîãî ï³âîñòðîâÀ, ñàìå çì³øàí³ øëþáè
ïåðåòâîðèëè íåäîñòàòí³ñòü ôåðìåíòó â ãëîáàëüíó
ïðîáëåìó. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, äåô³öèò Ã-6-ÔÄ
áóâ ïðè÷èíîþ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ó 31,5% íåìîâëÿò
³ç ÿäåðíîþ æîâòóõîþ [17].

Äâ³ âêàçàí³ ïîïóëÿö³¿ ç ì³íîðíèìè àíòèãåíàìè
òà ãåíåòè÷íèìè äåôåêòàìè ôåðìåíòó  ãåîãðà-
ô³÷íî ìåæóþòü òà ì³ãðóþòü ç ³ìîâ³ðíîþ ìîæëè-
â³ñòþ âèíèêíåííÿ íîâèõ ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò
òà ¿õí³õ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Ìè âêîòðå íàãîëîøóºìî íà áàãàòîãðàííîñò³, â
ïåðøó ÷åðãó, íà ãåíåòè÷íîìó ³ ïîïóëÿö³éíîìó ð³â-
í³ ìîæëèâîñòåé ³ìóí³çàö³¿, íàñë³äêîì ÿêî¿ º ÃÕÍ, à
òàêîæ íà âïëèâ³ âæå çãàäàíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ òà
ìåäèêàìåíòîçíèõ  ôàêòîð³â, ÿê³ çäàòí³ óñêëàä-
íèòè ïðîÿâè õâîðîáè. Ç ³íøîãî áîêó, âíåñîê òà
ðîëü áåçïîñåðåäíüî êîæíîãî ôàêòîðó â ðîçâèòîê
ïàòîëîã³÷íî¿ æîâòÿíèö³ íåâ³äîìèé. Çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòèì ïèòàííÿ ùîäî ìåæ³ ì³æ ô³ç³îëîã³÷íîþ
³ ïàòîëîã³÷íîþ æîâòÿíèöÿìè, àäæå ³ñíóº ö³ëèé
ðÿä äîêàç³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü àäàïòèâíó ðîëü
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ [7, 12, 22].

Çà îñòàíí³ ðîêè  ç`ÿâèëàñü òåíäåíö³ÿ ïðîÿâ³â
ÃÕÍ ó íåìîâëÿò â³ä ìàòåð³â ç À(²²), Â(²²²) ³ íàâ³òü
ÀÂ(²V) ãðóïàìè êðîâ³ é ïîçèòèâíîìó Rh-ôàêòîð³
çà ñèñòåìîþ àíòè-D. ßêùî çàóâàæèòè, ùî ³ìî-
â³ðí³ñòü ïðîÿâó ì³íîðíèõ àíòèãåí³â äîñèòü íåçíà÷-
íà, òî ïðîâ³äíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ ÃÕÍ áóäóòü
ìàòè ôàêòîðè ãåñòàö³éíîãî â³êó, õîëåñòàçó æîâ÷-
íèõ øëÿõ³â, ð³çíîìàí³òí³ ôåðìåíòîïàò³¿, ³íôåêö³éí³
ïðîöåñè òà ³í. [6, 9, 23].

Çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ 2014 ðîêó â ëàáîðàòîð³þ
ïðè â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ ïàëàò
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ¹1, ì. ×åðí³âö³, áóëî íàïðàâëåíî íà äîñ-
ë³äæåííÿ êðîâ 21-ãî íåìîâëÿòè äëÿ âèçíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó â ñèðîâàòö³, ó çâ'ÿçêó ç
ïðîÿâàìè ïàòîëîã³÷íèõ æîâòÿíèöü. Äâîº ç
âêàçàíî¿ ãðóïè ä³òåé áóëè íåäîíîøåíèìè, òîìó
ïðè íàðîäæåíí³ ¿ì ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿  çàãàëüíîãî á³ëêà ³ ãëþêîçè. Äîñë³äæåííÿ
ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ùîäî âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðó-
á³íó, éîãî ôðàêö³é òà ãðóïîâèõ õàðàêòåðèñòèê
êðîâ³ â äàí³é ãðóï³ íå ïðîâîäèëè (çà âèêëþ÷åííÿì
îäíîãî âèïàäêó), àäæå  â ìàòåð³â öèõ ä³òåé Rh-



171

ôàêòîð êðîâ³ áóâ ïîçèòèâíèì, à ãðóïîâ³ äåòåð-
ì³íàíòè - â³äì³íí³  â³ä 0(²) ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòå-
ìîþ ÀÂ0.

Íåìîâëÿò áóëî çãðóïîâàíî çã³äíî äîáîâîãî
ñêðèí³íãó âèÿâó ï³äâèùåíîãî á³ë³ðóá³íó ³ éîãî
ìåæîâèõ âåëè÷èí (òàáë.).

Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ï³êîâà êîíöåíò-
ðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñèðîâàòêè êðîâ³ ïðè-
ïàäàº íà ³íòåðâàë ì³æ òðåòüîþ òà ï'ÿòîþ äîáàìè
æèòòÿ [9], êîëè á³ëüø³ñòü ìàëþê³â áóëè âèïèñàí³ ç
ë³êàðí³ àáî ¿ì ïðèä³ëÿëàñÿ âæå çíà÷íî ìåíøà

óâàãà, í³æ ïðè íàðîäæåíí³. Ïðèõîâàí³ ã³ïåð-
á³ë³ðóá³íåì³¿, ÿê³ íå ïðèçâîäÿòü äî êë³í³÷íî¿
êàðòèíè ãîñòðî¿ åíöåôàëîïàò³¿ çäàòí³  âèêëèêàòè
³íø³ âàãîì³ äîâãîòðèâàë³ óñêëàäíåííÿ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ òà ÖÍÑ [18, 22].

ÃÕÍ ã³ïîòåòè÷íî ìîãëà ðîçâèíóòèñü ó íå-
ìîâëÿò äðóãî¿ òà òðåòüî¿ äîáè æèòòÿ ç âåëè-
÷èíàìè çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó âèùå çà 200
ìêìîëü/ë, à òàêîæ òðåòüî¿ äîáè, äå êîíöåíòðàö³ÿ
á³ë³ðóá³íó áóëà âèùà çà 300 ìêìîëü/ë (çàãàëîì 10
îñ³á).

Òàáëèöÿ 1

Êîðåëÿö³ÿ âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ìêìîëü/ë) â³äíîñíî

åêâ³âàëåíòó ä³á æèòòÿ

Концентрація білірубіну (Вr), мкмоль/л 
Доба життя 

немовляти 
170,0 < Вr < 200,0 

(n=6) 

200,0 < Вr < 300,0 

(n=10) 

300,0 < Вr < 400,0 

(n=5) 

Друга 1 2 - 

Третя 5 4 4 

Четверта - 4 1 

 
ßêùî âçÿòè äî óâàãè äâîõ íåäîíîøåíèõ ä³òåé

ö³º¿ ãðóïè, â ÿêèõ ëàáîðàòîðíî ï³äòâåðäæåíà
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ (230,8 ³ 298,0 ìêìîëü/ë) áóëà
âèÿâëåíà íà ÷åòâåðòó äîáó æèòòÿ é ïîâ'ÿçàíà
ñàìå ç ôàêòîðàìè íåçð³ëîñò³ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñ-
òåìè. Ç ³íøîãî áîêó, ð³âåíü ãëþêîçè â ïóïîâèíí³é
êðîâ³ öèõ íåìîâëÿò áóâ ó ìåæàõ íîðìè (3,8 òà 5,5
ììîëü/ë), òîáòî ïðîÿâ³â äåô³öèòó  ãëþêîðîíîâî¿
êèñëîòè, äîíîðîì ÿêî¿ º ñàìå ãëþêîçà, ùî çàáåç-
ïå÷óº çíåøêîäæåííÿ òîêñè÷íîãî á³ë³ðóá³íó øëÿ-
õîì êîí'þãàö³¿, íå áóëî.

Áóëî á ö³êàâèì ïðîâåñòè ñêðèí³íã íà àêòèâ-
í³ñòü Ã-6-ÔÄ, àäæå ñàìå íåäîñòàòí³ñòü öüîãî
ôåðìåíòó ïðèçâîäèòü äî âàæêî¿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
[9].

Äëÿ ïðèêëàäó, íàâåäåìî äåê³ëüêà ö³êàâèõ âè-
ïàäê³â ç ö³º¿ ãðóïè.

Ó ìàòåð³ é áàòüêà ç îäíàêîâèìè ãðóïîâèìè òà
ðåçóñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (À(²²) Rh (+)) íàðî-
äèëîñÿ ö³ëêîì çäîðîâå íåìîâëÿ, íà òðåòþ äîáó
æèòòÿ äèòèí³ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó (î 02 ãîä 30
õâ) áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç íà âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó, ùî â³äïîâ³äàâ âåëè÷èí³
393,3 ìêìîëü/ë. Íà ÷åòâåðòó äîáó æèòòÿ íåìîâ-
ëÿòè, ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿, êîíöåíòðàö³þ
á³ë³ðóá³íó âäàëîñÿ çíèçèòè äî 358,8 ìêìîëü/ë. Ó
ïîäàëüøîìó äèòèíó áóëî ïåðåâåäåíî äî ³íøîãî
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó äëÿ ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ.

Ó ìàòåð³ ç À(²²) Rh(+) íàðîäèëàñÿ äèòèíà ç
0(²) Rh(+) ãðóïîþ êðîâ³, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³-
ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ ñòàíîâèâ 85,1 ìêìîëü/ë,
÷åðåç ÷îòèðè ãîäèíè êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó âè-

ðîñëà ìàéæå âäâ³÷³ òà â³äïîâ³äàëà 163,3 ìêìîëü/
ë. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
âäàëîñÿ ïðèïèíèòè çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðó-
á³íó ³ íàâ³òü çíèçèòè éîãî äî âåëè÷èíè 147,2
ìêìîëü/ë íà äðóãó äîáó æèòòÿ äèòèíè, àëå ïðè
öüîìó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ (45,4 ã/ë),
âåëè÷èíè ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó òà àì³íîòðàíñ-
ôåðàç ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëè â íîðì³. Îäíàê,
ââå÷åð³ ö³º¿ æ äîáè êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó çíîâó
ñòð³ìêî çðîñëà äî 216,2 ìêìîëü/ë é óòðèìó-
âàëàñÿ â öèõ ìåæàõ äî íàñòóïíî¿ äîáè - 230,0
ìêìîëü/ë.

Çàóâàæèìî, ùî â ìàòåð³ íà ìîìåíò ïîëîã³â,
çàô³êñîâàíî àíåì³þ - 88ã/ë, ùî, ³ìîâ³ðíî, ñïðè÷è-
íþâàëî âíóòð³øíüîóòðîáíó ã³ïîêñ³þ òà ìîæëèâó
çàòðèìêó ðîçâèòêó ïëîäó, ùî óñêëàäíèëî ïåðåá³ã
ÃÕÍ.

²ç çàãàëüíî¿ ãðóïè ìàòåð³â ç 0(²) Rh (+) äåòåð-
ì³íàíòàìè âèð³çíÿþòüñÿ äâà ö³êàâ³ âèïàäêè ÃÍÕ,
êîëè ìàëþêè äçåðêàëüíî óñïàäêóâàëè ìàòå-
ðèíñüê³ õàðàêòåðèñòèêè êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0
òà Rh. Òàê ó ïåðøîìó âèïàäêó íà òðåòþ äîáó
æèòòÿ äèòèíè ð³âåíü á³ë³ðóá³íó â³äïîâ³äàâ
âåëè÷èí³ 207,0 ìêìîëü/ë é óòðèìóâàâ ñâî¿ ïîçèö³¿
íà ÷åòâåðòó äîáó (220,8 ìêìîëü/ë).

Â ³íøîìó âèïàäêó âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ âåëè-
÷èíè á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ (69,0 ìêìîëü/ë)
áóëà â³ääçåðêàëåííÿì ï³äâèùåíîãî âì³ñòó HbF
(290 ã/ë). ×åðåç ø³ñòü ãîäèí ï³ñëÿ ïîÿâè ìàëþêà
íà ñâ³ò, ïðè êîíòðîëüíîìó âèçíà÷åíí³ êîíöåíòðàö³¿
á³ë³ðóá³íó, â³í ñòàíîâèâ 71,3 ìêìîëü/ë, à HbF - 264
ã/ë. Íà äðóãó äîáó âì³ñò á³ë³ðóá³íó â³äïîâ³äàâ

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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142,6 ìêìîëü/ë, à êîíöåíòðàö³ÿ HbF - 252 ã/ë.
Îïèñàíèé âèïàäîê ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåíèé ãå-
ìîë³ç åìáð³îíàëüíîãî HbF, âåëè÷èíà ÿêîãî áóëà
³íäèâ³äóàëüíî âèñîêîþ (ïðè íîðì³ äî 230 ã/ë), ùî
ìîãëî ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëèâó âðîäæåíó ãåìîãëî-
á³íïàò³þ.

Á³ë³ðóá³í º ïðîäóêòîì ðîçïàäó HbF, àëå âèç-
íà÷åííÿ âåëè÷èíè ãåìàòîêðèòó òà êîíöåíòðàö³¿
ãåìîãëîá³íó íå çàâæäè äîïîìàãàº ó ïðîãíîçóâàíí³
òÿæêî¿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ [9].

Ó ìàòåð³ ç 0(²) Rh (+) ãðóïîþ êðîâ³ íàðî-
äèëîñÿ íåìîâëÿ ç 0(²) Rh-íåãàòèâíèì ðåçóñîì,
êîíöåíòðàö³ÿ ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó ñòàíîâèëà
57,5 ìêìîëü/ë, íàñòóïí³ äâà àíàë³çè êðîâ³ âïðî-
äîâæ ïåðøî¿ äîáè æèòòÿ ïîêàçàëè çðîñòàííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà: 89,7 òà 119,6 ìêìîëü/ë. Çàâäÿêè
ôîòîòåðàï³¿, íà äðóãó äîáó æèòòÿ, ð³âåíü á³ë³-
ðóá³íó áóëî ñòàá³ë³çîâàíî íà âåëè÷èí³ 126,5
ìêìîëü/ë, ùî â³äïîâ³äàëî ïðîòîêîëàì ïðîâåäåííÿ
òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ. Àëå ïðè ïîâòîðíîìó
êîíòðîë³ êðîâ³ ÷åðåç äâ³ äîáè, òîáòî íà ÷åòâåðòó
äîáó æèòòÿ íåìîâëÿòè, âåëè÷èíà çàãàëüíîãî á³-
ë³ðóá³íó ñÿãàëà 416,3 ìêìîëü/ë. Çíîâó ï³ñëÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàòîëîã³÷íî âèñîêèé ïîêàçíèê
âäàëîñÿ çíèçèòè äî 259,9 ìêìîëü/ë ³ íà ìîìåíò
âèïèñêè äèòèíè ç ïîëîãîâîãî áóäèíêó â³í â³ä-
ïîâ³äàâ 202,4 ìêìîëü/ë (øîñòà äîáà æèòòÿ). Ó
æ³íêè â àíàìíåç³ áóëî òðè âèêèäí³.

Òàêèì ÷èíîì, ÃÕÍ ìîæå áóòè îáóìîâëåíà
íåñóì³ñí³ñòþ êðîâ³ ìàòåð³ òà ïëîäó íå ò³ëüêè ïî
îäíîìó, à é ïî äåê³ëüêîõ àíòèãåíàõ åðèòðî-
öèòàðíèõ ñèñòåì  îäíî÷àñíî. Îêð³ì òîãî, ó 3%
æ³íîê åðèòðîöèòè ïëîäó ïðîíèêàþòü ÷åðåç
ïëàöåíòó âæå â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, à
ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³
îá'ºì ôåòàëüíî¿ êðîâ³ åìáð³îíó â êðîâîòîö³ ìà-
òåð³ ñòð³ìêî çðîñòàº, ñÿãàþ÷è 30-40 ìë ï³ä ÷àñ
ïîëîã³â.

Âèêëàäåí³ ôàêòè ãîâîðÿòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî êîæíî¿ âàã³òíî¿ ç âè-
êîðèñòàííÿì ãåëåâèõ òåõíîëîã³é äëÿ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ÃÕÍ, ÿê³ º á³ëüø ÷óòëèâèìè, í³æ
òðàäèö³éíå ñåðîòèïóâàííÿ êðîâ³. Çã³äíî ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó
òÿæêèõ ôîðì ÃÕÍ,  îö³íêà ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðó-
á³íåì³¿ ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà äî íàðîäæåííÿ
äèòèíè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³é,
îêð³ì âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó òà øè-
ðîêî ðîçïîâñþäæåíèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ êîíñ-
òàíò, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äîñë³äæåííÿ íà:

-³çî³ìóíí³ ò³ëà çà ñèñòåìîþ ÀÂ0, Rh, îêðå-
ìèìè ì³íîðíèìè àíòèò³ëàìè;

-ïðîâåäåííÿ  àíòèãëîáóë³íîâîãî òåñòó (direct
antiglobulin tests (DAT)) ó ìàëþê³â ç À(²²) òà
Â(²²²) ãðóïàìè êðîâ³, íàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â ç
0(²) [9, 20, 25];

- äåô³öèò ôåðìåíò³â (Ã-6-ÔÄ );
- ð³âåíü àëüáóì³íó êðîâ³ (ÿê çàáåçïå÷åííÿ

òðàíñïîðòó á³ë³ðóá³íó);
Íà ñüîãîäí³ íàéá³ëüø äîñòóïíèì ìåòîäîì

äëÿ ïðîãíîçóâàíÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ º âèçíà÷åííÿ
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó êðîâ³ óí³ô³êîâàíèìè ëàáî-
ðàòîðíèìè ìåòîäàìè òà òðàíñêóòàííèé ñêðèí³íã
á³ë³ðóá³íó çàëåæíî â³ä äîáè æèòòÿ òà ãåñòà-
ö³éíîãî â³êó íåìîâëÿòè [4, 20].

Âèñíîâêè

-îö³íêà ìîæëèâîãî ïðîÿâó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà äî íàðîäæåííÿ äèòèíè;

-íåîáõ³äíî ðîçìåæîâóâàòè ³ìóíí³ òà íå³ìóíí³
ôàêòîðè ðîçâèòêó ÃÕÍ;

-îð³ºíòóâàòèñÿ íà äîñâ³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
ñêðèí³íãîâèõ ïðîãðàì;

-ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó êîíöåíòðàö³¿ çàãàëü-
íîãî á³ë³ðóá³íó;

-îö³íêà òðàíñêóòàííîãî á³ë³ðóá³íó;
-çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ

îáñòåæåíü äëÿ  îö³íêè ìåòàáîë³çìó á³ë³ðóá³íó é
ïðîãíîçó ðîçâèòêó ÃÕÍ.
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