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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîô-
ëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó 25 õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç.
Âñòàíîâëåíî äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç: ² ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî, ²²
ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî, ²²² ñòóïåíÿ - ó 4 õâîðèõ, IV ñòóïåíÿ - ó 19
õâîðèõ. Äèñáàëàíñ ðîçâèíóâñÿ çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ³ äåô³öèòó
àâòîõòîííèõ àíàåðîáíèõ îáë³ãàòíèõ áàêòåð³é (á³ô³äîáàêòåð³é,
ëàêòîáàêòåð³é), êîíòàì³íàö³¿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
åíòåðîòîêñèãåííèìè, åíòåðîïàòîãåííèìè òà ãåìîë³òè÷íèìè
åøåðèõ³ÿìè, óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè òà çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ æèòòºçäàòíèõ áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåïòî-
ñòðåïòîêîê³â, êëîñòðèä³é, ñòàô³ëîêîê³â òà äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîåêîëîã³ÿ
òîâñòî¿ êèøêè, äèñáàêòåð³îç,
ã³ïîòèðåîç.

Âñòóï
×åðí³âåöüêà îáëàñòü â³äíîñèòüñÿ äî éîääå-

ô³öèòíèõ ðåã³îí³â. Áóêîâèíñüêà çîáíà õâîðîáà
â³äîìà ç äàâí³õ ï³ð, àëå âèâ÷åííÿ ¿¿ ðîçïî÷àëîñü ç
â³äêðèòòÿì ó ×åðí³âöÿõ âèùîãî ìåäè÷íîãî çàê-
ëàäó ó 1944 ðîö³. Çà öåé ïåð³îä âèâ÷åí³ îñíîâí³
åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè ôîðìóâàííÿ
åíäåì³÷íîãî çîáà, ðîçðîáëåíî éîãî êîíñåðâàòèâíå
òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ [3, 4]. Íîðìàëüíà àíàå-
ðîáíà òà àåðîáíà ì³êðîôëîðà êèøå÷íèêó â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ êîëîí³çàö³éíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³. Âîíà ÷³òêî ðåàãóº íà çì³íè, ùî
ïðîõîäÿòü â îðãàí³çì³ ëþäèíè ïðè ³íôåêö³éíèõ òà
ðÿä³ íå³íôåêö³éíèõ, à ñàìå ïðè áðîíõ³àëüí³é àñòì³,
çàõâîðþâàííÿõ [1, 5]. Ðàçîì ç òèì, ðÿä ïèòàíü
çàëèøèëèñÿ ïîçà óâàãîþ äîñë³äíèê³â. ²ñíóþòü
ò³ëüêè ïîîäèíîê³ ðîáîòè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü âïëèâ
éîäíîãî äåô³öèòó íà ôåíîòèï ì³êðîôëîðè êè-
øå÷íèêó [6, 8]. Ïðîòå, àâòîðè æîäíî¿ ç íèõ íå
âèâ÷àëè âïëèâ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè íà ì³êðîåêîëîã³þ ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè.

Ìåòà ðîáîòè
Âèâ÷èòè âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü

ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â æèòåë³â
×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³, õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 25 õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç ó ñòàä³¿

ñóáêîìïåíñàö³¿ òà 51 ïðàêòè÷íî çäîðîâà îñîáà,
ùî ñêëàëà êîíòðîëüíó ãðóïó. Ìàòåð³àëîì äîñë³ä-
æåííÿ áóëè âèïîðîæíåííÿ, ÿê³ â³äáèðàëè ó
ñòåðèëüí³ ïåí³öèë³íîâ³ ôëàêîíè (ñòåðèë³çàö³þ ïðî-
âîäèëè àâòîêëàâóâàííÿì) ³ç ñåðåäíüî¿ ïîðö³¿ íå
ìåíøå 2-3 ãð. ³ íåãàéíî (÷åðåç 1-2 ãîä.) ï³ääàâàëè

áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ. Ó ñòåðèëüíèõ
óìîâàõ, íà ñòåðèëüíîìó âîñêîâîìó ïàïåð³, ðîáè-
ëè íàâàæêó 10 ìã âèïîðîæíåíü ³ ïîì³ùàëè ¿õ ó
÷èñòó ñòåðèëüíó ïðîá³ðêó, êóäè âíîñèëè 0,9 ìã
ñòåðèëüíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ
³ îòðèìóâàëè ðîçâåäåííÿ 1:10. ²ç ö³º¿ ñóì³ø³ âèïî-
ðîæíåíü ãîòóâàëè äåñÿòèêðàòí³ (1:10-2 äî 1:10-
10) ðîçâåäåííÿ âèïîðîæíåíü. ²ç â³äïîâ³äíèõ ðîç-
âåäåíü â³äáèðàëè 0,1 ìë ³ çàñ³âàëè ãàçîíîì íà
ñåêòîðè òâåðäîãî îïòèìàëüíîãî äëÿ êîæíîãî âè-
äó ì³êðîáà ñåðåäîâèùà, äå çà â³äïîâ³äíèé ïåð³îä
òåðìîñòàòóâàííÿ îäåðæóâàëè òèïîâ³ êîëîí³¿ â³ä-
ïîâ³äíèõ ðîä³â àáî âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â. Íà
îñíîâ³ îäåðæàíî¿ ê³ëüêîñò³ êîëîí³é òà ðîçâåäåíü
âèçíà÷àëè ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü êîæíîãî âèäó
ì³êðîîðãàí³çìó, ùî çíàõîäèòüñÿ ó âèïîðîæíåííÿõ.
Äëÿ âèÿâëåííÿ åíòåðîáàêòåð³é äîñë³äíèé ìàòåð³àë
çàñ³âàëè íà ñåðåäîâèùà Åíäî òà Ïëîñê³ðºâà; ñòà-
ô³ëîêîê³â òà åíòåðîêîê³â - íà êðîâ'ÿíèé ì'ÿñîïåï-
òîííèé àãàð (ÌÏÀ), áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåï-
òîñòðåïòîêîê³â - íà êðîâ'ÿíèé àãàð äëÿ áàê-
òåðî¿ä³â (ÊÀÁ), êëîñòðèä³¿ - íà ñåðåäîâèùå Â³ëü-
ñîí-Áëåðà, ëàêòîáàêòåð³¿ - íà ñåðåäîâèùå ÌÐÑ-4,
á³ô³äîáàêòåð³¿ - íà ñåðåäîâèùå Áàêòîôàê (Ðîñ³ÿ),
äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida - íà òâåðäå
ñåðåäîâèù³ Ñàáóðî. ²äåíòèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ
êóëüòóð ïðîâîäèëè çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòî-
ð³àëüíèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè. Âèä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³þ àâòîõ-
òîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ àñïîðîãåííèõ òà
ñïîðîãåííèõ áàêòåð³é çä³éñíþâàëè â ñòàö³î-
íàðíîìó àíàåðîñòàò³ - "ÑÎ2-incubator T-125"
(øâåäñüêà ô³ðìà ASSAB Medicin AB) çà â³äî-
ìèìè ìåòîäàìè [8]. Àåðîáí³ àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³
òà ôàêóëüòàòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè âèðîùóâàëè íà
ñåëåêòèâíèõ ñåðåäîâèùàõ ó òåðìîñòàò³ çà

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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îïòèìàëüíèìè òåìïåðàòóðíèìè ðåæèìàìè. Â
îêðåìèõ âèïàäêàõ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é âèêîðèñòîâóâàëè ñèñòåìè ÀÐ²-20À,
àåðîáíèõ - ÀÐ²-20 Staph., ÀÐ²-20Å, Åíòåðîòåñò
1,2 [9]. Åêîëîã³÷íèé ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè îö³íþâàëè çà ³íäåêñîì
ñòàëîñò³ (Ñ%), ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ
(Ð³), çíà÷óùîñò³ (Ñ), êîåô³ö³ºíòà ê³ëüê³ñíîãî äîì³-
íóâàííÿ (ÊÊÄ) [9,11]. Ñòóï³íü êèøêîâîãî äèñáàê-
òåð³îçó îö³íþâàëè çà [3]. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïîêàçíèê³â ì³êðîá³îöåíîçó
çä³éñíþâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè âà-
ð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ³ç çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³þ
äîñòîâ³ðíîñò³ Ñòüþäåíòà çà ñïåö³àëüíèìè ïðîã-
ðàìàìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåðøèì åòàïîì áóëî âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëà-

äó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ òà ôàêóëüòàòèâíèõ
àíàåðîáíèõ é àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç, à òàêîæ
âñòàíîâëåííÿ ¿õ ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòè
çóñòð³÷àëüíîñò³ ó ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè. Ðå-
çóëüòàòè âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè òà ¿¿ ì³êðîåêîëîã³÷í³
ïîêàçíèêè íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1. ßê âèäíî ³ç òàáë.
1, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç íàñòàº åë³ì³íàö³ÿ ³ç ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè íàéá³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî
êîðèñíèõ àíàåðîáíèõ á³ô³äîáàêòåð³é, ó ÷àñòèíè
õâîðèõ åë³ì³íóþòü åíòåðîêîêè. Íà öüîìó ôîí³
íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
ïàòîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè (ó 20,0 %) òà óìîâíî
ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè ðîä³â Citrobacter,
Enterobacter, Hafnia, à òàêîæ óìîâíî ïàòîãåííèìè
àíàåðîáíèìè àñïîðîãåííèìè ïðåâîòåëàìè, ïåï-
òîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêîêàìè òà àåðîáíèìè ñòà-
ô³ëîêîêàìè é äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó
Candida. Ó ðåçóëüòàò³ òàêèõ çì³í âèäîâîãî ñêëàäó
ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çì³íèëàñü
ðîëü á³ëüøîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ì³êðîá³îöåíîç³.
Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (íîðìîì³êðîá³îöåíîç) çà ³í-
äåêñîì ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àííÿ áàê-
òåðî¿äè, á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿, ïåïòîêîê,
åøåðèõ³¿ òà ïðîòå¿ â³äíîñÿòüñÿ äî êîíñòàíòíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè, à
êëîñòðèä³¿, ñòàô³ëîêîêè òà åíòåðîêîêè - äî òàêèõ,
ùî ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ.

Ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç äî êîíñòàíòíèõ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â òàêîæ â³äíîñÿòüñÿ áàêòåðî¿äè, ëàê-
òîáàêòåð³¿, ïåïòîêîê, åøåðèõ³¿, ïðîòå¿, à òàêîæ
ñòàô³ëîêîêè, ÿê³ çóñòð³÷àëèñü ÷àñòî ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³. Äî ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ÷àñòî çóñòð³-
÷àþòüñÿ ó õâîðèõ íà ñóáêîìïåíñîâàíèé ã³ïî-
òèðåîç, â³äíîñÿòüñÿ á³ô³äîáàêòåð³¿, ïðåâîòåëè,
ïåïòîñòðåïòîêîêè, ïàòîãåíí³ (ãåìîë³òè÷í³) åøå-

ðèõ³¿ òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida. Òà-
êèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç ïîðóøóºòüñÿ
âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ á³ô³äîáàêòåð³é,
êëîñòðèä³é òà åíòåðîêîê³â, à òàêîæ êîíòàì³íàö³¿ ó
÷àñòèíè õâîðèõ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ïà-
òîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè
ïðåâîòåëàìè, ïåïòîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêîêàìè é
óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè (öèòðî-
áàêòåðîì, åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿìè), ñòàô³ëî-
êîêàìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó
Candida. Á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ïîêàçíèêàìè çì³-
íè ó ì³êðîá³îöåíîç³ áóäü-ÿêîãî á³îòîïó º ïîïóëÿ-
ö³éíèé ð³âåíü êîæíîãî àñîö³àíòà ì³êðîá³îöåíîçó.
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó òà
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñ-
òî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç íàâåäåí³ ó òàá-
ëèö³ 2. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, ³íäåêñîì çíà÷ó-
ùîñò³ (Ñ) òà êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íó-
âàííÿ (ÊÊÄ) îñíîâó ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ñêëà-
äàþòü á³ô³äîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè, ëàêòîáàêòåð³¿
òà àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ åøåðèõ³¿. Ïåâíó ðîëü ìàº
ïåïòîêîê. Íåçíà÷íó, äðóãîðÿäíó ðîëü ó ì³êðî-
á³îöåíîç³ â³ä³ãðàþòü ïåïòîñòðåïòîêîêè, êëîñòðèä³¿,
ïðîòå¿, åíòåðîêîêè, ñòàô³ëîêîêè. Ó õâîðèõ íà
ã³ïîòèðåîç ïðîâ³äíó ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ â³ä³ã-
ðàþòü áàêòåðî¿äè, ïåïòîêîê, åøåðèõ³¿ òà ³íø³
ì³êðîîðãàí³çìè. Ïðè öüîìó ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ
çíà÷íî çíèæåíà ðîëü á³ô³äîáàêòåð³é ³ ëàêòî-
áàêòåð³é, àëå çðîñòàº ðîëü óìîâíî ïàòîãåííèõ
ñòàô³ëîêîê³â, äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó
Candida, åíòåðîáàêòåð³é (öèòðîáàêòåðà, åíòåðî-
áàêòåðà, ãàôí³é) òà ïàòîãåííèõ åøåðèõ³é, óìîâíî
ïàòîãåííèõ ïðåâîòåë, ïåïòîêîêà, ïåïòîñòðåï-
òîêîê³â òà çâè÷àéíèõ åøåðèõ³é.

Îòæå, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç çíèæóþòüñÿ ïî-
ïóëÿö³éíèé ð³âåíü, ³íäåêñ çíà÷óùîñò³ òà êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ó á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòî-
áàêòåð³é, åíòåðîêîê³â - ó îñíîâíèõ ïðåäñòàâíèê³â
àâòîõòîííî¿ îáë³ãàòíî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó, ÿêà
ôîðìóº êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿
îáîëîíêè êèøå÷íèêó. Íà öüîìó ôîí³ çðîñòàþòü
ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü òà ì³êðîåêîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
â óìîâíî ïàòîãåííèõ áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåï-
òîñòðåïòîêîê³â, åøåðèõ³é, ñòàô³ëîêîê³â òà äð³æä-
æîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida. Òàê³ çì³íè
ñïðèÿþòü êîíòàì³íàö³¿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
ïàòîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè, óìîâíî ïàòîãåííèìè
ïðåâîòåëàìè, åíòåðîáàêòåð³ÿìè (öèòðîáàêòåðîì,
åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿìè), ñòàô³ëîêîêàìè òà
äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida, ÿê³ ó
ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè äîñÿãàþòü âèñîêîãî ïî-
ïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Àíàë³ç çì³í âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî
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Òàáëèöÿ 1
Âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç

Ì³êðîîðãàí³çìè Åêîëîã³÷í³ 
ïîêàçíèêè 

Îñíîâíà ãðóïà 
(n=25) 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=51) 

Àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 
Á³ô³äîáàêòåð³¿ n 

C% 
Pi 

6 
24, 00 
0, 04 

48 
94, 12 
0, 16 

Ëàêòîáàêòåð³¿ n 
C% 
Pi 

18 
72, 00 
0, 13 

49 
96, 08 
0, 16 

Áàêòåðî¿äè n 
C% 
Pi 

25 
100, 00 
0, 15 

51 
100, 00 
0, 17 

Ïðåâîòåëè n 
C% 
Pi 

4 
16, 00 
0, 03 

0 
0 
0 

Ïåïòîêîê n 
C% 
Pi 

18 
72, 00 
0, 13 

36 
70, 59 
0, 12 

Ïåïòîñòðåï- 
òîêîêè 

n 
C% 
Pi 

4 
16, 00 
0, 03 

2 
3, 92 
0, 01 

Êëîñòðèä³¿ n 
C% 
Pi 

2 
8, 00 
0, 01 

16 
31, 37 
0, 05 

Àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 

Å. coli n 
C% 
Pi 

25 
100, 00 
0, 15 

51 
100, 00 
0, 17 

Å. coli (Hly+) n 
C% 
Pi 

5 
20, 00 
0, 04 

0 
0 
0 

Ïðîòå¿ n 
C% 
Pi 

12 
48, 00 
0, 09 

26 
50, 98 
0, 08 

Öèòðîáàêòåð n 
C% 
Pi 

3 
12, 00 
0, 02 

0 
0 
0 

Åíòåðîáàêòåð n 
C% 
Pi 

3 
12, 00 
0, 02 

0 
0 
0 

Ãàôí³¿ n 
C% 
Pi 

2 
8, 00 
0, 01 

0 
0 
0 

Åíòåðîêîêè n 
C% 
Pi 

1 
4, 00 
0, 01 

9 
17, 65 
0, 03 

Ñòàô³ëîêîêè n 
C% 
Pi 

12 
48, 00 
0, 09 

17 
33, 33 
0, 06 

Äð³æäæîïîä³áí³ 
ãðèáè ðîäó Candida 

n 
C% 
Pi 

6 
24, 00 
0, 04 

1 
1, 96 
0, 01 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Òàáëèöÿ 2
Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç

Ì³êðîîðãà-
í³çìè 

Åêîëîã³÷í³ 
ïîêàçíèêè 

Îñíîâíà ãðóïà 
(n=25) 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=51) 

Ð 

Àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 

Á³ô³äîáàêòåð³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

4, 82 ± 0, 59 
2, 40 
18, 01 

9, 38 ± 0, 09 
21, 34 
125, 54 

< 0, 001 

Ëàêòîáàêòåð³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

7, 22 ± 0, 37 
11, 87 
82, 17 

8, 76 ± 0, 06 
18, 73 
112, 45 

< 0, 001 

Áàêòåðî¿äè  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 48 ± 0, 01 
18, 06 

120, 43 

8, 54 ± 0, 02 
19, 21 
113, 02 

< 0, 001 

Ïðåâîòåëè  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 11± 0, 07 
3, 45 
23, 00 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ïåïòîêîê  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 24 ± 0, 04 
15, 08 

104, 41 

8, 10 ± 0, 06 
12, 81 
75, 38 

< 0, 001 

Ïåïòîñòðåï- 
òîêîêè 

Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 93 ± 0, 06 
3, 39 
22, 62 

8, 04 ± 0, 02 
1, 12 
4, 39 

< 0, 001 

Êëîñòðèä³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 74 ± 0, 06 
1, 11 
11, 07 

8, 02 ± 0, 08 
5, 40 

33, 89 

< 0, 01 

Àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 
Å. coli  Ì ± m 

Ñ 
ÊÊÄ 

9, 48 ± 0, 02 
17, 97 

119, 80 

8, 52 ± 0, 02 
18, 88 
111, 08 

< 0, 001 

Å. coli (Hly+) Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 84 ± 0, 08 
4, 47 
27, 93 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ïðîòå¿ Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

3, 56 ± 0, 10 
4, 06 
27, 09 

3, 44 ± 0, 07 
3, 78 

24, 08 

< 0, 05 

Öèòðîáàêòåð Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 91 ± 0, 12 
2, 24 
16, 83 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Åíòåðîáàêòåð Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 86 ± 0, 07 
2, 23 
16, 74 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ãàôí³¿ Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 92 ± 0, 05 
1, 13 
11, 35 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Åíòåðîêîêè Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

7, 00 
1, 13 
5, 67 

10, 26 ± 0, 10 
4, 40 

25, 86 

0 
0 
0 

Ñòàô³ëîêîêêè Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

5, 87  ± 0, 05 
6, 68 
44, 56 

3, 90 ± 0, 12 
2, 98 

16, 53 

< 0, 001 

Äð³æäæîïîä³áí³ 
ãðèáè ðîäó
Candida 

Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

5, 63 ± 0, 09 
2, 85 
21, 37 

4, 00 
0, 55 
1, 09 

0 
0 
0 
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ð³âíÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè íàäàâ
ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè, ùî â 17 õâîðèõ âèÿâ-
ëåíèé äèñáàêòåð³îç, à â 8 - äèñá³îç. Äèñáàê-
òåð³îçîì ², ²² ³ ²²² ñòóïåí³â ñòðàæäàëè ïî îäíîìó
õâîðîìó, à äèñáàêòåð³îç ²V ñòóïåíÿ âåðèô³êîâàíèé
ó 11 (44%) õâîðèõ. Äèñá³îç ²V ñòóïåíÿ âñòàíîâ-
ëåíèé ó 5 (20%) õâîðèõ òà ²²² ñòóïåíÿ - ó îäíîãî
õâîðîãî. Òàêèì ÷èíîì, äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç
²V ñòóïåíÿ âñòàíîâëåíèé ó 19 (76%) õâîðèõ, ²²²
ñòóïåíÿ - ó 4 (16%) õâîðèõ, ²² ñòóïåíÿ - ó 1 õâî-
ðîãî, ² ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî.

Âèñíîâêè
1.Ó ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³ ã³ïîòèðåîç ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì êèøêîâîãî äèñáàê-
òåð³îçó òà äèñá³îçó ²V ñòóïåíÿ ó 76% õâîðèõ.

2.Êèøêîâèé äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç ó õâîðèõ
íà ã³ïîòèðåîç ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ç
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ô³äîáàêòåð³é, åíòå-
ðîêîê³â, êëîñòðèä³é òà êîíòàì³íàö³¿ ¿¿ ïàòîãåííèìè
åøåðèõ³ÿìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòå-
ð³ÿìè (öèòðîáàêòåðîì, åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿ-
ìè), ñòàô³ëîêîêàìè, ïåïòîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêî-
êàìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candi-
da.

3.Ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç çíèæóþòüñÿ ïîïó-
ëÿö³éíèé ð³âåíü, ³íäåêñ çíà÷óùîñò³ òà êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ó á³ô³äîáàêòåð³é, ëàê-
òîáàêòåð³é òà åíòåðîêîê³â, à òàêîæ çðîñòàþòü ö³
ïîêàçíèêè ó ïàòîãåííèõ åøåðèõ³é òà óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é, ñòàô³ëîêîê³â, ïåïòîêîê³â,
ïåïòîñòðåïòîêîê³â, ïðåâîòåë òà äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ ÏÎËÎÑÒÈ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÆÈÒÅËÅÉ ×ÅÐÍÎÂÈÖÊÎÉ

ÎÁËÀÑÒÈ, ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÎÌ
À.À. Èëþøèíà, À.Ä. Äàíåëþê

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âèäîâîé ñîñòàâ è ïîïóëÿöèîííûé
óðîâåíü ìèêðîôëîðû ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè ó 20 áîëüíûõ
ãèïîòèðåîçîì. Âûÿâëåíî äèñáàêòåðèîç è äèñáèîç: I ñòåïåíè -
ó 1 áîëüíîãî, II ñòåïåíè - ó 1 áîëüíîãî, ²²² ñòåïåíè - ó 4
áîëüíûõ, IV ñòåïåíè - ó 19 áîëüíûõ. Äèñáàëàíñ ðàçâèëñÿ çà
ñ÷åò ýëèìèíàöèè è äåôèöèòà àâòîõòîííûõ àíàýðîáíûõ
îáëèãàòíûõ áàêòåðèé (áèôèäîáàêòåðèé, ëàêòîáàêòåðèé),
êîíòàìèíàöèè ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè ýíòåðîòîêñèãåííûìè,
ýíòåðîïàòîãåííûìè è ãåìîëèòè÷åñêèìè ýøåðèõèÿìè, óñëîâíî
ïàòîãåííûìè ýíòåðîáàêòåðèÿìè è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
æèçíåñïîñîáíûõ áàêòåðîèäîâ, ïåïòîêîêêà, ïåïòîñòðåïòî-
êîêêîâ, êëîñòðèäèé, ñòàôèëîêîêêîâ è äðîææåïîäîáíûõ
ãðèáîâ ðîäà Candida.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîýêîëîãèÿ òîëñòîé êèøêè,
äèñáàêòåðèîç, ãèïîòèðåîç.

THE STATE OF THE MICROFLORA OF THE LARGE
INTESTINE CAVITY IN INHABITANTS OF THE

CHERNIVTSY REGION, WHO ARE ILL WITH
HYPOTHYROIDISM

A.A. Ilyushina, H.D. Danelyuk

Abstract. Species composition and population level of
microflora of the cavity of the large intestine in 20 patients with
hypothyroidism have been studied. The dysbacteriosis and
dysbiosis of the first degree - in 1 patient, the second degree -
in 1 patient, the third degree - in 4 patients and the fourth degree
- in 19 patients have been established. Imbalanc edeveloped at
the expense of eliminations and deficiency of autochthonous
anaerobic, obligatory bacteria (bifidobacteria, lactobacteria),
contaminations of the large intestine by enterotoxigenic,
enteropathogenic and hemolytic escherichiae, conventionally
pathogenic enterobacteria and an increase of the number of the
bacteriodes, peptococcus, peptostreptococci, clostridia,
staphylococci and yeast-like fungi of the Candida type.

Key words: microecology of the large intestine, dysbac-
teriosis, hypothyroidism.
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