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Öóêðîâèé ä³àáåò º âàæëèâîþ ìåäè÷íîþ ³ ñî-
ö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ëþäñòâà ó çâ'ÿçêó ç âèñîêîþ
ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ³ õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì çàõ-
âîðþâàííÿ. Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ó
áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåóõèëü-
íèé ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ òà ðîçïîâñþäæåíîñò³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ùî äîçâîëèëî ³íîçåìíèì àâòî-
ðàì êâàë³ô³êóâàòè ö³ ïðîöåñè ÿê íîâó åï³äåì³þ
íå³íôåêö³éíîãî õàðàêòåðó ê³íöÿ XX - ïî÷àòêó XXI
ñòîë³òòÿ - åï³äåì³þ ä³àáåòó. Çã³äíî ç îö³íêîþ åêñ-
ïåðò³â Âñåñâ³òíüî¿ Îðãàí³çàö³¿ Îõîðîíè Çäîðîâ'ÿ,
ÿêùî íà ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ 160 ìëí. õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ùî ñêëàäàº 2-3 % íàñå-
ëåííÿ ïëàíåòè, òî äî 2025 ðîêó ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñòå
äî 330 ìëí. ÷îëîâ³ê. Íå ìåíø ãîñòðîþ º öÿ
ïðîáëåìà ³ äëÿ Óêðà¿íè, äå òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ
ïðèð³ñò ïàòîëîã³¿, ïðè öüîìó áëèçüêî 70 % õâîðèõ
çíàõîäÿòüñÿ â ñòàí³ õðîí³÷íî¿ äåêîìïåíñàö³¿ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó, íåçàëåæíî â³ä éîãî òèïó [1, 12,
21].

Çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà º îäí³ºþ ç
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Çà
äàíèìè ÂÎÎÇ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí
ïàðîäîíòà ñòðàæäàº, â äàíèé ÷àñ, 70-90 % äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ çåìíî¿ êóë³. Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ïðàêòè÷íî ó 100 % âèïàäê³â âèÿâëÿºòüñÿ
õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Öóêðîâèé ä³àáåò âïëèâàº íà
øâèäêå ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïà-
ðîäîíòà, â³äçíà÷àºòüñÿ á³ëüø òÿæêèé õàðàêòåð
çàõâîðþâàííÿ ³ç çíà÷íèì óïîâ³ëüíåííÿì ðåãå-
íåðàòèâíèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â [4, 5, 6, 22].

Øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü òêàíèí ïàðîäîíòà òà çá³ëüøåííÿ  ïèòîìî¿
âàãè ïðîãðåñóþ÷èõ âàð³àíò³â ïåðåá³ãó ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³à-
áåò ñòàâèòü ïðîáëåìó ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â ÷èñëî íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ [7, 8,

16, 23].
×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè àïðîáóâàòè

íîâ³ ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâî-
ðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà, àñîö³éîâàíèõ ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì.

Òàê, çà äàíèìè Ãóäàð'ÿíà Î.Î., ó õâîðèõ ³ç ëà-
òåíòíèì ïåðåá³ãîì ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó
íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó âèÿâëåíî çì³íè â ë³-
ï³äíîìó ñïåêòð³ ïëàçìè êðîâ³, ÿê³ ìàþòü àòå-
ðîãåííå íàïðàâëåííÿ, ùî áóëî ï³äñòàâîþ äëÿ
âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíó òåðàï³þ öüîãî òèïó çàõ-
âîðþâàííÿ ã³ïîë³ï³äåì³÷íîãî ïðåïàðàòó - ñèìâàñ-
òèíó. Ðîçðîáêà êîíöåïòóàëüíèõ ñõåì êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó ïðîâîäèëàñü
ó ñï³âïðàö³ ç ë³êàðÿìè åíäîêðèíîëîãàìè òà òå-
ðàïåâòàìè çàãàëüíîãî ôàõó. Âîäíî÷àñ âñ³ õâîð³
îòðèìóâàëè çà ïîêàçàííÿìè êîìïëåêñíå ñòîìà-
òîëîã³÷íå ë³êóâàííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî íå ò³ëüêè
òåðàïåâòè÷íå âòðó÷àííÿ, àëå ³ ë³êóâàííÿ ó ñòî-
ìàòîëîã³â-õ³ðóðã³â òà îðòîïåä³â. Äëÿ åë³ì³íàö³¿
àåðîáíî¿ ³ àíàåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè ç ïàðîäîí-
òàëüíî¿ åêîí³ø³, ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÷óòëèâîñò³ äî
ðÿäó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó ö³º¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ âèáðàíî àíòèá³îòèê àìîêñèêëàâ. Âñòà-
íîâëåí³ ðîçëàäè â ³ìóííîìó ñòàòóñ³ õâîðèõ ³ç
ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó, çóìî-
âèëè íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ â ñõåìó ë³êóâàííÿ
öèõ ïàö³ºíò³â ³ìóíîìîäóëÿòîðà, ÿêèé áè îäíî÷àñíî
çä³éñíþâàâ êîðåãóþ÷ó ä³þ íà ãóìîðàëüí³ ³ êë³-
òèíí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿, à òàêîæ íà ë³êâ³äàö³þ äèñ-
áàëàíñó â öèòîê³íîâîìó ïðîô³ë³. Çà ñâî¿ìè ôàð-
ìàêîê³íåòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òàêèì ³ìó-
íîìîäåëþþ÷èì ïðåïàðàòîì, çã³äíî äàíèõ ë³òå-
ðàòóðè, ñòàâ ïîë³îêñèäîí³é. Ó êîìïëåêñí³é ñõåì³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðîãðåñóþ÷èì ãåíåðàë³-
çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-
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ãî òèïó äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ðîçëàä³â ïðîöåñ³â ê³ñò-
êîâîãî ìåòàáîë³çìó ³ ðåìîäåëþâàííÿ áóâ âèêî-
ðèñòàíèé êîìïëåêñ îñòåîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â -
àëüôàêàëüöèäîë ³ îñòåîãåíîí. Ã³ïîë³ï³äåì³÷íà
òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü ïðåïàðàòîì ôëóâàñòèí [11,
12].

Çã³äíî äîñë³äæåíü Ñàíîÿí Â.Â., ï³ñëÿ ïðîâå-
äåíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíòàì ç ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì ïðîâîäèëè ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíèì ñêëàäîì,  ³ìîá³ë³çîâàíèì íà åí-
òåðîñãåë³, ÿêèé ì³ñòèòü ìåëîêñèêàì (Ìåëáåê) òà
ðîç÷èí  ì³ðàì³ñòèíó. Ñêëàä äëÿ ë³êóâàííÿ ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó âèêîðèñòîâóâàëè íàñ-
òóïíèì ÷èíîì: ³íñòèëÿö³¿ ó ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³
òà àïë³êàö³¿ íà ÿñíà ïðîòÿãîì 1 ãîäèíè, ùîäíÿ äî
ïîâíîãî çíèêíåííÿ îçíàê çàïàëåííÿ ÿñåí (ïðî-
òÿãîì 5-8 ä³á). Ïàö³ºíòàì ³ç ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì ³ ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì
ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè òà ñîðáåíòè ïðèçíà÷àëè
â ì³ñöåâ³é òà çàãàëüí³é òåðàï³¿. Äîçè íåñòå-
ðî¿äíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî ïðåïàðàòó (ìåëîê-
ñèêàì) ³ åíòåðîñîðáåíòó (åíòåðîñãåëü) äëÿ çà-
ãàëüíîãî ïðèéîìó áóëè ï³ä³áðàí³ çã³äíî ç çàãàëü-
íîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè çàñòîñóâàííÿ äàíèõ
ïðåïàðàò³â. Ë³êóâàííÿ óçãîäæóâàëîñÿ ç åíäîêðè-
íîëîãîì.  Ðîçðîáëåíèé Ñàíîÿí Â.Â. êîìïëåêñíèé
ìåòîä ïàòîãåíåòè÷íîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ äîçâîëèâ ñêîðîòèòè òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ òà äîñÿãòè ðåì³ñ³¿ ïðîöåñó ïðî-
òÿãîì ðîêó ó 91,3% ïàö³ºíò³â [8,18].

Ó ðîáîò³ Ìîõîðò Î.Ì. äîñë³äæåíî, ùî ðîç-
âèòîê óðàæåííÿ ñóäèí òà íåðâîâèõ âîëîêîí ïðè
öóêðîâîìó ä³àáåò³ ïîâ'ÿçàíèé ç ã³ïåðãë³êåì³ºþ,
ÿêà âèêëèêàº ïåðåäóìîâè äëÿ àêòèâ³çàö³¿ íåçà-
ëåæíèõ â³ä ³íñóë³íó øëÿõ³â óòèë³çàö³¿ ãëþêîçè, à
ñàìå - ñîðá³òîëîâîãî. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü
îäíîãî ³ç ôåðìåíò³â ñîðá³òîëîâîãî øëÿõó - àëü-
äîçîðåäóêòàçè, ð³çêî ï³äâèùóºòüñÿ. Äîâåäåíî, ùî
ñàìå âîíà º îäíèì ³ç âåäó÷èõ ôàêòîð³â âè-
íèêíåííÿ àíã³îïàò³é, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü çíà÷í³
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòó. Ìîæ-
ëèâ³ñòü ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ ñòàëà ìîæ-
ëèâîþ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ áëîêàòîðà àëüäîçî-
ðåäóêòàçè - ³çîä³áóòó, ÿêèé çàïîá³ãàº íàêîïè-
÷åííþ ñîðá³òîëó â êðèøòàëèêó îêà, íåðâàõ, àîðò³,
ïîïåðåäæóº ðîçâèòîê êàòàðàêòè, íåéðî- òà àíã³î-
ïàò³é, àêòèâóº ïðîöåñè îáì³íó â ãîëîâíîìó ìîçêó
³ âèÿâëÿº àíã³îïðîòåêòîðíèé åôåêò íà ð³âí³ ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ³çîä³áóò íîð-
ìàë³çóº ïðîíèêí³ñòü ñóäèí, çàâäÿêè ÷îìó çìåí-
øóºòüñÿ çàïàëüíèé ïðîöåñ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.
Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ³çîä³áóòó ïðè

ë³êóâàíí³ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò âêàçóþòü íà ïîçèòèâíèé ë³êó-
âàëüíèé åôåêò ïðåïàðàòó. Óñ³ õâîð³ â³äçíà÷àëè
çíèêíåííÿ íåïðèºìíîãî çàïàõó ç ðîòà, çíà÷íî
çìåíøóâàëèñü àáî ïîâí³ñòþ çíèêàëè á³ëü, íàáðÿê
òà êðîâîòå÷à ÿñåí, âèä³ëåííÿ åêñóäàòó ç ïàðî-
äîíòàëüíèõ êèøåíü. Çìåíøóâàëàñÿ ðóõîì³ñòü çó-
á³â [14].

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü Íàçà-
ðåíêî Ç.Þ. äîâåëà íàñòóïíå: ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
â ÿñíàõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé
ïàðîäîíòèò íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó çàëåæàòü â³ä
òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó.
Ïîðÿä ³ç çì³íàìè ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ÿñåí, õàðàêòåðíèìè äëÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïåöè-
ô³÷íå äëÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó óðàæåííÿ ì³êðî-
ñóäèí - ì³êðîàíã³îïàò³ÿ. Ó çàïðîïîíîâàí³é ñõåì³
ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè ïðåïàðàò "Ä³îöèíêîõ³ì" -
êîìïîçèö³þ, ÿêà ìàº àíòèñåïòè÷íó ä³þ. Ñòàá³ëü-
í³ñòü àíòèì³êðîáíîãî åôåêòó ñîëåé ñ³ð÷àíîêèñ-
ëîãî êîáàëüòó ³ öèíêó, íàÿâí³ñòü ó ñêëàä³
ä³îêñèäèíó, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî ï³äâèùóºòüñÿ ïðè
ïîºäíàíí³ ç êîáàëüòîì ñ³ð÷àíîêèñëèì, äîçâîëÿ-
þòü â³äíîñèòè êîìïîçèö³þ äî ðÿäó àíòèñåïòèê³â
øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. "Ä³îöèíêîõ³ìó" íå âëàñòèâ³
òîêñè÷íèé, ïîäðàçíþþ÷èé òà ñåíñèá³ë³çóþ÷èé
âïëèâ, ³ íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ïàðîäîíòèòó ó ïàö³ºíò³â íà òë³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿. Ó çâ'ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ó ñêëàä³ ïàñòè
âèùåíàçâàíèõ çàñîá³â âîíà âîëîä³º øèðîêèì
ñïåêòðîì àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿, îäîíòðîïíèìè
âëàñòèâîñòÿìè, ïîêðàùóº ì³êðîöèðêóëÿòîðí³
ïðîöåñè, ñòèìóëþº ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ òà
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â êë³í³ö³ òåðàïåâòè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ êàð³ºñó òà éîãî
óñêëàäíåíü, äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó òà çàõâîðþâàíü ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
êîìïëåñíî¿ òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ó â³ääàëåí³
òåðì³íè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ,
ÿêèì ïðèçíà÷àëè ì³ñöåâó òåðàï³þ ç âèêîðèñ-
òàííÿì êîìïîçèö³¿ "Ä³îöèíêîõ³ì", ñïîñòåð³ãàëàñÿ
òðèâàëà êë³í³÷íà ñòàá³ë³çàö³ÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà [19].

Àâòîðè ×îï'ÿê Â.Â., ²íêåëåâè÷ Ì.Þ., Áîðè-
ñåíêî À.Â. òà ³íø³ âèâ÷àëè åôåêòèâí³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ ïðè ïàðîäîíòèò³, àñîö³éîâàíîìó ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì, ïðåïàðàòó "Àì³çîí", â³äîìîãî, ÿê
ïðîòèçàïàëüíèé òà ³ìóíîìîäåëþþ÷èé çàñ³á, à òà-
êîæ àíòèñåïòèêà "Ë³ñîáàêò" [3, 9,10, 20].

Ç ìåòîþ óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó õâî-
ðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò íà òë³ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó, óñóíåííÿ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí, Ñàæèíà
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Î.Ñ. çàïðîïîíóâàëà ìåòîä ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñè-
ãåíàö³¿, ÿêèé äîçâîëÿº âïëèâàòè íà îñíîâí³ ëàíêè
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ïðîâåäåí³ äî öüîãî ÷àñó
÷èñëåíí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñèãåíàö³¿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ð³çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿. Ã³ïåðáàðè÷íèé
êèñåíü ä³º íå ò³ëüêè ÿê çàñ³á äëÿ ïîêðàùàííÿ ñòà-
íó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ã³ïîêñ³¿ â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, à òàêîæ äåìîíñòðóº ïîçè-
òèâíèé âïëèâ íà àíàåðîáíó ôëîðó ïîðîæíèíè
ðîòà. Òàêîæ ã³ïåðáàðè÷íèé êèñåíü ïðîÿâëÿº ³ìíî-
êîðåãóþ÷ó ä³þ, ðåàë³çóº ñåäàòèâíèé, ã³ïîñåíñå-
á³ë³çóþ÷èé åôåêò, àêòèâóº ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ïîñèëþº ä³þ ðÿäó ìåäèêà-
ìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðîòèçàïàëü-
íèõ, ùî äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ¿õ äîçè, à òàêîæ òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â [17].

Âèñíîâêè
Çàãàëüíîâèçíàíîþ º òî÷êà çîðó, ùî ë³êóâàííÿ

ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó ìàº áóòè êîìïëåêñíèì. Âîíî ïîâèííî
âêëþ÷àòè â ñåáå ðÿä çàõîä³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
ðàö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ óñüîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó
çì³í ó ïàðîäîíò³, ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, íàïðàâ-
ëåíèõ íà ë³êâ³äàö³þ ñîìàòè÷íîãî çàõâîðþâàíÿ,
ÿêå îáòÿæóþº ðîçâèòîê  çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ïàðîäîíò³ òà ã³ã³ºí³÷í³ ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ùî
ñòàá³ë³çóþòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ïîïåðåä-
æóþòü ðåöèäèâè òà ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà
ð³çíîìàí³òòÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ çàñîá³â, ùî çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïàðîäîíòà íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, íåîáõ³äíå ïîäàëüøå óäîñêî-
íàëåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ ñõåì, ñêåðî-
âàíèõ íà óñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè.

Ë³òåðàòóðà. 1. Áàá³íà Î.Î. Ñïîñ³á êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó ó ä³òåé, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
/ Î.Î. Áàá³íà, ².Î. Ïàäàëêà, Â.Ô. Ïî÷åðíÿåâà // Ðåºñòð
ãàëóçåâèõ íîâîââåäåíü (âèïóñê 13-19). - Ê., 2003. - Ñ. 102.
2. Áîáèðüîâ Â.Ì. Åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ îñíîâè
çàñòîñóâàííÿ àíòèîêñèäàíò³â ÿê çàñîá³â ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè ïàðîäîíòèòó / Â.Ì. Áîáèðüîâ,   Ò.Ï. Ñêðèï-
íèêîâà // Äåíò Àðò. - 1995. - ¹ 1. - Ñ. 18-22. 3. Áîðèñåíêî
A.B. Ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ
àìèçîíà êàê ïðåïàðàòà ñ âûðàæåííûì áàêòåðèöèäíûì
äåéñòâèåì îòíîñèòåëüíî ïàðîäîíòîãåííûõ îáëèãàòíûõ
àíàýðîáîâ / À.Â. Áîðèñåíêî, Ë.È. Òèâîíåíêî, Í.Â. Àõðà-
ìååâà // Ñîâðåìåííàÿ ñòîìàòîëîãèÿ. - 2004. - ¹ 3. - Ñ. 50-
52. 4. Âèøíÿê Ï.Í. Ãåíåðàëèçîâàííûå çàáîëåâàíèÿ ïàðî-
äîíòà (ïàðîäîíòîç, ïàðîäîíòèò) / Ï.Í. Âèøíÿê. - Ê., 1999. -
120 ñ. 5. Ãðóäÿíîâ À.È. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïðè-
ìåíÿåìûå ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïàðîäîíòà / À.È. Ãðóäÿíîâ,
Í.À. Ñòàðèêîâ // Ïàðîäîíòîëîãèÿ.  - 1998. - ¹ 2. - Ñ. 6-17.
6. Äàíèëåâñêèé Í.Ô. Çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà / Í.Ô. Äàíè-
ëåâñêèé, À.Â. Áîðèñåíêî. - Ê.: Çäîðîâ'ÿ, 2000. - 308 ñ. 7.
Åñàÿí Ë.Ê. Ðîëü ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ïàðîäîíòèòà â ðåãóëÿöèè
êèñëîòíî-îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ â ïîëîñòè ðòà ïðè ñîïóòñò-
âóþùåì ñàõàðíîì äèàáåòå 2 òèïà / Ë.Ê. Åñàÿí // Â³ñí.
ñòîìàòîë. - 2005. - ¹3. - C. 33-39. 8. Èçó÷åíèå èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðîâè áîëüíûõ ãåíå-
ðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà II
òèïà / Ñ.Ï. ßðîâà, Â.Â. Ñàíîÿí, À.Þ. Áåëîóñ [è äð.] //

Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè. - 2009. - Âèï. 4. - Ñ.
177-180. 9. Êóöåâëÿê Â.Ô. Îïûò ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà
Ëèñîáàêò â êëèíèêå òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè / Â.Ô.
Êóöåâëÿê // Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ Ñòîìàòèäèí è Ëèñîáàêò
â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. - Ê., 2003. - Ñ. 32-40. 10.
Ëàðèîíîâà Ë.Â. Ìîðôîëîãî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè âîñïàëèòåëüíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
(ïåðèîäîíòèòîâ, ïàðîäîíòèòîâ, àëüâåñëè òîâ, ÿòðîãåêèè) /
Ë.Â. Ëàðèîíîâà, Ò.À. ×àëàÿ, Ì.Þ. Èíêåëåâè÷ // Óêð.
ìîðôîë. àëüìàíàõ. - 2005. - ¹ 1. - Ñ. 40-43. 11. Ìàùåíêî
È.Ñ. Ñîäåðæàíèå IL-i? ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííûì
ïàðîäîíòèòîì, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì II òèïà / È.Ñ.
Ìàùåíêî, À.À. Ãóäàðüÿí // Ñîâðåìåííàÿ ñòîìàòîë. - 2005. -
¹1. - Ñ. 61-63. 12. Ìàùåíêî I.C. Õàðàêòåð êë³í³÷íèõ,
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà
ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó
/ ².Ñ. Ìàùåíêî, Î.Î. Ãóäàð'ÿí  // Íîâèíè ñòîìàòîë. - 2007. -
¹2 (51). - C. 22-28. 13. Ìåëüíè÷óê Ã.Ì. Ñòàí ì³êðîá³î-
öåíîçó ïîðîæíèíè ðîòà òà ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü ó
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò / Ã.Ì.
Ìåëüíè÷óê, Ë.Â. Ìîðîçîâà, Ì.Ì. Ïîæàðèöüêà  // Â³ñí.
ñòîìàòîë. - 1997. - ¹ 3. - Ñ. 341-343. 14. Ìîõîðò Î.Ì.
Îñîáëèâîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò: Àâòîðåô. äèñ.
íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíä. ìåä. íàóê: ñïåö:
14.01.22 "Ñòîìàòîëîã³ÿ"/ Î.Ì. Ìîõîðò. - Íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ. - Êè¿â, 2000. -
19 ñ. 15. Ïóøåíêî À.È. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ñàõàðíîãî äèàáåòà â ïîëîñòè ðòà / À.È. Ïóøåíêî, È.Ñ.
Êèíäðàñü // Âîïðîñû ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé
ñòîìàòîëîãèè. Ñá.íàó÷íûõ òðóäîâ. - Õàðüêîâ, 2004. -
Âûï.8. - Ñ. 37-39. 16. Ñàõàðíûé äèàáåò è âîñïàëèòåëüíûå
ïðîöåññû â ïîëîñòè ðòà / Ì.À. Ðàéàí, Ð. Âèëüÿìñ, Ñ. Ãðîññè
[è äð.] // Ïàðîäîíòîëîãèÿ. - 2006. - ¹4(40). - Ñ. 62-65. 17.
Ñàæèíà Î.Ñ. Ã³ïåðáàðè÷íà îêñèãåíàö³ÿ ó êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà:
Àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíä. ìåä.
íàóê: ñïåö: 14.01.22 "Ñòîìàòîëîã³ÿ"/ Ñàæèíà Îêñàíà
Ñåðã³¿âíà. - Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà  àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Ùóê³íà. - Êè¿â, 2009. - 19 ñ. 18. Ñàíîÿí Â.Â.
Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòè òó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò òèïó 2
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ðîòîâî¿ ð³äèíè: Àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî
ñòóïåíÿ êàíä. ìåä. íàóê: ñïåö: 14.01.22 "Ñòîìàòîëîã³ÿ"/
Ñàíîÿí Â³êòîð³ÿ Âîëîäèìèð³âíà. - Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà
ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ. - Ïîëòàâà, 2013. - 21 ñ. 19.
Õîðóæàÿ P.E. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ïàðîäîíòèòîì íà ôîíå
ñàõàðíîãî äèàáåòà / Ð.Å. Õîðóæàÿ, Å.Â. Êîìàðåâñêàÿ //
Âåñòíèê íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû. - 2003.
- Ò.4, ¹4. - Ñ.650-654. 20. ×îï'ÿê Â.Â. Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ
ïðåïàðàòó "Ë³ñîáàêò" â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
õðîí³÷í³ òîíçèë³òè ³/àáî ôàðèíã³òè òà ãåíåðàë³çîâàí³
ïàðîäîíòèòè â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ. Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ /
Â.Â. ×îï'ÿê,  Ã.Ì. Ãàâðèëÿê. - Ëüâ³â, 2003. - 12 ñ. 21.
Matthews D.C. The relationship between diabetes and
periodontal disease / D.C.Matthews  // Journal of the Canadian
Dental Association. - 2002. - Vol.68. - P.161-164. 22. Straka Ì.
Ïàðîäîíòèò è äèàáåò / M. Straka // Íîâîå â ñòîìàòîëîãèè. -
2002. - ¹8(108). - Ñ.32-35. 23. Straka Ì. Ïàðîäîíòîëîãèÿ
2000: ×àñòü III. Ýòèîïàòîãåíåç çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà / M.
Straka // Íîâîå â ñòîìàòîëîãèè. - 2000. - ¹4 (84). - Ñ.49-54.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ ÍÀ ÔÎÍÅ

ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ
Î.Ì. Âèíîãðàäîâà, Ð.Þ. Øêðåáíþê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îáçîð íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðû, ïîñâÿùåííûé àêòóàëüíîé òåìå çàáîëåâàíèé ïàðî-
äîíòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ðàññìîòðåíû ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ñõåìû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé
ïàðîäîíòà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Oòìå÷åíî, ÷òî
îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè íå èìåþò ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, à îïðåäå-
ëÿþòñÿ åãî òÿæåñòüþ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëå÷åíèå ãåíåðàëè-
çîâàííîãî ïàðîäîíòèòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà äîëæíî

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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áûòü êîìïëåêñíûì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, çàáîëåâàíèÿ ïàðî-

äîíòà, ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà.

DIFFERENTIAL METHODS OF TREATMENT OF
PERIODONTAL DISEASES  AGAINST A

BACKGROUND OF DIABETES
O.M. Vinogradovà, R.Yu. Shkrebnyuk

Abstract. A review of the scientific literature concreting ac-
tual problem of periodontal disease against a background of dia-
betes is presented in the paper. Numerous schemes of preven-
tion and treatment of periodontal disease in patients with diabe-
tes are considered. It has been noted that the features of general-
ized periodontitis presentation at given pathology condition are

not directly dependent on the duration of the course of the un-
derlying disease, but determined by its severity. It has been es-
tablished that treatment of generalized periodontitis against a
background of diabetes should be comprehensive and include a
number of measures aimed at systemic disease elimination  that
burden the development of inflammation in periodontion of re-
lapses and further progression of pathological processes.

Key words: diabetes, periodontal disease, treatment, preven-
tion.
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