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Ó×ÀÑÒÈÅ ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÛÕ ÐÅÀÊÖÈÉ Â
ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÑÑÅß-
ÍÍÛÌ ÑÊËÅÐÎÇÎÌ

Ðåçþìå. Àâòîðû ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ 92 áîëüíûõ

ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì îöåíèâàëè äèíàìèêó íåâðîëîãè÷åñêèõ

ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì (ÐÑ), óñòàíîâëåíî,

÷òî âûðàæåííîñòü è òÿæåñòü ýòèõ ðàññòðîéñòâ óñèëèâàëèñü ñ

óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ. Â òîæå âðåìÿ äåãåíåðàòèâíî-

äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïî äàííûì ÌÐÒ, è àêòèâíîñòü

àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ äîñòàòî÷íî ñòàáèëüíû è íå íàðàñ-

òàþò ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ ÐÑ. Àâòîðû ïîëàãàþò,

÷òî íà óñèëåíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ âëèÿþò íå òîëüêî

âûøåíàçâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà, íî è ïðîöåññû ãóìîðàëüíîé

äèçãåãóëÿöèè, êîòîðûå òðåáóþò ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàññåÿííûé

ñêëåðîç, íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ,

àóòîèììóííûå ðåàêöèè.

Âñòóïëåíèå

Ðàññåÿííûé ñêëåðîç, ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì
ïðåäñòàâëåíèÿì - õðîíè÷åñêîå, ïðîãðåäèåíòíîå,
äèñòðîôè÷åñêè-äåãåíåðàòèâíîå ïîðàæåíèå ìîçãà
[1, 4]. Ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
äâóìÿ áîëüøèìè ñèìïòîìîêîìïëåêñàìè - íåâðî-
ëîãè÷åñêèì è ïñèõîëîãè÷åñêèì. Íàèáîëåå èçó÷å-
ííûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ íåâðîëîãè÷åñêèé ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ, ò.ê. èìåííî âûÿâëåííûé êîìïëåêñ
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïîçâîëèë Sharko
(1868) âûäåëèòü ðàññåÿííûé ñêëåðîç êàê ñàìîñ-
òîÿòåëüíóþ íîçîëîãè÷åñêóþ åäèíèöó [2, 6].

Äëÿ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà õàðàêòåðíà ñòà-
áèëüíàÿ è äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü - â ìèðå ïðèáëèçèòåëüíî 2 ìëí. ëþäåé
ñòðàäàåò ýòîé ïàòîëîãèåé è ýòà öèôðà äîñòàòî÷íî
ñòàáèëüíà íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. Êîððåêöèÿ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñîâðåìåííûìè ìå-
òîäàìè õàðàêòåðèçóåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ, ÷òî îáóñëîâëåíî ñëîæíîñòüþ è
íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñòüþ ïàòîãåíåçà ýòîãî
ñòðàäàíèÿ [1, 3, 4].

Îñíîâíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, ñ êî-
òîðûì ñâÿçûâàþò ôîðìèðîâàíèå îñíîâíîãî ñèìï-
òîìîêîìïëåêñà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè
ÐÑ - ìíîãîî÷àãîâàÿ äåìèåëèíèçàöèÿ áåëîãî
âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè÷èíîé àêòèâàöèè
ïðîöåññà äåìèåëèíèçàöèè À. Salazar ñ÷èòàë îáúå-
äèíåíèå âèðóñíîãî è èììóííîãî âëèÿíèé íà
áåëîå âåùåñòâî ìîçãà [5, 6, 7]. Õðîíè÷åñêîå
òå÷åíèå ÐÑ ïîääåðæèâàåòñÿ ïðè ýòîì ïîñòîÿ-
ííîé àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèåé àóòîèììóííûõ
ìåõàíèçìîâ è âèðóñíûõ áåëêîâ.

Îäíàêî â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðå-
òèëè äàííûõ î çàâèñèìîñòè òÿæåñòè íåâðîëîãè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è àêòèâíîñòè àóòîèììóííûõ
ïðîöåññîâ îò äëèòåëüíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî

ïðîöåññà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ è àêòèâíîñòü àóòîèììóííûõ ïðî-
öåññîâ ó áîëüíûõ ñ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì ðàç-
íîé äëèòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Ìàòåðèàëîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâè-
ëèñü ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè îáñëåäîâàíèè
92 áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì, ïîñòóïèâøèõ
íà ëå÷åíèå â Äíåïðîïåòðîâñêóþ æåëåçíîäî-
ðîæíóþ áîëüíèöó. Ó âñåõ áîëüíûõ, ðàáîòíèêîâ
Ïðèäíåïðîâñêîé æåëåçíîé äîðîãè äèàãíîç ðàññåÿ-
ííîãî ñêëåðîçà áûë âûñòàâëåí â ñîîòâåòñòâèè ñ
êðèòåðèÿìè Ìàê-Äîíàëüäà [20]. Ñðåäè ïàöèåíòîâ
ìóæ÷èí áûëî 36, æåíùèí 56. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ 35,6 ± 1,0 ãîä; ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ 11,0 ± 0,8 ëåò. Áîëåå
äåòàëüíîå ðàíæèðîâàíèå îáñëåäîâàííûõ ïî
âîçðàñòó, ïîëó è äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ
ïîêàçàëî, ÷òî â âîçðàñòíîé ãðóïïå 22 - 30 ëåò
áûëî 29 ÷åëîâåê (31,82 % îò îáùåãî ÷èñëà); â
âîçðàñòå îò 31 äî 44 ëåò - 59 ÷åëîâåê (63, 84 %) è
ëèö ñòàðøå 45 ëåò - (3,14 %). Ïðè ýòîì ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ (63,84 %) çàáîëåâàíèå íîñèëî
ðåìèòèðóþùèé õàðàêòåð. Âñå áîëüíûå ïðè
ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ïðîõîäèëè íåâðîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîòîðîå âêëþ÷àëî ñáîð
àíàìíåçà è äåòàëüíîå îáúåêòèâíîå íåâðîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Îäíîâðåìåííî èììóíî-
ëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå
Ig G, À è Ì; ìèåëèíàññîöèèðîâàííîãî ãëèêîãåíà
è ñîäåðæàíèå àíòèòåë ê S-100 ïðîòåèíó. Äëÿ
îáúåêòèâèçàöèè ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðîâîäèëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ.

© Î.Þ. Íàóìåíêî, À.È. Ãîæåíêî, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



136

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹2 (52), 2015

Òîìîãðàììû âûïîëíÿëè â àêñèàëüíîé, ñàãè-
òàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ ïðè òîëùèíå
ñðåçà 5 ìì. Îöåíèâàëè ðàñïîëîæåíèå ãèïåðèí-
òåíñèâíûõ Ò2 î÷àãîâ äåìèåëèíèçàöèè è èõ ëèíåé-
íûå ðàçìåðû. Àòðîôèþ ìîçãîâîãî âåùåñòâà
îöåíèâàëè ïî èçìåíåíèÿì ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ
æåëóäî÷êîâ ìîçãà è èçìåíåíèÿì ðàçìåðîâ ïîïå-
ðå÷íûõ áîðîçä.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ íàèáîëåå ÷àñòî
ïðåäúÿâëÿåìûå æàëîáû íà ãîëîâîêðóæåíèå, óõóä-
øåíèå îñòðîòû è êà÷åñòâà çðåíèÿ, íàðóøåíèå
ïîõîäêè è ñêîâàííîñòü äâèæåíèé. Ïðè óñëîâèè,
÷òî óêàçàííûå íàðóøåíèÿ îòìå÷àëè 90 % îáñ-
ëåäîâàííûõ áîëüíûõ, âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé
áûëà íåîäèíàêîâîé ó áîëüíûõ ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï. Âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ îòðàæåíû â
òàáëèöå 1.

Ñîãëàñíî äàííûì òàáëèöû ó ëèö âîçðàñòíûõ
ãðóïï äî 30 ëåò ïðåîáëàäàëè ëèöà ñ ëåãêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé. Ïðè
ýòîì, ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà è ñîîòâåòñòâåííî

äëèòåëüíîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, óâåëè-
÷èâàëîñü ÷èñëî ëèö ñ óìåðåííûìè è âûðàæåí-
íûìè îáùåìîçãîâûìè ñèìïòîìàìè, âîçìîæíî
ýòî ñâÿçàíî ñ íàðàñòàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â ìîçãå.

Ïðè îáúåêòèâíîì íåâðîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ²² ïàðû
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ (àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ
íåðâîâ, âûÿâëåííàÿ ïðè îôòàëüìîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ãëàçíîãî äíà); ²²² ïàðû ×ÌÍ
(àñèììåòðèÿ íîñîãóáíûõ ñêëàäîê); V²²² ïàðû -
ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì. Êðîìå òîãî, èìååò ìåñ-
òî àòàêñè÷åñêàÿ ïîõîäêà, íèæíèé ñïàñòè÷åñêèé
ïàðàïàðåç, âûñîêèå ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû ñ
ìèãðàöèåé àêöåíòà, ïàòîëîãè÷åñêèé ðåôëåêñ
Áàáèíñêîãî è çàäåðæêà ìî÷è. Ïðè ýòîì, êàê è â
ñëó÷àå ñ æàëîáàìè, èìåëàñü ðàçíèöà â âûðàæåí-
íîñòè îáúåêòèâíûõ íàðóøåíèé äåÿòåëüíîñòè
íåðâíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï (òàáë. 2).

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëèöû 2 ñ óâå-
ëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïðîöåññà íàðàñòàåò
÷èñëî àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà è îòñóòñòâóþò

Òàáëèöa 1

Âûðàæåííîñòü îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì ðàçíûõ

âîçðàñòíûõ ãðóïï (â áàëëàõ)

Группа 

Выраженность 

В целом по 

группе 
22 - 30 лет 31 - 44 года ≥ 45 лет 

Легкие  

(0 - 3) нарушения 
23 18 4 1 

Умеренные  

(3,5 - 5,5) нарушения 
48 9 37 2 

Выраженные  

(6 - 10) нарушения 
21 2 18 1 

 

Òàáëèöa 2

Âûðàæåííîñòü íàðóøåíèé II è V²²² ïàð ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ ó áîëüíûõ ÐÑ

ðàçíîãî âîçðàñòà (â áàëëàõ)

II пара VІІІ пара 
Группа 

 
 
Выраженность 

В 
целом 

по 
группе 

22 - 
30 
лет 

31 -
44 

года 

≥ 45 
лет 

В 
целом 

по 
группе 

22 - 
30 
лет 

31 - 44 
года 

≥ 45 
лет 

Отсутствие 
нарушений 

10 6 4 - 10 6 4 - 

Легкие  
(0 - 3) нарушения 

50 15 35 - 41 9 31 1 

Умеренные  

(3,5 -5,5) 
нарушения 

- - - - 30 13 15 2 

Выраженные  
(6- 10) нарушения 

31 9 19 3 11 1 10 - 
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ëèöà ó êîòîðûõ ýòèõ íàðóøåíèé íåò. Àíàëîãè÷-
íûå èçìåíåíèÿ âûðàæåííîñòè ïðîöåññà îòìå-
÷àþòñÿ ïðè èññëåäîâàíèè V²²² ïàðû ×ÌÍ. Ñëå-
äóåò çàìåòèòü, ÷òî íàðàñòàíèå âûðàæåííîñòè
ïîðàæåíèé ×ÌÍ ìîæíî íàáëþäàòü ó ëèö äî 45
ëåòíåãî âîçðàñòà, â äàëüíåéøåì îñîáûõ èçìå-
íåíèé íå íàáëþäàåòñÿ, ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ
çàìåäëåíèåì èëè òîðìîæåíèåì àóòîèììóííîãî
ðàçðóøåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà.

Îöåíèâàÿ èçìåíåíèÿ äâèãàòåëüíîé ñôåðû ó
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñëåäóåò îòìåòèòü íàëè-
÷èå, îòìå÷åííîé ðàíåå çàâèñèìîñòè èõ îò âîçðàñ-
òà áîëüíîãî. Â òàáëèöå 3 ïðèâåäåíû äàííûå
îöåíêè èçìåíåíèé äâèãàòåëüíîé ñôåðû â áàëëàõ.

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëèöû 3 âûðà-

æåííûå íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíîé ñôåðû èìåþò
ìåñòî ó áîëüíûõ ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïû, ÷òî
âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ ïðîäîëæèòåëüíûì âëèÿíèåì
àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ íà ñîñòîÿíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà. Àíàëîãè÷íîå íàðàñòàíèå ñ âîçðàñòîì êî-
ëè÷åñòâà ñëó÷àåâ ñ óìåðåííîé âûðàæåííîñòüþ
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé îòìå÷åíî íàìè. ×òî
êàñàåòñÿ ðåçêîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ñëó÷àåâ ëåã-
êèõ ðàññòðîéñòâ ýòîé ñôåðû, òî ýòî ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ îòñðî÷åííûõ ìàíèôåñòîì ÐÑ, îáóñ-
ëîâëåííûì âûñîêèì óðîâíåì àäàïòèâíûõ ðåàê-
öèé ó ýòèõ áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû ÌÐÒ ïîêàçàëè, ÷òî â 93 % ñëó-
÷àåâ ó áîëüíûõ ÐÑ îïðåäåëÿþòñÿ î÷àãè äå-
ìèåëèíèçàöèè â ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé çîíå, ïðè

Òàáëèöa 3

Âûðàæåííîñòü äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ ÐÑ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

(â áàëëàõ)

Группа 

Выраженность 

В целом по 

группе 
22 - 30 лет 31 -44 года ≥ 45 лет 

Отсутствие 
нарушений 

10 5 5 - 

Легкие  

(0 - 3) нарушения 
49 13 35 1 

Умеренные  

(3,5 - 5,5) 
нарушения 

30 11 17 2 

Выраженные  

(6 -10) нарушения 
3 - 2 1 

 ýòîì ëèíåéíûå ðàçìåðû èõ óâåëè÷èâàëèñü ñ óâå-
ëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ. Êðîìå òî-
ãî, ê íèì, â âîçðàñòå áîëüíûõ áîëüøå 31 ãîäà,
ïðèñîåäèíÿëèñü î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè â ñòâîëå
ãîëîâíîãî ìîçãà (31 % îáñëåäîâàííûõ), ìîçæå÷-
êå (28,2 %), â ìîçîëèñòîì òåëå (26,8 %) è â ñóá-
êîðòèêàëüíîì áåëîì âåùåñòâå (25,8 %). Øèðèíà
áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, ïî äàííûì ÌÐÒ, ó áîëüíûõ
ÐÑ áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå, íî çàâèñèìîñòè îò
äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ ìû íå îòìå÷àëè.
Àíàëèç èçìåíåíèÿ áîðîçä ïîêàçàë, ÷òî â 81,9 %
ñëó÷àåâ îíè ðàñøèðåíû è â 16,9 % ñëó÷àåâ ñîì-

êíóòû. Ïðè ýòîì, êàê è äëÿ æåëóäî÷êîâ, ýòè èç-
ìåíåíèÿ íå áûëè òåñíî ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì
áîëüíîãî. Â öåëîì ìîæíî ãîâîðèòü î ðàçâèòèè
äèñòðîôè÷åñêè-äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â âå-
ùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà áîëüíûõ ÐÑ.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå èçìåíåíèÿ ñîïðî-
âîæäàëèñü ñäâèãàìè â ïîêàçàòåëÿõ ñîñòîÿíèÿ
àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ, ÷òî îòðàæåíî â òàáëè-
öå 4.

Ñîãëàñíî äàííûì òàáëèöû 4, äëÿ áîëüíûõ ñ
ÐÑ õàðàêòåðíî ðåçêîå (â ðàçû) óâåëè÷åíèå ïîêà-
çàòåëåé àóòîèììóííîé àêòèâíîñòè, îñîáåííî ýòî

Òàáëèöa 3

Âûðàæåííîñòü äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ ÐÑ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

(â áàëëàõ)

Группа 

Показатель 
Здоровые 

В целом по 

группе 
22 - 30 лет 

31 - 44 

года 
≥ 45 лет 

МАГ 1:10 - 1:80 1:280 1:240 1:180 1:160 

Ig M, г/л 1,0 ± 0,01 3,6 ± 0,07 3,2 ± 0,03 3,4 ± 0,04 3,6 ± 0,05 

Ig G, г/л 11,0 ± 0,01 23,4 ± 0,07 21,5 ± 0,03 22,3 ± 0,04 26,4 ± 0,05 

Антитела 

S-100, 
нмоль/л 

405,0 ± 0,01 412,0 ± 0,05 410,0 ± 0,03 411,0 ± 0,07 412,0 ± 0, 1 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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êàñàåòñÿ ìèåëèíàññîöèèðîâàííîãî ãëèêîïðîòåèíà
è èììóíîãëîáóëèíîâ âîñïàëåíèÿ. Áîëåå ïîä-
ðîáíûé àíàëèç äèíàìèêè ýòèõ ïîêàçàòåëåé â çà-
âèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî
íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå èõ îòìå÷àåòñÿ ó áîëü-
íûõ âîçðàñòíîé ãðóïïû 22-30 ëåò, â äàëüíåéøåì
ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà è, î÷åâèäíî, äëèòåëü-
íîñòè ïðîöåññà ðîñòà ýòèõ ïîêàçàòåëåé íå îòëè-
÷àåòñÿ, áîëåå òîãî ðÿä èç íèõ èìåþò òåíäåíöèþ
ê îñëàáëåíèþ. Ýòà äèíàìèêà õîðîøî êîððåëèðóåò
ñ äàííûìè ÌÐÒ, êîòîðàÿ âûÿâèëà çàâèñèìîñòü
òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ îò âîçðàñòà áîëüíîãî, íî íå
êîððåëèðóåò ñ óâåëè÷èâàþùåéñÿ ñ âîçðàñòîì òÿ-
æåñòè êëèíè÷åñêèõ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâ-
íûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî àóòîèììóííûå íàðóøå-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè íà÷àëüíûìè è ôîíî-
âûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ðàçâèòèÿ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ ÐÑ. Îä-
íàêî äèíàìèêà âûðàæåííîñòè ýòèõ ðàññòðîéñòâ â
äàëüíåéøåì ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ ïðîöåññàìè
àóòîèììóííûõ ðåàêöèé, íî è ñ ñîñòîÿíèåì êàêèõ-
òî äðóãèõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè. Âûøåñêàçà-
ííîå ïðåäïîëîæåíèå òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé.

Âûâîäû

1.Àêòèâàöèÿ àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïóñêîâûì è ôîíîâûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì
ìåõàíèçìîì ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëü-
íûõ ÐÑ.

2.Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó
áîëüíûõ ÐÑ ñëàáî ñâÿçàíà ñ òÿæåñòüþ àóòîèì-
ìóííûõ ïîðàæåíèé, ò.ê. åå íàðàñòàíèå îïåðåæàåò
èçìåíåíèÿ àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-

íèé

Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåçà ÐÑ íåîá-
õîäèìî ïðîäîëæàòü èññëåäîâàíèÿ ãóìîðàëüíûõ
ìåõàíèçìîâ ðåãóëèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü íåðâ-
íûõ öåíòðîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ ðîëè â ôîðìè-
ðîâàíèè è ðàçâèòèè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
ÐÑ.
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Ðåçþìå. Àâòîðàìè çà ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ 92
õâîðèõ íà ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç áóëà îö³íþâàíà äèíàì³êà
íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç (ÐÑ),
âñòàíîâëåíî, ùî âèçíà÷åí³ñòü òà òÿæê³ñòü öèõ ðîçëàä³â
ïîñèëþâàëàñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó õâîðèõ. Ó òîé æå ÷àñ
äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè, çà äàíèìè ÌÐÒ, òà
àêòèâí³ñòü àâòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â äîñèòü ñòàá³ëüí³ ³ íå
çá³ëüøóþòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì â³êó õâîðèõ ÐÑ. Àâòîðè
ââàæàþòü, ùî íà ïîñèëåííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â âïëè-
âàþòü íå ò³ëüêè âèùåçãàäàí³ ïîøêîäæåííÿ ìîçêó, àëå é
ïðîöåñè ãóìîðàëüíî¿ äèçãåãóëÿö³¿, ÿê³ âèìàãàþòü ñâîãî
îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç, íåâðîëîã³÷íèé
ñòàòóñ, àâòî³ìóíí³ ðåàêö³¿.

PARTICIPATION OF AUTOIMMUNE REACTIONS IN
THE DEVELOPMENT OF NEUROLOGICAL

DISORDERS IN PATIENTS WITH MULTIPLE
SCLEROSIS

O.U. Naumenko, A.I. Gozhenko,

Abstract. Evaluating the dynamics of neurological disorders
in patients with multiple sclerosis (MS) the authors according to
the results of examination of 92 patients suffering from this dis-
ease established that evidence and severity of these disorders
enhanced with increase of the patient's age.

At the same time, degenerative-dystrophic changes according
to MRI data, and the activity of autoimmune processes are
stable enough and does not increase with increasing age of the
patients with MS. The authors suggest that not only the
abovementioned brain damage influence on enhancement of neu-
rological disorders, but also the processes of humoral disregu-
lation, requiring their studies.

Keywords: multiple sclerosis, neurological status, autoim-
mune reactions.
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