
90

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹3 (53), 2015

ÓÄÊ 616.13+616.379-008.64+616.748

². ß. Ìèõàëîéêî,

Ð. Â. Ñàáàäîø

ÄÂÍÇ "²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò"

ÂÈÐÀÆÅÍ²ÑÒÜ ÎÁË²ÒÅÐÓÞ×ÎÃÎ
ÏÐÎÖÅÑÓ ÀÐÒÅÐ²É Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÑÈÍÄÐÎÌ Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÎ¯ ÑÒÎÏÈ
ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÑÒÓÏÅÍß ÊÀËÜÖÈÍÀÖ²¯
ÌÅÄ²¯

Ðåçþìå. Îáñòåæåíî 84 îñ³á ç³ çì³øàíîþ ôîðìîþ ñèíäðîìó

ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ). Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ðåíòãåíîã-

ðàô³þ óðàæåíî¿ ñòîïè â ïðÿì³é ³ á³÷í³é ïðîåêö³ÿõ äëÿ âèçíà÷åííÿ

íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ìåä³àêàëüöèíîçó (ÌÊ). Ïðè

öüîìó â³çóàë³çóâàëè òèëüíó àðòåð³þ ñòîïè (ÒÀÑ) òà çàäíþ

âåëèêîãîì³ëêîâó àðòåð³þ (ÇÂÃÀ). Ðåçóëüòàòè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî

äîñë³äæåííÿ ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî

ñêàíóâàííÿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê. Ïðè öüîìó îö³íþâàëè

â³äñîòîê ñòåíîçó àðòåð³é ñòîïè.

²ç çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ÌÊ ìè â³äçíà÷èëè ïîñòó-

ïîâå çðîñòàííÿ â³äñîòêà ñòåíîçó ³ íà ÇÂÃÀ, ³ íà ÒÀÑ.  Ö³êàâèì º

òîé ôàêò, ùî ïðè V ñòóïåí³ ÌÊ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ìè

ñïîñòåð³ãàëè ïîâíó îêëþç³þ àðòåð³é ñòîïè (Sd=80-90%).

Ïðè ÑÄÑ â àðòåð³ÿõ ñòîïè ç ïðîãðåñóâàííÿì ÌÊ ïðîãðåñóº ³

âèðàæåí³ñòü îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó (ÎÀ), ùî ï³äòâåðä-

æåíî ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèì êîðåëÿö³éíèì çâ'ÿçêîì ì³æ â³äñîò-

êîì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñòåíîçó òà ñòóïåíåì ÌÊ ÿê íà ÇÂÃÀ

(r=0,642, p<0,05), òàê ³ íà ÒÀÑ (r=0,543, p<0,05). ÌÊ º îäíèì ³ç

íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â ïðèñêîðåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ÎÀ ïðè ÖÄ,

ùî ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ïëàíóâàíí³ êîìïëåêñíî¿ ë³êóâàëüíî¿

òàêòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ä³àáåòè÷-

íî¿ ñòîïè, ìåä³àêàëüöèíîç, îáë³òå-

ðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç, êîëüîðîâå

äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ, ðåíòãåíîã-

ðàô³ÿ.
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Âñòóï

Õ³ðóðã³â ïðîáëåìà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ö³-
êàâèòü, íàñàìïåðåä, ó çâ'ÿçêó ç òèì, ùî ïðè ö³é
íîçîëîã³¿ õàðàêòåðíå ãåíåðàë³çîâàíå óðàæåííÿ
âñ³õ ëàíîê ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ
äåãåíåðàòèâíèìè çì³íàìè àðòåð³îë, âåíóë ³ êàï³-
ëÿð³â (ì³êðîàíã³îïàò³ÿ), à òàêîæ óøêîäæåííÿì
âåëèêèõ ³ ñåðåäí³õ àðòåð³é (ìàêðîàíã³îïàò³ÿ) [4,
7].

Ó ôîðìóâàíí³ ä³àáåòè÷íî¿ ìàêðîàíã³îïàò³¿, çà
ñó÷àñíèìè íàóêîâèìè äàíèìè, áåðóòü ó÷àñòü äâà
ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè:

1) îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç (ÎÀ) âåëèêèõ
ñóäèí, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ôîðìóâàííÿì àòåðîñê-
ëåðîòè÷íèõ áëÿøîê ç³ çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ñóäèí;

2) êàëüöèô³êóþ÷èé ñêëåðîç Ìåíêåáåðãà (ÑÌ),
÷è ìåä³àêàëüöèíîç (ÌÊ) àðòåð³é [2, 6].

Îñîáëèâîñò³ ÎÀ ïðè ÖÄ âèâ÷åí³ íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü äîñèòü ðåòåëüíî. Ùî æ äî ÑÌ, òî ïðî
íüîãî â ë³òåðàòóð³ º ëèøå ïîîäèíîê³ äàí³ [3, 10].
Ðàçîì ³ç òèì ÌÊ ïðèâåðòàº âñå á³ëüøó ³ á³ëüøó
óâàãó êë³í³öèñò³â.

Ïîÿñíþºòüñÿ öå òèì, ùî â ðåçóëüòàò³ ÌÊ àð-
òåð³ÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ðèã³äíó òðóáêó ç ô³ê-
ñîâàíèì ä³àìåòðîì, ùî ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ
ðîçâèòêó "ôóíêö³îíàëüíî¿" ³øåì³¿ ê³íö³âêè, òîáòî
³øåì³¿, ÿêà âèíèêàº íà ôîí³ ñòàí³â, ùî ïîòðåáóþòü

çá³ëüøåííÿ îá'ºìíîãî êðîâîòîêó (ô³çè÷í³ íàâàí-
òàæåííÿ, çàïàëåííÿ òà ³í.). Ó öåé ÷àñ, ÌÊ äð³áíèõ
àðòåð³é ïåðåøêîäæàº çä³éñíåííþ êîëàòåðàëüíîãî
êðîâîòîêó, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ï³äñèëþº ÿâèùà ã³-
ïîêñ³¿ òêàíèí [9, 11].

ÎÀ â ðîçãîðíóò³é ñòàä³¿ - öå îêëþç³éíå çàõâî-
ðþâàííÿ, ùî ïîðóøóº ïðîâ³äíó ôóíêö³þ àðòåð³é, à
ÌÊ, âèêëèêàþ÷è ðåìîäåëþâàííÿ ñóäèí, ïîðóøóº
¿õ åëàñòè÷í³ âëàñòèâîñò³, íåãàòèâíî âïëèâàþ÷è íà
äåìïôåðíó ôóíêö³þ [1, 4].

Äåìïôåðíà ôóíêö³ÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ åëàñ-
òè÷íî-ì'ÿçîâèìè âëàñòèâîñòÿìè àðòåð³é ³ íàïðàâ-
ëåíà íà ïîãàøåííÿ êîëèâàíü òèñêó êðîâ³, ÿêèé
ñòâîðþºòüñÿ ñåðöåì. Êð³ì òîãî, ÷àñòèíà åíåðã³¿,
ÿêà óòâîðþºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñèñòîëè, àêóìóëþºòüñÿ
â ñò³íêàõ ñóäèí ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ä³àñ-
òîëè [5, 8].

Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äæåíü, äî ÌÊ íåìè-
íó÷å ïðèºäíóþòüñÿ ÿâèùà îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ
ñóäèí ë³ï³äíî-ô³áðîçíèìè áëÿøêàìè, ðîçâè-
âàºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó, ÿêà â³äì³÷àºòü-
ñÿ ñïî÷àòêó ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, à ï³ç-
í³øå ³ â ñïîêî¿ [3, 5]. Çà äîñë³äæåííÿì J. Shao
(2010), ÌÊ ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå ðîçâèâàòèñÿ
íåçàëåæíî â³ä ÎÀ, ïðîòå ÷àñò³øå âîíè ïîºä-
íóþòüñÿ, ùî ï³äâèùóº øâèäê³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ
ÎÀ [7, 10]. Òîìó çíà÷íå óðàæåííÿ ñóäèí ïðè ÖÄ
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2-ãî òèïó çóìîâëþºòüñÿ ïîºäíàííÿì êàëüöèíàö³¿
ìåä³¿ ³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó [6, 12].

 ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ÌÊ íèæí³õ ê³íö³âîê ñàì
ïî ñîá³ íå âèêëèêàº çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñóäèí. Îä-
íàê ðÿä äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü äóìêó ïðî òå,
ùî â³í º âàæëèâèì ïåðåäâ³ñíèêîì ¿õ îêëþç³¿. Êð³ì
òîãî, ïîêàçàíî, ùî âèðàæåíà òèá³àëüíà êàëüöè-
íàö³ÿ º ìàðêåðîì òàêî¿ ³øåì³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè,
ÿêà âèìàãàòèìå àìïóòàö³¿ [4, 7].

Çà äîñë³äæåííÿìè M. Scatena (2007), ïðè ÖÄ
êàëüöèíàö³ÿ ñòåãíîâèõ àðòåð³é ð³çêî ïîòåíö³þº
ðîçâèòîê ¿õ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ³ ÷àñòî
ïðèçâîäèòü äî íåîáõ³äíîñò³ àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè [2,
8].

Ïðîòå, äî ñüîãîäí³ íå â³äîìî, º êàëüöèíàö³ÿ
ñóäèí ïàòîãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ÎÀ,
éîãî íàñë³äêîì ÷è íåçàëåæíèì â³ä íüîãî ïðî-
öåñîì. Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ö³êàâèì º äîñë³äæåííÿ
âèðàæåíîñò³ ÎÀ ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ ÌÊ.

Ìåòà ðîáîòè

Ïîêðàùèòè ë³êóâàííÿ îñ³á ³ç ñèíäðîìîì
ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ âèðà-
æåíîñò³ ÎÀ ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ âèðàæåíîñò³ ÌÊ
òà ïîäàëüøî¿ êîðåêö³¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 84 îñîáè ç³ çì³øàíîþ ôîðìîþ
ÑÄÑ ç ÖÄ ²² òèïó. Ñåðåä íèõ - 52 ÷îëîâ³êè òà 32
æ³íêè. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â 65,7±4,6 ðîêó. Óñ³
ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â
õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ öåíò-
ðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ ìàëè óðàæåííÿ
ò³ëüêè ïåðèôåðè÷íîãî àðòåð³àëüíîãî ñåãìåíòà.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ðåíòãåíîãðàô³þ
óðàæåíî¿ ñòîïè â ïðÿì³é ³ á³÷í³é ïðîåêö³ÿõ äëÿ
âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ÌÊ.
Ïðè öüîìó â³çóàë³çóâàëè òèëüíó àðòåð³þ ñòîïè
(ÒÀÑ) òà çàäíþ âåëèêîãîì³ëêîâó àðòåð³þ (ÇÂÃÀ).
Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ÌÊ îö³íþâàëè çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ Â.À. Ãîðåëèøåâà (1989 ð.), ÿêà íà ñüî-
ãîäí³ º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ:

0 ñòóï³íü - â³äñóòí³ñòü çì³í;
² ñòóï³íü - ïîòîâùåííÿ ñò³íîê  ñóäèíè ó âèã-

ëÿä³ ïî÷àòêîâî¿ ³íêðóñòàö³¿ ñîëÿìè êàëüö³þ àáî
ë³í³éíî¿ ò³í³ íåçíà÷íî¿ ³íòåíñèâíîñò³;

²² ñòóï³íü - ê³ëüöåïîä³áíà ò³íü â ² ì³æïëåñ-
íîâîìó ïðîì³æêó íà ðåíòãåíîãðàì³ ñòîïè â ïðÿì³é
ïðîåêö³¿, ùî â³äîáðàæàº ïîïåðå÷íèé ðîçð³ç êàëüöè-
íîâàíî¿ ãëèáîêî¿ ï³äîøîâíî¿ àðòåð³¿;

²²² ñòóï³íü - ÷àñòêîâà êàëüöèíàö³ÿ ñò³íîê àðòå-
ð³é ñòîïè òà ãîì³ëêè;

²V ñòóï³íü - êàëüöèíàö³ÿ ñò³íîê ñóäèí ó âèã-
ëÿä³ "ñòðóìåíÿ äèìó";

V ñòóï³íü - ð³çêî âèðàæåíà êàëüöèíàö³ÿ ñò³íîê

ñóäèí ó âèãëÿä³ çâèâèñòîãî ù³ëüíîãî òÿæà
("øíóðêà") ç îäíî÷àñíèì óøêîäæåííÿì á³ëüø
äð³áíèõ ã³ëîê [3, 5].

Ðåçóëüòàòè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî
ñêàíóâàííÿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê (àïàðàò  "GE
logiq 500 PRO", ÑØÀ). Ïðè öüîìó îö³íþâàëè â³ä-
ñîòîê ñòåíîçó àðòåð³é ñòîïè (Sd), ÿêèé ðîçðà-
õîâóâàëè çà ôîðìóëîþ Sd = ( D1- D2) õ 100% /
D1, äå D1- ³ñòèííèé ä³àìåòð àðòåð³¿, D2 - ïðîõ³ä-
íèé ä³àìåòð ñòåíîçîâàíî¿ àðòåð³¿.

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíîãî
ïàêåòà ïðîãðàì "Statistica 6.0 for Windows" (Stat-
Soft, ÑØÀ). Ðîçïîä³ë êîæíî¿ ç äîñë³äæóâàíèõ
çì³ííèõ áóâ ïåðåâ³ðåíèé "íà íîðìàëüí³ñòü" ìåòî-
äîì Øàï³ðî-Â³ëêñà. Äëÿ îïèñó çì³ííèõ ³ç íîð-
ìàëüíèì ðîçïîä³ëîì âèêîðèñòîâóâàëè ñåðåäíº
àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ (Ì) òà ñåðåäíº êâàäðà-
òè÷íå â³äõèëåííÿ (σ). Îïèñ çì³ííèõ, ðîçïîä³ë
ÿêèõ â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî, çä³éñíåíî çà
äîïîìîãîþ ìåä³àíè (Ìå) òà íèæíüîãî ³ âåðõíüî-
ãî êâàðòèë³â (q1 ³ q3). Îö³íêà äîñòîâ³ðíîñò³
ðîçá³æíîñòåé ñåðåäí³õ âåëè÷èí äëÿ âèá³ðîê ³ç íîð-
ìàëüíèì ðîçïîä³ëîì ïðîâåäåíà ç âèêîðèñòàííÿì
êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ó äâîõ
íåçàëåæíèõ ãðóïàõ ïîêàçíèê³â, ðîçïîä³ë ÿêèõ íå
â³äïîâ³äàâ çàêîíó íîðìàëüíîñò³, âèêîðèñòàíî êðè-
òåð³é Ìàííà-Ó³òí³. Ïðîâîäèëè ïàðíèé ôàêòîðíèé
êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ³ç îáðàõóíêîì êîåô³ö³ºíòà
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà - r, äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ äàíèõ òà
êîåô³ö³ºíòà ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà äëÿ íåïà-
ðàìåòðè÷íèõ äàíèõ. Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³
(ð) ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó
äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ñåðåä 84 îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ÑÄÑ ðåíò-
ãåíîãðàô³÷íî ² ñòóï³íü ÑÌ ìàëè 15 îñ³á (17,9 %),
²² ñòóï³íü - 16 (19,0 %), ²²² ñòóï³íü - 19 (22,6 %),
²V ñòóï³íü - 20 (23,8 %) ³ V ñòóï³íü - 14 (16,7 %)
(ðèñ. 1). Â³äïîâ³äíî äî öüîãî, ïàö³ºíò³â ðîçïîä³-
ëåíî íà 5 ãðóï.

Íà âñ³õ îáñòåæåíèõ íàìè ê³íö³âêàõ ÌÊ ìàâ
³äåíòè÷íèé ñòóï³íü íà îáîõ äîñë³äæóâàíèõ àðòå-
ð³ÿõ. Ïðè éîãî ²²²-V ñòóïåíÿõ ³äåíòè÷íèì áóâ ³
â³äñîòîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñòåíîçó ÇÂÃÀ ³
ÒÀÑ (òàáë.). Íà â³äì³íó â³ä öüîãî, â³äñîòîê ñòå-
íîçó ÇÂÃÀ áóâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âèùèì ïðè ²
³ ²² ñòóïåíÿõ ÌÊ â ïîð³âíÿííî ³ç ñòåíîçîì íà ÒÀÑ
(ð4<0,05).

²ç çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ÌÊ ìè
â³äçíà÷èëè ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ â³äñîòêà ñòåíîçó
³ íà ÇÂÃÀ, ³ íà ÒÀÑ (ð<0,001; ð1<0,001; ð2<0,01;
ð3<0,05).  Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ïðè V ñòóïåí³

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 1. Ðåíòãåíîãðàìà ñòîïè õâîðîãî Ñ., 72 ðîê³â, ³ç ñèíäðîìîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè â á³÷í³é ïðîåêö³¿, V ñò.

ìåä³àêàëüöèíîçó

Òàáëèöÿ

Â³äñîòîê ñòåíîçó àðòåð³é ñòîïè ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ñòóïåíÿìè âèðàæåíîñò³

ìåä³àêàëüöèíîçó àðòåð³é, Me (q1; q3)

Ступінь вираженості медіакальцинозу артерій стоп  

І 

(n=15) 

ІІ 

(n=16) 

ІІІ 

(n=19) 

IV 

(n=20) 

V 

(n=14) 

 

 

Sd (%) ЗВГА 

29 

(23; 34) 

 

42 

(38; 46) 

р<0,05 

60 

(52; 68) 

р<0,05 

р1<0,05 

78 

(73; 83) 

р<0,01 

р1<0,01 

р2<0,05 

89 

(86; 92) 

р<0,001 

р1<0,001 

р2<0,01 

р3<0,05 

 

 

Sd (%)  

ТАС 

39 

(34; 45) 

р4<0,05 

 

48 

(44; 52) 

р<0,05 

р4<0,05 

 

66 

(58; 72) 

р<0,05 

р1<0,05 

р4>0,05 

 

79 

(76; 82) 

р<0,01 

р1<0,01 

р2<0,05 

р4>0,05 

 

88 

(85; 91) 

р<0,001 

р1<0,001 

р2<0,01 

р3<0,05 

р4>0,05 

Примітка: р – достовірність різниці показників ІІ, ІІІ, IV і V груп порівняно з І групою; р1 – 

достовірність різниці показників  ІІІ, IV і V груп порівняно з ІІ групою; р2 – достовірність різниці 

показників IV і V груп порівняно з ІІІ групою; р3 – достовірність різниці показників  V групи 

порівняно з ІV групою; р4 – достовірність різниці показників  на ТАС порівняно з ЗВА. 

 ÌÊ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ ìè ñïîñòåð³ãàëè
ïîâíó îêëþç³þ àðòåð³é ñòîïè (Sd=80-90%) (ðèñ.
2).

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ â³äñîòêó ñòå-
íîçó àðòåð³é ñòîï â³ä ñòóïåíÿ ÌÊ íàìè ïðîâå-
äåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ öèìè äâîìà ïîêàç-
íèêàìè íà ÇÂÃÀ òà ÒÀÑ (ðèñ.3).

Äëÿ êîæíî¿ ç àðòåð³é êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ
â³äñîòêîì ñòåíîçó òà ñòóïåíåì ÌÊ âèÿâèâñÿ
ïðÿìèì, ñåðåäíüî¿ ñèëè ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì:
íà ÇÂÃÀ r=0,642 (p<0,05), à íà ÒÀÑ r=0,543
(p<0,05).

Íà íàøó äóìêó, íàÿâíèé çâ'ÿçîê  ì³æ âèðàæå-

í³ñòþ ÎÀ (ñòóï³íü ñòåíîçó àðòåð³é) òà ñòóïåíåì
ÌÊ ìîæíà ïîÿñíèòè ïîòåíö³þþ÷èì âïëèâîì ÌÊ
íà ðîçâèòîê òà ïðîãðåñóâàííÿ ÎÀ. Òàê, âíàñë³äîê
âòðàòè ñóäèíàìè ¿õ äåìïôåðíî¿ ôóíêö³¿, ï³ä ÷àñ
ñêîðî÷åííÿ ñåðöÿ óäàðíà õâèëÿ êðîâ³, âäàðÿþ÷èñü
îá ðèã³äíó ñò³íêó àðòåð³é, ÷èíèòü ìåõàí³÷íèé
âïëèâ íà åíäîòåë³é, ïîøêîäæóþ÷è éîãî. Â óìîâàõ
ÖÄ äàíå ÿâèùå áåçïîñåðåäíüî ïðèçâîäèòü äî
ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó.

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî ïðîãðåñóâàííÿ
ÌÊ òà ÎÀ º ÷³òêî âçàºìîïîâ'ÿçàíèìè. Ðàçîì ³ç
òèì, ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ'ÿçêè ì³æ öèìè äâîìà
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Ðèñ. 2. Óëüòðàçâóêîâèé ñêàí (êîëüîðîâå äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ) ïàö³ºíòà Ñ., 72 ðîê³â, êàëüöèíîç ñò³íêè

çàäíüî¿ âåëèêîãîì³ëêîâî¿ àðòåð³¿ ç ¿¿ ñòåíîçîì

Ðèñ.3. Êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ âèðàæåí³ñòþ îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó òà ñòóïåíåì ìåä³àêàëüöèíîçó

íà çàäíþ âåëèêîãîì³ëêîâó àðòåð³þ

 

0 1 2 3 4 5 6
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ïðîöåñàìè íåâ³äîì³. ÌÊ íå ìîæå áóòè áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ÎÀ, îñê³ëüêè îñòàíí³é ³ñíóº
³ áåç íüîãî. ÌÊ õàðàêòåðíèé äëÿ ÖÄ, à îòæå
ïðÿìîþ ÷è îïîñåðåäêîâàíîþ ïðè÷èíîþ éîãî º
õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ. Îäíàê âèÿâëåíèé íàìè
âàãîìèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ âèðà-
æåí³ñòþ ÌÊ òà ñòóïåíåì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ñòåíîçó àðòåð³é º äîñèòü íàãëÿäíèì ñâ³ä÷åííÿì
òîãî, ùî ÎÀ ïîòåíö³þºòüñÿ ÌÊ. Ìîæëèâî, ÌÊ
âçàãàë³ º îñíîâíèì ÷èíííèêîì ïðè ÖÄ, ÿêèé ïî-
òåíö³þº ðîçâèòîê ÎÀ. Ö³ ïðèïóùåííÿ âèìàãàþòü
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü, àëå îòðèìàí³ íàìè äàí³
óæå ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñïîâ³ëüíèòè ïðîãð-
åñóâàííÿ ÎÀ ïðè ÖÄ ìîæíà âïëèâàþ÷è íå ëèøå
íà çàãàëüíîâ³äîì³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÎÀ òà íà
ã³ïåðãë³êåì³þ, àëå é ñïîâ³ëüíþþ÷è ðîçâèòîê ÌÊ.
Öå ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ïëàíóâàíí³ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè.

Âèñíîâêè

1. Íà â³äì³íó â³ä àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó,
ìåä³àêàëüöèíîç ó êîæíîãî ç õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì
ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ìàº ³äåíòè÷íèé ñòóï³íü âè-
ðàæåíîñò³ íà çàäíþ âåëèêîãîì³ëêîâó àðòåð³þ ³
òèëüíó àðòåð³þ ñòîïè.

2. Ïðè ñèíäðîì³ ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè  â àðòåð³ÿõ
ñòîïè ç ïðîãðåñóâàííÿì ìåä³àêàëüöèíîç  ïðîãðå-
ñóº ³ âèðàæåí³ñòü îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó,
ùî ï³äòâåðäæåíî ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèì êîðåëÿ-
ö³éíèì çâ'ÿçêîì ì³æ â³äñîòêîì àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî ñòåíîçó òà ñòóïåíåì ÌÊ ÿê íà ÇÂÃÀ
(r=0,642, p<0,05), òàê ³ íà ÒÀÑ (r=0,543, p<0,05).

3. Ìåä³àêàëüöèíîç º îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ
÷èííèê³â ïðèñêîðåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ÎÀ ïðè ÖÄ,
ùî ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ïëàíóâàíí³ êîìïëåêñíî¿
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÜ ÎÁËÈÒÅÐÈÐÓÞÙÅÃÎ
ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÀÐÒÅÐÈÉ  Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ Â
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÑÒÅÏÅÍÈ ÊÀËÜÖÈÍÀÖÈÈ

ÌÅÄÈÈ

È.ß. Ìèõàëîéêî, Ð.Â. Ñàáàäîø

Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 84 áîëüíûõ ñî ñìåøàííîé ôîðìîé

ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ). Âñåì áîëüíûì

ïðîâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ ïîðàæåííîé ñòîïû â ïðÿìîé è

áîêîâîé ïðîåêöèÿõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ è ñòåïåíè

âûðàæåííîñòè ìåäèàêàëüöèíîçà (ÌÊ). Ïðè ýòîì âèçóàëè-

çèðîâàëè òûëüíóþ àðòåðèþ ñòîïû (ÒÀÑ) è çàäíþþ áîëüøå-

áåðöîâóþ àðòåðèþ (ÇÁÁÀ). Ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîëîãè-

÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñðàâíèâàëè ñ äàííûìè öâåòíîãî

äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïðè ýòîì îöåíèâàëè ïðîöåíò ñòåíîçà àðòåðèé ñòîïû.

Ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ÌÊ ìû îòìåòèëè

ïîñòåïåííûé ðîñò ïðîöåíòà ñòåíîçà è íà ÇÁÁÀ, è íà ÒÀÑ.

Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî ïðè V ñòåïåíè ÌÊ ïðàêòè÷åñêè ó

âñåõ áîëüíûõ ìû íàáëþäàëè ïîëíóþ îêêëþçèþ àðòåðèé

ñòîïû (Sd = 80-90%).

Ïðè ÑÄÑ â àðòåðèÿõ ñòîïû ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ÌÊ

ïðîãðåññèðóåò è âûðàæåííîñòü îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñê-

ëåðîçà (ÎÀ), ÷òî ïîäòâåðæäåíî ñðåäíåé ñèëû ïðÿìîé

êîððåëÿöèîííîé ñâÿçüþ ìåæäó ïðîöåíòîì àòåðîñêëåðî-

òè÷åñêîãî ñòåíîçà è ñòåïåíüþ ÌÊ êàê íà ÇÁÁÀ (r=0,642,

p<0,05), òàê è íà ÒÀÑ (r=0,543, p<0,05). ÌÊ ÿâëÿåòñÿ îäíèì

èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ óñêîðåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÎÀ

ïðè ÑÄ, ÷òî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè ïëàíèðîâàíèè

êîìïëåêñíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû,

ìåäèàêàëüöèíîç, îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç, öâåòíîå

äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, ðåíòãåíîãðàôèÿ.

SEVERITY OF ARTERIAL OBLITERATIVE PROCESS IN
PATIENTS WITH DIABETIC FOOT SYNDROME,

DEPENDING ON THE DEGREE OF MEDIA
CALCINATION

I.Jà. Myhaloyko,  R.V. Sabadosh

Abstract. The study involved 84 patients with mixed form

of DFS. All patients underwent radiography of the affected foot

in a straight  and lateral projections to determine the presence and

severity media calcification (MC). In this case, rear foot artery

(RFA) and the posterior tibial artery (PTA) was visualized. The

results of X-ray examination were compared with the data of

color duplex scanning of arteries of lower extremities. The

percentage of stenosis  the arteries of the foot was evaluated.

With increasing severity of MC, we noted a gradual increase

in the percentage of stenosis and PTA, and RFA. Interesting is

the fact that the MC V degree in almost all patients, we

observed a complete occlusion of the arteries of the foot (Sd

=80-90%).

When DFS in the arteries of the foot with the progression

and severity progresses MC  obliterating atherosclerosis (OA),

which is confirmed by the average force direct correlation

between the percentage of atherosclerotic stenosis and the degree

of MC as a PTA (r = 0.642, p<0.05), and on the RFA (r = 0.543,

p<0.05). MC is one of the most important factors in accelerating

the progression of OA in diabetes that should be considered

when planning a comprehensive treatment strategy.

Key words: diabetic foot syndrome, media calcification,,

atherosclerosis, color duplex scanning, radiography.
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