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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ õðîí³÷íèõ óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é íà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÿº÷íèê³â. Ç'ÿñîâàíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
ïðîäóêö³¿ åñòðîãåí³â ³ ïðîãåñòåðîíó, ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó òåñ-
òîñòåðîíó. Ïîðóøåííÿ ïðîäóêö³¿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ âíàñë³äîê ä³¿ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â, çóìîâëþº ïîðóøåííÿ
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, áåçïë³ääÿ, íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðîãåí³òàëüí³
³íôåêö³¿, ãîðìîíàëüíèé äèñáàëàíñ,
ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Âñòóï
Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçó º

îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ã³íåêîëîã³÷íèõ
ïàòîëîã³é. Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ âîíè ñòàíîâëÿòü â³ä 50 äî 68% [1,3,8].
Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçó ñòâî-
ðþþòü ÷èìàëó êë³í³÷íó ïðîáëåìó â àêóøåðñüê³é
òà ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, îñê³ëüêè âîíè ñòð³ìêî
ïîøèðþþòüñÿ ³ ìàþòü âåëèêèé âïëèâ íà ÿê³ñòü
æèòòÿ æ³íîê ð³çíîãî â³êó [1,4].

Âèäîâèé ñêëàä ³ ñïåêòð çáóäíèê³â ãåí³òàëüíèõ
³íôåêö³é íàäçâè÷àéíî øèðîêèé. Íà äàíèé ÷àñ öå
ïèòàííÿ ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ, ùî ïîâ'ÿçàíî ç
âèñîêîþ ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ ì³êñò-³íôåêö³é ó
òàêèõ æ³íîê (60 - 70% âèïàäê³â), ñêëàäíîùàìè
ä³àãíîñòèêè. Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äæåíü [1,
4, 5], çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàí³â âèíèêàþòü âíàñë³äîê ä³¿ ïîë³ì³êðîáíèõ
³íôåêö³é,  çáóäíèêàìè ÿêèõ º àñîö³àö³¿ ãðàìïî-
çèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ àåðîáíèõ òà àíàåðîá-
íèõ áàêòåð³é. Êð³ì òîãî, çðîñëà ðîëü çáóäíèê³â, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì(õëàì³ä³¿, óðåîï-
ëàçìà, ì³êîïëàçìà, â³ðóñè), ÿê³ çäàòí³ ïîøêîä-
æóâàòè åï³òåë³é öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó øèéêè
ìàòêè, ìàòêîâèõ òðóá, åíäîìåòð³ÿ. Ïðè öüîìó
ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ³íâàç³¿ ìåíø â³ðóëåíòíèõ
óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ñïðèÿº
ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ðåöèäèâíîãî çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ñòàòåâèõ îðãàíàõ. Öå ïðèçâîäèòü äî âè-
íèêíåííÿ âòîðèííèõ óñêëàäíåíü, ïîðóøåííÿ
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ`ÿ æ³íîê [1,2,4]. Â³äîìî,
ùî ñåðåä ïðè÷èí ïåðåä÷àñíîãî ïåðåðèâàííÿ âà-
ã³òíîñò³ îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü ïîñ³äàþòü ³íôåêö³éí³
çàõâîðþâàííÿ. Íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³  ìîæå
áóòè íàñë³äêîì ³íôåêö³¿ ãåí³àëüíîãî òðàêòó òà
åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü. Âàã³òí³ñòü º ïå-
ð³îäîì ô³ç³îëîã³÷íîãî ³ìóíîäåô³öèòó. Ãîðìîíàëüí³
çñóâè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, çì³íè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ ìîæóòü àêòèâóâàòè ³íôåêö³þ òà ñïðèÿòè
íåãàòèâíîìó âïëèâó íà ïåðåá³ã òà çàâåðøåííÿ âà-
ã³òíîñò³ [2,5,6,7]. Ó çâ`ÿçêó ç öèì, âñå á³ëüøå óâà-
ãè ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ âïëèâó ³íôåêö³éíîãî

àãåíòà íà ãîðìîíàëüíó ôóíêö³þ ÿº÷íèê³â, ïîøóêó
íîâèõ øëÿõ³â ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ íà ñòàí

ãîðìîíàëüíî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷íèê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî àíàë³ç 120 àìáóëàòîðíèõ êàðòîê

ã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ áóëè íà îáë³êó ç ïðè-
âîäó õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â æ³íî÷èõ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â, çóìîâëåíèõ óðîãåí³òàëüíîþ ³íôåê-
ö³ºþ. Â³ê æ³íîê â³ä 20 äî 40 ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõ-
âîðþâàííÿ 5-6 ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20
çäîðîâèõ æ³íîê òîãî æ â³êó. Äëÿ îáñòåæåííÿ âè-
êîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ,
áàêòåð³îñêîï³÷íå, áàêòåð³îëîã³÷íå òà öèòîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ç³ñêð³áê³â ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè,
öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó øèéêè ìàòêè òà óðåòðè.
Óðåîïëàçìè, ì³êîïëàçìè, õëàì³ä³¿, â³ðóñ ãåðïåñó 1-
ãî òà 2-ãî òèï³â âèÿâëÿëè çà äîïîìîãîþ ëàíöþ-
ãîâî¿ ïîë³ìåðàçíî¿ ðåàêö³¿ (ËÏÐ). Ãîðìîíàëüíèé
ôîí âèâ÷àâñÿ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ãîðìîí³â
ó êðîâ³ (ÔÑÃ, ËÃ, åñòðàä³îë, ïðîãåñòåðîí, ïðîëàê-
òèí, òåñòîñòåðîí, êîðòèçîë), ìåòîäîì ðàä³î³ìóíî-
ëîã³÷íîãî àíàë³çó (Ð²À). Ñòàí âíóòð³øí³õ ñòàòå-
âèõ îðãàí³â îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâó-
êîâîãî äîñë³äæåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ç àíàìíåçó âñòàíîâëåíî, ùî ó 108 (90%) æ³íîê

ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ïðîöåñó óñêëàäíåíèé ïîðóøå-
ííÿì ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (îïñîìåíîðåÿ, àìå-
íîðåÿ, ì³æìåíñòðóàëüí³ êðîâîòå÷³). Ïóõëèíè ÿº÷-
íèê³â ìàëè 18 (15%) ïàö³ºíòîê, ïåðâèííå íåïë³ääÿ
- 30 (25%), âòîðèííå íåïë³ääÿ - 54 (45%) îáñòå-
æåíèõ, íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ - 4(10%), ïîçà-
ìàòêîâó âàã³òí³ñòü - 3 (7,5%). ²ç ñîìàòè÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿ âèÿâëåíî: çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ñå÷îâè-
ä³ëüíî¿ ñèñòåìè â 48 (40%) æ³íîê, çàõâîðþâàííÿ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó - ó 15 (12,5%), õðî-
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í³÷íèé òîíçèë³ò - ó 24 (20%), õðîí³÷íèé áðîíõ³ò -
ó 9 (7,5%) îáñòåæåíèõ. Ñåðåä æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè íå âèÿâëåíî âèùåçàçíà÷åíèõ çàõâîðþâàíü,
ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿.

Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêà-
çàëè, ùî óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿,ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì, ó âèãëÿä³ ìîíî³íôåêö³¿ òðàï-
ëÿëèñÿ ó 42 (35%) ïàö³ºíòîê, ì³êñò-³íôåêö³¿ - ó 78
(65%). Ñåðåä ìîíî³íôåêö³é ïåðåâàæàëè óðåî-, ì³-
êîïëàçìè, õëàì³ä³¿, òðèõîìîíàäè, ãàðäíåðåëè.
Ñåðåä ì³êñò-³íôåêö³é ïåðåâàæàëè áàêòåð³àëüí³
àñîö³àö³¿ â ïîºäíàíí³ ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðå-
äàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Àíàë³ç áàêòåð³îëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó ïîêàçàâ, ùî â 48
(40%) îáñòåæåíèõ ñåðåä çáóäíèê³â çàïàëüíîãî
ïðîöåñó âèÿâëåí³: êèøêîâà ïàëè÷êà, ïðîòåé, çî-
ëîòèñòèé òà åï³äåðìàëüíèé ñòàô³ëîêîê, åíòå-
ðîêîê.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî îáñòåæåííÿ, ç`ÿñî-
âàíî, ùî ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ïðåäñ-
òàâëåíí³ àíîâóëÿö³ºþ çà òèïîì àòðåç³¿ ôîë³êóë³â -
ó 60 (50%) âèïàäêàõ, íåäîñòàòí³ñòþ ëþòå¿íîâî¿
ôàçè öèêëó - ó 48 (40%). Íîðìàëüíèé ìåíñò-
ðóàëüíèé öèêë çàðåºñòðîâàíèé ëèøå ó 12 (10%)
æ³íîê.

Ï³ä ÷àñ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ó ïàö³ºí-
òîê ³ç óðîãåí³òàëüíîþ ³íôåêö³ºþ ä³àãíîñòîâàíî:
ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â - ó 60 (50%), ïóõëèíè ÿº÷íèê³â
- ó 18 (15%), ã³ïåðïëàç³ÿ åíäîìåòð³ÿ - ó 15 (12,5%),
åíäîìåòð³îç âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â - ó 6
(5%), õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò - ó 24 (20%) æ³-
íîê. Ç`ÿñîâàíî, ùî â æ³íîê ³ç ã³ïåðïëàç³ºþ åíäî-
ìåòð³ÿ ïåðåâàæàëè áàêòåð³àëüíî- â³ðóñí³ àñîö³àö³¿
ì³êðîîðãàí³çì³â, à â ïàö³ºíòîê ³ç õðîí³÷íèì ñîëü-
ï³íãîîôîðèòîì - áàêòåð³àëüí³.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ãîðìîíàëüíîãî îáñòåæåííÿ
ïîêàçàâ, ùî ñåðåäíÿ êîíöåíòðàö³ÿ åñòðàä³îëó â
ðàííþ ôîë³êóë³íîâó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â
æ³íîê ³ç óðîãåí³òàëüíîþ ³íôåêö³ºþ â³ðîã³äíî íèæ-
÷à, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (â³äïîâ³äíî: 0,14 ±0,02
³ 0,34±0,06 íìîëü/ë, ð <0,01). Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíòîê
³ç õðîí³÷íèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì ñòàòåâèõ îðãà-
í³â ñåðåäíüîìó êîíòðîëüíîìó çíà÷åííþ â³äïî-
â³äàëè ïîêàçíèêè åñòðàä³îëó ò³ëüêè ó 24 (20%)
îñ³á. Ó 54 (45%) îáñòåæåíèõ ð³âåíü åñòðàä³îëó
áóâ íèæ÷å íîðìè (ð< 0,05), ó ðåøòè - 42 (35%)-
â³äïîâ³äàâ íèæí³é ìåæ³ íîðìè. Ç`ÿñîâàíî òàêîæ
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó â ïëàçì³
êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (19,73 ±
3,76 íìîëü/ë, ð<0,05). Ó 48 (40%) ïàö³ºíòîê ³ç óðî-
ãåí³òàëüíîþ ³íôåêö³ºþ ïîêàçíèêè ïðîãåñòåðîíó
íèæ÷å ìåæ³ íîðìè, à â ðåøòè - íàáëèæàëèñÿ äî
íèæíüî¿ ìåæ³. Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïåðèôåðè÷íèõ ñòàòåâèõ

ãîðìîí³â óêëàäàëîñÿ â êîíòðîëüí³ ðàìêè (çàâäÿêè
âåëèêîìó ðîçìàõó ìåæ íîðìè), âñå æ òàêè â á³ëü-
øîñò³ ïàö³ºíòîê îñíîâí³ îòðèìàí³ çíà÷åííÿ åñò-
ðàä³îëó ³ ïðîãåñòåðîíó áóëè íèæ÷å ñåðåäí³õ êîíò-
ðîëüíèõ âåëè÷èí, ùî â êîìïëåêñ³ ñâ³ä÷èòü ïðî
ïðèãí³÷åííÿ ñòåðî¿äîãåíåçó ³ íåäîñòàòí³ñòü ôóíê-
ö³¿ ÿº÷íèê³â [3,4,7].

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïðîëàêòèíó, éîãî ð³âåíü â³ðî-
ã³äíî âèùèé, í³æ ó çäîðîâèõ ïàö³ºíòîê (â³äïîâ³äíî:
433,81 ± 24,13 ³ 325,53±2,68 ìÌÎ/ìë, ð<0,01), àëå
çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ çíà÷åíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó
íà 23-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ç`ÿñîâàíî:
éîãî ñåðåäíº çíà÷åííÿ ñêëàëî 1,81 ± 0,25 íìîëü/ë,
ùî â³ðîã³äíî âèùå, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ -
0,66±0,09 (ð<0,01). Â³äîìî, ùî ã³ïåðïðîäóêö³ÿ òåñ-
òîñòåðîíó ìîæå áóòè çóìîâëåíà íàäì³ðíîþ éîãî
ïðîäóêö³ºþ ìîçêîâèì øàðîì ÿº÷íèê³â ïðè ïðèã-
í³÷åí³é ôóíêö³¿ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè, à òàêîæ ã³ïåð-
ôóíêö³ºþ êîðè íàäíèðíèêîâèõ çàëîç. Ç ìåòîþ
óòî÷íåííÿ ìåõàí³çìó âèçíà÷àëè ð³âåíü ÄÅÀ-ñ íà
23-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ÄÅÀ-ñ ó ïàö³ºíòîê ³ç óðîãåí³òàëüíîþ ³íôåê-
ö³ºþ ñêëàëî 1,68 ±0,14 ìêã/ìë, ùî âäâ³÷³ ïåðåâè-
ùóâàëî íîðìó. Êð³ì òîãî, äëÿ îö³íêè ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êîðè íàäíèðíèêîâèõ çàëîç âèç-
íà÷àëè ð³âåíü êîðòèçîëó íà 23-é äåíü öèêëó. Ñå-
ðåäí³é éîãî ð³âåíü â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
êîíòðîëüíîãî çíà÷åííÿ (ð>0,05) .

Âèñíîâêè
1.Óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿ âèêëèêàþòü ïîðóøå-

ííÿ ãîðìîíàëüíî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷íèê³â.
2.Ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ÿº÷íèê³â ïðèçâîäÿòü äî

ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿, ðåïðîäóêòèâíî¿ òà
ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ ó ïàö³ºíòîê ³ç õðîí³÷íèìè
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ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÉ ÔÓÍÊÖ²É Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ
ÏÐÎÖÅÑÀÌÈ ÏÎËÎÂÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ

Ñ.Å.Êîñèëîâà
Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå õðîíè÷åñêèõ óðîãåíèòàëüíûõ

èíôåêöèé íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÿè÷íèêîâ. Óñòà-
íîâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïðîäóêöèè åñòðîãåíîâ è
ïðîãåñòåðîíà, ïîâûøåíèå ñèíòåçà òåñòîñòåðîíà. Íàðóøåíèå
ïðîäóêöèè ïîëîâèõ ãîðìîíîâ, êîòîðîå ðàçâèâàåòñÿ ïîä
äåéñòâèåì èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ, îáóñëàâëèâàåò íàðóøåíèå
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, áåñïëîäèå, íåâèíàøåâàíèå áåðå-
ìåííîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óðîãåíèòàëüíûå èíôåêöèè, ãîðìî-
íàëüíèé äèñáàëàíñ, íàðóøåíèå ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû.

PECULIARITIES OF HORMONAL AND
REPRODUCTIVE FUNCTIONS IN WOMEN WITH

CHRONIC INFLAMMATORY PROCESSES OF
GENITAL ORGANS

S.Ye.Kosilova
Abstract. The influence of chronic urogenital infections has

been studied on the functional state of the ovaries. A reliable
decline of the products of estrogens and progesterone, an
increase of the synthesis of testosterone, has been ascertained. A
disturbance of the production of the sexual hormones, deve-
loping due to the action of  infections agents, stipulates
dysmenorrheal, sterility, noncarrying of pregnancy.

Key words: urogenital infections, hormonal dysbalance,
disturbance reproductive system.
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