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ÍÀ ÏÅÐÅÁ²Ã ÑÅÐÖÅÂÎ¯ ÍÅÄÎÑ-
ÒÀÒÍÎÑÒ² Ó ÏÐÎÖÅÑ² Â²ÄÍÎÂÍÎÃÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß
Ðåçþìå. Ó õâîðèõ ç ïåðåíåñåíèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà õðîí³÷íà
ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü âèíèêàº òà ïðîãðåñóº çà íàÿâíîñò³
÷èííèê³â ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó: àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
öóêðîâîãî ä³àáåòó, äèñë³ï³äåì³¿, òþòþíîïàë³ííÿ, îæèð³ííÿ,
ìàëîðóõîìîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ãîëîâíîþ ìåòîþ ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â â ïåðø³ ãîäèíè ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó ç
åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST º â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ³íôàðêòçàëåæ-
íî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿. Ïðîâåäåííÿ ÷åðåçøê³ðíîãî êîðîíàðíîãî
âòðó÷àííÿ ñïðèÿº â³ðîã³äíîìó ï³äâèùåííþ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà, â³ðîã³äíîìó çìåíøåííþ ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî îá'ºìó,
ìàñè ì³îêàðäà òà ³íäåêñó ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè áåç ïðîâåäåíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿.
Ðåïåðôóç³éíà òåðàï³ÿ ïîêðàùóº  ïåðåá³ã ï³ñëÿ³íôàðêòíîãî
êàðä³îñêëåðîçó ³ òîìó ìàº áóòè ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ³íôàðêò
ì³îêàðäà, ðåìîäåëþâàííÿ, ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü, ñòåíòóâàííÿ.

Âñòóï
Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â ³íøèõ ³íäóñòð³àëüíî ðîç-

âèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðîäîâæóþòü çàëèøàòèñÿ ãî-
ëîâíîþ ïðè÷èíîþ âòðàòè çäîðîâ'ÿ òà ñìåðòíîñò³
íàñåëåííÿ. Íàéá³ëüøà ñìåðòí³ñòü â³äì³÷åíà ïðè
ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ (ÃÊÑ) ç åëåâà-
ö³ºþ ñåãìåíòà ST. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñòðàòå-
ã³÷íèõ ö³ëåé ë³êóâàííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) º
ðàííÿ ðåïåðôóç³ÿ ì³îêàðäà, à òàêîæ çàïîá³ãàííÿ
ïîäàëüøîãî òðîìáîóòâîðåííÿ [5]. Ñèñòåìíèé
òðîìáîë³çèñ - îäíå ç íàéâàæëèâ³øèõ äîñÿãíåíü
êàðä³îëîã³¿ â ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî ²Ì [1, 7]. Ñïîä³âà-
ííÿ, ïîêëàäåí³ íà ñèñòåìíó òðîìáîë³òè÷íó òå-
ðàï³þ, íå âèïðàâäàëè ñåáå ïîâíîþ ì³ðîþ ó çâ'ÿç-
êó ç íåäîñòàòíüîþ ðåïåðôóç³ºþ (íàâ³òü ïðè âè-
êîðèñòàíí³ âèñîêîåôåêòèâíèõ òðîìáîë³òè÷íèõ
ïðåïàðàò³â - òêàíèííîãî àêòèâàòîðà ïëàçì³íî-
ãåíó), âèñîêèì ðèçèêîì ðåòðîìáîç³â. Â îñòàíí³
ê³ëüêà ðîê³â ïåðåâàãó ó â³äíîâëåíí³ ïåðôóç³¿ ì³î-
êàðäà â³ääàºòüñÿ ñòåíòóâàííþ êîðîíàðíèõ àð-
òåð³é (ÊÀ) [3,8]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü îáñÿã
åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü ïðè àòåðîñêëåðîç³ ÊÀ
ïðîäîâæóº ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóâàòèñÿ ïî â³ä-
íîøåííþ äî ³íøèõ ìåòîä³â ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³î-
êàðäà. Ñòâîðåííÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî åíäîïðî-
òåçà (ñòåíòà) äëÿ ï³äòðèìêè ñóäèííî¿ ñò³íêè ï³ñëÿ
áàëîííî¿ àíã³îïëàñòèêè â³äêðèëî çîâñ³ì íîâó åðó
ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.  Ïðèá-
ëèçíî ó  30% õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ²Ì, ðîçâè-
âàºòüñÿ ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ). Ïðîãíîç ó
òàêèõ õâîðèõ íåñïðèÿòëèâèé, á³ëüøå òîãî ëå-

òàëüí³ñòü ñÿãàº 50% ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó. Íà
ñüîãîäí³, çà ðåçóëüòàòàìè ì³æíàðîäíîãî ðåºñòðó
GRACE, øåñòèì³ñÿ÷íà ñìåðòí³ñòü õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè ²Ì, ñòàíîâèòü 4,9-5,4 % (ó ªâðî-
ïåéñüêèõ ðåºñòðàõ ïîêàçíèê ð³÷íî¿ ñìåðòíîñò³ - ó
ìåæàõ 4,0 äî 7,3%), òðèð³÷íà - 14,3%. Çà äàíèìè
Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó STIMUL, øåñòèì³ñÿ÷íà
ñìåðòí³ñòü ñòàíîâèòü 10,1%, äâîð³÷íà 10, 4% [1].
Ïðîãíîç âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ²Ì áàãàòî â ÷îìó
çàëåæèòü â³ä âèðàæåíîñò³ ïîñò³íôàðêòíîãî ðåìî-
äåëþâàííÿ ³ ñòóïåíÿ ì³îêàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿
[3,8]. Ó ïîëîâèíè õâîðèõ ³ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà (ËØ) íå äîñÿãàº 40%, ùî º ïðîã-
íîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì ó ðîçâèòêó
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) [4,9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ë³-

âîãî øëóíî÷êà òà ãåîìåòð³¿ éîãî ñêîðî÷åííÿ ó
õâîðèõ íà õðîí³÷íó ÑÍ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³í-
ôàðêòó ì³îêàðäà ç ïðîâåäåíîþ åíäîâàñêóëÿðíîþ
ðåïåðôóç³ºþ ³íôàðêòçàëåæíî¿ àðòåð³¿ øëÿõîì
ñòåíòóâàííÿ ³ áåç íå¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 46 õâîðèõ ³ç ïîñò³íôàðêòíèì êàð-

ä³îñêëåðîçîì òà ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ñåðåä-
í³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ (55,6±3,3) ðîê³â, ùî ïåðå-
áóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³  â ÎÊÊÄ
ì.²âàíî-Ôðàíê³âñüêà. Õâîðèõ ðàíäîì³çîâàíî íà 2
ãðóïè, çàëåæíî â³ä îòðèìóâàíîãî ë³êóâàííÿ. Äî
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ñêëàäó ² ãðóïè (n=26) âõîäèëè ïàö³ºíòè ç ïðîâå-
äåíîþ ðåïåðôóç³éíîþ òåðàï³ºþ ²Ì  øëÿõîì ñòåí-
òóâàííÿ. 20 õâîðèõ íà ²Ì áåç ïðîâåäåíîãî ñòåíòó-
âàííÿ â³äíåñåíî äî ²² ãðóïè.

Óñ³ì îáñòåæåíèì êð³ì çàãàëüíî êë³í³÷íîãî
îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ÅÊÃ òà ÓÇÄ ó "Ì"òà "Â"-
ðåæèìàõ çà çàãàëüíîâèçíàíèìè ìåòîäèêàìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî â îáñòåæåíèõ îñ³á ³ç ïåðå-

íåñåíèì Q, QS ³íôàðêòîì ì³îêàðäà, â àíàìíåç³
íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó áóëè
äèñë³ï³äåì³ÿ ó 12 (46,2%) õâîðèõ ³ç ïðîâåäåíèì
ñòåíòóâàííÿì òà ó 9 (45%) õâîðèõ áåç ïðîâå-
äåíîãî ñòåíòóâàííÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ)
- ó 20 (76,9%) õâîðèõ, òþòþíîïàë³ííÿ - 11 (43,2%)
ïàö³ºíò³â ³ç ïðîâåäåíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ, ïðîòè
15 (75%) òà 13 (65%) õâîðèõ áåç ïðîâåäåíî¿ ðå-
âàñêóëÿðèçàö³¿ â³äïîâ³äíî. ÖÄ â³äçíà÷àâñÿ ó 7
(26,9%) õâîðèõ ³ç ïðîâåäåíèì ñòåíòóâàííÿì.

Çà äàíèìè ñêàðã òà îá'ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ,
â³ä÷óòòÿ ñåðöåáèòòÿ âèÿâëÿëè â 16 (61,5%) õâîðèõ
ç ïðîâåäåíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ øëÿõîì ñòåíòó-
âàííÿ, â 13 (65%) áåç ïðîâåäåíîãî ñòåíòóâàííÿ.
Â³ä÷óòòÿ ñåðöåáèòòÿ òóðáóâàëî 8 (30,8%) ñòåí-
òîâàíèõ òà 11 (55%) íåñòåíòîâàíèõ îñ³á. Íàáðÿêè
íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ áóëè ïðîâ³äíèìè ñêàðãàìè â

10 (38,5%) ñòåíîâàíèõ. Îñëàáëåííÿ òîí³â ñåðöÿ
òà ïîñèëåííÿ âåðõ³âêîâîãî ïîøòîâõó áóëè õàðàê-
òåðíèìè äëÿ íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ îñ³á. Çì³ùåííÿ
ìåæ ñåðöÿ â³äçíà÷åíî  â 18 (69,2%) õâîðèõ ³ç ïðî-
âåäåíèì ñòåíòóâàííÿì, ó 16 (61,5%), ç ÿêèõ - çà
ðàõóíîê çì³ùåííÿ âë³âî òà 2 (7,7%) - çà ðàõóíîê
âïðàâî. Ó õâîðèõ äàíî¿ ãðóïè â ê³ëüêîñò³ 2 (7,7%)
÷îëîâ³ê ñïîñòåð³ãàëè íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí, 3
(11,5%) â³äçíà÷àëè çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè. Ïîäàâàëè
ñêàðãè íà øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü 5(19,2%) õâî-
ðèõ äàíî¿ ãðóïè. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³ðîã³äí³ â³ä-
ì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ ³ç
ïåðåáîÿìè â ðîáîò³ ñåðöÿ (p<0,05), â³ä÷óòòÿì
ñåðöåáèòòÿ (p<0,05).

Ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ
ó õâîðèõ ³ç ïîñò³íôàðêòíèì êàðä³îñêëåðîçîì. Ðå-
çóëüòàòè ÅÊÃ â³äîáðàæåí³ â òàáëèö³.

ßê âèäíî ç òàáëèö³, çà äàíèìè ÅÊÃ-äîñë³äæå-
ííÿ, âîãíèùåâ³ ðóáöåâ³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 17
(65,4%) õâîðèõ ç ïðîâåäåíèì ñòåíòóâàííÿì, äåï-
ðåñ³ÿ ñåãìåíòà ST - ó 3 (11,5%) õâîðèõ, åëåâàö³ÿ
ñåãìåíòà ST - ó 1 (3,8%) îñîáè, ³íâåðñ³ÿ çóáöÿ Ò
áóëà ïðèòàìàííà 2 (7,7%) îáñòåæåíèì õâîðèì.
Ñåðåä ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó íàé÷àñò³øå
âèÿâëÿëè ØÅ - ó 3 (11,5%) îñ³á òà ñóïðàâåíòðè-
êóëÿðí³ åêñòðàñèñòîëè - ó 2 (7,7%) õâîðèõ ³ç ïðî-
âåäåíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ øëÿõîì ñòåíòóâàí-

 
Åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ äàí³ 

Õâîð³ ç ïðîâå-
äåíèì ñòåíòóâà-

ííÿì (n=26) 

Õâîð³ áåç ïðîâå-
äåíîãî ñòåíòóâàííÿ 

(n=20) 
Ïîðóøåííÿ ðèòìó:    
- ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ 1 (3,8%) 2 (10%) p>0,05 
- ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ 1 (3,8%) 3(15%) p>0,05 
- øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ    3(11,5%) 5(25%) p>0,05 
- ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòàñèñòîë³ÿ 2 (7,7%) 6(30%) p>0,05 
Ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³   
 -ïîâíà áëîêàäà ë³âî¿ í.ïó÷êà Ã³ñà 1(3,8%) - 
 -íåïîâíà áëîêàäà ë³âî¿ í. ïó÷êà Ã³ñà 1 (3,8%) 6(30%) p<0,05 
-ïîâíà áëîêàäà ïðàâî¿ í.ïó÷êà Ã³ñà 1 (3,8%) 2(10%) p>0,05 
-íåïîâíà áëîêàäà ïðàâî¿ í.ïó÷êà Ã³ñà 2 (7,7%) 1(5%) p>0,05 
Ïðîÿâè ã³ïîêñ³¿ ì³îêàðäà 1(3,8%) 1(5%) p>0,05 
Âîãíèùåâ³ ðóáöåâ³ çì³íè ì³îêàðäà 17(65,4%) 15(75%) p>0,05 
²íâåðñ³ÿ çóáöÿ Ò 2(7,7%) 5(25%) p>0,05 
Äåïðåñ³ÿ ñåãìåíòà ST 3(11,5%) 6(30%) p>0,05 
Åëåâàö³ÿ ñåãìåíòà ST 1(3,8%) - 
Ñèíäðîì ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ øëóíî÷ê³â 2(7,7%) 1(5%) p>0,05 
Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà 17(65,4%) 10(50%) p<0,05 
Ïðèì³òêè: 1. Âêàçàíèé â³äñîòîê â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îñ³á ó ãðóï³; 2. ð-â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ 
ãðóïîþ õâîðèõ ³ç ïðîâåäåíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ øëÿõîì ñòåíòóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç õâîðèìè áåç 
ïðîâåäåíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. 

 

Òàáëèöÿ
Ðåçóëüòàòè ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ â îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü ³ç

ïîñò³íôàðêòíèì êàðä³îñêëåðîçîì

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íÿ. Íåïîâíó áëîêàäó ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà
(ÍÁËÍÏÃ) âèÿâèëè â 1 (3,8%) õâîðî¿ ç ïðîâåäå-
íîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ, ïðîòè 6(30%) ó íåñòåíòî-
âàíèõ õâîðèõ, ùî º â³ðîã³äíî ìåíøå (p<0,05). Ó 1
(3,8%) õâîðîãî ç ïðîâåäåíèì ñòåíòóâàííÿì, ä³àã-
íîñòîâàíî ïîâíó áëîêàäó ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.
Íåïîâíó áëîêàäó ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà
(ÍÁÏÍÏÃ) âåðèô³êîâàíî â 2 (7,7%) õâîðèõ, ïîâíó
áëîêàäó ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà ñïîñòåð³ãàëè â 1
(3,8%) îñîáè äàíî¿ ãðóïè.

Ñèíäðîì ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ øëóíî÷ê³â
âèÿâëÿëè â 2 (7,7%) õâîðèõ. Ïðîÿâè ã³ïîêñ³¿ ì³î-
êàðäà áóëè ïðèòàìàííèìè äëÿ 1(3,8%) õâîðîãî ç
ïðîâåäåíèì ñòåíòóâàííÿì. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî
øëóíî÷êà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 17 (65,4%)õâîðèõ ³
ïðîâåäåíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ, ïðîòè 10 (50%)
õâîðèõ áåç ïðîâåäåíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, ùî º â³-
ðîã³äíî ìåíøå (p<0,05).

Ó õâîðèõ áåç ïðîâåäåíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ øëÿ-
õîì ñòåíòóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëè â³ðîã³äíå çá³ëü-
øåííÿ ÊÄÐ ³ ÊÑÐ òà â³äïîâ³äíî ÊÄÎ ³ ÊÑÎ ËØ
ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè â ñòåí-
òîâàíèõ îñ³á.

Âèù³ ïîêàçíèêè ìàñè ì³îêàðäà ËØ çàô³êñî-
âàíî ó õâîðèõ áåç ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, äëÿ ÿêèõ õà-
ðàêòåðíèì º ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿ ËØ
ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè ³íøî¿ îáñòåæåíî¿ ãðóïè.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³ âè-
ùèìè ïîêàçíèêàìè ÀÒ. Ìàñà ì³îêàðäà ËØ ó äà-
í³é ãðóï³ ñêëàëà  (160,11±7,16) ã, à ³íäåêñ ÌÌËØ
äîð³âíþâàâ (118,82±5,12) ã/ì2, ùî â³ðîã³äíî âèùå
â ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè  ñòåíòî-
âàíèõ ïàö³ºíò³â - (140,15±6,14) ã òà (105,13±4,16) ã/
ì2 â³äïîâ³äíî. Ó õâîðèõ áåç ïðîâåäåíî¿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàö³¿ øëÿõîì ñòåíòóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëè â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ÔÂ, ùî äîð³âíþâàëà
47,18±2,23%, ïîð³âíÿíî ç³ ñòåíòîâàíèìè ïàö³ºí-
òàìè, ó ÿêèõ äàíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ ó
55,23±2,61%.

Óñòàíîâëåíî, ùî äëÿ õâîðèõ áåç ðåâàñêóëÿðè-
çàö³¿ áóëî õàðàêòåðíå â³ðîã³äíî âèùå ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ÒÇÑËØ òà ÒÌØÏ ó ä³àñòîëó â ïîð³âíÿíí³
ç³ ñòåíòîâàíèìè õâîðèìè. Ïðè àíàë³ç³ ñåðåäí³õ
çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ÒÇÑËØ òà ÒÌØÏ ó ñèñòîëó
âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ õâîðèõ áåç ñòåíòóâàííÿ
âîíè äîð³âíþâàëè (1,29 ±0,04) ìì òà (1,22±0,08)
ìì â³äïîâ³äíî. Ïîêàçíèêè IVRT òà E/A ó õâîðèõ
áåç ñòåíòóâàííÿ ñòàíîâèëè (83,24 ± 4,16) ìñ ³
(1,34 ± 0,05), ó ñòåíòîâàíèõ õâîðèõ âîíè äîð³âíþ-
âàëè (81,37 ± 3,84) ìñ (1,23 ± 0,04) â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì ñâîº÷àñíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ çà-
áåçïå÷óº çâîðîòíº ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà, ïîêðàùåííÿ éîãî ðåã³îíàðíî¿ ³ ãëîáàëüíî¿
ôóíêö³¿ òà çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ñåðöåâî¿ íåäîñ-
òàòíîñò³.
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Ò.Â. Ìåðãåëü
Ðåçþìå. Ó áîëüíûõ ñ ïåðåíåñåííûì èíôàðêòîì ìèî-

êàðäà õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âîçíèêàåò è
ïðîãðåññèðóåò ïðè íàëè÷èè ôàêòîðîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî
ðèñêà: àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ñàõàðíîãî äèàáåòà,
äèñëèïèäåìèè, êóðåíèÿ, îæèðåíèÿ, ìàëîïîäâèæíîãî îáðàçà
æèçíè. Ãëàâíîé öåëüþ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé â ïåðâûå ÷àñû
îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST
ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè èíôàðêòçàâèñèìîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè. Ïðîâåäåíèå ÷ðåñêîæíîãî êîðîíàðíîãî
âìåøàòåëüñòâà ñïîñîáñòâóåò äîñòîâåðíîìó ïîâûøåíèþ
ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà, âåðîÿòíîìó óìåíü-
øåíèþ êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìà, ìàññû ìèîêàðäà è
èíäåêñà ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè áåç ïðîâåäåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Ðåïåðôóçèîííàÿ òåðàïèÿ óëó÷øàåò òå÷åíèå ïîñòèí-
ôàðêòíîãî êàðäèîñêëåðîçà è ïîýòîìó äîëæíî áûòü ïðèî-
ðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ðåìî-
äåëèðîâàíèå, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñòåíòèðîâàíèå.

INFLUENCE OF STENTING DURING ACUTE
MYOCARDIAL INFARCTION ON THE COURSE OF

HEART FAILURE IN THE PROCESS OF
REHABILITATION

Ò.V. Merhel
Abstract. In patients with myocardial infarction chronic

heart failure occurs and progresses in the presence of risk factors
such as  hypertension, diabetes mellitus, dyslipidemia, smoking,
obesity, sedentary lifestyle.

The main purpose of medica lmeasures during the first
hours of acute coronary syndrome with elevation of ST-segment
is restoration patency of infarctdependent coronary artery.
Carrying  out transcutaneous coronary intervention promotes
reliable increase of fraction of the left ventricle ejection, reliable
decrease of the terminal systolic volume, myocardial mass and
myocardium index of the left ventricle in comparison with the
patients without revascularization.

Reperfusion therapy improves cardiosclerosis course and
therefore should be a priority treatment of patients with acute
myocardial infarction.

Key words: acute myocardial infarction, remodeling, heart
failure, stenting.
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