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AKTyanbHicTh TeMU. [loTpeda B opToneauyHOMY JiIKyBaHHI YaCTKOBUX NC(PEKTIB 3yOHUX PAIIB Y
OUTBIIIOCTI KpaiH CBITy ckiiagae He MeHte 50 % nopocioro HaceneHHs, B YKpaiHi 11eii MOKa3HUK KOJIMBAETHCS
Big 75 mo 80 % (Jlabynenn B.B., 2003). Atpodis Ta nedopmailisi KOMIpKOBOTO BiJJpOCTKA SIKi BAHUKAIOTh
TTICTIST BUJTATICHHS 3y0iB 1 BHACITIIOK ITaTOJIOTIYHHX MTPOIIECiB KiICTKOBOI TKAHWHU, HE TUTHKH 3aTPUMYIOTh, aJIie
i 3HAYHO YCKIIQJHIOIOTh MPOBEJACHHS OPTOTICIUIHOTO JIIKYBaHHS. AKTYaJIbHUM 3aJIUIIA€THCS 3aBlIaHHS
BITHOBJICHHS Je(PEKTIB 3yOHHUX PSAIIB 13 BUKOPUCTAHHAM B SIKOCTI OIIOPHHUX 3Y0iB, SIKI MaJld NepiamikaibHi
3MIHH 3 aTpOQi€r0 KICTKOBOI TKAHUHH. PI3HOT0 POy MaTOIOri4HI MPOLIECH B KOMIPKOBOMY BIIPOCTKY 3 4aCOM
3MIHIOIOTH CTPYKTYPY, & 3r0of0M i (hOpMy KiCTKH, HaBITh 3yMOBITIOIOTH il ITOBHE pO3CMOKTYBaHHS. B ocTanHi
POKH I1i ITPOOJIEMH BUPITITYIOTHCS ITUITXOM PO3POOKH HOBHUX METOIB OIIEPATHBHOTO JIIKYBaHHS 3 BUKOPHUCTAH-
HSIM OCTE€OTPOITHUX MaTepiaiiB, Ta MPOBEICHHAM METUKaMEHTO3HO1 Kopekirii. Tomy Hamu Oyito po3po0ieHo
e(eKTUBHUI KOMIUIEKC 3aXO0/IiB Ha eTali CIewiajIbHOI MiATOTOBKHU 10 OPTONEAMYHOTO JTIKYBaHHS 3 ypaxyBaH-
HSM SIK KJIIHITHOTO CTaHy 3y0O0-IIEIEITHOI CHCTEMH, TaK 1 METaOOIIYHUX ITOPYIIICHB.

Mera gocmipkeHHs. BecranoneHHs! epeKTHBHOCTI 3aITpOMIOHOBAHOTO KOMITIEKCY YIOCKOHAICHHX METOIIIB
XipyprivqHO]1 MATOTOBKY Ta METUKAMEHTO3HO1 KOPEKIIil TKAHWH ITPOTE3HOTO JIOXKA Ha OCHOBI KJITIHITHOTO BUB-
YCHHS CTaHy TKAaHWH MapOJIOHTY.

Marepianu i MeTonu gocmimpkeHHs. I1i7 yac BUKOHAHHS pOOOTH OYII0 IPOBEACHO YAOCKOHAICHY KOMILICK-
CHY XIpYpTridHy MiATOTOBKY /IO OPTOIIEAMIHOTO JIiKyBaHHs 60-Tr mamienTam y Birti 20-55 pokiB i3 gedexramu
3yonrmx psmiB I ta IV xmac 3a Kerneni, siki Oyu po3monisieHi Ha TPH TPYITH.

VYciMm namientaM OyJ10 MPOBEIECHO KOMIUIEKCHE CTOMATOJIOT YHE 00CTEKEHHS Ta BU3HAYCHHS ITAPOJOH-
tanbHuX iHaekciB: OHI-S (inmexc I'pin-Bepmineiiona), ( PI, Russel), (IP) Pamdiiopaa ta inaekc (II)
TIHT1BITY.

Pesynbratu mocmimHKeHHS TOKa3ald, 10 iHAEKCHI TOKA3HUKH TiTi€EHH POTOBOT MOPOXKHIHM, 30Kpema, OHI-
S (inmekc ' pin-BepminpitoHa) B MexKax TpyIH Ta MK TpylaM#, MalOTh SIBHI BIIMIHHOCTI, 8 0COOJIMBO BOHU
BIZIPI3HAIOTHCS BiIpa3y IiCIISI OPTOIECTUTHOTO JTIKYBAaHHS TIOPIBHSHO 3 IIOKA3HUKAMU JI0 JTiKyBaHHA. OCO0IMBO
1Ie SIBUIIIE IIPOCITIIKOBYETHCS B IMOPiBHIHHI MiX I1IB miarpymoro, Bimgpa3y micis XipyprigHoro JikyBaHHs Ta 11
rpynoro depe3 12 micsmis (y 3,9 paza menmie (p5<0,001). [Ipore, mpu mopisusuHi gaaux OHI-S Oynu BcTa-
HOBJICHI TOCTOBIPHI BiIMIHHOCTI ITHOTO TIOKa3HHKA BiZlpa3y Micis YAIOCKOHAICHOI XipypridHo1 MiATOTOBKY Ta
OPTONEANIHOTO JIIKyBaHHS (ITOMipHE 3pOCTaHH:), aje depe3 6 Ta 12 MicsIiB MOKa3HUKH TOTiPITyBaJIUCh
(p1<0,05,p2>0,001,p3>0,001, p5<0,001.). Hatikpamti pe3ynsraty inaekc I pin-Bepminsitona Oymu y 111 B
T ATPYTI TTOPIBHSHOI 3 IHIITMMHU TIArpynaMu gaHoi rpymd i B B miarpyti Bigpasy micist JIiKyBaHHS, 1€ TIOKa3HUK
BUPIBHIOBABCS 3 KOHTPOJILHOIO TPYIIOHO.

Y mporieci mATOTOBKH 10 OPTOTICANYHOTO JIKYBaHHS ITAITIEHTIB 13 YaCTKOBOIO BTPATOIO 3y0iB, HASTBHICTIO
PI3HOTO CTYTEHS TSHKKOCTI MATOJIOTIYHOTO MPOIECY TKaHWH MapOIOHTY Ta KiCTKOBOI TkaHuHH, iHIeKe (PI,
Russel) 6yB naitoinpmmm y 11 rpymi ta II a miarpymi (3,10+£0,11 Ta 2,61+0,10 Bignosigao, p1<0,001), mo
BKa3ye Ha BUCOKHM CTYIIHb pe30pOTUBHUX MPOIICCIB B alliKaJIbHUAX MUITHKaX ONMOPHUX 3y0iB. Take sBHIIIe
CYIPOBOIKYETHCS TIHTIBITOM Ta ITOYATKOBUM TApOAOHTHTOM 1 BiMITOBiAa€e mokazHukam Oanis 2,23+0,05
(p1<0,001) y III B miarpymi nopisastHO 3 11 rpymoro (3,10+£0,11, p5>0,05).

ITokasuuk ingexcy Pamditopaa (IP) BHACTIIOK OPTONECANYHOIO JTIKYBaHHS TAKOX Pi3KO 3MEHIITYBABCS
Bizpa3y y BCix rpymnax: B 2,1 pa3a B Il miarpymi, gyepe3 6 micsmis B 1,91 pasza B 111 6, a uepe3 12 micsiiis 1,40
paza - B Il B miarpymi. [lo3uTuBHI pe3ynbTaTi MU CIIOCTEPITaliy y BCixX miarpymnax, aixe B I116 i 111 a ripmri, Hix
y Il B miarpyti; pe3yibpTraTid He MaJi cTabiisHOTO Xapakrepy (p1<0,05, p2>0,001 p3>0,001).

XapakTepu3yrun 3HadeHHs iHaeKCy THTIBITY (II') B 00CTe)KeHHX MAIliEHTIB MU BUSBHIM HaHKpaIui pe-
syabrat y Il B miarpymi (0,46+0,12, p1<0,001) Bigpasy miciis mpoBEACHHS MiATOTOBYMX €TaIliB IIEPE]] OPTO-
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TIeIMIHIM JIIKYBaHHSM, TIopiBH:HO 3 111 miarpymoro (0,94 £ 0,11, p4>0,05). Y nunamimi, uepes 6 Ta 12 micsmis
Il TOKa3HUKH TOTiPITYBAIKCH 1 BIIMTOBINAIM BXKE CEPENHIM MOKa3HUKaM ycixX rpymn. CepeaHiil CTyIICHb
TIHTIBITY MM JiarHOCTYBAJIH y BCiX MAIIEHTIB, IKAUM OYIIO IPOBEICHO OPTOTICAUYIHE JIIKyBAHHS.

BucHOBOK. 3a pe3yibTraraMu KIiHIYHOTO 00CTEKEHHS BCTAHOBJICHO HU3bKUH PiBEHb 3HAHb Ta BMiHb 110
JOTJISATY 32 POTOBOIO TOPOKHUHOIO. BeTaHOBIEHA KiTiHIYHA 3aKOHOMIPHICTH 3B'I3KY CTaHY TITI€HU Ta TIXK-
KOCTI KJIIHIYHOI CUTYallil, IpH adcipayrodiii popmi mapompontuty nokasauk OHI-S cranosus 2,72+0,05 Oaa,
a TpH XPOHIYHOMY TPaHyJIeMaTo3HOMY IepiomoHTHTI - 1,61+0,04 6ana. KorcraroBaHo HaWBHIII TTOKa3HUKH
iHaeKciB pu abcuenyrouid Gopmi napogoHTuty: ingekc Russel - 3,86+0,06 Oaina, inmekc Pamdiiopaa -
5,21+0,16 Gana, iHAEKC TiHTIBITY - 2,61+0,11 Ganu.
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