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На сьогоднішній день освіта України потребує нових
підходів до навчання і виховання молодого поко�

ління. Особливого значення набуває формування соці�
альної компетентності молодших школярів тому що,
молодший шкільний вік є одним із важливих пере�
одів становлення особистості, у житті кожної люди�
ни. Велику роль в цей період для дитини відіграють лю�
ди, які її оточують. У суспільстві дитина вперше займає
позицію школяра. Навчальна діяльність стає провідною
діяльністю дитини. Саме навчальна діяльність у шко�
лі робить дитину носієм нової соціальної ролі «учень»
та оволодіння нею стає суттю його нового життя.

Формування соціальної компетентності у молод�
ших школярів є одним з найбільш актуальних завдань
сучасної початкової ланки освіти, оскільки ця компе�
тентність визначає успішність в їх повсякденному жит�
ті. Також формування соціальної компетентності учнів
стимулюватиме їх інтеграційні процеси, дозволяючи не
тільки адаптуватися, але й активно впливати на жит�
тєві події, засвоювати певні соціальні позиції, зміню�
вати навколишню дійсність і самого себе.

Особливості молодшого шкільного віку свідчать про
те, що учні ще не можуть довго концентрувати увагу
на якомусь одному об’єкті, сидіти в одній і тій же по�
зі без руху і спілкування з однолітками. Тому важли�
во залучати молодших школярів до інтерактивних
форм навчання і виховання. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Публіка�
ції таких науковців як: C. Гончаренко [3], М. Гон�
чарова�Горянська [4], І. Єрмаков [6], Л. Лєпіхова [14],
О. Пометун [18], Л. Сохань [17], В. Цветков [19] та ін.
спрямовані на дослідження сутності соціальної ком�
петентності учнів.

Ефективні підходи до практичного впровадження
інфармаційно�комунікаційних технологій в загально�
освітній процес розробили: В. Биков [1], А. Гуржій [5],
М. Жалдак [7], І. Капустян [13], Г. Лаврентьєва [11],
М. Лещенко [12, 13], О. Овчарук [15] та ін. 

Проблеми формування інформаційно�комуніка�
ційної компетентності вчителів початкових класів

висвітлені у роботах В. Імбер [8], А. Коломієць [9],
Н. Коломієць [10], Г. Лаврентьєвої [11], Л. Петухової
[16], В. Чичук [20] та ін.

В роботах О. Пометун [18], Л. Пироженко [18], Н.
Коломієць [10], Р. Вайноли [2] та ін. частково описа�
ні інтерактивні методи навчання молодших школярів.

Отже, подальшого вивчення потребує проблема
формування соціальної компетентності молодших
школярів. Крім того, не достатньо розкрито особли�
вості використання інтерактивних методів навчан�
ня та web�орієнтованих засобів для формування соці�
альної компетентності молодших школярів. 

Мета статті: надати рекомендації вчителям щодо
використання web�орієнтованих засобів для формуван�
ня соціальної компетентності молодших школярів. 

Результати дослідження. Вступаючи в школу мо�
лодші школярі повинні орієнтуватися на освоєння
стратегій соціальної поведінки. Починаючи свою на�
вчальну діяльність, школярі вперше стикається із
соціально значущою оцінкою оточуючих, а саме вчи�
телів і однолітків. У школі починають пред’являти уч�
ню вимоги, у відповідь на які школяр створює певні
способи і стратегії поведінки в колективі. 

Тож, стратегії соціальної поведінки, засвоєних в
молодшому шкільному віці, можуть стати фундаме�
нтом розвитку повноцінної особистості. Тому необхід�
ною умовою є цілеспрямована допомога у побудові
ефективних поведінкових стратегій, а розвиток соці�
альної компетентності молодших школярів повинен
стати одним із найважливіших напрямів роботи в
початковій школі.

Суть інтерактивного навчання, за О. Пометун, по�
лягає у тому, що навчальний процес відбувається тіль�
ки шляхом постійної, активної взаємодії всіх учнів. Це
співнавчання, взаємонавчання (колективне, групове,
навчання у співпраці), де і учень, і вчитель являються рі�
вноправними, рівнозначними суб’єктами навчання, ро�
зуміють що вони роблять, рефлексують з приводу того,
що вони знають, уміють і як отримують ці знання і умін�
ня. Учитель в інтерактивному навчанні виступає як ор�
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ганізатор процесу навчання, консультант, фасілітатор,
який ніколи не «замикає» навчальний процес на собі. Го�
ловними у процесі навчання є зв’язки між учнями, їх�
ня взаємодія і співпраця. Результати навчання досяга�
ються взаємними зусиллями учасників процесу навчан�
ня, учні беруть на себе взаємну відповідальність за резуль�
тати навчання. Інтерактивна модель навчання передбачає
застосування технологічного підходу і бачиться нами
як застосування у навчанні сукупності інтерактивних тех�
нологій, загальною ознакою яких є принципи інтерак�
ції: багатостороння комунікація, взаємодія і взаємона�
вчання учнів, кооперована навчальна діяльність з відпо�
відними змінами у ролі і функціях як учнів, так і вчите�
ля. Така модель передбачає й особливе розуміння уроку
як форми навчання, яке теж ґрунтується на технологі�
чному підході [18, с. 7]. 

Погоджуємося з думкою М. Лещенко [12], що умін�
ня зачаровувати учнів, захоплювати їх навчальним ма�
теріалом, подавати інформацію в яскравій, емоційно�
образній формі — це велике щастя для учителя, це
найвищий прояв його педагогічної майстерності.
Адже тільки за таких умов він навчає і виховує, збу�
джує думку і формує почуття, сприяє розвитку і ста�
новленню особистості. Бо можна добре оволодіти тех�
нологією викладання, мати достатні знання про свій
предмет, пройти успішно «школу виучки», але коли
з педагогічного арсеналу буде вилучено високий духо�
вний настрій, темперамент, чулість, вразливість, ем�
патію, а на місце добротворення поставлено голий
прагматизм і безчуттєву логіку доказів, то навчання
стане холодним і безбарвним ремісництвом. Інтрове�
рсія, безпристрасність сприймання і реакції на по�
дії, егоцентризм — це ті хворобливі симптоми, що
зводять нанівець будь�яке педагогічне зусилля.

Для українського освітнього простору в реаліях
інформаційного суспільства набули особливої значу�
щості й гостроти питання забезпечення високого рі�
вня інформатизації освіти, що передбачає оволодіння
педагогами вміннями впроваджувати в навчально�
виховні практики електронні навчальні ресурси, спі�
лкуватися в Інтернеті й керувати проектною діяльні�
стю учнів із застосуванням інформаційно�комуніка�
ційних технологій й інтегрувати інформаційно�ко�
мунікаційні технології з предметними освітніми
галузями [18, с. 7].

Відзначимо, що такий комплексний підхід до люд�
ського здоров’я сповідує сучасна педагогічна наука,
яка соціальне здоров’я учнів розглядає як інтегра�
ційну цілісність і ставить у пряму залежність від яко�
сті навчально�виховного процесу і сімейного вихо�
вання [12]. Тому для формування соціальної компе�
тентності молодших школярів, доцільно було б у на�
вчально�виховному процесі використовувати сучасні
web�орієнтовані засоби в інтерактивних формах робо�
ти з учнями, а саме в тренінгових заняттях. На нашу
думку, використання таких web�орієнтованих засобів,
як мультимедійні презентації, мультфільми, ком�
п’ютерні розвивальні ігри тощо допоможе вчителю за�
діяти наочно�образне мислення учнів, що сприятиме
кращому засвоєнню поданого матеріалу.

Формування соціальної компетентності молодших
школярів за допомогою тренінгових занять з викори�
станням web�орієнтованих засобів вимагає від сучас�
ного вчителя знань, умінь і навичок щодо використан�
ням різноманітних web�орієнтованих засобів.

Варто памятати, що при використанні вчителями
web�орієнтованих засобів в у навчально�виховному про�
цесі потрібно враховувати вікові і псих�фізичні особ�
ливості молодших школярів, так як матеріал для учнів
1–2�го класу, не завжди буде цікавим для 3–4�го класу.

Нами було розроблено комплекс тренінгових за�
нять з використанням web�орієнтованих засобів для
формування соціальної компетентності молодших
школярів. Кожне заняття було апробовано з учнями
молодших класів. Під час проведення занять варто зве�
ртати увагу на особливості класу/класів в якому/яких
проводяться тренінгові заняття. Також, тренінгові
заняття можна проводити як в комплексі так і окре�
мо кожну вправу. Авторський комплекс тренінгових
занять (станцій) має назву «Мандрівка Країною здо#
ров’я». Нижче подано два заняття як приклад:

Заняття 1

Станція «Таємниця наших імен»
Хід проведення 

1. Вступне слово вчителя (5 хв.)
Мета: надати учням загальну інформацію про тре�

нінгові заняття (станції), створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання: плакат/аплікація на якому

намальований/зображений потяг з вагончиками,
який можна зробити власноруч, звук потягу МР3
файл. Зразок квитка та зразок потягу ви можете знай�
ти на web�сайті: http://www.teach�help.com.ua/.

Хід проведення. Вчитель: «Доброго дня діти, сьо�
годні ми з вами розпочнемо нашу подорож «Країною
здоров’я». Ми з вами маємо чарівний потяг, цим по�
тягом ми з вами і будемо подорожувати, але для того
щоб потрапити на потяг кожен з нас повинен мати кви�
ток, квитки продаються в касі — ціна квитка одна по�
смішка (вчитель дістає квитки і учні по черзі мають
придбати собі квиток, за посмішку). Після «купівлі»
квитків діти сідають на свої місця. 

Вчитель: «Шановні пасажири потяг відправля�
ється в подорож «Країною здоров’я» (після слів вчи�
теля лунає звук потягу ).

Вчитель: «Як прекрасно, коли нас називають по
імені а, не видумують різні призвістка, дуже важли�
во називати людину так як вона себе представляє. А,
як би ви хотіли щоб вас називали?».

2. Вправа «Клубочок» (5–10 хв.)
Мета: сприяти розвитку запам’ятовуваності імен

в колективі класу.
Хід проведення. Вчитель пропонує учням сісти по

колу, і по черзі називати свої імена і будь�яку рису ха�
рактеру яка притаманна учню. Сусід з ліва має повто�
рити ім’я сусіда з права і рису характеру, і так остан�
ній учень/вчитель має повторити всі імена і риси ха�
рактеру учнів в тому порядку в якому вони сидять.

3. Мультимедійна презентація (15–20 хв.)
Мета: розширити поінформованість учнів про

їхні імена.
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Ресурси і обладнання: мультимедійна дошка/про�
ектор, ноутбук/комп’ютер, мультимедійна презентація.
Можете заздалегідь знайти значення імен по кожному
учню, або ж дати завдання учням дізнатися у своїх ба�
тьків значення їхніх імен (взяти інтерв’ю у своїх бать�
ків на тему «Значення мого імені»). І на наступному за�
нятті розповісти свою історію всьому класу). Мульти�
медійна презентація на тему «Таємниця наших імен»,
у презентації розмішений не тільки текст, а й картин�
ки подана на web�сайті: http://www.teach�help.com.ua/.
Міні�лекція виступає діалогом з учнями.

Хід проведення: Вчитель: «Шановні пасажири,
ми з вами прибуваємо на станцію «Таємниця наших
імен»» (після слів вчителя лунає звук потягу).

Вчитель: «У кожної людини є ім’я, дане йому при на�
родженні. Кожне ім’я несе в собі певний сенс і, так чи
інакше, впливає на характер людини». Після чого вчи�
тель розповідає міні�лекцію з мультимедійної дошки.

Під час міні�лекції (діалогу з учнями) вчитель:
А чи знаєте ви історію свого імені?
Якщо хтось знає?! Розкажіть, будь�ласка, нам всім

свою історію.
Вчитель по черзі зачитує значення імен учнів.
Вчитель: «Ім’я людини — це дар, який вона отри�

мує при народженні. Кожне ім’я має свої особливі
неповторні звуки. А як же звучать наші імена давай�
те послухаємо…». 

4. Вправа «Звуки наших імен» (3–5 хв.)
Мета: сприяти усвідомленню учнями мелодійнос�

ті і неповторності кожного імені.

Хід проведення: Вчитель пропонує учням тихо,
а потім гучніше проговорити (проспівати) по скла�
дах ім’я кожного учня, так щоб кожне ім’я звуча�
ло мелодійно.

Вчитель: «Як гарно звучать наші імена». 
5. Перегляд мультфільму Лунтик «Имя» (5–10 хв.)
Мета: створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання: мультимедійна дошка/про�

ектор, ноутбук/комп’ютер, мультимедійна презен�
тація. Мультфільм Лунтик «Имя», поданий на web�
сайті: http://www.teach�help.com.ua/.

Хід проведення перегляду мультфільму: Вчитель:
«А зараз ми з вами переглянемо мультфільм».

Запитання для обговорення мультфільму:
Як ви вважаєте, чи важко було головному герою му�

льтфільму без імені?
Якщо важко, то чому?
Вчитель: «Чи доводилося вам коли небудь комусь

давати ім’я? Людині, тварині, а можливо іграшкам?».
6. Вправа «Казкова тваринка» (5–10 хв.)
Мета: створити сприятливі умови для розвитку

творчих здібностей, створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання: папір формату А�4 і флома�

стери/олівці (з розрахунком на кожного учня 1 аркуш
паперу і 1 фломастер/олівець).

Хід проведення: Вчитель пропонує учням намалю�
вати казкову уявну тваринку і, самостійно, дати їй
ім’я. А, потім, по черзі, представити свою тваринку
всім учням.

7. Перегляд мультфільму «Котёнок Гав» (5–10 хв.)
Мета: створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання: мультимедійна дошка/про�

ектор, ноутбук/комп’ютер, мультимедійна презен�
тація. Мультфільм «Котёнок Гав», поданий на web�
сайті: http://www.teach�help.com.ua/.

Хід проведення: Вчитель: «А зараз ми з вами пере�
глянемо мультфільм».

Запитання для обговорення мультфільму:
Як ви вважаєте, чи було важко кошеняті з його

ім’ям Гав?
Якщо важко, то чому?
Вчитель: «Наші імена унікальні. Ім’я є оберегом

для кожної людини і тварини на все її життя».
8. Вправа «М’яч чесності» (5–10 хв.)
Мета: підведення підсумків тренінгового заняття.
Ресурси і обладнання: «М’яч чесності». Можна взя�

ти маленький м’ячик, або ж зробити кульку з паперу.
Хід проведення: Вчитель: «І на завершення на�

шої сьогоднішньої подорожі пропоную вам пограти в
гру, яка називається «М’яч чесності». Вчитель пропо�
нує учням сісти по колу, і по черзі висловитися за до�
помогою «М’яч чесності». 

Запитання для обговорення заняття (станції):
Чи сподобалось вам наша подорож?
Якщо сподобалась, то чим?
Якщо не сподобалась, то чим?
Що вам найбільше запам’яталось з нашого сього�

днішньої подорожі?
Вчитель дякує учням за участь в тренінговому за&

нятті (подорожі). Вчитель: «До нових зустрічей! До
наступної подорожі!»

Рис. 1. Головна сторінка сайту
http://www.teach#help.com.ua/



Заняття 2

Cтанція «Хто такі друзі і як з ними дружити?»
1. Вступне слово вчителя (5 хв.)
Мета: створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання: плакат/аплікація, на яко�

му намальований/зображений потяг з вагончиками,
який можна зробити власноруч, звук потягу МР3
файл. Зразок квитка та зразок потягу ви можете знай�
ти на web�сайті: http://www.teach�help.com.ua/.

Хід проведення. Вчитель: «Доброго дня, діти, сьо�
годні ми з вами продовжуємо нашу подорож «Країною
здоров’я». Але для того щоб потрапити на потяг, ви па�
м’ятаєте, що нам потрібно мати? Правильно, кожен
з нас повинен мати квиток, квитки продаються в ка�
сі — ціна квитка — одна посмішка» (вчитель дістає
квитки і учні по черзі мають придбати собі квиток за
посмішку). Після «купівлі» квитків діти сідають на
свої місця. Вчитель: «Шановні пасажири, потяг від�
правляється в подорож «Країною здоров’я» (після
слів вчителя лунає звук потягу).

2. Вправа на активізацію «Дзеркальне відобра#
ження» (5–10 хв.)

Мета: активізувати увагу учнів, розвити реакцію,
увагу, почуття товариськості; сприяє зближенню гру�
пи та налагодженню позитивної атмосфери. 

Хід проведення: Вчитель: «Давайте з вами погра�
ємо в гру, яка називається «Доктор Завмри». Одна лю�
дина стає Доктором Завмри. Він торкається людей, і
ті повинні завмерти в позі, у якій вони знаходилися
в момент дотику. Вони стають «замороженими» і зві�
льнити їх можуть учасники, що все ще вільно пересу�
ваються, створивши дзеркальне відображення пози за�
стиглого гравця.

3. Мультимедійна презентація (10–15 хв.)
Мета: розширити поінформованість учнів про по�

няття «дружба».
Ресурси і оюладнання:мультимедійна дошка/прое�

ктор, ноутбук/комп’ютер, мультимедійна презентація.
Хід проведення: Вчитель: «Шановні пасажири, ми

з вами прибуваємо на станцію «Хто такі друзі і як з ни�
ми дружити?» (після слів вчителя лунає звук потягу).

Вчитель: «Дружба — це дорогоцінний камінь, який
важко знайти, але надто просто втратити. Для того щоб
знайти справжнього друга, не достатньо одного дня.
Інколи на це потрібні роки». Після чого вчитель розпо�
відає міні�лекцію з мультимедійної дошки. Після 4�го
слайду вчитель показує учням мультфільм «Про друзів».

4. Перегляд мультфільму «Про друзів» (5 хв.)
Мета: створити атмосферу казки.
Ресурси і обладнання:мультимедійна презентація на

тему «Хто такі друзі і як з ними дружити?» подана на web�
сайті: http://www.teach�help.com.ua/, у презентації роз�
мішений не тільки текст, а і картинки. Міні�лекція ви�
ступає діалогом з учнями. Мультфільм «Про друзів»
поданий на web�сайті: http://www.teach�help.com.ua/.

Хід проведення: Вчитель: «А зараз ми з вами пере�
глянемо мультфільм «Про друзів».

Запитання для обговорення мультфільму:
Як ви вважаєте, чи потрібні людям друзі?
Якщо «так», то навіщо?
Якщо «ні», то чому?
Чи маєте ви друзів? 
5. Вправа на активізацію (3–5 хв.)
Мета: підвищити настрій учасників.
Ресурси і обладнання: ноутбук/комп’ютер, муль�

тимедійні колонки, MP3 мелодія. MP3 файл «Друж�
ба крепкая», поданий на web�сайті: http://www.teach�
help.com.ua/. Для того щоб учні вивчили слова мож�
на програти пісеньку 2–3 рази.

Хід проведення: Вчитель: «А зараз давайте з вами
поспіваємо і потанцюємо під веселу пісеньку «Друж�
ба крепкая». 

6. Вправа «М’яч чесності» (5–10 хв.)
Мета: підведення підсумків тренінгового заняття.
Ресурси і обладнання: «М’яч чесності». Можна взя�

ти маленький м’ячик, або ж зробити кульку з паперу.
Хід проведення. Вчитель: «І на завершення на�

шої сьогоднішньої подорожі пропоную вам пограти в
гру, яка називається «М’яч чесності». Вчитель пропо�
нує учням сісти по колу, і по черзі висловитися за до�
помогою «М’яча чесності». 

Запитання для обговорення заняття:
Чи сподобалось вам наша подорож?
Якщо сподобалась, то чим?
Якщо не сподобалась, то чим?
Що вам найбільше запам’яталось з нашого сього�

днішньої подорожі?
Вчитель дякує учням за участь в тренінговому за&

нятті (подорожі). Вчитель: «До нових зустрічей! До
наступної подорожі!»

Всі тренінгові заняття, а також додатки до тренін�
гових занять: мультфільми, вправи та ін. можна знай�
ти на нашому web�сайті за адресою: http:// www.teach�
help.com.ua/.

Висновки та перспективи подальших досліджень.
Проаналізувавши психолого�педагогічну літературу,
визначено, що актуальною є проблема використання
web�орієнтованих засобів у тренінгових заняттях для
формування соціальної компетентності молодших шко�
лярів. Для часткового вирішення означеної проблеми бу�
ло розроблено авторський комплекс тренінгових занять
з використанням web�орієнтованих засобів, який має
назву «Мандрівка Країною здоров’я» та складається з де�
сяти занять. Кожне заняття було апробовано з учнями
молодших класів. Під час проведення занять варто зве�
ртати увагу на особливості класу/класів, у якому/яких
проводяться тренінгові заняття. Також тренінгові за�
няття можна проводити як в комплексі, так і окремо ко�
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жну вправу. Для вчителів та батьків молодших школя�
рів було створено авторський web�сайт (за адресою:
http://www.teach�help.com.ua/), на якому розміщені рі�
зноманітні матеріали (підбірка мультфільмів, вправи, му�
льтимедійні презентації, публікації) щодо формування
соціальної компетентності молодших школярів.

Важливою умовою ефективного використання по�
тужних можливостей web�орієнтованих засобів є їх ре�
тельний відбір з урахуванням вікових і психо�фізич�
них особливостей учнів. Вважаємо, що потрібно під�
вищувати кваліфікацію вчителів щодо використання
web�орієнтованих засобів у навчально�виховному про�
цесі початкової школи. З цією метою планується про�
ведення навчальних семінарів�тренінгів для підви�
щення інформаційно�комунікаційної компетентно�
сті вчителів щодо формування соціальної компетен�
тності молодших школярів.

У подальших дослідження варто звернути увагу на
використання вчителями і батьками web�орієнтованих
мультиплікаційних ресурсів для формування соціа�
льної компетентності молодших школярів.

✽✽      ✽✽      ✽✽
Коваленко В. В. Использование WEB#ориентирован#

ных средств в тренинговых занятиях для формирования
социальной компетентности младших школьников

Аннотация. В публикации описано разновидности
web�ориентированных средств, которые целесообразно
применять учителям в работе с младшими школьниками.
Определены преимущества использования учителями
web�ориентированных средств во время проведения
тренинговых занятий для формирования социальной
компетентности младших школьников. Разработаны
рекомендации по проведению тренинговых занятиях для
формирования социальной компетентности младших
школьников.

Ключевые слова: web�ориентированные средства,
тренинговые занятия, социальная компетентность,
младшие школьники.

✽✽      ✽✽      ✽✽
Kovalenko Valentina. The use of WEB#based applica#

tions in training lessons for the formation of social com#
petence junior pupils

Annotation. In publication described types of web�ori�
enteds funds that appropriate to apply for teachers in work�
ing with junior pupils. Defined advantages of using a teach�
ers web�orienteds of funds conducting of training sessions
for the formation of social competence of junior pupils.
Recommendations for conducting of training sessions for
the formation of social competence of junior pupils.

Keywords: web�orienteds funds, trainings, social com�
petence, junior pupils.
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