
Останні роки характеризуються широким розпо�
всюдженням мобільних пристроїв, зокрема, смар�

тфонів і планшетів з можливістю виходу в інтернет. Су�
часні мобільні пристрої мають досить потужний фун�
кціонал і забезпечують можливість користуватися рі�
зноманітними сервісами, запускати додатки, а
потужність цих пристроїв достатня для їх викорис�
тання в задачах, порівняних за рівнем складності з ти�
ми, які розв’язуються на персональних комп’ютерах.
Також слід враховувати розвиток стільникової інфра�
структури, коли більша частина країни вкрита стіль�
никовим зв’язком з можливістю виходу в інтернет на
високих швидкостях. Використання мережевих серві�
сів з мобільних пристроїв можливо практично скрізь. 

Ці чинники обумовлюють зростаючий попит на
освітні послуги, що надаються в мобільному форма�
ті. У розвинених країнах мобільне навчання (м�нав�
чання) вже займає нішу на ринку освітніх послуг [1].

Тим не менш, адекватне використання сучасних
технологій для мобільного навчання і раніше породжу�
вало велику кількість питань. Одним із важливих ас�
пектів під час упровадження мобільного навчання в
освітню практику навчального закладу є чітке розу�
міння того факту, що на даному етапі технологічно�
го розвитку мобільне навчання виступає не стільки
конкурентом традиційного дистанційного навчання,
скільки його органічним доповненням.

Як аналогію можна навести порівняння зі смарт�
фоном і ноутбуком: більшість студентів активно кори�
стуються і тим, й іншим, залежно від розв’язуваної за�
дачі, але випадки повної відмови від ноутбука на ко�
ристь смартфона або навпаки практично не зустріча�
ються. У переважній більшості випадків обидва
пристрої використовуються взаємодоповнююче.

Наприклад, фотографії, зроблені смартфоном, за�
вантажуються на ноутбук для подальшої обробки, а
аудіо файли копіюються з ноутбука на смартфон, щоб
мати можливість прослуховувати їх у будь�який зру�
чний час. Повернувшись від цієї аналогії до пробле�
ми визначення місця мобільного навчання у навчаль�
ному процесі й вибору оптимальної стратегії його

впровадження, неважко помітити, що максимально
затребуваною послуга мобільного навчання буде в си�
туаціях, коли доступ до ПК (ноутбука) не можливий.
Наприклад, під час переміщення громадським транс�
портом використання ноутбука може бути проблема�
тичним, чого не можна сказати про смартфон [2].

Особливо актуальним використання технологій
мобільного навчання стає в організації навчального
процесу для дорослих, у рамках концепції навчання
протягом життя (довічне навчання), наприклад, під
час підвищення кваліфікації, коли учні поєднують на�
вчання з роботою. Однак, говорячи про мобільне на�
вчання для дорослих, слід враховувати низку особли�
востей, які суттєво відрізняють мобільне навчання
дорослих від навчання школярів, студентів і взагалі
молодіжної аудиторії.

Висока мотивація. Доросла людина, як правило,
уже має якусь освіту і спеціальність. Якщо вона бере
участь у програмі мобільного навчання, то в більшо�
сті випадків її мотивація істотно вища, ніж у багатьох
школярів і студентів.

У дорослої людини вже, як правило, сформовані на�
вички навчання, вона вміє вчитися й у неї сформова�
ний стиль навчання. Вона знає, як їй простіше сприй�
мати інформацію: у вигляді тексту, в аудіо�форматі,
або шляхом перегляду навчального відео.

Тайм менеджмент — доросла людина вже, як пра�
вило, чогось досягла і більш якісно порівняно з молод�
дю вміє керувати своїм часом. Наприклад, вона може
більш гнучко знаходити вільні проміжки часу, які мо�
жна заповнити мобільним навчанням.

Для навчання дорослих доцільно використовува�
ти практику BYOD (Bring Your Own Device) — приходь
зі своїм пристроєм. У випадку з дорослими існує три
особливості застосування цієї практики:

�складно переконати їх поміняти ті мобільні при�
строї, якими вони вже користуються. Малоймові�
рно, що для навчальних цілей студент заведе дру�
гий мобільний пристрій або ж відмовиться від зви�
чного і перейде на новий;
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�у дорослих учнів уже існують сталі сценарії вико�
ристання мобільних пристроїв. Наприклад: вран�
ці по дорозі на роботу перевірка новин в аудіо�фо�
рматі — якщо за кермом, або читання з екрану —
якщо користується громадським транспортом. Це
усталені сценарії використання, які диктуються
способом життя і під ці сценарії слід індивідуаль�
но адаптувати навчальний процес;

�звичні програмні конфігурації. Якщо для отриман�
ня інформації конкретний навчаний використовує
програму читання електронних книг, наприклад
IBook, то й навчальну інформацію він віддасть пе�
ревагу отримувати через ту ж програму у відповід�
ному форматі. Якщо ж навчаний воліє перегляда�
ти відео, то навчальні матеріали потрібно подавати
у форматі, сумісному зі звичним відео�плеєром
Відповідно, виникає питання практичного впрова�

дження технологій м�навчання в навчальний процес
освітніх організацій з урахуванням перерахованих
вище факторів.

Одним із рішень поставленої задачі може бути ви�
користання подкастингу [3].

Подкаст — послідовність епізодів, що публіку�
ються на одному ресурсі з можливістю підписки.

Технологічна основа подкастингу — це формат
RSS зі специфічним елементом «вкладення», що опи�
сує, підключається медіа�файл (документ, відео� або
аудіо�файл).

Більшість подкастів присвячені певній тематиці й
оновлюються із заданою періодичністю.

Коротко перерахуємо основні характеристики по�
дкастів, що визначають переваги використання цієї
технології в мобільному навчанні:

�підтримується широкий набір форматів: текстові,
графічні, аудіо та відео;

�для доступу до інформації не потрібне постійне
інтернет з’єднання: після завантаження епізоди
зберігаються локально на пристрої і можуть бути
відтворені у будь�який момент часу;

�механізми передплати й автооновлення забезпечу�
ють своєчасне завантаження опублікованих епізодів.
Подкастинг не є екзотичною технологією, багато

користувачів уже є передплатниками розважаль�
них, спортивних, політичних та інших подкастів
різних жанрів. Тобто значну частину користувачів
навчати користуватися подкастами не треба, усе,
що від них потрібно — це тільки підписатися на ви�
брані навчальні подкасти.

Ще один істотний плюс цієї технології — подкас�
ти можуть відтворюватися на будь�якій платформі.
Для відтворення подкастів на будь�якій платформі є
свій безкоштовний плеєр, й іноді їх більше одного. За
допомогою відповідного безкоштовного програмно�
го забезпечення подкасти успішно можуть відтворю�
ватися не тільки на планшетах і смартфонах, а й на ПК
і ноутбуках. Отже, ця технологія сумісна практично
з будь якою платформою і з будь�яким пристроєм.
Навіть якщо у користувача взагалі немає мобільного
пристрою, але він хоче отримати доступ до навчаль�
ного контенту, що представлений у вигляді подкасту,
він може встановити подкаст плеєр на свій ПК.

Фактично, подкастинг є універсальною техноло�
гією доставки навчального контенту, інваріантною що�
до пристрою, який використовується для доступу.

Нижче на рис. 1 як ілюстрація наводиться знімок
екрану смартфона із завантаженим подкастом.

Приклад екрану ПК, де за допомогою програми
iTunes завантажено той самий подкаст, наведено на
рис. 2, 3.

Пропонований підхід, як перший крок у впрова�
дженні мобільного навчання, видається найбільш
простим і не витратним.

Використовуючи подкасти, освітня організація
отримує спосіб оцінити потреби своїх користувачів і свої
можливості, уточнити, яка частина контенту підхо�
дить для мобільного навчання без трансформацій та ада�
птації і зібрати відповідну статистику, а на її підставі
зробити висновки про шляхи подальшого розвитку.
Наприклад, якщо користувачі не проявлять інтересу
до подкастів, можна зробити висновок, що й до інших
мобільних рішень інтересу теж не варто сподіватись. 

На закінчення слід зазначити, що хоча даний під�
хід не є самодостатньою системою мобільного навчан�
ня, і не є повною мобільною альтернативою тради�
ційнії й технології ДН, але, тим не менш, може ціл�
ком успішно застосовуватися як мобільний компо�
нент навчального процесу і в цій якості успішно
розв’язувати широке коло завдань, що виникають
нині перед освітніми організаціями у зв’язку з орга�
нізацією навчання дорослих.

Рис. 1. Екран смартфона із завантаженим подкастом
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Рис. 3. Меню Podcast Settings

Рис. 2. Екран ПК із завантаженим подкастом


