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аНтибиОтикОЧуВстВительНОсть 
микрООргаНизмОВ, как эпидемиОлОгиЧеский 

метОд аНализа при судебНОй экспертизе 
пищепрОдуктОВ

Методы серотипирования, биотипирования и определения чув-
ствительности микроорганизмов к антибактериальным препаратам на 
современном этапе развития часто используются в целях эпидемио-
логического анализа. Полученные антибиотикограммы могут служить 
эпидемиологическими маркерами для отождествления и выяснения 
возможных источников инфицирования пищепродуктов, явившихся 
причиной отравления.

Целью проведенного нами исследования явилось изучение анти-
биотикочувствительности микроорганизмов, выделенных из пищепро-
дуктов, поступивших на экспертизу в лабораторию.

Материалы и методы. Изучена антибиотикочувствительность 60 
патогенных и условно-патогенных микроорганизмов, выделенных 
из различных пищепродуктов (в том числе пищепродуктов, изъятых 
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во время вспышек), из которых 60% (36 штаммов) принадлежали к 
Escherichia coli, 13,3% (по 8 штаммов) Staphylococcus arueus и Proteus spp., 
11,7% (7 штаммов) Staphylococcus epidermidis, 1,7% (1 штамм) Pseudo-
monas aeruginosa.

Чувствительность определялась диско-диффузионным методом на 
твердой питательной среде АГВ (НИИ по производству питательных 
сред, г. Махачкала) посевом суточных бульонных культур микроорга-
низмов. Результаты оценивались по диаметру зоны задержки роста 
микроорганизмов к антибактериальным препаратам (Методические 
указания МУК 4.2.1890-04).

Результаты. Изучение антибиотикочувствительности выделенных 
штаммов микроорганизмов показало, что они были чувствительны к 
фторхинолонам, в том числе — 94,6, 92,6% к офлоксацину и ципро-
флоксацину, соответственно. Все исследованные штаммы проявили 
резистентность к полимиксину. 88,5 и 86,4% изученных штаммов были 
резистентны соответственно в отношении доксициклина и тетрацикли-
на (группа тетрациклинов); 52,6–91,7% — в отношении бета-лактамов 
(цефотаксиму, цефтазидиму, цефуроксиму, аугментину, цефалотину). 
Среди препаратов данной группы исключение составил цефазолин, 
резистентность к которому была несколько ниже (40%). Изучение 
антибиотикочувствительности к препаратам аминогликозидового ряда  
показало, что 84,2; 71,8; 50,9% штаммов были резистентны соответ-
ственно к стрептомицину, азитромицину, амикацину. Исключение из 
этой группы составил гентамицин, к которому были чувствительны 
84% изученных штаммов.

Анализ данных антибиотикочувствительности показал, что 96,7% 
изученных штаммов были полирезистентны, проявляя резистентность 
в отношении более чем к одному препарату. Резистентность к 2-м, 3-м, 
4-м, 5-ти, 6-ти, 7-ми, 8-ми антибиотикам была установлена у 1,7%,  
10,3, 8,6, 29,3, 24,1, 20,7, 5,1% штаммов соответственно.

Таким образом, исследования показали, что пищепродукты могут 
быть источником антибиотикорезистентных, в том числе полирезистент-
ных штаммов микроорганизмов, что особенно важно для лиц, вовсе не 
получавших антибиотиков, в том числе для детей раннего возраста.

С другой стороны, сравнение полученных антибиотикограмм мик-
ро организмов, выделенных при пищевом отравлении из различных 
продуктов, помогает установить продукт, послуживший причиной 
вспышки. 


