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Мікроскопічні гриби широко розповсюджені 
в оточуючому середовищі. Під впливом антро-
погенної діяльності мікроміцети поширюють-
ся на великі території та використовують нові 
органічні та неорганічні субстрати. В процесі 
своєї життєдіяльності мікроміцети виділяють 
мікотоксини, що довгий час можуть залишатися 
в субстраті та характеризуються високою стій-
кістю до дії багатьох фізико-хімічних факторів 
[1–3, 5, 9, 23, 24].

Підвищення кількості захворювань, що ви-
никають в наслідок зараження мікроміцетами, 
примушують відносити ці гриби до потенційно 
небезпечних мікроорганізмів [6, 7]. Доведено 
зв’язок важкої форми астми з мікроміцетами 
роду Aspergillus та Cladosporium [16]. Встановлено, 
залежність хвороб кишкового тракту людини 
від інтенсивності контамінації води мікромі-
цетами в джерелах та системах водопостачання 
на високому рівні коефіцієнта кореляції для 

жителів м. Вологди та Вологодської області [1]. 
За допомогою полімеразно-ланцюгової реакції 
встановлено зв’язок між наявністю грибів роду 
Fusarium у воді розподільної мережі та розвитком 
фузаріозів у людей [12]. Відомо, що гриби ізо-
льовані безпосередньо з води здатні викликати 
алергічні реакції [15, 17, 19, 20–22].

Шлях надходження мікроміцетів до орга-
нізму людини може бути різний, в тому числі з 
аерозолями при використанні душу [14, 18, 25]. 
Сьогодні як ніколи постала нагальна потреба 
визначати мікроскопічні гриби у воді.

Метою даної роботи є оцінка наявності та 
видового спектру мікроміцетів в джерелах водо-
постачання та водопровідній воді.

Матеріали та МетоДи

Проби води для дослідження відібрано за-
гально прийнятими методами у спеціально при-
значені для такого відбору стерильні флакони 
місткістю не менше 500 см3 зі щільно закритими 
ковпачками згідно ГоСт 18963–73 [2].

Дослідження щодо наявності грибів про-
водили безпосередньо після відбору проб. Воду 
об’ємом 10 та 100 см3 фільтрували через мемб-
ранні фільтри з величиною пор 0,45 мкм, які 
поміщали на поверхню середовища Сабуро з 
дихлораном [8]. Чашки з фільтрами інкубували 
в термостаті при температурі 27±1°С протягом 
7 діб. ідентифікацію грибів проводили згідно 
[12].

міКроБіологія. ВірУсологія

таблиця 1

Результати вивчення видового спектру та кількісних показників мікроміцетів у річках України
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р. Дніпро 1,1·105 101 5 10 1 1
р. Десна 1·104 80 1 1 10 10
р. Недра 100 1 1 10 1
р. Буча 120 53 1 1 7
р. рось 80 30 1 3 1
р. Дністер 100 2 1 4
р. Сула 100 1
р. Південний Буг 110 2 1
р. Буг 140 35 1 1 2 5
р. Малий Салгір 1·104 10 1 1 1 1
р. Дунай 1·103 10 5 7 5 7 1 1
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реЗультати та їх оБГоВореННя
З метою встановлення видового спектру мік-

роміцетів у воді різних джерел водопостачан-
ня проби для дослідження відбирали в річках 
україни: р. Дніпро, р. Десна, р. Недра, р. Буча, 
р. рось, р. Дністер та інших. у табл. 1 наведе-
но дані мікологічного аналізу води зазначених 
джерел.

Виявлено, що в усіх пробах, незалежно від 
місця відбору, визначалося в середньому 1·104 
Куо/100 см3 різних дріжджеподібних грибів, 
у той час як міцеліальних грибів виявлено від 
одиниць до десятків Куо/100 см3. Найчастіше 
виявляли гриби, що належать до родів Penicillium, 
Aspergillus, Alternaria, Cladosporium. На прикладі 
рік Дніпровського басейну показано, що по-
гіршення якості річної води за хімічними по-
казниками впливає на кількісний та видовий 
склад грибів [10].

у зв’язку з наявністю патогенних представ-
ників мікроміцетів у поверхневих джерелах во-
допостачання дослідження процесу видалення 
з води цих мікроорганізмів на станціях водо-
підготовки є вкрай актуальним. так, на прикладі 
Дніпровської водоочисній станції (ДВС) міста 
Кременчук, проведено мікологічні досліджен-
ня зразків води, відібраних на різних етапах її 
підготовки. Місця відбору проб, та етапи водо-
підготовки представлені на рис.

Відповідно до приведених даних міколо-
гічного аналізу у воді річки Дніпро домінували 
представники родів Penicillium, Aspergillus, Clado
sporium та Candida (табл. 2).

Встановлено, що передочистка води на мікро-
фільтрах, при використанні хлору у контактній 
камері (2,5–5 мг/дм3), що технологічно роз-
міщена під мікрофільтрами, зменшує кількість 
мікроскопічних грибів, особливо це стосується 
дріжджеподібних форм. Наступним етапом вода 

через змішувач коридорного типу, де відбувається 
дозування коагулянту (по Al2O3 — 0,2 мг/дм3),  
ділиться на два потоки й утворює першу та другу 
черги. Перша черга складається з ряду відстійни- 
ків (ВК) та швидких фільтрів (піщано-антрацит- 
ні), а друга з ряду контактних освітлювачів (Ко), 
що містять піщано-антрацитову та цеолітову 
загрузки. Кількість мікроміцетів у воді перед 
поділом на два потоки коливається у межах від  
30 до 50 Куо/100 см3. однак у ній присутні не-
безпечні представники мікроміцетів, а саме: Alter
naria alternatа, Alternaria clamydosporа, Aspergillus 
niger, Cladosporium cladosporioides та представники 
Fusarium spp.; усі вони здатні викликати мікози 
у людей.

При надходженні води у ВК ступінь вилу-
чення мікроміцетів у порівнянні з їх вмістом у 
воді перед ВК зростає майже на 50%. однак, їх 
кількість після швидких фільтрів, як і після Ко, 
знову зростає. отриману залежність ймовірно 
можна пояснити міцною фіксацією мікроорга-
нізмів до поверхні різних зернистих загрузок [11], 
що призводить до їх активного розмноження та 
періодичного відриву з поверхні фільтру.

Проби води відібрані з рЧВ і-ї та іі-ї черг 
містили незначну кількість мікроміцетів — 1–4 
Куо/100 см3. такий ефект вилучення мікроско-
пічних грибів досягається за рахунок повторного 
знезараження води перед рЧВ. однак вже після 
завершального етапу очищення води на станції 
ДВС при подальшому надходженні її до спожива-
чів, а саме: управління ДВС м. Кременчук, готель 
“Кремінь”, рЧВ “Димурівка”, рЧВ “Крюково”, 
якість її значно погіршується, що пов’язано з 
вторинним забрудненням води при транспор-
туванні водорозподільною мережею.

отже, з вище зазначеного слідує, що очищен-
ня води на станціях водоочистки та водопідго-
товки за мікологічним критерієм відбувається 

Рис. Блок-схема забору проб води та етапів її підготовки у місті Кременчук:
1 — вхідна вода; 2 — після мікрофільтрів; 3 — перед контактними освітлювачами та відстійниками; 4 — після контактних освітлюва-
чів; 5 — резервуар чистої води — іі-га черга; 6 — після відстійників; 7 — після швидких фільтрів; 8 — резервуар чистої води — і-ша 
черга; 9 — управління Дніпровська водоочисна станція м. Кременчук; 10 — готель Кремінь; 11 — резервуар чистої води “Димурівка”; 
12 — резервуар чистої води “Крюково”
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відносно ефективно. однак не зважаючи на це 
споживач отримує неякісну водопровідну воду 
за мікологічним критерієм, що є результатом 
вторинного забруднення води у водопровідній 
мережі. Серед небезпечних для здоров’я лю-
дини видів мікроміцетів виділено: Aspergillus 
ni ger, Aspergillus parasiticys, Alternaria alternata, 
Cla dosporium cladosporioides,Penicillium spp., які 
здатні викликати аспергільози, опортуністичні 
інфекції, респіраторні інфекції, кератити, пнев-
монії, гранульому та інше.

Надалі нами проведено комплекс мікологіч-
них досліджень водопровідної води на прикладі 
м. Києва. Дослідженню підлягали проби води, 
що відбирали з водопровідних кранів приміщень 
розташованих у різних адміністративних районах 
м. Києва.

Забір проб здійснювали щомісяця протягом 
року. обрані для аналізу точки відрізнялися періо-
дом експлуатації водогінної мережі. Санітарно-
мік робіологічні дослідження проб водогінної 
води відповідали діючому СанПіН [3]. результати 

таблиця 2

Мікологічний аналіз води на різних етапах водопідготовки (м. Кременчук)

Місце забору проб води
Об’єм проби води, 100 мл

Кількість Видовий спектр

Власівський водозабір

Вхідна вода

8
10

100
1

Aspergillus spp.
Mucor spp.
Candida spp.
Cladosporium spp.

ДВС м. Кременчук

Мікрофільтри

10
20
9

15

Candida albicans,
Rhodotorula glutinis
Aspergillus spp.
Mycelia sterilia

Перед контактних освітлювачів та відстійників
11
8

12

Aspergillus niger
Cladosporium cladosporioides
Fusarium spp.

Після контактних освітлювачів 18
100

Aspergillus spp.
Candida albicans

• резервуар чистої води — іі-га черга, 5000 м3 1 Fusarium spp.

•відстійників

3
10
2
3

Aspergillus spp.
Mycelia sterilia
Penicillium wortmani
Cladosporium spp.

Швидкі фільтри
12
82
1

Aspergillus spр.
Candida albicans
Alternaria alternatа

•резервуар чистої води — і-ша черга, 10000 м3 4 Aspergillus spp.

Споживачі води, очищеної на Дніпровській водоочисній станції м. Кременчук

управління Дніпровська водоочисна станція м. Кременчук
15
5
1

Penicillium sp.
Alternaria alternatа
Cladosporium sp.

Готель “Кремінь”
7
2

20

Aspergillus niger
Mycelia sterilia
Candida albicans

резервуар чистої води “Димурівка” (5000 м3) 80
1

Aspergillus spp.
Penicillium sp.

резервуар чистої води “Крюково” (800 м3)

1
3
1

11

Aspergillus spp.
Cladosporium spp.
Rhodotorula glabrata
Mycelia sterilia
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санітарно-мікологічного дослідження водопро-
відної води представлено в табл. 3.

отримані результати свідчать, що термін 
експлуатації водогінної мережі не впливає на на-
явність мікроміцетів у зразках води. Мікроміцети 
виявлено в усіх зразках води і середня їх кількість 
коливалася від 8 до 18 Куо/100 см3. Встановлено 
наявність представників таких родів і видів мік-
роміцетів як: Penicillium sp., Aspergillus sp., Glio
cladium roseum, Cladosporium cladosporioides, Alter
naria alternata, Phyalophora repens, Papulaspora 
im merse, Chrysosporium pannorum, Candida albicans, 
Rhodotorula glutinis, Paecilomyces lilacinus, Fusarium 
oxysporum та інші.

таким чином, проведені нами дослідження з 
виявлення мікроміцетів у поверхневих джерелах 
водопостачання україни та водопровідній воді 
дають можливість стверджувати, що:
•  мікроскопічні гриби повсюдно виявляються 

у поверхневих джерелах водопостачання, при 
цьому у кількісному значенні переважають 
дріжджеподібні гриби роду Candida spp. від 
десятків до сотень тисяч на 100 см3. Серед 
міцеліальних грибів домінують представни-
ки родів Penicillum, Aspergillis, Cladosporium, 
Alternaria;

•  очищення води на станціях водоочистки та 
водопідготовки за мікологічним критерієм 
відбувається відносно ефективно. однак не 
зважаючи на це споживач отримує неякісну 
водопровідну воду за мікологічним крите-
рієм. Серед небезпечних для здоров’я людини 
видів мікроміцетів виділено: Aspergillus niger, 
Aspergillus flavus, Aspergillus parasiticys, Alternaria 
alternata, Cladosporium cladosporioides та інші.
у зв’язку з отриманими нами даними ви-

значення у питній воді мікроскопічних грибів 
доцільно проводити паралельно з визначенням 
бактеріологічних показників, для чого необхідно 
розробити і обґрунтувати гігієнічний норматив 
якості питної води за мікологічними показни-
ками.
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ВОДНЫЙ ПУТЬ ПОСТУПЛЕНИЯ ПАТОГЕННЫХ 
МИКРОМИЦЕТОВ К ПОТРЕБИТЕЛЮ

А.В. Руденко, О.С. Савлук,  
М.Н. Сапрыкина, В.В. Гончарук

исследовано наличие микроскопических грибов в 
реках украины. обнаружено присутствие представите-
лей родов Penicillium, Aspergillus, Alternaria, Cladosporium. 
Проведен микологический анализ воды, отобранной на 
разных этапах водоподготовки. определено среднее ко-
личество и видовой спектр микромицетов водопровод-
ной воды, которая поступает к потребителю.

Water intake pathogenic  
micromycetes to the consumer

A.V. Rudenko, O.S. Savluk,  
M.N. Saprykina, V.V. Goncharuk

The presence of microscopic fungi in the rivers of 
Ukraine was investigated. The presence of genera Penicil
lium, Aspergillus, Alternaria, Cladosporium was shown. Held 
mycological analysis of water selected at different stages of 
water treatment. The average number of species and diversity 
of micromycetes of the water which is supplied to consumers 
was defined.
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герпесВірУсні інфеКції  
і стан системи нейтрофільних 
гранУлоцитіВ КроВі

Національний	інститут	хірургії	і	трансплантології	
імені	О.О.	Шалімова	НАМН	України,	Київ

Проблема герпесвірусної інфекції (ГВі) є  
дуже актуальною і далекою від остаточного ви-
рішення. Велика кількість населення (за дани-
ми різних дослідників частота виявлення її 
коливається в межах 70–100%) є носіями цієї 
інфекції. Постійне зростання частоти цієї па-
тології спостерігається в усьому світі [2, 7, 8, 
10]. Деякі автори навіть вважають, що “хвороба 
французьких королів” вже набуває характеру 
епідемії, оскільки інфікованість та захворюва-
ність людства на герпесвірусні інфекції з року в 
рік зростає, випереджаючи швидкість приросту 
населення Землі [3]. Загалом ГВі не мають ви-


