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The article refers to the approaches to the treatment of stuttering and given psychological characteristics of adolescence. 
 

 : , ,  . 
 : , ,  ,  

Keywords: stuttering teenager, emotional sphere 
 

 –  ,   
 ,       

     ,    
   .   

   ,      
 ,       

.       
:   ,  

,    (Yoga 
Relaxation Therapy).    

     : 
      

 . 
    ,  

     . 
. .  (1889),     

   19  [4].   
       

,   ,  
  .     

«  »,  ,  
       

 2  4 .     
  . 

      
 : , , 

: 
–    :  

 , ,   
.     

 ; 
–     

     – 
 ,  –  ; 

–     
 ,  

   
,   , ’    

    .  
1839 . .      

,      
 .    

      
     [2].  

   . .  
« ,  ,   

».       
    .  
,     -  

   ’  [6].   
   ’    

? 
      

 ,      
      

 .      
    . 

,  –    
,  –   [4].  
 ,      

      
.    ,    

    .   
   , 
    ,  

   ( . Bluemel),  
       

 ( . . , . . , J. Muller). 
      

        
 .   
     

. , ’   ,   
     

 .   
  . . ,   1909 



43

 
 

 

      
   .    

      ’  
   .   
      
      [5].   

  .   
    ,  

 –  . 
      

 ’  ,   
 ,     

    .   
     -
-    , 

 . . . 
,   –    

  ,  
  ,   

    ’   
  ,   

  ,    
 ,    ,  

      
. ,      

  ’  ,  
    ’ . 

    ,  
     

 ,    
        

 ,     
: , ,   

.      
   ,  –  

- .     
     

,  ,  . 
. . ,    

,     : 
1.    '    

  '  (    ,  
    ’ ); 

2. , ,  - 
,      
:  – ,  – 
,  –  . ,    

  .    - 
     ; 

3.     - 
   ,   - 

.  ,   - 
       

:   - , -
  « »  –  . 

    , 

  «   »  
,    

  ,  
, , , 

   .  
   ,    

,       
   (     –  

).     
    . 

,    
       

 .   
 . .    

, , , 
,     

  ,  ,   
     

.     – 
   ,    
     – 

’       
  ,    
    [2].  

      . 
( ,      

  : ,   ).  
      

       
    

    ,  
     

   « »: 
’ ,   ,  

,    
 [6].  

  ,   
       

 :    ( , 
),  ,   

,       
( , , ).  

       
[1]:     -

 :   , 
  ,    

,  ,   
 , , , 

, , ’ , , 
 .  

    
      

       
 (   ,   ). 

   ,     
    . 



44

 
 

 

 ,    
    ,   

    .    
    ,   

,         
 .  
     

       
     -  

.   .      
, ,    

 ,  ,   
    .    – 

        
  [5].     

,      
.      

        
 . 

     ,  
     , 

    .  
  –    11-12  14-15 

.     ,   
      

,      .  
       

,       
   ,   

,      
 ,     , 

. 
     

     
,        

  .     
      

.      
  ,  

    
, ' , ,   

 ( . . , . . , . . ). 
  . . ,   - 

       
    .      

       
[3].     ,  

      
    , 

    
,  . 

 ,   
 , ’    

,   , 
    ,  , 

  , 
 ,   
   ,     

 .       
      
  ,      

      .  
    - 

      – 
, , , , ,  
 ,    

  .  ,  
       (!), 

    «  »  
    .  

    ’   
.  -   

     ,    
 . 
 ,    
 ,   

      [1]. 
       

 .    , 
   ,  

    , , 
   .    

      
 ,     

 .  
     

,       
  ,    

.  -    
   ,     

  [1].    
  ,   

 .      
  ,     

   , 
    ;  

’   ,     
   .     
  . ,  
 ,      

     , 
     . 

 
  : 

 
1.  . .     . - 2-  ., .  . - .: «   

», 2007.- 968 c. 



45

 
 

 

2.  . . . – .: . – 1973. – 155 . 
3.  . .  : .  . .  /  . . . . – 3-  ., .  

. – .:   « », 2000. – 200 . 
4.  . . . . .  – .:  : , 2008. – 191 c. – (  ) 
5.  . .,  . .. - -  : , 1978. - 92 . 
6.  .  .    . — .: , 
1995. – 324 . 

 
 

: 616.89-008.434.3:376.24 
 

   .  
      

 
 . . 

   
 « » .   

 
        ( )  

           .  
          ( )   

          . 
The article is devoted to speech therapy help a child with extra pyramidal (sub cortical) dysarthria from 6 months of age 

up to 18 years old in a day hospital. 
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Key words: cerebral palsy (CP), extra pyramidal dysarthria, rehabilitation, integrated approach, day hospital, structure of 

speech therapy sessions.  
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