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ÌÅÄÈ×ÍÅ ÏÐÀÂÎ  
Â ÄÎÊÓÌÅÍÒÀÕ: 
Ì²ÆÍÀÐÎÄÍ²  
ÒÀ ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÀÊÒÈ

Резолюція Всесвітньої організації охорони здоров’я
«Зміцнення системи надання паліативної допомоги 
як компонента комплексного лікування протягом 
усього життя»

Óõâàëåíà íà 9-ìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ 67-¿ ñåñ³¿ 
Âñåñâ³òíüî¿ àñàìáëå¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 24 òðàâíÿ 2014 ð.

Ø³ñòäåñÿò ñüîìà ñåñ³ÿ Âñåñâ³òíüî¿ àñàìáëå¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ðîçãëÿíóâøè äîïîâ³äü ïðî çì³öíåííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ÿêîñò³ 

êîìïîíåíòà êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ*, 
ïîñèëàþ÷èñü íà ðåçîëþö³þ Âñåñâ³òíüî¿ àñàìáëå¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 

WHA58.22 ïðî ïðîô³ëàêòèêó ³ áîðîòüáó ç ðàêîì, çîêðåìà, ñòîñîâíî 
íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè; 

çâàæàþ÷è íà ðåçîëþö³¿ ¹¹ 53/4 òà 54/6, ÿê³ íàçèâàþòüñÿ, â³äïîâ³ä-
íî, «Ïðî ñïðèÿííÿ äîñòóïíîñò³ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ëåãàëüíèõ ìåäè÷íèõ 
çàñîá³â, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì, äëÿ çàñòîñóâàííÿ 
ç ìåäè÷íîþ ³ íàóêîâîþ ìåòîþ, òà óïåðåäæåííÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ íå çà 
ïðèçíà÷åííÿì òà ³íøèì çëîâæèâàííÿì» òà «Ïðî ñïðèÿííÿ äîñòóïíîñò³ 
äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â ³ ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ 
ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì, äëÿ çàñòîñóâàííÿ â ìåäè÷íèõ 
³ íàóêîâèõ ö³ëÿõ, ³ ïîïåðåäæåííÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ íå çà ïðèçíà÷åííÿì 
òà ³íøèì çëîâæèâàííÿì»;

ç îãëÿäó íà ñïåö³àëüíèé çâ³ò Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó ç êîíòðîëþ çà 
íàðêîòèêàìè ï³ä íàçâîþ «Çâ³ò Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó ç êîíòðîëþ çà 
íàðêîòèêàìè ùîäî äîñòóïíîñò³ íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä 
ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì: çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî äîñòóïó äëÿ ìåäè÷íèõ 
³ íàóêîâèõ ö³ëåé»** ³ êåð³âíèé äîêóìåíò ÂÎÎÇ «Çàáåçïå÷åííÿ áàëàíñó 
â íàö³îíàëüí³é ïîë³òèö³ êðà¿í ñòîñîâíî êîíòðîëüîâàíèõ ðå÷îâèí: ðåêî-
ìåíäàö³¿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàÿâíîñò³ òà äîñòóïíîñò³ êîíòðîëüîâàíèõ 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â»***; 

* Äîêóìåíò Âèêîíàâ÷î¿ Ðàäè ÂÎÎÇ EB134/28.

** Äîêóìåíò Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó ç êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè E/
INCB/2010/1/Äîäàòîê 1.

*** Äîêóìåíò ÂÎÎÇ EDM/QSM/2000.4, Ïåðåãëÿíóòèé 2011.
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òàêîæ áåðó÷è äî óâàãè ðåçîëþö³þ ¹2005/25 Åêîíîì³÷íî¿ ³ ñîö³-
àëüíî¿ ðàäè Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ñòîñîâíî ë³êóâàííÿ áîëþ çà 
äîïîìîãîþ îï³î¿äíèõ àíàëüãåòèê³â; 

âðàõîâóþ÷è, ùî ïàë³àòèâíà äîïîìîãà º ï³äõîäîì, ÿêèé ïîë³ïøóº 
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â (äîðîñëèõ ³ ä³òåé) òà ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé, ÿê³ 
ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëåìàìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç íåáåçïå÷íèì äëÿ æèòòÿ çà-
õâîðþâàííÿì, øëÿõîì çàïîá³ãàííÿ ³ ïîëåãøåííÿ ñòðàæäàíü çàâäÿêè 
ðàííüîìó âèÿâëåííþ, òî÷í³é ä³àãíîñòèö³ òà ïðàâèëüíîìó ë³êóâàííþ 
áîëþ òà ³íøèõ ïðîáëåì, íåçàëåæíî â³ä ¿õ õàðàêòåðó – ô³çè÷íèõ, ïñè-
õîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ÷è äóõîâíèõ;

âèçíàþ÷è, ùî ïàë³àòèâíà äîïîìîãà, çà íàÿâíîñò³ ïîêàçàíü, º ä³-
ºâèì ï³äõîäîì äëÿ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, áëàãîïîëó÷÷ÿ, êîìôîðòó 
ïàö³ºíò³â, äîòðèìàííÿ ¿õ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ òà çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîþ 
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, à òàêîæ åôåêòèâíèì ï³äõîäîì, ó öåíòð³ ÿêîãî – 
ëþäèíà òà ïîâàãà äî ïîòðåá ïàö³ºíò³â â îòðèìàíí³ àäåêâàòíî¿ ³íôîðìàö³¿ 
ïðî ñòàí ¿õíüîãî çäîðîâ’ÿ – ³íôîðìàö³¿, äî ÿêî¿ âîíè îñîáëèâî ÷óòëèâ³, 
ïðè öüîìó ñàìå ïàö³ºíò â³ä³ãðàº ãîëîâíó ðîëü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ïðè 
ïðèçíà÷åíí³ ë³êóâàííÿ;

ï³äòâåðäæóþ÷è, ùî äîñòóï äî ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà äî æèòòºâî 
íåîáõ³äíèõ ë³ê³â äëÿ ìåäè÷íèõ ³ íàóêîâèõ ö³ëåé, âèãîòîâëåíèõ ç ï³ä-
êîíòðîëüíèõ ðå÷îâèí, ó òîìó ÷èñë³ îï³î¿äíèõ àíàëüãåòèê³â, çîêðåìà 
ìîðô³íó, â³äïîâ³äíî äî òðüîõ êîíâåíö³é Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é 
ùîäî ì³æíàðîäíîãî êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè*, ñïðèÿº ðåàë³çàö³¿ ïðàâà 
íà íàéâèùèé äîñÿæíèé ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ;

âèçíàþ÷è, ùî åòè÷íà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè ïîêëàäåíà íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ³ ùî åòè÷íèì îáîâ’ÿçêîì 
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º ïîëåãøåííÿ áîëþ ³ ñòðàæäàíü ïàö³ºíò³â, íå-
çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è º öåé á³ëü ô³çè÷íîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî, åìîö³éíîãî 
àáî äóõîâíîãî õàðàêòåðó, òà ÷è ï³ääàºòüñÿ ë³êóâàííþ öå çàõâîðþâàííÿ 
àáî ñòàí, ³ ùî äîãëÿä çà ïàö³ºíòàìè íàïðèê³íö³ ¿õíüîãî æèòòÿ º îäíèì 
ç íàéâàæëèâ³øèõ êîìïîíåíò³â ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè;

âèçíàþ÷è, ùî ïîíàä 40 ì³ëüéîí³â îñ³á ùîð³÷íî ïîòðåáóþòü ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè, ùî, çîêðåìà, ïåðåäáà÷àº çá³ëüøåííÿ ïîòðåá ó íàäàíí³ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ó çâ’ÿçêó ç ïðîöåñàìè ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ ³ ïî-
øèðåí³ñòþ íå³íôåêö³éíèõ òà ³íøèõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ñâ³ò³, 
âðàõîâóþ÷è âàæëèâ³ñòü ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè äëÿ ä³òåé, âèçíàºìî, ùî 
äåðæàâè – ÷ëåíè Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïîâèíí³ ÷³òêî âèçíà÷àòè 
ïîòðåáó â ë³êàðñüêèõ çàñîáàõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîí-
òðîëåì, ó òîìó ÷èñë³ ùîäî ï³äêîíòðîëüíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ä³òåé;

óñâ³äîìëþþ÷è íàãàëüíó íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ çàõîä³â ç òèì÷àñîâî-
ãî ïîëåãøåííÿ ñòàíó ïàö³ºíòà äî ñèñòåìè ìåäè÷íîãî äîãëÿäó, îñîáëèâî 
ïðè íàäàíí³ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, âèçíàþ÷è, ùî íåïîâíîö³ííà 
³íòåãðàö³ÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñîö³-
àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ º îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â â³äñóòíîñò³ ð³âíîãî 
äîñòóïó äî òàêî¿ äîïîìîãè;

* ªäèíà êîíâåíö³ÿ ÎÎÍ ïðî íàðêîòè÷í³ çàñîáè (1961), ç³ çì³íàìè, âíåñå-
íèìè çã³äíî ç Ïðîòîêîëîì 1972 ð.; Êîíâåíö³ÿ ÎÎÍ ïðî ïñèõîòðîïí³ ðå÷îâèíè 
(1971); Êîíâåíö³ÿ ÎÎÍ ïðî áîðîòüáó ïðîòè íåçàêîííîãî îá³ãó íàðêîòè÷íèõ çà-
ñîá³â òà ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí (1988).
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â³äçíà÷àþ÷è, ùî íàÿâí³ñòü ³ íàëåæíå âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì, äëÿ ìåäè÷íèõ ³ íà-
óêîâèõ ö³ëåé, çîêðåìà äëÿ ïîëåãøåííÿ áîëþ ³ ñòðàæäàíü, çàëèøàºòüñÿ 
íà íåäîñòàòíüîìó ð³âí³ ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ; ³ ï³äêðåñëþþ÷è íåîáõ³äí³ñòü 
äëÿ äåðæàâ-÷ëåí³â, çà ï³äòðèìêè ñåêðåòàð³àòó ÂÎÎÇ, Óïðàâë³ííÿ Îðãà-
í³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ç íàðêîòèê³â ³ çëî÷èííîñò³ òà Ì³æíàðîäíîãî 
êîì³òåòó ç êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè, çä³éñíèòè çàõîäè, ÿê³ äîïîìîæóòü 
ïðîòèä³ÿòè âèêîðèñòàííþ íå çà ïðèçíà÷åííÿì íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â ³ 
ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì 
â³äïîâ³äíî äî êîíâåíö³é Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïðî ì³æíàðîäíèé 
êîíòðîëü çà íàðêîòèêàìè, ³ ïðè öüîìó íå ñòâîðþâàòè íåáàæàí³ íîðìà-
òèâí³ áàð’ºðè äëÿ äîñòóïó äî òàêèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó ìåäè÷íèõ ö³ëÿõ;

áåðó÷è äî óâàãè, ùî ïîçáàâëåííÿ ñòðàæäàíü ó çâ’ÿçêó ç âèë³êîâíèìè 
ñèìïòîìàìè íå çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç íåäîñòàòí³ñòü çíàíü ïðî ïàë³àòèâíó 
äîïîìîãó, ³ ï³äêðåñëþþ÷è íåîáõ³äí³ñòü áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè òà íàëåæíî¿ 
ï³äãîòîâêè äëÿ âñ³õ, õòî íàäàº ìåäè÷íó äîïîìîãó – ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó 
ë³êàðåíü, íàäàâà÷³â ìåäè÷íèõ ïîñëóã ç ì³ñöåâèõ ãðîìàä, ³íøèõ îñ³á, ÿê³ 
çä³éñíþþòü äîãëÿä, ó òîìó ÷èñë³ ïðàö³âíèê³â íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é 
òà ÷ëåí³â ñ³ìåé ïàö³ºíò³â;

ç îãëÿäó íà ³ñíóâàííÿ ð³çíèõ ðàö³îíàëüíèõ òà åôåêòèâíèõ ìîäåëåé 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, òà âèçíàþ÷è, ùî ïàë³àòèâíà äîïîìîãà âèêîðèñ-
òîâóº ì³æäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â ³ 
¿õí³õ ñ³ìåé, ³ â³äçíà÷àþ÷è, ùî íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè 
ïðîñò³øå çàáåçïå÷èòè òàì, äå äîñòàòíüî ðîçâèíåí³ ìåðåæ³ âçàºìîä³¿ ì³æ 
ïðîôåñ³éíèìè íàäàâà÷àìè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ³ òèìè, õòî çä³éñíþº 
äîãëÿä òà ï³äòðèìêó (â òîìó ÷èñë³ äóõîâíó ï³äòðèìêó òà êîíñóëüòó-
âàííÿ, çà íåîáõ³äíîñò³), âîëîíòåðàìè ³ ðîäè÷àìè ïàö³ºíò³â, à òàêîæ 
ì³æ ãðîìàäîþ òà ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè, ÿê³ íàäàþòü ìåäè÷í³ ïîñëóãè 
ëþäÿì ïîõèëîãî â³êó òà ë³êóþòü ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ; 

âèçíàþ÷è íåîáõ³äí³ñòü ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè äëÿ âñ³õ ãðóï çà-
õâîðþâàíü (íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, 
âêëþ÷àþ÷è Â²Ë ³ ÌÐ-ÒÁ), à òàêîæ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ;

â³òàþ÷è âêëþ÷åííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ó ñèñòåìó çàãàëüíîäîñ-
òóïíîãî ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ ï³äêðåñëþþ÷è íåîáõ³äí³ñòü íàäàííÿ 
ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ³íòåãðîâàíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè áåç óïåðåäæåí-
íÿ, ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â ó ìåæàõ ñèñòåìè çàãàëüíîãî 
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ;

âèçíàþ÷è íåîáõ³äí³ñòü àäåêâàòíèõ ìåõàí³çì³â ô³íàíñóâàííÿ ïðîã-
ðàì ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, â òîìó ÷èñë³ çàêóï³âåëü ë³ê³â ³ âèðîá³â ìå-
äè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, çîêðåìà â êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ;

â³òàþ÷è âêëþ÷åííÿ çàõîä³â ç íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà â³ä-
ïîâ³äíèõ ³íäèêàòîð³â ó êîìïëåêñíó ìîäåëü ãëîáàëüíîãî ìîí³òîðèíãó 
ÂÎÎÇ ó ãàëóç³ ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç íå³íôåêö³éíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè, à òàêîæ ó ãëîáàëüíèé ïëàí ä³é ç ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç 
íå³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè íà 2013–2020 ðð.;

â³äçíà÷àþ÷è âàæëèâ³ñòü âêëþ÷åííÿ ë³ê³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çä³é-
ñíþºòüñÿ êîíòðîëü çà áîëåì ³ íåáàæàíèìè ñèìïòîìàìè ïðè íàäàíí³ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, äî 18-ãî Òèïîâîãî ïåðåë³êó ÂÎÎÇ îñíîâíèõ ë³-
êàðñüêèõ çàñîá³â òà 4-ãî Òèïîâîãî ïåðåë³êó ÂÎÎÇ îñíîâíèõ ë³êàðñüêèõ 
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çàñîá³â äëÿ ä³òåé, ³ âèñîêî îö³íþþ÷è çóñèëëÿ Öåíòð³â ñï³âïðàö³ ÂÎÎÇ 
ç áîëþ ³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ñïðÿìîâàí³ íà ñïðîùåííÿ äîñòóïó äî 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè;

â³äçíà÷àþ÷è çóñèëëÿ íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é ³ ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà, ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ óñâ³äîìëåííÿ âàæëèâîñò³ ïà-
ë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà çàáåçïå÷åííÿ ó äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ ðå÷îâèíàìè, 
ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì, òà ìîí³òîðèíã ¿õ íà-
ëåæíîãî âèêîðèñòàííÿ äëÿ ìåäè÷íèõ ³ íàóêîâèõ ö³ëåé, â³äïîâ³äíî äî 
êîíâåíö³é Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ùîäî ì³æíàðîäíîãî êîíòðîëþ 
çà íàðêîòèêàìè;

âèçíàþ÷è îáìåæåí³ñòü äîñòóïó äî ïîñëóã ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â 
á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó ³ òîé ôàêò, ùî ì³ëüéîíè ïàö³ºíò³â ³ ÷ëåí³â ¿õí³õ 
ñ³ìåé ïðîäîâæóþòü ñòðàæäàòè, õî÷à öèõ ñòðàæäàíü ìîæíà óíèêíóòè, 
³ ï³äêðåñëþþ÷è íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ àáî çì³öíåííÿ ñèñòåì îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ïàë³àòèâíó äîïîìîãó ÿê íåâ³ä’ºìíèé êîìïî-
íåíò ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,

1. ÇÀÊËÈÊÀª êðà¿íè-÷ëåíè*:
1) ðîçðîáëÿòè, çì³öíþâàòè òà âïðîâàäæóâàòè, çà íåîáõ³äí³ñòþ, 

ïîë³òèêó ç îðãàí³çàö³¿ òà íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ÿê 
ñêëàäîâî¿ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ ³íòåãðàö³¿ íàóêîâî îá-
´ðóíòîâàíèõ, åêîíîì³÷íî åôåêòèâíèõ ³ íåóïåðåäæåíèõ ïîñëóã 
ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà âñ³õ 
ð³âíÿõ, ç àêöåíòîì íà ïåðâèíí³é ìåäè÷í³é äîïîìîç³, äîãëÿä³ 
âäîìà òà ³ç çàëó÷åííÿì ãðîìàäè, çàãàëüíîäîñòóïíîìó ìåäè÷-
íîìó çàáåçïå÷åíí³; 

2) çàáåçïå÷èòè â³äïîâ³äí³ ô³íàíñîâ³ òà ëþäñüê³ ðåñóðñè äëÿ âïðî-
âàäæåííÿ ³í³ö³àòèâ ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, â òîìó ÷èñë³ äëÿ 
ðîçðîáêè òà ðåàë³çàö³¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, 
îñâ³òè òà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, à òàêîæ ³í³ö³àòèâ ç ïîë³ï-
øåííÿ ÿêîñò³, äîñòóïíîñò³ òà íàëåæíîãî âèêîðèñòàííÿ æèòòºâî 
íåîáõ³äíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ó òîìó ÷èñë³ êîíòðîëüîâàíèõ 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â;

3) çàáåçïå÷èòè áàçîâó ï³äòðèìêó, â òîìó ÷èñë³ øëÿõîì ì³æñåê-
òîðàëüíîãî ïàðòíåðñòâà, ñ³ì’ÿì, äîáðîâîëüöÿì â³ä ãðîìàäè òà 
³íøèì îñîáàì, ÿê³ çä³éñíþþòü äîãëÿä, ï³ä íàãëÿäîì êâàë³ô³-
êîâàíèõ ôàõ³âö³â;

4) âêëþ÷èòè ïèòàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè äî ïðîãðàì îñâ³òè òà 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ íàäàâà÷³â ïî-
ñëóã, ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ ðîëåé òà îáîâ’ÿçê³â ÿê íåâ³ä’ºìíî¿ 
ñêëàäîâî¿ öèõ ïðîãðàì, òà â³äïîâ³äíî äî òàêèõ ïðèíöèï³â:

à) áàçîâå íàâ÷àííÿ òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç íàäàí-
íÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ïîâèíí³ áóòè ³íòåãðîâàí³ ÿê 
îáîâ’ÿçêîâèé åëåìåíò ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè âñ³õ ë³êàð³â ³ 
ìîëîäøîãî ìåäïåðñîíàëó, à òàêîæ ó ôîðì³ ïðàêòè÷íîãî 
íàâ÷àííÿ ç³ çä³éñíåííÿ äîãëÿäó íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ñåðåä ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, íàäàâà÷³â 
äóõîâíî¿ ï³äòðèìêè òà ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â;

* Òà, çà íåîáõ³äíîñò³, ðåã³îíàëüí³ îðãàí³çàö³¿ åêîíîì³÷íî¿ ³íòåãðàö³¿.
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á) ïðîì³æíå íàâ÷àííÿ ìàº áóòè äîñòóïíèì äëÿ âñ³õ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, ùî ðåãóëÿðíî ïðàöþþòü ç ïàö³ºíòà-
ìè, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà çàõâîðþâàííÿ, ùî çàãðîæóþòü 
æèòòþ, ó òîìó ÷èñë³ òèõ, õòî ïðàöþº â ãàëóç³ îíêîëîã³¿, 
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ïåä³àòð³¿, ãåð³àòð³¿ òà âíó-
òð³øí³õ õâîðîá;

â) ïîâèííà áóòè îðãàí³çîâàíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â (âèêëà-
äà÷³â) ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè – ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, 
ÿê³ çàáåçïå÷óâàòèìóòü êîìïëåêñíèé äîãëÿä çà ïàö³ºíòà-
ìè, ÿê³ ïîòðåáóþòü á³ëüøîãî, í³æ çâè÷àéíå ë³êóâàííÿ 
ñèìïòîì³â;

5) îö³íèòè ïîòðåáè â ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³ â êðà¿í³, â òîìó 
÷èñë³ âèìîãè ùîäî ïðèçíà÷åííÿ çíåáîëþâàëüíèõ çàñîá³â, 
³ çàîõî÷óâàòè ñï³ëüí³ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà çàáåçïå÷åííÿ 
äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ îñíîâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ïðè íàäàíí³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, íå ïðè-
ïóñêàþ÷è ¿õ íåñòà÷³;

6) ïåðåãëÿíóòè ³, çà íåîáõ³äíîñò³, âíåñòè ïðàâêè â íàö³îíàëüíå 
çàêîíîäàâñòâî òà ïîë³òèêó ùîäî êîíòðîëüîâàíèõ ë³êàðñüêèõ 
çàñîá³â, ç ïîñèëàííÿì íà êåð³âí³ äîêóìåíòè ÂÎÎÇ*, äëÿ 
ïîë³ïøåííÿ äîñòóïó òà ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ç êîíòðîëþ áîëþ, â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ 
êîíâåíö³é Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïðî êîíòðîëü çà 
íàðêîòèêàìè;

7) àäàïòóâàòè, çà íåîáõ³äíîñò³, íàö³îíàëüí³ ïåðåë³êè îñíîâíèõ 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ç óðàõóâàííÿì íåùîäàâíüîãî äîïîâíåííÿ 
Òèïîâîãî ïåðåë³êó ÂÎÎÇ æèòòºâî íåîáõ³äíèõ ë³êàðñüêèõ 
çàñîá³â òà Òèïîâîãî ïåðåë³êó ÂÎÎÇ æèòòºâî íåîáõ³äíèõ çà-
ñîá³â äëÿ ä³òåé ðîçä³ëàìè «Á³ëü» ³ «Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà»;

8) ñïðèÿòè ñòàíîâëåííþ ïàðòíåðñüêèõ â³äíîñèí ì³æ óðÿäàìè 
òà ãðîìàäÿíñüêèì ñóñï³ëüñòâîì, çîêðåìà îðãàí³çàö³ÿìè ïà-
ö³ºíò³â, äëÿ ñïðèÿííÿ, ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, íàäàííþ ïîñëóã 
ïàö³ºíòàìè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè;

9) çä³éñíþâàòè é êîíòðîëþâàòè íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, 
çã³äíî ç ãëîáàëüíèì ïëàíîì ä³é ÂÎÎÇ ùîäî ïðîô³ëàêòèêè 
òà áîðîòüáè ç íå³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè íà 2013–
2020 ðð.;

2. ÇÂÅÐÒÀªÒÜÑß äî Ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ç ïðîõàííÿì:
1) çàáåçïå÷èòè ³íòåãðàö³þ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ÿê íåâ³ä’ºìíî¿ 

ñêëàäîâî¿ âñ³õ â³äïîâ³äíèõ ïëàí³â ãëîáàëüíîãî êîíòðîëþ çà 
õâîðîáàìè òà ñèñòåìàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ó òîìó ÷èñë³ òèõ, 
ùî ñòîñóþòüñÿ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ³ íàäàííÿ çàãàëü-
íîäîñòóïíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, à òàêîæ ñïðèÿòè âêëþ÷åííþ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè äî íàö³îíàëüíèõ ïëàí³â ðåã³îíàëüíî¿ 
ñï³âïðàö³;

* Çàáåçïå÷åííÿ áàëàíñó â íàö³îíàëüí³é ïîë³òèö³ êðà¿í ñòîñîâíî êîíòðî-
ëüîâàíèõ ðå÷îâèí: ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàÿâíîñò³ òà äîñòóïíîñò³ 
êîíòðîëüîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â / ÂÎÎÇ. – Æåíåâà, 2011.
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2) çä³éñíèòè ïåðåãëÿä àáî ðîçðîáèòè, äå íåîáõ³äíî, íàóêîâî 
îá´ðóíòîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ òà ³íñòðóìåíòè ç ïàë³àòèâíî¿ 
äîïîìîãè, à òàêîæ ³ç çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ çà áîëåì ó äî-
ðîñëèõ ³ ä³òåé, ó òîìó ÷èñë³ ðîçðîáèòè êåð³âí³ ïðèíöèïè 
ÂÎÎÇ ç ôàðìàêîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áîëþ, ³ çàáåçïå÷èòè ¿õ 
íàëåæíå ïîøèðåííÿ;

3) ðîçðîáèòè ³ äîîïðàöþâàòè, äå íåîáõ³äíî, íà ï³äñòàâ³ ïðèíöè-
ï³â äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè îñíîâí³ äîêóìåíòè ç ³íòåãðàö³¿ ïàë³-
àòèâíî¿ äîïîìîãè äî íàö³îíàëüíèõ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, 
ç óðàõóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â çàõâîðþâàíü ³ ð³âí³â íàäàííÿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, – ÿê³ á àäåêâàòíî âèð³øóâàëè åòè÷í³ 
ïèòàííÿ íàäàííÿ êîìïëåêñíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, çîêðå-
ìà, ùîäî ð³âíîãî äîñòóïó, çàáåçïå÷åííÿ äîãëÿäó íà çàñàäàõ 
ïîâàãè äî ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ òà ëþäèíîöåíòðèçìó, çàîõî÷ó-
âàëè äî çàëó÷åííÿ ãðîìàäñüê³ñòü ³ íàäàâàëè ³íôîðìàö³þ ïðî 
òå, ÿê íàâ÷àòèñÿ êîíòðîëþ çà áîëåì òà ñèìïòîìàòè÷íîìó 
ë³êóâàííþ ïîðÿä ç íàäàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè;

4) ïðîäîâæèòè êîîðäèíóâàòè íàäàííÿ ï³äòðèìêè ³ç çàëó÷åííÿì 
Ïðîãðàìè ÂÎÎÇ ïðî äîñòóï äî êîíòðîëüîâàíèõ ë³êàðñüêèõ 
çàñîá³â, äåðæàâàì-÷ëåíàì ó ÷àñòèí³ ïåðåãëÿäó òà âäîñêî-
íàëåííÿ íàö³îíàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà ³ ïîë³òèêè ç ìåòîþ 
çàáåçïå÷åííÿ áàëàíñó ì³æ ïîïåðåäæåííÿì çëîâæèâàíü, 
íåö³ëüîâèì âèêîðèñòàííÿì ³ íåçàêîííèì îá³ãîì êîíòðîëüî-
âàíèõ ðå÷îâèí ³ çàáåçïå÷åííÿì íàëåæíîãî äîñòóïó äî êîí-
òðîëüîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ 
êîíâåíö³é Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïðî êîíòðîëü çà 
íàðêîòèêàìè;

5) âèçíà÷èòè øëÿõè ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ó ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³, íà îñíîâ³ 
êîíñóëüòàö³é ç äåðæàâàìè-÷ëåíàìè òà â³äïîâ³äíèìè ìåðå-
æàìè ³ ãðîìàäÿíñüêèì ñóñï³ëüñòâîì, à òàêîæ ³íøèìè ì³æ-
íàðîäíèìè çàö³êàâëåíèìè ñòîðîíàìè, â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³;

6) ïðàöþâàòè ç Ì³æíàðîäíèì êîì³òåòîì ç êîíòðîëþ çà íàð-
êîòèêàìè, Óïðàâë³ííÿì Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ç 
íàðêîòèê³â òà çëî÷èííîñò³, Ì³í³ñòåðñòâàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
òà ³íøèìè â³äïîâ³äíèìè óñòàíîâàìè ç òèì, ùîá ñïðèÿòè äî-
ñòóïíîñò³ òà çáàëàíñîâàíîìó óïðàâë³ííþ êîíòðîëüîâàíèìè 
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè, ïðèçíà÷åíèìè äëÿ êîíòðîëþ çà áîëåì 
³ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ;

7) ïðîäîâæóâàòè ñï³âïðàöþ ç Ì³æíàðîäíèì êîì³òåòîì ç êîí-
òðîëþ çà íàðêîòèêàìè çàäëÿ çàáåçïå÷åííÿ ï³äòðèìêè äåð-
æàâàì-÷ëåíàì ó âèçíà÷åíí³ òî÷íèõ îö³ííèõ ïîêàçíèê³â, ç 
ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ íàÿâíîñò³ ë³ê³â äëÿ ïîëåãøåííÿ áîëþ 
òà ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, â òîìó ÷èñë³ øëÿõîì á³ëüø åôåê-
òèâíî¿ ðåàë³çàö³¿ ïîëîæåíü «²íñòðóêö³¿ ç îö³íêè ïîòðåá ó 
ðå÷îâèíàõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ì³æíàðîäíèì êîíòðîëåì», 
ðîçðîáëåíî¿ Ì³æíàðîäíèì êîì³òåòîì ç êîíòðîëþ çà íàðêî-
òèêàìè òà ÂÎÎÇ äëÿ âèêîðèñòàííÿ êîìïåòåíòíèìè íàö³î-
íàëüíèìè îðãàíàìè (2012);
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8) ñï³âïðàöþâàòè ç ÞÍ²ÑÅÔ òà ³íøèìè â³äïîâ³äíèìè ïàðò-
íåðàìè ñòîñîâíî íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ³ ïî-
øèðåííÿ öèõ ïðàêòèê;

9) êîíòðîëþâàòè ñèòóàö³þ ùîäî ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ó ñâ³ò³, 
îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü âò³ëåííÿ ð³çíèõ ³í³ö³àòèâ ³ ïðîãðàì 
ó ñï³âïðàö³ ç äåðæàâàìè-÷ëåíàìè òà ì³æíàðîäíèìè ïàðòíå-
ðàìè;

10) ïðàöþâàòè ç äåðæàâàìè-÷ëåíàìè, çàîõî÷óþ÷è íàëàãîäæåííÿ 
àäåêâàòíîãî ô³íàíñóâàííÿ òà ïîãëèáëåííÿ ñï³âïðàö³ ç ìåòîþ 
âò³ëåííÿ ïðîãðàì ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà äîñë³äíèöüêèõ 
³í³ö³àòèâ, çîêðåìà, â êðà¿íàõ ç îáìåæåíèìè ðåñóðñàìè, 
â³äïîâ³äíî äî çàòâåðäæåíîãî áþäæåòó Ïðîãðàìè íà 2014–
2015 ðîêè, ÿêà îõîïëþº ïèòàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè;

11) íàäàâàòè ï³äòðèìêó íàóêîâèì äîñë³äæåííÿì ìîäåëåé ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè, ç óðàõóâàííÿì äîñâ³äó, íàáóòîãî ó êðà¿íàõ 
ç íèçüêèì ³ ñåðåäí³ì ð³âíÿìè äîõîäó; 

12) ï³äãîòóâàòè äîïîâ³äü ïðî ïåðåá³ã âèêîíàííÿ ö³º¿ Ðåçîëþö³¿ 
íà Ø³ñòäåñÿò äåâ’ÿò³é ñåñ³¿ Âñåñâ³òíüî¿ àñàìáëå¿ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ ó 2016 ðîö³ ÷åðåç Âèêîíàâ÷èé êîì³òåò.


