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СОЗДАНИЕ И РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА БЭБИ-БОКС В РФ

THE CREATION AND DEVELOPMENT OF PROJECT BABY BOX IN RUSSIA

Аннотация. В данной статье рассматривается место и роль проекта Бэби-Бокс в современном обществе. А также 
положительные и отрицательные стороны данного проекта.
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Abstract: This article discusses the place and role of project Baby Box in modern society. And positive and negative aspects 
of this project.
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В настоящее время, на телеэкранах телевизоров или 
в сводках газет можно встретить шокирующие за‑

головки, такие как, «мертвый ребенок найден в мусор‑
ном баке» «мать-кукушка оставила своего только что 
родившегося ребенку в коробке» «найден труп ново‑
рожденного ребенка под горой листьев». Отсюда воз‑
никает вопрос, как спасать беззащитных только что 
родившихся детей, которые с момента своего рожде‑
ния становятся полноправными членами общества?

Российское уголовное законодательство в  ста‑
тье 106 УК РФ осуществляет защиту как не родивше‑
гося, так и только появившегося на свет ребенка. При 
всем этом статистика последних лет свидетельствуют 
о том, что санкция данной статьи в виде ограничение 
свободы сроком от 2 до 4 лет, лишения свободы сро‑
ком до пяти лет, либо принудительные работы до 5 лет 
не являются средством устрашения. Лента интернет 
новостей показывает на какие ухищрения способны 
матери, чтобы избавить себя от ответственности за 

своего ребенка. В  подавляющем количестве случаев, 
матери «кукушки» привлекающиеся по ст. 106 УК РФ 
[2], получают условное наказание, прикрываясь рядом 
обстоятельств, таких как неудачи в личной жизни, тя‑
желым материальным положением, малолетством.

В 2013 году, по данным Судебного департамента при 
Верховном суде, по статье «Убийство матерью новоро‑
жденного ребенка» были осуждены 75 человек, из которых 
35 отправились за решетку, а остальные отделались услов‑
ными сроками или ограничением свободы. В 2014-м при‑
говоры были вынесены в отношении 42 женщин, из них 
половина получили реальные сроки. В 2010 году по соот‑
ветствующей статье Уголовного кодекса было заведено 130 
дел, до суда дошли 58, в 2011-м — ​138 и 65, в 2012-м — ​132 
и 68 соответственно.

В настоящее время существуют дискуссии по 
этому поводу. В  частности, есть ли необходимость 
в  ужесточении наказания за это преступление? 
Одни ученые-юристы признают необходимость 
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декриминализации нормы, указанной в статье 106 УК 
РФ т. е. говорят о возможности приравнять убийство 
матерью новорождённого ребёнка к простому составу 
убийства. А  другие одобряют закон, который закре‑
пляет, что у  матери могут быть особые обстоятель‑
ства — ​непростительные, смягчающие. Так, например, 
Ф. Сафуанов отмечает, что «в состоянии выраженной 
эмоциональной напряженности поведение матери 
определяется во многом аффективной мотивацией, 
что снижает ее возможность адекватно оценивать 
окружающее и  свои действия, ограничивает способ‑
ность контролировать поступки и прогнозировать их 
возможные последствия» [4, c. 29–30].

В настоящее время разрабатываются меры по пре‑
дотвращению убийства матерью новорождённого ребен‑
ка. Одним из таких нововведений стало внедрение так 
называемых «Бэби-Боксов», которые в обществе назы‑
вают ящиками-инкубаторами или колыбелями жизни.

Бэби-бокс, представляет из себя, специальное 
окно, через которое любая женщина может аноним‑
но отдать своего младенца под опеку государства. Та‑
кие места создаются, как правило, при общественных 
структурах или при медицинских учреждениях работа 
в которых осуществляется круглосуточно. Бэби-бок‑
сы могут находиться в акушерских пунктах, монасты‑
рях, а также в социальных приютах.

Впервые проект Бэби-Бокс был реализован в Праге 
в Международный День защиты детей, эта программа 
действует и  в  других странах, например, в  Германии 
установлено 75 бэби-боксов, в Польше 16, Италия 36, 
также Бэби-Боксы есть и в других странах, например 
в Австрии, Швеции, США, Японии, а также и в России.

В Российской Федерации первый ящик был уста‑
новлен 3 ноября 2011 года в городе Сочи и уже 28 но‑
ября в  нём был оставлен первый ребёнок. Вторым 
регионом России, который был задействован в  дан‑
ной программе, является Пермский край, потому что 
в этом субъекте самый высокий процент детей сирот 
и убитых новорождённых.

Безусловно, благодаря этому проекту спасаются 
жизни не в  чем невинных младенцев. Организация 
«Колыбель надежды» приводит следующие данные, 
с конца 2011 года в российских «окнах жизни» было 
оставлено более 35 младенцев. Из них 17 детей — ​в бэ‑

би-боксах Краснодарского края (все они нашли при‑
емную семью). 5 из попавших в бэби-боксы малышей 
вернулись к родным матерям.

В законодательстве РФ прямых препятствий к по‑
явлению таких «окон» пока нет. Попытка узаконить 
бэби-боксы в  России предпринималась в  2011  году: 
депутаты Елена Мизулина и Наталья Карпович внес‑
ли в Госдуму проект поправок в закон «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», ко‑
торые давали родителям право анонимно отказаться 
от младенца в течение первых шести месяцев его жиз‑
ни, не попадая под уголовную ответственность. В од‑
ной из предложенных поправок к закону говорилось 
о том, что «мать ребенка или иное лицо, оставившее 
ребенка в специализированном месте для анонимного 
оставления детей, освобождается от уголовной ответ‑
ственности по статье  125». Вторая поправка должна 
была дать организациям, оборудованным бэби-бокса‑
ми, возможность самим заявлять о регистрации под‑
кинутого малыша. Однако в феврале 2013 года зако‑
нопроект был отклонен Госдумой.

В марте 2015 года уполномоченный по правам ре‑
бенка в России Павел Астахов обратился в Генпроку‑
ратуру с просьбой разобраться с установкой в России 
бэби-боксов, так как они, по его мнению, противо‑
речат праву ребенка знать своих родителей и  могут 
«привести к  непредсказуемым последствиям, таким, 
как торговля детьми, использование их в  различных 
криминальных целях», — ​сообщила пресс-служба ом‑
будсмена.

Таким образом, проект Бэби-Бокс имеет ряд поло‑
жительных, а также отрицательных сторон. Из положи‑
тельных можно выделить следующие, все дети, попав‑
шие в Бэби-Боксы в России, благодаря вниманию СМИ, 
быстро оказываются в замещающих семьях или к ним 
возвращаются кровные мамы. Благодаря Бэби-Боксу 
ребенок не будет обморожен или не получит других 
травм, возможных, если его оставят в общественном ме‑
сте. Но в то же время широкое информирование населе‑
ния о бэби-боксах может спровоцировать рост отказов 
от детей вообще. В  бэби-бокс может попасть ребенок, 
похищенный у  родителей. Оставленный в  бэби-боксе 
ребенок не знает своих родителей, на что имеет право 
согласно Конвенции ООН по правам ребенка.
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