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Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Äîñë³äæåíî òåîðåòè÷í³ ïèòàííÿ ä³éñíîñò³ çàïîâ³òó îñ³á-ñàìîãóáö³â. Âèçíà÷åíî ïîíÿòòÿ ñàìîãóáñòâà 
òà çàïîâ³ò. Íàäàíî âèñíîâêè ïðî íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ çì³í äî çàêîíîäàâñòâà ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ 
ïîìèëîê ó ñóä³ ùîäî âèçíà÷åííÿ íåä³éñíîñò³ çàïîâ³òó îñîáè-ñàìîãóáöÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî, çàïîâ³ò, ñàìîãóáñòâî, ï³äñòàâè ä³éñíîñò³ çàïîâ³òó, âèçíàííÿ 
çàïîâ³òó íåä³éñíèì.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñïàäêî-
âå ïðàâ â ñó÷àñíîìó öèâ³ëüíîìó 

çàêîíîäàâñòâ³ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñóêóï-
í³ñòü ïðàâîâèõ íîðì, ðåãóëþþ÷èõ ïåðå-
õ³ä ïðàâ ³ îáîâ'ÿçê³â ïîìåðëîãî äî ³íøèõ 
îñ³á. Öèâ³ëüíèì Êîäåêñîì çàêð³ïëåíî ðÿä 
âñòàíîâëåíèõ çàêîíîäàâöåì ïîëîæåíü 
ùîäî íàäàííÿ äàíîãî ïðàâà ñóá’ºêòàì 
öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí òà ïîðÿäêó éîãî ðå-
àë³çàö³¿ äàíèìè îñîáàìè, ïðîòå ³ñíóþòü 
ïðàâîâ³ àñïåêòè â äàí³é ñôåð³, ùî âèêëè-
êàþòü ïåâí³ ïðàâîâ³ òðóäíîù³. Îäí³ºþ ç 
³ñòîòíèõ ïðîáëåì ñïàäêîâîãî ïðàâà º âè-
çíà÷åííÿ ä³éñíîñò³ çàïîâ³òó, ñêëàäåíîãî 
îñîáîþ-ñàìîãóáöåì. Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ 
òåìè ïîëÿãàº ó ñóìí³é ñòàòèñòèö³, ùî 
õàðàêòåðèçóº çá³ëüøåííÿ â÷èíåííÿ ñà-
ìîãóáñòâ ñåðåä ãðîìàäÿí íàøî¿ êðà¿íè, 
à òàêîæ ó ïîÿâ³ ñêëàäíîù³â, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç âèçíà÷åí³ñòþ ä³éñíîñò³ ¿õ çàïîâ³ò³â òà 
ðåàë³çàö³ºþ ïðàâà íà ñïàäîê ó ñïàäêîºì-
ö³â îñ³á, ùî âèð³øèëè ñàìîñò³éíî ï³òè ç 
æèòòÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äàí³é òåìàòèö³ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ 
ìîíîãðàô³¿, ñòàòò³ òà ³íø³ íàóêîâ³ ïðàö³ 
óêðà¿íñüêèõ òà çàðóá³æíèõ â÷åíèõ, íà-
óêîâö³â, ïîë³òîëîã³â, ãðîìàäñüêèõ ä³ÿ÷³â, 
òàêèõ ÿê: Ë. Ì. Áàëàáàíîâî¿, Ë. Ê. Áóð-
êàöüêîãî, Ë. Þ. Ãðóäöèíî¿, Ò. Â. Êóðèëà, 
Å. Ïèñàðºâî¿, Î. Ïå÷åíîãî, Ê. Ï. Ïîáåäî-
íîñöåâà, Ç. Ðîìîâñüêî¿, Â. Â. Ðþò³íà, Ñ. Ñ. 
Ñåìåíîâà, À. Ï. Ñåðãåºâà, Ì. Ì. Ñòóäåí-
òà, Þ. Ê. Òîëñòîãî, Â. À. Òîìñèíîâà, Ã. Ô. 
Øåðøåíåâè÷à,.

Âèä³ëåííÿ ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëå-
ìè, ÿê³ ðàí³øå íå ðîçãëÿäàëèñÿ. Îñíî-
âíîþ ïðîáëåìàòèêîþ ç áîêó öèâ³ëüíîãî 
ïðàâà º ñêëàäíîù³ âèçíàííÿ ä³éñíîñò³ 
çàïîâ³ò³â îñ³á-ñàìîãóáö³â ÷åðåç â³äñóò-
í³ñòü íîðìàòèâíîãî çàêð³ïëåííÿ ï³äñòàâ 

äëÿ âèçíàííÿ ñóäîì äàíîãî ïðàâî÷èíó 
í³ê÷åìíèì.

Ö³ëü ñòàòò³. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âè-
çíà÷åííÿ ä³éñíîñò³ çàïîâ³ò³â îñ³á-ñàìî-
ãóáö³â ÿê ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ ïðàâà íà 
ñïàäîê, à òàêîæ ðîçðîáêà ïðîïîçèö³é 
ùîäî âäîñêîíàëåííÿ ÷èííîãî çàêîíîäàâ-
ñòâà ó äàí³é ñôåð³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Õàðàê-
òåðèçóþ÷è ïðîáëåìàòèêó äàíîãî ïèòàí-
íÿ, ïî-ïåðøå, ñë³ä îêðåìî âèçíà÷èòè ïî-
íÿòòÿ ñàìîãóáñòâà òà çàïîâ³òó ç ïðàâîâî¿ 
òî÷êè çîðó.

 Çàçâè÷àé ñó¿öèä âèçíà÷àþòü ÿê óñâ³-
äîìëåíèé â÷èíîê ëþäèíè â³ëüíî ³ íàâìèñ-
íî çàïîä³ÿòè ñîá³ ñìåðòü, ÿê ñàìîðóéí³âíó 
ôîðìó ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. Íàóêîâöÿìè 
äîâåäåíî, ùî ñàìîãóáñòâî áóëî çà âñ³õ 
÷àñ³â. Îäíàê ñòàâëåííÿ äî íüîãî ïðî-
òÿãîì åïîõ áóëî ð³çíå ³ ÷àñòî çàëåæàëî 
â³ä ïåðåâàæàþ÷èõ ðåë³ã³éíèõ ïîãëÿä³â 
òà ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íîðì ³ òðàäèö³é. Ó 
äàâíèíó ñàìîãóáñòâà ìàëè, ÿê ïðàâèëî, 
ðèòóàëüíèé õàðàêòåð. Âîíè çàîõî÷óâà-
ëèñÿ ñóñï³ëüñòâîì, à óõèëåííÿ â³ä íèõ 
ââàæàëîñÿ âåëèêîþ ãàíüáîþ. Ïðèêëàäà-
ìè ðèòóàëüíèõ ñàìîãóáñòâ º äîáðîâ³ëüíå 
ïðèíåñåííÿ ñåáå ó æåðòâó áîãàì, à òàêîæ 
õàðàê³ð³, ñåïóêó òà ñàò³ (îáðÿä ñàìîñïà-
ëåííÿ ³íä³éñüêèõ óä³â). Ç ïîÿâîþ õðèñòè-
ÿíñòâà ñòàâëåííÿ äî ñàìîâáèâñòâà ñòàº 
ð³çêî íåãàòèâíèì, öåðêâà îãîëîøóº éîãî 
ãð³õîâíîþ ñïðàâîþ [1, ñ. 75]. 

Ñàìîãóáñòâî â þðèäè÷í³é ïñèõîëîã³¿ 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 1) àêò, ùî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ëþäèíîþ ó ñòàí³ äóøåâíîãî ðîç-
ëàäó àáî ï³ä âïëèâîì ïñèõ³÷íî¿ õâîðîáè, 
òà 2) óñâ³äîìëþâàíèé àêò ï³ä âïëèâîì 
ãîñòðèõ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ñèòóàö³é, çà 
ÿêèõ âëàñíå æèòòÿ ÿê âèùà ö³íí³ñòü ïî-
çáàâëÿºòüñÿ ñåíñó [2, ñ. 47]. Êðèì³íàëüíå 
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çàêîíîäàâñòâî âèçíà÷àº ñàìîãóáñòâî ÿê 
óìèñíå ïîçáàâëåííÿ ñåáå æèòòÿ, âîíî íå 
âèçíàºòüñÿ çëî÷èíîì, ïðîòå ââàæàºòüñÿ 
â³äõèëåííÿì â³ä íîðì ïîâåä³íêè â ñó÷àñ-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ º íåãàòèâíèì ÿâèùåì. 

Ïîíÿòòÿ çàïîâ³òó îõîïëþº äóìêè áà-
ãàòüîõ íàóêîâö³â óêðà¿íñüêèõ òà çàðó-
á³æíèõ öèâ³ë³ñò³â. Î.Ñ. ²îôåå âèçíà÷àâ 
çàïîâ³ò ÿê îäíîñòîðîíí³é ðîçïîðÿä÷èé, 
îñîáèñòî ôîðìàëüíèé ïðàâî÷èí, â÷èíå-
íèé íà âèïàäîê ñìåðò³ ç ìåòîþ âñòà-
íîâëåííÿ ñïàäêîâîãî ïðàâîíàñòóïíè-
öòâà [3, c. 128].

Ë. Ê. Áóðêàöüêèé âèçíà÷àº çàïîâ³ò, 
ÿê âîëüîâèé îäíîñòîðîíí³é àêò ô³çè÷-
íî¿ îñîáè (ó òîìó ÷èñë³ ïîäðóææÿ) ùîäî 
ðîçïîðÿäæàííÿ ñâî¿ìè ìàéíîâèìè ïðà-
âàìè âëàñíèêà íà âèïàäîê ñìåðò³, â÷èíå-
íèì íà êîðèñòü îäí³º¿ àáî ê³ëüêîñò³ îñ³á ó 
ôîðì³ ³ ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì 
[4, c. 85]. 

Á³ëüø íàáëèæåíèì äî ñêëàäó îñî-
áèñòîãî ðîçïîðÿäæåííÿ âèÿâèâñÿ Þ. Ê. 
Òîëñòîé, ÿêèé âèçíà÷èâ çàïîâ³ò ÿê àêò 
ô³çè÷íî¿ îñîáè (ãðîìàäÿíèíà, ³íîçåìöÿ, 
îñîáè áåç ãðîìàäÿíñòâà) ç ðîçïîðÿäæåí-
íÿ íàëåæíèìè éîìó ìàòåð³àëüíèìè ÷è 
íåìàòåð³àëüíèìè áëàãàìè íà âèïàäîê 
ñìåðò³ [5, ñ. 79].

 Ë. Þ. Ãðóäöèíà ââàæàº, ùî çà çì³ñòîì 
çàïîâ³ò ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê âèðàæåíå ó 
ïåðåäáà÷åí³é çàêîíîì ôîðì³ âîëåâèÿâ-
ëåííÿ ñïàäêîäàâöÿ, ÿêå ñïðÿìîâàíå íà 
âèçíà÷åííÿ þðèäè÷íî¿ äîë³ éîãî ìàéíà 
ï³ñëÿ ñìåðò³ ö³º¿ îñîáè [6, ñ. 117].

 Ó þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ òåðì³í «çàïî-
â³ò» çàñòîñîâóþòü ó äâîõ çíà÷åííÿõ: çà-
ïîâ³òîì íàçèâàþòü ÿê äîêóìåíò, ó ÿêîìó 
âèðàæåíà âîëÿ çàïîâ³äà÷à, òàê ³ ñàì àêò 
âèñëîâëåííÿ âîë³ çàïîâ³äà÷à [7, ñ.105].

Îêðåìî âàðòî çàçíà÷èòè ï³äõ³ä ðèì-
ñüêîãî ïðàâà äî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ çàïî-
â³òó ÿê ïî÷àòêîâî¿ ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ 
ñïàäêîâîãî ïðàâà. Çàïîâ³ò (testamentum) 
– ðîçïîðÿäæåííÿ âëàñíèêà ñâî¿ì ìàéíîì 
íà âèïàäîê ñìåðò³. Ó ðèìñüê³é êëàñè÷í³é 
ñ³ì’¿ ºäèíèì òà ï³äâëàäíèì âëàñíèêîì ñ³-
ìåéíîãî ìàéíà áóâ äîìîâëàñíèê, ³ ëèøå 
â³í ì³ã íèì ðîçïîðÿäæàòèñÿ íà âèïàäîê 
ñìåðò³. Çâ³äñè çàïîâ³ò – öå îäíîñòîðîí-
íº âîëåâèÿâëåííÿ , â ñèëó ÿêîãî ìîæóòü 
âèíèêíóòè ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè äëÿ ³íøèõ 
îñ³á – ñïàäêîºìö³â [8, ñ.14].

Îòæå, çàïîâ³ò – öå îñîáèñòå ðîçïîðÿ-
äæåííÿ ô³çè÷íî¿ îñîáè, çðîáëåíå ó âñòà-

íîâëåí³é çàêîíîì ôîðì³, ïðî ïåðåäàííÿ 
ï³ñëÿ ñâîº¿ ñìåðò³ íàëåæíèõ ¿é ìàéíîâèõ 
³ íåìàéíîâèõ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ³íøèì 
îñîáàì. Ô³çè÷íà îñîáà ìàº ïðàâî çàïîâ³-
äàòè ïðàâà é îáîâ’ÿçêè, ÿê³ íàëåæàòü ¿é 
íà ìîìåíò ñêëàäàííÿ çàïîâ³òó, à òàêîæ 
ò³ ïðàâà é îáîâ’ÿçêè, ùî ìîæóòü íàëå-
æàòè ¿é ó ìàéáóòíüîìó. Ä³éñí³ñòü çàïî-
â³òó ùîäî ñêëàäó ìàéíà âèçíà÷àºòüñÿ íà 
äåíü â³äêðèòòÿ ñïàäùèíè [9, c.105].

Íà îñíîâ³ âèêëàäåíîãî òà íà ï³äñòàâ³ 
íîðì Öèâ³ëüíîãî Êîäåêñó Óêðà¿íè ìîæ-
íà âèçíà÷èòè îñíîâí³ ï³äñòàâè, çà ÿêèìè 
çàïîâ³ò âèçíàºòüñÿ ä³þ÷èì ïðàâî÷èíîì:

1. Çàïîâ³äà÷åì (ñïàäêîäàâöåì) ìîæå 
áóòè ò³ëüêè ô³çè÷íà îñîáà – ëþäèíà.

2. Çàïîâ³äà÷åì ìîæå áóòè ô³çè÷íà îñî-
áà íåçàëåæíî â³ä ãðîìàäÿíñòâà. Öå ìî-
æóòü áóòè ãðîìàäÿíè Óêðà¿íè, ³íîçåìö³, 
îñîáè áåç ãðîìàäÿíñòâà.

3. Îñîáà-çàïîâ³äà÷ ïîâèííà ìàòè ïî-
âíó öèâ³ëüíó ä³ºçäàòí³ñòü.

4. Çàïîâ³ò – ïðàâî÷èí, áåçïîñåðåäíüî 
ïîâ’ÿçàíèé ç îñîáîþ çàïîâ³äà÷à. Ó çàïî-
â³ò³ ïîâèííà âèðàæàòèñÿ îñîáèñòà âîëÿ 
çàïîâ³äà÷à, òîìó â³í ïîâèíåí áóòè óêëà-
äåíèì çàïîâ³äà÷åì îñîáèñòî. 

5. Çàïîâ³ò º îäíîîñ³áíèì àêòîì, òîìó 
íå äîïóñêàºòüñÿ âêëþ÷åííÿ äî îäíîãî 
äîêóìåíòà âêàç³âîê ê³ëüêîõ îñ³á ó ðàç³ 
ñìåðò³, êð³ì âèïàäêó ñï³ëüíîãî çàïîâ³òó 
ïîäðóææÿ.

6. Çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè âèçíà÷å-
í³ îñîáëèâ³ âèìîãè äî ôîðìè çàïîâ³òó: 
ïèñüìîâà ôîðìà çàïîâ³ò, ïðàâèëüí³ñòü 
ÿêî¿ ìàº áóòè ï³äòâåðäæåíà àäì³í³ñòðà-
òèâíèì àêòîì çàñâ³ä÷åííÿ éîãî â³äïî-
â³äíèìè îñîáàìè, çàçíà÷åíèìè â çàêîí³. 
Çã³äíî ç³ ñò. 1247 ÖÊ Óêðà¿íè çàïîâ³ò ìàº 
áóòè ñêëàäåíèé ïèñüìîâî ç âêàç³âêîþ íà 
ì³ñöå ³ ÷àñ éîãî â÷èíåííÿ, âëàñíîðó÷ ï³ä-
ïèñàíèé çàïîâ³äà÷åì ³ çàñâ³ä÷åíèé íà-
ëåæíèì ÷èíîì [10,c. 327].

Âçàãàë³ þðèäè÷íà íàóêà ïðèä³ëÿº íå-
äîñòàòíüî óâàãè ïèòàííþ ñàìîãóáñòâà ÿê 
ä³¿, ùî âèêëèêàº ïåâí³ ïðàâîâ³ íàñë³ä-
êè. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñàìîãóáñòâî ÿê 
ïðàâîâå ÿâèùå ðîçãëÿäàþòüñÿ ëèøå â 
àñïåêò³ êðèì³íàëüíîãî ïðàâà, ïðîòå öè-
â³ë³ñòè÷íà íàóêà íåäîñòàòíüî ö³êàâèòü-
ñÿ äàíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ ¿¿ ïîäàëüøîãî 
ïðàâîâîãî âèð³øåííÿ.

²ñíóº äèñêóñ³éíà òî÷êà çîðó ñòîñîâ-
íî âèçíà÷åíîñò³ ä³éñíîñò³ çàïîâ³ò³â ñà-
ìîãóáö³â. Òàê, Ê. Ï. Ïîáºäîíîñöåâ âêà-
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çóâàâ, ùî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ðîçóì³ííÿ 
çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é çàïîâ³òè ñàìîâáèâöü 
º íåä³éñíèìè [11, ñ. 623]. Ó ³íø³é ë³òåðà-
òóð³ çãàäóºòüñÿ, ùî çà ïåâíèõ îáñòàâèí 
òàê³ çàïîâ³òè ìîæíà ââàæàòè ä³éñíèìè 
[12, c. 481].

Ñó÷àñíà ñóäîâà öèâ³ë³ñòè÷íà òà íîòà-
ð³àëüíà ïðàêòèêà íå ìàº ñèòóàö³é âèçíà-
ííÿ íåä³éñíèìè äàíèõ çàïîâ³ò³â ó ïîçî-
âíîìó ïðîâàäæåíí³, ïðîòå âîíà òàêîæ 
íå ì³ñòèòü ³ íîðì, ÿê³ á êîíêðåòíî âè-
çíàâàëè ä³éñíèì äàíèé ïðàâî÷èí. Òîìó 
³ñíóþòü îñîáëèâ³ ï³äõîäè äî âèçíàííÿ 
äàíèõ ïðàâî÷èí³â íåä³éñíèìè ç ïîñèëàí-
íÿì ëèøå íà ïîðóøåííÿ íîðì ä³éñíîñò³ 
çàïîâ³ò³â. 

Îñíîâíèì êðèòåð³ºì, ÿêèé âèçíà÷àº 
íåä³éñí³ñòü çàïîâ³òó ÿê ïðàâî÷èíó º íå-
ä³ºçäàòí³ñòü îñîáè ï³ä ÷àñ ñêëàäàííÿ çà-
ïîâ³òó. Òîáòî îñîáà º òàêîþ, ùî ÷åðåç 
äóøåâíó õâîðîáó àáî ñòðàæäàííÿ ïåðå-
áóâàº ó áåçïîðàäíîìó ñòàí³, ÿêèé ìîæíà 
âèçíà÷èòè ÿê òàêèé, ùî óíåìîæëèâëþº 
óñâ³äîìëåííÿ íåþ íàñë³äê³â ñâî¿õ ïðà-
âîâèõ ä³é. Äàíó ïðàâîâó ñèòóàö³þ ìîæ-
íà ââàæàòè þðèäè÷íî ïàðàäîêñàëüíîþ. 
Òàê, îñîáà-ñàìîãóáåöü, ÿêà ñêëàëà çà-
ïîâ³ò, ìîæå âèçíà÷àòèñÿ íåä³ºçäàòíîþ 
çà çàÿâîþ çàö³êàâëåíèõ îñîá³ òà çà ï³ä-
òâåðäæåííÿ äàíîãî ôàêòó âèñíîâêîì ñó-
äîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè. Ôàêò íåä³ºç-
äàòíîñò³ îñîáè-çàïîâ³äà÷à àâòîìàòè÷íî 
âèçíà÷àº çàïîâ³ò í³ê÷åìíèì. Ïðîòå çàäëÿ 
á³ëüøî¿ âïåâíåíîñò³ çàö³êàâëåí³ îñîáè 
çâåðòàþòüñÿ ç ò³ºþ æ âèìîãîþ òàêîæ ³ 
äî ñóäó. À òîìó äàíèé ïîðÿäîê âèçíàííÿ 
çàïîâ³ò³â íåä³éñíèìè º íåçðó÷íèì ÿê ç 
ïðîöåñóàëüíîãî,òàê ³ öèâ³ëüíî-ïðàâîâîãî 
òà ìàòåð³àëüíîãî ï³äõîäó.

Âàæëèâèì àñïåêòîì, ÿêèé ìàº ì³ñöå 
ïðè âèçíàíí³ ä³éñíîñò³ çàçíà÷åíèõ çà-
ïîâ³ò³â º éîãî íîòàð³àëüíå ïîñâ³ä÷åííÿ. 
Àäæå â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà, îñî-
áà, ùî ñêëàäàëà çàïîâ³ò «íå óñâ³äîìëþ-
âàëà çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà (àáî) íå ìîãëà 
êåðóâàòè íèìè», à òîìó íîòàð³óñ ÿê ïî-
ñàäîâà îñîáà, íà ÿêó ïîêëàäåíî îáîâ’ÿçîê 
äîäåðæàííÿ âèìîã çàêîíîäàâñòâà ïîâè-
ííà ïåðåäáà÷àòè ä³ºçäàòí³ñòü íà ñêëà-
äàííÿ ïðàâî÷èí³â îêðåìîþ îñîáîþ.

Â³äïîâ³äíî äî þðèäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ 
òà êðèì³íîëîã³¿, îñîáà, ùî â÷èíÿº ñàìî-
âáèâñòâî, âæå ìàº ïåâí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëà-
äè [2, ñ. 47]. Ïðîòå íà ïðàêòèö³ ³ñíóþòü 
ð³çí³ âèïàäêè ùîäî ÷àñó óêëàäàííÿ çà-

ïîâ³òó òà ñêîºííÿ ñàìîãî ñàìîãóáñòâà, à 
òîìó ³ äóøåâíèé òà ïñèõ³÷íèé ñòàí îñî-
áè ìîæå íå ñï³âïàäàòè ùîäî ð³çíèõ ïðî-
ì³æê³â ó ÷àñ³. 

Âèñíîâêè òà ïðîïîçèö³¿. Îòæå, íà 
ï³äñòàâ³ çàçíà÷åíîãî ìîæíà çðîáèòè äå-
ê³ëüêà âàð³àòèâíèõ ñèòóàö³é òà âèçíà÷è-
òè ïðàâîâ³ íàñë³äêè ùîäî ä³éñíîñò³ çàïî-
â³òó, ñêëàäåíîãî îñîáîþ-ñàìîãóáöåì:

1. Çàïîâ³ò ñêëàäàº îñîáà, ÿêà ðîçóì³º 
çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà ìîæå êåðóâàòè 
íèìè, à ñàìîãóáñòâî â÷èíåíî íåþ óñâ³-
äîìëåíî, ó ñòàí³ òèì÷àñîâîãî äóøåâ-
íîãî àáî ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó, àáî º íà-
ñë³äêîì ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî òèñêó. 
Äàíèé çàïîâ³ò âèêëèêàº âñ³ âñòàíîâëåí³ 
çàêîíîäàâñòâîì ïðàâîâ³ íàñë³äêè òà âè-
çíàºòüñÿ ä³éñíèì, àäæå âñ³ óìîâè éîãî 
ñêëàäàííÿ äîäåðæàí³, à óìîâà ñìåðò³ 
ëþäèíè â äàíîìó âèïàäêó íå ìàº ³ñòîò-
íîãî çíà÷åííÿ.

2. Çàïîâ³ò ñêëàäàº îñîáà, ä³ºçäàòí³ñòü 
ÿêî¿ º îáìåæåíîþ, à ñàìîãóáñòâî â÷èíåíî 
íåþ óñâ³äîìëåíî àáî ó ñòàí³ òèì÷àñîâîãî 
àáî ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó, àáî º íàñë³äêîì 
ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî òèñêó. Â äàíîìó 
âèïàäêó çàïîâ³ò çà ïîçîâîì ï³êëóâàëüíè-
êà íàä äàíîþ îñîáîþ, ìîæå âèçíàâàòèñÿ 
íåä³éñíèì, â³äïîâ³äíî äî öèâ³ëüíîãî çàêî-
íîäàâñòâà. Ôàêò ïîíîâëåííÿ ä³ºçäàòíîñò³ 
çàïîâ³äà÷à ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ çàïîâ³òó òà 
ñï³âïàäàííÿ ÷àñó ñêëàäàííÿ çàïîâ³òó òà 
â÷èíåííÿ ñàìîãóáñòâà íå ìàº âàæëèâîãî 
çíà÷åííÿ äëÿ äàíî¿ ñèòóàö³¿.

3. Çàïîâ³ò ñêëàäàº îñîáà, ùî íå ìàº ä³-
ºçäàòíîñò³, à ñàìîãóáñòâî â÷èíåíî íåþ 
ñâ³äîìî àáî ó ñòàí³ òèì÷àñîâîãî äóøåâíî-
ãî àáî ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó. Äàíà ñèòóàö³ÿ 
äàº âñ³ ï³äñòàâè äëÿ âèçíàííÿ ïðàâî÷èíó 
íåä³éñíèì,íåçàëåæíî â³ä ³íøèõ óìîâ.

4. Çàïîâ³ò ñêëàäàº îñîáîþ ó ñòàí³ ïñè-
õ³÷íîãî ðîçëàäó (òèì÷àñîâîãî àáî òðè-
âàëîãî) àáî ï³ä ô³çè÷íèì ÷è ïñèõ³÷íèì 
òèñêîì, à ñàìîãóáñòâî ñêîºíî íåþ óñâ³-
äîìëåíî àáî ó ñòàí³ òèì÷àñîâîãî äóøåâ-
íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó, àáî ñàìîãóá-
ñòâî º íàñë³äêîì ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî 
òèñêó. Äàíà ñèòóàö³ÿ ïåðåäáà÷àº íàñòàí-
íÿ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â ùîäî ä³éñíîñò³ 
çàïîâ³òó íåçàëåæíî â³ä ÷àñó ñêëàäàííÿ 
çàïîâ³òó òà ñêîºííÿ ñàìîãóáñòâà, ïðî-
òå ³ñòîòíå çíà÷åííÿ ìàº íåä³ºçäàòí³ñòü 
îñîáè â ìîìåíò ñêëàäàííÿ çàïîâ³òó, ÿêà 
ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ âèçíàííÿ çàïî-
â³òó íåä³éñíèì òà ïñèõ³÷íèé àáî ô³çè÷-
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íèé òèñê, ÿêèé àâòîìàòè÷íî óíåìîæëèâ-
ëþº ä³éñí³ñòü ïðàâî÷èíó.

Îòæå, ìîæíà ñêàçàòè, ùî çàäëÿ âèçíà-
ííÿ çàïîâ³òó, ÿêèé ñêëàäåíî îñîáîþ-ñà-
ìîãóáöåì, íåä³éñíèì íåîáõ³äíå íàäàííÿ 
ïîçîâíî¿ çàÿâè çàö³êàâëåíîþ îñîáîþ òà 
ð³øåííÿ ñóäó íà ï³äñòàâ³ óìîâ ä³éñíîñò³ 
ïðàâî÷èíó.

Äàíà ïðîöåäóðà º äîñèòü ñêëàäíîþ, 
à òîìó çàäëÿ ïîêðàùåííÿ çðó÷íîñò³ ïî-
ðÿäêó âèçíàííÿ äàíèõ ïðàâî÷èí³â íå-
ä³éñíèìè íà ï³äñòàâ³ âèùåçãàäàíîãî ñë³ä 
âíåñòè òàê³ çì³íè äî ñôåðè ðåãóëþâàííÿ 
äàíèõ â³äíîñèí:

Ïî-ïåðøå, çàçíà÷èòè â öèâ³ëüíîìó çà-
êîíîäàâñòâ³ ï³äñòàâè íåä³éñíîñò³ çàïîâ³-
ò³â-ñàìîâáèâöü, ÿêà ìîæå âèçíà÷àòèñÿ â 
ñóäîâîìó ïîðÿäêó, âðàõîâóþ÷è îáñòàâè-
íè ï³ä ÷àñ ñêëàäàííÿ çàïîâ³òó. Ïî-äðóãå, 

ñë³ä ï³äâèùèòè êâàë³ô³êàö³éí³ âèìîãè äî 
íîòàð³óñ³â ùîäî íàâèê³â þðèäè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ó äàíèõ îñ³á òà âì³ííÿ êðàùå îð³-
ºíòóâàòèñÿ ó ïñèõ³÷íîìó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ 
îñîáè-çàïîâ³äà÷à íà ìîìåíò â÷èíåííÿ 
ïðàâî÷èíó çàäëÿ çàáåçïå÷åííÿ óíèêíåí-
íÿ çàïîâ³ò³â, ùî â ïîäàëüøîìó ìîæóòü 
âèçíàâàòèñÿ íåä³éñíèìè.

Çàïðîïîíîâàí³ ïîêðàùåííÿ ïðîáëåì-
íèõ àñïåêò³â ñïàäêîâîãî ïðàâà ñïðèÿòè-
ìóòü íàëåæíîìó ðåãóëþâàííþ â³äíîñèí 
â îáëàñò³ âèçíàííÿ ä³éñíîñò³ çàïîâ³ò³â, 
ñêëàäåíèõ îñîáîþ-ñàìîãóáöåì, à òàêîæ 
ñïðîùåííþ ñèñòåìè âèçíàííÿ äàíèõ 
ïðàâî÷èí³â íåä³éñíèìè íà ï³äñòàâ³ êîí-
êðåòíîãî íîðìàòèâíîãî çàêð³ïëåííÿ òà 
âèçíà÷åíîñò³ çàêîíîäàâöåì çàäëÿ ïîáó-
äîâè íàëåæíîãî ïðàâîâîãî ñåðåäîâèùà ó 
ñôåð³ ðåàë³çàö³¿ ñïàäêîâîãî ïðàâà.
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Ðåçþìå
Èññëåäîâàíû òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû äåéñòâèòåëüíîñòè çàâåùàíèÿ ñàìîóáèéö. Îïðåäåëåíî ïî-
íÿòèå ñàìîóáèéñòâà è çàâåùàíèå. Ïðåäîñòàâëåíû âûâîäû î íåîáõîäèìîñòè âíåñåíèÿ èçìåíåíèé 
â çàêîíîäàòåëüñòâî ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ îøèáîê â ñóäå ïî îïðåäåëåíèþ íåäåéñòâèòåëüíîñòè çà-
âåùàíèÿ ñàìîóáèéöû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàæäàíñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî, çàâåùàíèå, ñàìîóáèéñòâî, îñíîâàíèÿ äåéñòâè-
òåëüíîñòè çàâåùàíèÿ, ïðèçíàíèå çàâåùàíèÿ íåäåéñòâèòåëüíûì.
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DIFFICULTY OF DEFINING OF THE REALITY OF SUICIDES’ WILLS

Summary
Studied theoretical questions reality probate suicide. Defined the notion of suicide and testament. 
The conclusions on the necessity of making amendments to the legislation in order to exclude the 
mistakes during the trials on declaring the will of a suicide invalid were provided.
Key words: civil law, will, suicide, grounds of reality of the will, recognition of suicide’s testament 
invalid.


