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ÓÄÊ 159.954 

ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÑÀÌÎÎÖ²ÍÊÈ ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ 
ÌÎËÎÄØÈÕ ØÊÎËßÐ²Â Ó Ä²ßËÜÍÎÑÒ² Ç ÂÈÑÎÊÈÌ 

ÐÎÇÂÈÂÀËÜÍÎ-ÒÂÎÐ×ÈÌ ÏÎÒÅÍÖ²ÀËÎÌ

Çàãóðñüêà ².Ñ.
Æèòîìèðñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà

Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ðîçâèòîê ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ 
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó – íàâ÷àííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ âèäè íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ìàþòü âèùèé ðîçâèâàëüíî-òâîð÷èé ïîòåíö³àë (ðîçâèâàëüíå íàâ÷àííÿ, çàíÿòòÿ â ãóðò-
êàõ), ó á³ëüø³é ì³ð³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ³, â³äïîâ³äíî, ¿õ ñàìîîö³íêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ó÷áîâî-òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, ðîçâèâàëüíî-òâîð÷èé ïîòåíö³àë, ñàìîîö³íêà òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé, ñóá’ºêòíî-ö³íí³ñíèé ð³âåíü ñàìîîö³íêè. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìîëîäøèé 
øê³ëüíèé â³ê º ïåð³îäîì àêòèâíîãî 

ï³çíàííÿ òà ïîð³âíÿííÿ ñåáå ç ³íøèìè â 
íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³, îñíîâîþ ÿêî¿ ìàº 
áóòè ñàìîñò³éí³ñòü ó÷í³â, ñïðÿìîâàíà íà 
â³äêðèòòÿ ñóá’ºêòèâíî íîâèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé, ôîðìóâàííÿ ïîíÿòü, ðîçâèòîê 
òåîðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Ó â³ò÷èçíÿí³é 
ïñèõîëîã³¿ ñêëàëàñÿ òðàäèö³ÿ àíàë³çó ñà-
ìîîö³íêè ÿê êîìïëåêñíîãî îñîáèñò³ñíîãî 
óòâîðåííÿ. Îñê³ëüêè ñòðóêòóðà îñîáèñ-
òîñò³ íå º îäíîêîìïîíåíòíîþ, òî ìàþ÷è 
íà ìåò³ äîñë³äèòè îñîáèñò³ñíó ñàìîîö³í-
êó, ìè ðàäøå îòðèìàºìî äàí³ ïðî çàãàëü-
íèé ð³âåíü ñàìîïîâàãè ÷è ñàìîïðèéíÿòòÿ 
ñåáå, àí³æ ïðîàíàë³çóºìî âëàñíå ñàìî-
îö³íêó. ²ñíóº íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâèõ 
äîñë³äæåíü, ÿê³ á äîçâîëèëè ïðîàíàë³-
çóâàòè ñàìîîö³íêó îêðåìèõ êîìïîíåíò³â 
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³. 

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ 
çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè. 
Äîñë³äæåííÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ â îñíîâíî-
ìó íà âèâ÷åííÿ ñàìîîö³íêè ÿê ñêëàäî-
âî¿ êîíòðîëüíî-îö³ííîãî êîìïîíåíòà íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ì.É. Áîðèøåâñüêèé, 
Ï.Ð. ×àìàòà); íà âèÿâëåííÿ çàëåæíîñò³ 
ñàìîîö³íêè â³ä ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ì³ðè îð³ºíòàö³¿ íà 
ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàííÿ (Ò.Þ. 
Àíäðóùåíêî, À.Â. Çàõàðîâà); íà çâ’ÿçîê 
ñàìîîö³íêè ç³ øê³ëüíîþ óñï³øí³ñòþ (Í.Å. 
Àíêóä³íîâà, Ã.². Ë³ïê³íà) òà ç ð³âíÿìè 
ðåôëåêñ³¿ (².Í. Ñåìåíîâ, Ñ.Þ. Ñòåïàíîâ). 
Àíàë³ç ñàìîîö³íêè îêðåìèõ ñêëàäîâèõ 
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ ïðîâîäèâñÿ ïåðå-
âàæíî â êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ ö³íí³ñíî-ìî-
ðàëüíî¿ ñôåðè (À.Ì. Áîãóø, Î.Ñ. Ìîíêå, 

Ã.². Ìîðºâà, Ñ.Ã. ßêîáñîí). Ó íîâîìó ñâ³ò-
ë³ ïðîáëåìó ñàìîîö³íêè ïî÷àëè àíàë³çó-
âàòè â ðóñë³ ñèñòåìè ðîçâèâàëüíîãî íà-
â÷àííÿ (Â.Â. Äàâèäîâ, Î.Ê. Äóñàâèöüêèé, 
Ä.Á. Åëüêîí³í, Ã.À. Öóêåðìàí òà ³í.). Ðîç-
âèòîê ñàìîîö³íêè â ïåðøó ÷åðãó ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ ó÷í³â ÿê 
ñóá’ºêò³â ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ÿê óìîâà 
àêòèâíîãî âêëþ÷åííÿ ìîëîäøèõ øêîëÿ-
ð³â ó òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü.

Ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â ìîëîäøîìó 
øê³ëüíîìó â³ö³ ìè ðîçãëÿäàºìî íåðîç-
ðèâíî ³ç ðîçâèòêîì ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé, òîìó ùî â îêðåìèõ âèïàäêàõ 
ïîêàçíèêè ñàìîîö³íêè ìîæóòü áóòè ³íäè-
êàòîðàìè íàïðÿìê³â ³ êðèçîâèõ ìîìåíò³â 
ó ðîçâèòêó çä³áíîñòåé [9]. Ó ðåçóëüòàò³ 
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó áóëî âñòàíîâëåíî, 
ùî ñàìîîö³íêà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ³ìïë³-
öèòíî ïðèñóòíÿ â òàêèõ êðèòåð³ÿõ òâîð-
÷îñò³ â ó÷³íí³ ÿê ñóá’ºêòèâíî íîâ³ çíàííÿ, 
ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî çíàíü, ðåôëåêñèâ-
í³ñòü òà ñóá’ºêòí³ñòü â ó÷áîâ³é ä³ÿëüíîñò³, 
ñàìîñò³éí³ñòü òà îðèã³íàëüí³ñòü ó âèð³-
øåíí³ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü (Â.Â. Äàâèäîâ, 
Â.Î. Ìîëÿêî, À.Ç. Ðàõ³ìîâ, Â.². Ñëîáîä÷è-
êîâ, Ã.À. Öóêåðìàí). 

Âèä³ëåííÿ íå âèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñ-
òèí àíàë³çîâàíî¿ ïðîáëåìè. Âàæëèâîþ 
óìîâîþ ðîçâèòêó ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º ä³ÿëü-
í³ñòü ç âèñîêèì ðîçâèâàëüíî-òâîð÷èì 
ïîòåíö³àëîì, ÿêó ìè îçíà÷èëè ÿê ó÷áî-
âî-òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü. ¯¿ îñîáëèâ³ñòþ, ÿêà 
çáëèæóº ó÷³ííÿ ç âëàñíå òâîð÷îþ ä³-
ÿëüí³ñòþ, îêð³ì ñóá’ºêòèâíî â³äêðèòèõ 
çíàíü, º ïð³îðèòåò ñîö³àëüíî¿ çíà÷èìîñò³ 
ðåçóëüòàò³â. Â ó÷áîâî-òâîð÷³é ä³ÿëüíîñ-
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ò³ âèçíà÷àëüíèìè º ñï³âðîá³òíèöòâî ì³æ 
ó÷íÿìè, âèçíàííÿ òà ïîö³íóâàííÿ óñï³õ³â 
â÷èòåëÿìè òà ðîâåñíèêàìè, ö³íí³ñíèé îá-
ì³í, ö³íí³ñíà ï³äòðèìêà, âèñîêèé ð³âåíü 
ñîö³àëüíî¿ ðåôëåêñ³¿.

Ôîðìóëþâàííÿ çàâäàíü äîñë³äæåííÿ. 
Ó çä³áíîñòåé º äâ³ îñíîâí³ ôîðìè ïðîÿâó. 
Öå çîâí³øíüî-ðåçóëüòàòèâíà ³ âíóòð³ø-
íÿ – ñóá’ºêòèâíà, ÿêà ïðÿìî ïîâ’ÿçàíà 
³ç ñàìîîö³íêîþ. Íàì âàæëèâî áóëî âè-
ÿâèòè çàëåæí³ñòü äèíàì³êè ñàìîîö³íêè 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé â³ä ñïîñîáó îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òðàäèö³éíà òà 
ðîçâèâàëüíà ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, çàíÿòòÿ 
â ãóðòêàõ).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ïñèõî-ñåìàíòè÷-
íî¿ ìåòîäèêè [6] òà ìåòîäèêè âèâ÷åííÿ 
äèíàì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé [9] äîçâîëèëî ïðîêîíòðîëþ-
âàòè ðîçâèòîê ð³çíèõ ð³âí³â ñàìîîö³íêè 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà âèä³ëèòè íà êîæ-
íîìó ð³âí³ êîìïîíåíòè ñàìîîö³íêè òà ¿õ 
ôóíêö³¿. Íà Ðèñ. 1. ïðåäñòàâëåíî îñíîâí³ 
òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ó÷í³â. 

Ó â³äñîòêàõ ïîêàçàíî ÷àñòêó ö³íí³ñíèõ 
êîíñòðóêò³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü â³äïîâ³ä-
íèé âèä ñàìîîö³íêè. Ç ìåòîþ ³ëþñòðàö³¿ 
âïëèâó ðîçâèâàëüíî-òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
ä³ÿëüíîñò³ íà õàðàêòåð âèä³ëåíèõ òåí-
äåíö³é, äî àíàë³çó çàëó÷åíî ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåííÿ ñàìîîö³íêè çä³áíîñòåé 
ó÷í³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà òðàäèö³éíîþ 
ñèñòåìîþ. 

Îñíîâîþ ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñ-
òåé ïåðøîêëàñíèê³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà 
ðîçâèâàëüíîþ ñèñòåìîþ, º ñàìîîö³íêà 
îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äíîñò³ òà ñàìîîö³íêà 

ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé. Ïðîöåñ ôîðìóâàí-
íÿ ñàìîîö³íêè îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äíîñò³ 
ïîâ’ÿçàíèé ç óñâ³äîìëåííÿì òà âì³ííÿì 
âèä³ëÿòè îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ â ñåáå òà ³í-
øèõ. Íàøå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî íà 
ïî÷àòêó øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ îñîáèñò³ñí³ 
ÿêîñò³, ÿê³ ïðèïèñóþòü ñîá³ äîñë³äæóâà-
í³, â³äîáðàæàþòü õàðàêòåðèñòèêè ñîö³-
àëüíèõ î÷³êóâàíü (äîáðîòà, ïðàâäèâ³ñòü, 
àêóðàòí³ñòü òîùî). Åòè÷íî-ìîðàëüíèé 
êîìïîíåíò ñàìîîö³íêè îñîáèñò³ñíî¿ â³ä-
ïîâ³äíîñò³ â öåé ÷àñ ìàº ôóíêö³þ ï³ä-
òðèìàííÿ äîñÿãíóòîãî ðàí³øå ð³âíÿ ñà-
ìîîö³íêè. Äî ê³íöÿ íàâ÷àëüíîãî ðîêó 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ñîö³-
àëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ ó äîñë³äæóâàíèõ ðîç-
âèâàëüíèõ êëàñ³â òà äîñë³äæóâàíèõ, ùî 
çàéìàþòüñÿ â ãóðòêàõ (ê³ëüê³ñòü âèä³-
ëåíèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ó ñåðåäíüî-
ìó çá³ëüøóºòüñÿ â³ä 4 äî 12). Îñíîâíèì 
ÿê³ñíèì ïîêàçíèêîì ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ 
ðåôëåêñ³¿ º âì³ííÿ ðîçìåæîâóâàòè îñî-
áèñò³ñí³ ÿêîñò³, ùî ïîçíà÷àþòü ñîö³àëü-
íî áàæàí³ ôîðìè ïîâåä³íêè (»â÷èòåëü 
êàæå, ùî ïîòð³áíî áóòè...»), òà ÿêîñò³, ÿê³ 
º îñîáèñò³ñíî ö³ííèìè, íåîáõ³äíèìè äëÿ 
ï³äòðèìàííÿ êîíñòðóêòèâíèõ ñòîñóíê³â 
(«âì³òè ïîõâàëèòè», «âì³ííÿ äîïîìîãòè», 
«íå íàñì³õàòèñÿ»). 

Àíàë³çóþ÷è îñîáèñò³ñíî-ö³íí³ñíèé 
êîìïîíåíò ñîö³àëüíî¿ ðåôëåêñ³¿, ìè âèÿ-
âèëè òàêó òåíäåíö³þ: íà ïî÷àòêó íàâ÷àí-
íÿ ó ïåðøîìó êëàñ³ ó÷í³ âèä³ëÿþòü ñîö³-
àëüíî áàæàí³ ôîðìè ïîâåä³íêè ó øêîë³, 
çì³ñò ÿêèõ ïîÿñíþþòü ëèøå ïîâåðõîâî. 
Áàæàí³ ôîðìè ïîâåä³íêè ó÷í³ íàé÷àñò³-
øå îïèñóþòü çà äîïîìîãîþ òàêèõ êîí-
ñòðóêò³â: «íå âèêðèêóº», «òèõî ïîâî-
äèòüñÿ», «íå ïëà÷óòü», «ïîñì³õàþòüñÿ», 
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«íå á’ºòüñÿ» òîùî. Ïîÿñíåííÿ ïåðåâàæ-
íîþ á³ëüø³ñòþ ïåðøîêëàñíèêàìè òðà-
äèö³éíèõ êëàñ³â çì³ñòó âèä³ëåíèõ ôîðì 
ïîâåä³íêè, ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâíó äåñòðóê-
òèâí³ñòü ó ñïðèéìàíí³ ïðîöåñó íàâ÷àí-
íÿ – òî÷íå â³äòâîðåííÿ ïîäàíî¿ â÷èòåëåì 
³íôîðìàö³¿ º, íà äóìêó ó÷íÿ, ãàðàíò³ºþ 
øê³ëüíî¿ óñï³øíîñò³ («Ðîçóìí³ ò³ ó÷í³, 
ÿê³ áàãàòî çíàþòü, áî ïîñò³éíî â÷àòü âñå 
íàïàì’ÿòü. Îö³íêè ãàðí³ ìàþòü, áî ðîçïî-
â³äàþòü âñå, ÿê ó êíèæö³, ïîñò³éíî ââ³÷ëè-
âî ãîâîðÿòü», «Çíàòè, ÿê îö³íþâàòè – öå 
çíà÷èòü çíàòè, ÿê ñòàâèòè îö³íêè. Îö³íêè 
ñòàâëÿòü çà òå, ùî ó÷åíü ãàðíî â³äïîâ³äàº 
(òàê, ÿê ó êíèæö³)». Îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, 
ÿê³ âèä³ëÿþòü ó÷í³, ïåðåäóñ³ì ñëóãóþòü 
äëÿ ï³äòðèìàííÿ ñòîñóíê³â (äîáðîòà, ÷åñ-
í³ñòü, ââ³÷ëèâ³ñòü, äðóæåëþáí³ñòü òîùî). 
Âñ³ îïèñàí³ ïðèêëàäè ï³äòâåðäæóþòü òå, 
ùî ó ñòðóêòóð³ ñàìîîö³íêè îñîáèñò³ñíî¿ 
â³äïîâ³äíîñò³ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ ìîðàëü-
í³ñíîãî çì³ñòó âèêîíóþòü êîìïåíñàòîðíó 
ôóíêö³þ ïî â³äíîøåííþ äî âì³íü òà çä³-
áíîñòåé. Â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ îñîáèñ-
ò³ñíèìè ÿêîñòÿìè ³ ä³ÿëüí³ñòþ, â ÿê³é ö³ 
ÿêîñò³ ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ, º îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ òà îçíà-
êîþ êðèçîâèõ ìîìåíò³â ó ðîçâèòêó ñàìî-
îö³íêè ó÷áîâèõ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Ïðàêñè÷íî-êîãí³òèâíèé ð³âåíü ñàìî-
îö³íêè ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé, ôóíêö³ºþ 
ÿêîãî º óñâ³äîìëåííÿ ó÷áîâèõ ä³é ÿê çà-
ñîá³â ï³äòðèìàííÿ ñàìîîö³íêè, á³ëüø õà-
ðàêòåðíèé äëÿ ó÷í³â òðàäèö³éíèõ êëàñ³â. 
Ïàðàìåòðè ñàìîîö³íêè çä³áíîñòåé ó öüî-
ìó âèïàäêó çàäàþòüñÿ â÷èòåëåì. Äîñë³-
äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà òðàäèö³éíîþ 
ñèñòåìîþ, çîâí³øí³ ïàðàìåòðè ñàìîîö³í-
êè íå çàâæäè ñòàþòü âíóòð³øí³ìè ðåãó-
ëÿòîðàìè ðîçâèòêó ñàìîîö³íêè çä³áíîñ-
òåé. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí öüîãî º âèÿâëåíà 
íàìè òåíäåíö³ÿ äî â³äñòðî÷åííÿ ³íòåãðà-
ö³¿ çàñâîºíèõ ó÷áîâèõ ä³é ó ñòðóêòóðó 
ñàìîîö³íêè. Öå îçíà÷àº, ùî óñâ³äîìëåííÿ 
ó÷áîâèõ ä³é ÿê çàñîá³â ï³äòðèìàííÿ ñà-
ìîîö³íêè â³äáóâàºòüñÿ íàáàãàòî ïîâ³ëüí³-
øå. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ó á³ëüøîñò³ ó÷í³â 
òðàäèö³éíèõ êëàñ³â ïåðåâàæàº ñàìîîö³í-
êà ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé, àí³æ ñàìîîö³íêà 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Åôåêò â³äñòðî÷åíî¿ 
³íòåãðàö³¿ â ñàìîîö³íêó íàáóòèõ âì³íü 
³ëþñòðóºòüñÿ òàêîæ ïîÿñíåííÿìè ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â çì³ñòó âèä³ëåíèõ ó÷áîâèõ 
çä³áíîñòåé («Âèð³øóâàòè çàäà÷³ – çíà-

÷èòü çðîáèòè òàê, ÿê êàæå â÷èòåëü. Öå 
äëÿ òîãî, ùîá â³äïîâ³äü ñï³âïàëà ³ç ò³ºþ, 
ùî â ê³íö³ êíèæêè», «Ðàõóâàòè – çíà-
òè öèôðè ïî ïîðÿäêó», «Ïèñàòè – çíàòè 
ë³òåðè, ïîºäíóâàòè ¿õ ó ñêëàäè»). Ñåðåä 
âèä³ëåíèõ ä³é íå âêàçàíî ðîçóìîâèõ îïå-
ðàö³é, ùî º ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ íèçüêîãî 
ð³âíÿ óñâ³äîìëåííÿ ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé 
òà ¿õ â³äñòðî÷åíî¿ ³íòåãðàö³¿ â ñàìîîö³í-
êó. 

Íà â³äì³íó â³ä ó÷í³â òðàäèö³éíèõ êëà-
ñ³â, äëÿ ó÷í³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà ðîç-
âèâàëüíîþ ñèñòåìîþ, òà ó÷í³â, ÿê³ çà-
éìàþòüñÿ â ãóðòêàõ, âèä³ëåí³ âì³ííÿ º 
âíóòð³øí³ìè ðåãóëÿòîðàìè ðîçâèòêó ñà-
ìîîö³íêè ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé òà ìàþòü 
àêòóàëüíèé õàðàêòåð ëèøå ó ïåðøîìó 
êëàñ³. ²íøèìè ñëîâàìè, ïåðøî÷åðãîâèé 
ðîçâèòîê òåîðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ çóìîâ-
ëþº óñâ³äîìëåííÿ òà ðîçóì³ííÿ äîö³ëü-
íîñò³ ðÿäó ó÷áîâèõ ä³é (÷èòàòè, ïèñàòè, 
ðàõóâàòè òîùî), íà îñíîâ³ ÷îãî ðîçâèâà-
ºòüñÿ ðåôëåêñ³ÿ ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé. Ç 
äðóãîãî ïî ÷åòâåðòèé êëàñ äîñë³äæóâà-
í³ äî ãðóïè àêòóàëüíèõ òà ïåðñïåêòèâ-
íèõ âì³íü ïî÷èíàþòü â³äíîñèòè âì³ííÿ, 
ÿê³ ìîæóòü áóòè âêëþ÷åí³ ó ñòðóêòó-
ðó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé («ïèñàòè â³ðø³», 
«ðîçðîáëÿòè ñöåíàð³¿ äî âèñòàâ», «ìàëþ-
âàòè êàðòèíè», «ãðàòè â øàõè» òîùî). 

Ñàìîîö³íêà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé º ïñè-
õîëîã³÷íîþ íàäáóäîâîþ íàä ñàìîîö³íêîþ 
îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äíîñò³ òà ñàìîîö³íêîþ 
ó÷áîâèõ çä³áíîñòåé. Ñóá’ºêòíî-ö³íí³ñíèé 
ð³âåíü ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé âè-
ÿâëåíî â ó÷í³â, ÿê³ çàéìàþòüñÿ â ãóðòêàõ 
òà â ó÷í³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà ðîçâèâàëü-
íîþ ñèñòåìîþ. Â³äì³÷åíî ïîçèòèâíó äè-
íàì³êó ðîçâèâàëüíèõ, òâîð÷èõ, ñîö³àëü-
íèõ òà ö³íí³ñíî-ðåãóëþþ÷èõ êîìïîíåíò³â 
ó ñòðóêòóð³ ñàìîîö³íêè äîñë³äæóâàíèõ 
öèõ ãðóï: â³ä ïåðøîãî äî ÷åòâåðòîãî 
êëàñó ê³ëüê³ñòü çàçíà÷åíèõ êîìïîíåíò³â 
çðîñëà âäâ³÷³. Ñóá’ºêòíî-ö³íí³ñíèé ð³âåíü 
ñàìîîö³íêè áàçóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì íà âçà-
ºìîä³¿ ä³ÿëüí³ñíîãî òà ñîö³àëüíîãî êîì-
ïîíåíò³â, ôóíêö³ÿìè ÿêèõ º, â³äïîâ³äíî, 
ñîö³àëüíå âèçíàííÿ äîñÿãíåíü òà ä³ÿëü-
í³ñíî-ðåôëåêñèâíà ôóíêö³ÿ. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ 
äîñë³äæåíü. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ 
ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ðîçâèâàëüíî-
òâîð÷èé ïîòåíö³àë ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
âèÿâèâñÿ âèùèì ó êëàñàõ ðîçâèâàëüíîãî 
íàâ÷àííÿ òà â ãóðòêàõ, äå, ïîð³âíÿíî ç 
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òðàäèö³éíèì íàâ÷àííÿì, ïîâí³øå ïðåä-
ñòàâëåíî âçàºìîä³þ ñîö³àëüíèõ ³ ä³ÿëü-
í³ñíèõ êîìïîíåíò³â ðîçâèòêó çä³áíîñòåé 
(óñâ³äîìëåííÿ êðèòåð³¿â âèçíàííÿ, ñîö³-
àëüíå ñï³âðîá³òíèöòâî, ö³íí³ñíà ï³äòðèì-
êà, ö³íí³ñíèé îáì³í, ïðåäñòàâëåí³ñòü ó 
ïðîñòîð³ ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé 
ðåôåðåíòíèõ îñ³á, âèñîêèé ð³âåíü ðåô-
ëåêñ³¿ çä³áíîñòåé, ñîö³àëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ 
òà óñâ³äîìëåííÿ ìîæëèâîñòåé ðîçâèòêó 
âëàñíèõ çä³áíîñòåé), ùî, â ñâîþ ÷åðãó, 
ñòèìóëþº ñóá’ºêòíî-ö³íí³ñíó àêòèâí³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ñïðÿìîâàíó íà ðîçâèòîê 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ³, â³äïîâ³äíî, ¿õ ñà-
ìîîö³íêè. 

Ó ñòðóêòóð³ ñàìîîö³íêè ó÷í³â, ÿê³ íà-
â÷àþòüñÿ çà òðàäèö³éíîþ ñèñòåìîþ, íà 
â³äì³íó â³ä ó÷í³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà ðîç-
âèâàëüíîþ ñèñòåìîþ òà ó÷í³â, ÿê³ çà-
éìàþòüñÿ â ãóðòêàõ, ïåðåâàæàþòü åòè÷-
íî-ìîðàëüíèé òà ïðàêñè÷íî-êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíòè. Çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè 

åòè÷íî-ìîðàëüíîãî êîìïîíåíòà ïîâ’ÿçàí³ 
ç ïîçèòèâíîþ çîâí³øíüîþ îö³íêîþ, ç 
äîòðèìàííÿì ñîö³àëüíî áàæàíèõ íîðì 
ïîâåä³íêè, íàñàìïåðåä öå ñòîñóºòüñÿ 
ñëóõíÿíîñò³ òà ñêðîìíîñò³. Çì³ñòîâ³ õà-
ðàêòåðèñòèêè ïðàêñè÷íî-êîãí³òèâíîãî 
êîìïîíåíòà ñòîñóþòüñÿ çîâí³øí³õ, çàäà-
íèõ â÷èòåëåì êðèòåð³¿â ñàìîîö³íêè, à òà-
êîæ â³äñòðî÷åíî¿ ³íòåãðàö³¿ â ñàìîîö³íêó 
íàáóòèõ âì³íü (âì³ííÿ ÷èòàòè, ïèñàòè, 
ðàõóâàòè òîùî).

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå ïðåòåíäóº 
íà âè÷åðïíèé àíàë³ç óñ³õ àñïåêò³â ñêëàä-
íî¿ òà áàãàòîïëàíîâî¿ ïðîáëåìè ðîçâèòêó 
ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Ïåðñïåê-
òèâè äîñë³äæåííÿ âáà÷àþòüñÿ ó ïîäàëü-
øîìó ´ðóíòîâíîìó àíàë³ç³ ð³âí³â òà óìîâ 
ðîçâèòêó ñàìîîö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé 
ó ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³, à òàêîæ ó 
ðîçðîáö³ ñòàíäàðòèçîâàíîãî îïèòóâàëü-
íèêà äëÿ âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ñàìî-
îö³íêè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. 
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Çàãóðñêàÿ È.Ñ.
Æèòîìèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Èâàíà Ôðàíêî

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÈ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÕ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ
ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ Â ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ñ ÂÛÑÎÊÈÌ ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÅ-ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÌ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÌ

Ðåçþìå
Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ðàçâèòèå ñàìîîöåíêè òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé çàâèñèìî îò îñîáåííî-
ñòåé îðãàíèçàöèè âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà – ó÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî òå âèäû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå èìåþò âûñøèé ðàçâèâàþùå-òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë 
(ðàçâèâàþùåå îáó÷åíèå, çàíÿòèÿ â êðóæêàõ), â áîëüøåé ìåðå ñîäåéñòâóþò ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ 
ñïîñîáíîñòåé è, ñîîòâåòñòâåííî, èõ ñàìîîöåíêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ó÷åáíî-òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðàçâèâàþùå-òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, ñàìî-
îöåíêà òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ñóáúåêòíî-öåííîñòíûé óðîâåíü ñàìîîöåíêè.
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THE DEVELOPMENT OF SELF-ESTEEM OF CREATIVITY
ABILITIES OF THE PUPILS OF PRIMARY SCHOOL
WITH HIGH CREATIVITY-DEVELOPMENT POTENTIAL

Summary
In the article the development of self-esteem of creative abilities is analyzed in depending of the 
organizational peculiarities of studying as leading activity of pupils of primary school. It was stated 
that those kinds of studying activities that have the highest evolving and creative potential contribute 
much more to the development of creative abilities and their self-esteem as well.
Key words: studying and creative activity, evolving and creative potential, creative abilities self-
esteem, subject-evaluative level of self-esteem.


