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Àòðîøåíêî Ò.Þ.
Íàâ÷àëüíî-íàóêîâèé ³íñòèòóò ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ìèñòåöüêî¿ îñâ³òè

Ìåë³òîïîëüñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ äîñâ³ä äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³. Óòî÷íþºòüñÿ çì³ñò ïîíÿòü 
“äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ”, “ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ”, “äîïðîô³ëüíà ï³äãîòîâêà”. Ðîçãëÿíóòî ïîãëÿäè íàóêîâö³â ùîäî 
ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ òà íàïðÿìê³â ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîïðîô³ëüíà ï³äãîòîâêà, ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ, äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ, çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íèí³øí³é ÷àñ îñâ³÷åíèé 
ïîñèëåííÿì óâàãè ñóñï³ëüñòâà äî ï³äðîñòàþ-

÷îãî ïîêîë³ííÿ. Ïðîáëåìà âèáîðó ï³äë³òêàìè ñâîº¿ 
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, ÿêà ïîñòàº ïåðåä â÷èòåëÿìè òà 
íàóêîâöÿìè, îòðèìóº â³äîáðàæåííÿ ó ³ííîâàö³éíèõ 
ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçðîáêàõ ñèñòåìè äîïðîô³ëüíî¿ 
ï³äãîòîâêè. Ïðîòå â³äêðèòèìè çàëèøàþòüñÿ ïè-
òàííÿ ôîðìóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çàñàä ³ òåõíîëîã³¿ 
¿¿ ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ó â³ò÷èçíÿí³é øêîë³. Òåîð³ÿ 
³ ïðàêòèêà äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ íåâ³äïîâ³äí³ñòþ ñîö³àëüíîìó çàìîâëåííþ íà 
ôîðìóâàííÿ â îñîáèñòîñò³ ãîòîâíîñò³ äî îâîëîä³ííÿ 
ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³ºþ.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Äåÿêèìè àñïåê-
òàìè ïðîáëåìè äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè çàéìàëèñÿ 
Ë. Áîáðîâñüêà, Í. Ëàäíóøê³íà, À. Æàôÿðîâ, Î. Ñà-
ïðèê³íà; çì³ñò ¿¿ àíàë³çóâàëè Å. Ìîðîç, Ë. Ìîñêà-
ëüîâà, ². Àðòþõîâà, Î. Ïåòóí³í, Ë. Ñåðåáðåíí³êîâ òà 
³íø³ äîñë³äíèêè.

Ìåòà ñòàòò³. Ôîðìóëþâàííÿ ìåòè ïîëÿãàº â îñìèñ-
ëåíí³ çíà÷åííÿ äîñâ³äó äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â 
ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – ñî-
ö³àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ó çàêëàäàõ îñâ³òè, ïðåäìåò 
– äîñâ³ä äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ó çàãàëüíîîñ-
â³òí³é øêîë³. Ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó àíà-
ë³ç³ òà óçàãàëüíåíí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äæåðåë 
ç ïðîáëåìè äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â, ÿêèé íà-
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ãëèáøå çðîçóì³òè çì³ñò òà çàâäàííÿ 
ï³äãîòîâêè äî âèáîðó ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ â ìåæàõ 
äåòàëüíîãî ðîçãëÿäó íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Äîñâ³ä äîïðîô³ëü-
íî¿ ï³äãîòîâêè â Óêðà¿í³ ïðîñòåæóºòüñÿ ùå ç 1987 

ðîêó ç óâåäåííÿì íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà “Îñíîâè 
âèðîáíèöòâà. Âèá³ð ïðîôåñ³¿” äëÿ ó÷í³â 7-8 êëàñ³â. 
Ìåòîþ öüîãî êóðñó ñòàëà äîïîìîãà ó÷íÿì ó âèáî-
ð³ ïðîô³ëþ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè [1, ñ. 57]. Ïðîòå 
ïåðø í³æ âèçíà÷èòè ðîëü äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè 
ó âèáîð³ æèòòºâîãî øëÿõó, ñë³ä ðîçãëÿíóòè á³ëüø 
çàãàëüí³ ïîíÿòòÿ – “äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ”, 
“ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ”. Äèôåðåíö³àö³ÿ º ñèñòåìîþ 
íàâ÷àííÿ, ïðè ÿê³é êîæåí ó÷åíü îâîëîä³âàº ïåâíèì 
ì³í³ìóìîì çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè òà îòðèìóº 
ìîæëèâ³ñòü ïðèä³ëÿòè á³ëüøå óâàãè òèì íàïðÿìêàì, 
ÿê³ íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàþòü éîãî çä³áíîñòÿì 
[2, ñ. 17]. Â îñíîâí³é øêîë³ ïåðåâàæàº ð³âíåâà äèôå-
ðåíö³àö³ÿ, ó ñòàðøèõ êëàñàõ – ïðîô³ëüíà. “Ïðîô³ëü 
íàâ÷àííÿ” çâóæóº ìåæ³ âèáîðó ó÷íåì ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³¿, ñêåðîâóþ÷è éîãî íà ïåâíó ãàëóçü ïðàö³. 
Ïðîòå â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ùå íå ñôîðìîâàíå âì³ííÿ 
ñï³ââ³äíîñèòè ñâî¿ ñõèëüíîñò³ é ìîæëèâîñò³ ç âèìî-
ãàìè ïðîôåñ³¿. Åôåêòèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ ïðîáëåì 
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ââåäåííÿ ó íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ ñèñòåìè äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè.

Äîïðîô³ëüíà ï³äãîòîâêà – öå ñèñòåìà ïñèõîëî-
ã³÷íî¿, ïåäàãîã³÷íî¿, ³íôîðìàö³éíî¿ é îðãàí³çàö³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðèÿº ñàìîâèçíà÷åííþ ó÷í³â â³ä-
íîñíî ïðîô³ë³â ïîäàëüøîãî íàâ÷àííÿ ³ ñôåðè ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [3, ñ. 120]. Ìåòîþ òà-
êî¿ ï³äãîòîâêè º îð³ºíòàö³ÿ ó÷í³â íà âèá³ð ïðîô³ëþ 
íàâ÷àííÿ, à ðåàë³çàö³ÿ ¿¿ â³äáóâàºòüñÿ ó 8-9 êëàñàõ.

Îñíîâíèì îá’ºêòîì ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè íà åòà-
ï³ äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ïîâèíí³ ñòàòè ³íòåðåñè, 
ñõèëüíîñò³ òà çä³áíîñò³ ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè, à ðå-
çóëüòàòîì – ô³êñàö³ÿ ³íòåðåñó ó â³äíîøåíí³ ïðîäî-
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âæåííÿ íàâ÷àííÿ (âèá³ð ïðîô³ëþ) òà ïîïåðåäíüîãî 
ïðîôåñ³éíîãî ³íòåðåñó (âèçíà÷åííÿ óìîâíîãî ñåã-
ìåíòà ðèíêó ïðàö³, íà ÿêîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ ñåáå 
ðåàë³çóâàòè).

Ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã Î. Êîñòåíêî çàçíà÷àº, 
ùî ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ïîä³ëÿºòüñÿ íà äå-
ê³ëüêà åòàï³â, òðèâàë³ñòü ÿêèõ ìîæå çì³íþâàòèñÿ 
[4, ñ. 3]. Ïåðøèé åòàï – äèòÿ÷à ãðà, ó ÿê³é äèòèíà 
“ïðèì³ðÿº” íà ñåáå ð³çíîìàí³òí³ ïðîôåñ³éí³ ðîë³ òà 
“ïðîãðàº” îêðåì³ åëåìåíòè ïîâ’ÿçàíî¿ ç íèìè ïî-
âåä³íêè. Äðóãèé åòàï – ï³äë³òêîâà ôàíòàç³ÿ, êîëè 
ï³äë³òîê áà÷èòü ñåáå ó ìð³ÿõ ïðåäñòàâíèêîì ò³º¿ ÷è 
³íøî¿ ïðèâàáëèâî¿ äëÿ íüîãî ïðîôåñ³¿. Òðåò³é åòàï 
– ïîïåðåäí³é âèá³ð ïðîôåñ³¿ – õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
âèîêðåìëåííÿì ³ îö³íêîþ ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. 
×åòâåðòèé åòàï – âëàñíå âèá³ð ïðîôåñ³¿, ùî ïîëÿ-
ãàº ó ïðàêòè÷íîìó óõâàëåíí³ ð³øåííÿ ³ âêëþ÷àº äâà 
ãîëîâí³ êîìïîíåíòè: âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿ 
ìàéáóòíüî¿ ïðàö³, îáñÿãó ³ òðèâàëîñò³ íåîáõ³äíî¿ 
ï³äãîòîâêè äî öüîãî; âèá³ð êîíêðåòíî¿ ñïåö³àëüíîñò³.

Íà îñíîâ³ ïîòðåá, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç õàðàêòåðîì ñóñ-
ï³ëüíèõ â³äíîñèí, ó îñîáèñòîñò³ âèíèêàþòü ìîòè-
âè âèáîðó ïðîôåñ³¿. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü âèïóñêíèê³â 
îáèðàº äëÿ âñòóïó íàâ÷àëüíèé çàêëàä ³ ìàéáóòíþ 
ïðîôåñ³þ àáî çà ïðåñòèæí³ñòþ, àáî çà “êîìïàí³þ” ç 
äðóçÿìè, àáî çà ñïðîìîæí³ñòþ ÷è ð³øåííÿì áàòüê³â, 
ÿê³ ñïèðàþòüñÿ íà ñâî¿ âëàñí³ íåâò³ëåí³ â æèòò³ ìð³¿ 
÷è îð³ºíòóþòüñÿ íà ñâîº îñîáèñòå áà÷åííÿ óñï³ø-
íîñò³ ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿ [5, ñ. 67]. Ïðè 
öüîìó â á³ëüøîñò³ ñâî¿é âèïóñêíèêè íå êåðóþòüñÿ 
çíàííÿìè ïðî âëàñí³ õàðàêòåðîëîã³÷í³, ³íòåëåêòó-
àëüí³, òâîð÷³ çä³áíîñò³ ³ çàäàòêè òà ïñèõîëîã³÷í³ îñî-
áëèâîñò³ é íå çàìèñëþþòüñÿ íàä ¿õ â³äïîâ³äí³ñòþ 
îáðàíîìó âèäó ä³ÿëüíîñò³. 

Íàðàç³ âèïóñêíèêè íå âðàõîâóþòü âèìîãè ïðî-
ôåñ³¿ äî îñîáèñòîñò³, íå áåðóòü äî óâàãè ³íôîðìà-
ö³þ ïðî çáàëàíñîâàí³ñòü âàêàíñ³é ³ ïîòðåá íà ðèíêó 
ïðàö³ òà ïåðñïåêòèâó ïðàöåâëàøòóâàííÿ â ìàéáóò-
íüîìó. Òîìó ðîëü çâàæåíîãî, îñìèñëåíîãî, ïîáóäî-
âàíîãî íà çíàííÿõ ïðî ñåáå, ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ òà 
âèìîãè ðèíêó ïðàö³ ïåðâèííîãî ïðîôåñ³éíîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ âèïóñêíèêà â íàø ÷àñ çíà÷íî çðîñëà. ² 
÷èì á³ëüø âèâàæåíèì, îá´ðóíòîâàíèì, à íå “ñòèõ³é-
íèì” áóäå ñàìîâèçíà÷åííÿ, òèì á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü 
òîãî, ùî ó âèïóñêíèê³â íå áóäå ã³ðêèõ ðîç÷àðóâàíü, 
äàðåìíî âèòðà÷åíîãî ÷àñó, íåâèïðàâäàíèõ ñïîä³-
âàíü ó ïðîôåñ³éí³é ñàìîðåàë³çàö³¿, à äåðæàâà îòðè-
ìàº ñïåö³àë³ñòà – ñïðàâæíüîãî ïðîôåñ³îíàëà.

Âàæëèâ³ñòü çàïðîâàäæåííÿ äîïðîô³ëüíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ó÷í³â îáóìîâèëà íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ 
“Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é óïðîâàäæåííÿ äîïðî-
ô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â” [6], ÿê³ ñïðÿìîâàí³ ñàìå íà äîïîìîãó 
â÷èòåëÿì, ñîö³àëüíèì ïåäàãîãàì, ïñèõîëîãàì òà êå-
ð³âíèì îðãàíàì óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ Óêðà¿íè â îð-
ãàí³çàö³¿ òà íàëàãîäæåíí³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè 
äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó øêîë³. 

Â³äïîâ³äíî äî íèõ äîïðîô³ëüíà ï³äãîòîâêà ó 8-9 
êë. çä³éñíþºòüñÿ çà òèìè æ íàïðÿìàìè òà ïðîô³-
ëÿìè, ùî é ïðîô³ëüíå íàâ÷àííÿ â 10-11 êë., à ñàìå: 
ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèé (ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèé, 
ìàòåìàòè÷íèé, ô³çèêî-õ³ì³÷íèé, ô³çè÷íèé, àãðî-
õ³ì³÷íèé, á³îëîãî-ô³çè÷íèé, á³îëîãî-õ³ì³÷íèé, á³î-
ëîãî-ãåîãðàô³÷íèé, á³îòåõíîëîã³÷íèé, õ³ì³êî-òåõ-
íîëîã³÷íèé, åêîëîã³÷íèé); ñóñï³ëüíî-ãóìàí³òàðíèé 
(³ñòîðè÷íèé, ô³ëîñîôñüêèé, ïðàâîâèé, åêîíîì³÷íèé); 
ô³ëîëîã³÷íèé (óêðà¿íñüêî¿ òà ³íîçåìíî¿ ô³ëîëîã³¿, ³ñ-
òîðèêî-ô³ëîëîã³÷íèé); òåõíîëîã³÷íèé (òåõíîëîã³÷íèé, 
³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íèé); õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé 
(õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé); ñïîðòèâíèé (ñïîðòèâíèé). 

Êð³ì öèõ ïðîô³ë³â, çàãàëüíîîñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çà-
êëàäè íà âëàñíèé ðîçñóä ìîæóòü ââîäèòè íàâ÷àëüí³ 

ïëàíè ç ³íøèìè ïðîô³ëÿìè. Çì³ñò òà ê³ëüê³ñòü ãîäèí 
äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè âèçíà÷àºòüñÿ íàâ÷àëüíèì 
çàêëàäîì çã³äíî ç ïîòðåáàìè ó÷í³â òà â ìåæàõ äî-
ïóñòèìîãî íàâàíòàæåííÿ íà ó÷íÿ.

Ó “Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ” âèä³ëåíî ïðèí-
öèïè äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â 8-9 êëàñ³â, îñíî-
âíèìè ç ÿêèõ ìè ââàæàºìî òàê³: âàð³àòèâí³ñòü ³ ñâî-
áîäà âèáîðó ó÷íÿìè êóðñ³â çà âèáîðîì; ïîãëèáëåííÿ 
³ ðîçøèðåííÿ çì³ñòó îñâ³òè; çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ³ óñâ³äîìëåííÿ ñòàðøèìè ï³äë³òêàìè 
ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³; àêòèâí³ñòü øêîëÿð³â (ñàìî-
âèçíà÷åííÿ ùîäî ìàéáóòíüîãî ïðîô³ëþ íàâ÷àííÿ 
â³äáóâàòèìåòüñÿ ÷åðåç êîíêðåòí³ ïðîáè åâðèñòè÷-
íîãî õàðàêòåðó); â³äêðèò³ñòü ñèñòåìè äîïðîô³ëüíî¿ 
ï³äãîòîâêè (ïðîâåäåííÿ àòåñòàö³¿ ³ êîìïëåêòóâàííÿ 
ïðîô³ëüíèõ êëàñ³â íåçàëåæíèìè åêñïåðòàìè). Äàí³ 
ïðèíöèïè çíàõîäÿòü ñâîþ ðåàë³çàö³þ ó ñêëàäîâèõ 
äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè, à ñàìå êóðñàõ çà âèáîðîì, 
³íôîðìàö³éí³é ðîáîò³, ïðîô³ëüí³é îð³ºíòàö³¿. 

Íà åòàï³ äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ âåëèêà ðîçá³æí³ñòü óïîäîáàíü ³ ãíó÷ê³ñòü 
³íòåðåñ³â ó÷í³â ùîäî íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â. Ùîá 
çàïîá³ãòè ñòèõ³éí³é äèôåðåíö³àö³¿ íàâ÷àííÿ íà öüî-
ìó åòàï³, ÿê çàóâàæóº Ë. Ëèïîâà, òðåáà äîïîìîã-
òè ó÷íÿì âèçíà÷èòèñÿ õî÷à á çà ãàëóçÿìè çíàíü, 
âñòàíîâèòè ¿õí³ äîì³íóþ÷³ ³íòåðåñè. Ç ö³ºþ ìåòîþ é 
îðãàí³çîâóþòü êóðñè çà âèáîðîì, ïîïåðåäíüî ïðî-
âîäÿòü ä³àãíîñòè÷íå îïèòóâàííÿ, åêñïåðòíèé àíàë³ç 
íàâ÷àëüíî¿ ³ ïîçàóðî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â, ³íäè-
â³äóàëüí³ áåñ³äè ç ó÷íÿìè ùîäî ¿õí³õ ïðîô³ëüíèõ ³ 
ïðîôåñ³éíèõ ïëàí³â [7, ñ. 59]. 

Îòæå, îñíîâíîþ ìåòîþ êóðñ³â çà âèáîðîì º 
ñïðèÿííÿ ñàìîâèçíà÷åííþ øêîëÿðà ùîäî ïðîô³ëþ 
íàâ÷àííÿ. Íà íàøó äóìêó, ãîëîâíîþ âèìîãîþ äî òà-
êèõ êóðñ³â º îðèã³íàëüí³ñòü çì³ñòó (â³í íå ïîâèíåí 
ïîâòîðþâàòè çì³ñò îñíîâíèõ ïðåäìåò³â, ìàº ì³ñòèòè 
ö³êàâèé ï³çíàâàëüíèé ³ ðîçâèâàëüíèé ìàòåð³àë òà 
ìàòåð³àë, ùî âèõîäèòü çà ðàìêè íàâ÷àëüíî¿ ïðî-
ãðàìè). 

Êóðñè çà âèáîðîì ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïðåäìåòí³ òà 
ì³æïðåäìåòí³. Ïðåäìåòí³ êóðñè ñïðÿìîâàí³ íà ïî-
ãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïðåäìåòíèõ òåì. Ì³æïðåäìåòí³ 
– äîïîìàãàþòü çîð³ºíòóâàòèñÿ ó ð³çíîìàí³òò³ ïðî-
ôåñ³é òà çíàéîìëÿòü ç³ ñïåöèô³êîþ ð³çíèõ âèä³â ä³-
ÿëüíîñò³.

Çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ 
á³ëüø åôåêòèâíî ó âèïàäêó âèêîðèñòàííÿ íåîðäè-
íàðíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ (ð³çí³ òèïè ñó÷àñíèõ óðîê³â: 
“óðîê – áðåé-ðèíã”, “óðîê-àóêö³îí”, ”óðîê-ñóä”), 
çàñòîñóâàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â, ÿê³ ñòèìóëþ-
þòü äî àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [8]. 

Åôåêòèâíîþ ìîæå áóòè ³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü. Ó ñèñ-
òåì³ äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³÷íà ö³íí³ñòü 
³ãðîâèõ òåõíîëîã³é çóìîâëåíà òèì, ùî ó ïðîöåñ³ 
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³ íåïîì³òíî äëÿ ñåáå, ÷àñòî 
ìèìîâ³ëüíî, íàâ÷àþòüñÿ ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. 
Äî ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òàêîæ â³äíîñÿòüñÿ ³ çì³ñòîâí³ äèñêóñ³¿, äèñïóòè, 
åêñïåðòíî-íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü. Òàê³ ìåòîäè ñïðè-
ÿþòü ðîçâèòêîâ³ óÿâè ó÷í³â, ëåãøîìó ³ øâèäøîìó 
óñâ³äîìëåííþ íèìè íîâîãî çì³ñòó, âèÿâó ³í³ö³àòè-
âè â ðîçâ’ÿçàíí³ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü. Ó÷èòåëþ ¿õ 
çàñòîñóâàííÿ äàº çìîãó âèÿâèòè òèïîëîã³÷í³ ãðóïè 
ó÷í³â ùîäî ð³âí³â çàñâîºííÿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ òà 
ç’ÿñóâàòè ¿õ ³íòåðåñè.

Âàæëèâèì åëåìåíòîì ³íôîðìóâàííÿ áàòüê³â òà 
øêîëÿð³â ùîäî ìîæëèâîñòåé îñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ º 
³íôîðìàö³éíà ðîáîòà, ùî ïåðåäáà÷àº ðîçðîáëåííÿ 
“îñâ³òíüî¿ êàðòè” òà ³íôîðìàö³éíèõ íîñ³¿â (ñàéòè, 
áóêëåòè, ëèñò³âêè, ãàçåòè òîùî) [9]. “Îñâ³òíÿ êàðòà” 
– öå ³íôîðìàö³éíèé ïðîäóêò, ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ç 
ìåòîþ á³ëüø ïîâíîãî ³íôîðìóâàííÿ øêîëÿð³â îñíî-
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âíî¿ øêîëè ïðî îñâ³òí³ ìîæëèâîñò³ ðàéîíó, ì³ñòà, 
îáëàñò³. Öå ìîæå áóòè êàðòà ì³ñòà, êóäè çàíåñåí³ 
âñ³ çàêëàäè, ÿê³ çä³éñíþþòü äîïðîô³ëüíó ï³äãîòîâ-
êó, òà ñòèñëà ³íôîðìàö³ÿ ïðî íèõ. Êàðòà ìîæå áóòè 
îôîðìëåíà ó âèãëÿä³ áóêëåòà, ïëàêàòà, âèêîíàíà íà 
åëåêòðîííèõ íîñ³ÿõ òîùî.

Òàêîæ âàæëèâî çâåðíóòè óâàãó íà òàêó ñêëàäî-
âó äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè, ÿê ïðîô³ëüíà îð³ºíòà-
ö³ÿ. Âîíà ïîëÿãàº ó íàäàíí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè øêîëÿðàì ó çä³éñíåíí³ âèáîðó ïðîô³ëþ 
íàâ÷àííÿ òà ñòâîðåíí³ óìîâ äëÿ ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â 
äî ïðîôåñ³éíîãî, ñîö³àëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ â ö³ëîìó. ßê çàçíà÷åíî â Ìåòîäè÷íèõ 
ðåêîìåíäàö³ÿõ [6], ï³äãîòîâêà ó÷í³â äî âèáîðó ïðî-
ô³ëþ íàâ÷àííÿ çä³éñíþºòüñÿ â òðè åòàïè: ïðîïå-
äåâòè÷íèé (7 êëàñ) – ç’ÿñóâàííÿ îñâ³òí³õ çàïèò³â 
ó÷í³â (ä³àãíîñòèêà îñâ³òíüîãî çàïèòó ó÷í³â, ìîòèâ³â 
ïîäàëüøîãî âèáîðó, ³íòåðåñ³â ³ ñõèëüíîñòåé; îñíî-
âíèé (8 êëàñ) – íàâ÷àííÿ ñïîñîá³â âèáîðó ïðîô³-
ëþ, âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì ó âèáîð³, ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ùîäî íàõèëó äî òîãî 
÷è ³íøîãî íàïðÿìó îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ 
ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ; çàâåðøàëüíèé (9 êëàñ) – âè-
ÿâëåííÿ â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ìîæëèâîñòÿìè øêîëÿ-
ðà ³ âèìîãàìè îáðàíîãî ïðîô³ëþ íàâ÷àííÿ, îö³íêà 
ãîòîâíîñò³ øêîëÿðà äî çä³éñíåííÿ âèáîðó ïðîô³ëþ 
íàâ÷àííÿ ó ñòàðø³é øêîë³, ñàìîîö³íêà ó÷íåì çðî-
áëåíîãî âèáîðó.

Ï. Çàìàñê³íîþ áóëî ðîçðîáëåíî êîíöåïòóàëüíî-
äèäàêòè÷íó ìîäåëü äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè øêî-
ëÿð³â, øëÿõè é óìîâè ïðîô³ëüíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ 
ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè [10]. Äîñë³äíèê òàêîæ ðîçãëÿ-
äàº ñòàä³¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â äî âèáîðó ïðîô³ëþ íà-
â÷àííÿ, ïðîòå âèçíà÷àº á³ëüø ðàíí³é ¿¿ ïî÷àòîê. Çî-
êðåìà, âèä³ëåíî òðè ñòàä³¿: îçíàéîì÷î-ðîçâèâàëüíó 
(ïî÷àòêîâà øêîëà), àíàë³òè÷íî-ä³àãíîñòè÷íó (5-6 
êë.), îð³ºíòàö³éíî-ïðîãíîñòè÷íó (7 êë.).

Îñíîâíå çàâäàííÿ, ÿêå ñòî¿òü ïåðåä íàâ÷àëüíèì 
çàêëàäîì, – âèõîâàòè ëþäèíó, êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íó íà ñâ³òîâîìó ðèíêó, ÿêà çìîæå ñàìîñò³éíî ïðè-
éìàòè ð³øåííÿ é ìàòèìå âèñîêîðîçâèíåíå ïî÷óòòÿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì. Òóò âàæëèâèì 
êîìïîíåíòîì ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà ïîñòàº 
ïðîôîð³ºíòàö³éíà ðîáîòà. ßê çàóâàæóº Â. Òêà÷åíêî, 
çàãàëüíà ìåòà ïðîôîð³ºíòàö³¿ – ñôîðìóâàòè â ó÷í³â 
óñâ³äîìëåíå ôàõîâå ñàìîâèçíà÷åííÿ íà îñíîâ³ óçãî-

äæåíîñò³ îñîáèñòèõ ³ ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â ó ï³äãî-
òîâö³ êàäð³â, òîáòî äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî îïòèìóìó 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ é ïîòðåáè ñóñï³ëü-
ñòâà â êàäðàõ [11, ñ. 92]. Ò. Âîäîëàçñüêà ïðîäîâæóº, 
ùî ÿêùî ïî÷àòè ïðîâîäèòè ñèñòåìíó ïðîôîð³ºíòà-
ö³éíó ðîáîòó â îñíîâí³é øêîë³, òî äî ìîìåíòó ïåðå-
õîäó â ñòàðøó øêîëó ³ âèáîðó ïðîô³ëþ äëÿ ïðîäî-
âæåííÿ îñâ³òè â ó÷íÿ âæå áóäóòü ñôîðìîâàí³ ñò³éê³ 
ïðîôåñ³éí³ âïîäîáàííÿ [12, ñ. 10].

Ò. Ðåìåõ âèçíà÷àº íàïðÿìêè ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºí-
òàö³¿. Ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ó òàêèõ 
íàïðÿìêàõ: ïðîôåñ³éíà ³íôîðìàö³ÿ, ïðîôåñ³éíà 
êîíñóëüòàö³ÿ, ïðîôåñ³éíèé â³äá³ð, ïðîôåñ³éíà àäàï-
òàö³ÿ [13, ñ. 18]. Â. Òêà÷åíêî äîïîâíþº öåé ïåðå-
ë³ê ïðîôåñ³éíîþ ïðîñâ³òîþ, ðîçâèòêîì ³íòåðåñ³â ³ 
ñõèëüíîñòåé ó÷í³â, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ, íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ä³ÿëüí³ñòþ, ñïðÿìî-
âàíîþ íà çàñâîºííÿ íîðì ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â ó âè-
ðîáíè÷îìó êîëåêòèâ³ [11, ñ. 93-94], à Í. Ïîá³ð÷åíêî 
– ïðîôåñ³éíèì äîáîðîì [14, ñ. 110]. Ò. Âîäîëàçñüêà 
íàãîëîøóº íà ïðîôåñ³éí³é ä³àãíîñòèö³ [12, ñ. 11]. 

Ïðîòå íàãîëîøóºìî íà òîìó, ùî äîïðîô³ëüíå íà-
â÷àííÿ íå îáîâ’ÿçêîâî âïëèíå íà îñòàòî÷íèé âèá³ð 
ó÷íÿìè ðîäó çàíÿòü ó äîðîñëîìó æèòò³. Äëÿ ä³òåé 
õàðàêòåðíî çì³íþâàòè ñâî¿ ïëàíè, òîìó ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè, íà ïåðåêîíàííÿ 
Î. Øóìåéêî, äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ïîâòîðíå àíêåòó-
âàííÿ òà ïðîôêîíñóëüòàö³¿ äëÿ äåâ’ÿòèêëàñíèê³â ç 
ìåòîþ íàäàòè ¿ì á³ëüøå ìîæëèâîñòåé äëÿ ñàìîàíà-
ë³çó. Ðåçóëüòàòîì ìîæå áóòè òå, ùî ó÷í³ âèáåðóòü 
“óí³âåðñàëüíèé” ð³âåíü, ÿêèé íå äàº ïåðåâàãè îêðå-
ìèì ïðåäìåòàì. Öå îáóìîâëåíî ³ íåâèçíà÷åí³ñòþ, 
ÿê³ ïðîôåñ³¿ áóäóòü ïîòð³áí³ [15].

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ. Òàêèì 
÷èíîì, çì³ñò íàâ÷àííÿ ïîâèíåí áóòè çîð³ºíòîâàíèì 
íà ðîçâèòîê ðîçóìó, ñàìîñò³éíîñò³, òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé, íà çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëüíîãî, à äàë³ ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, ñòâîðåííÿ 
óìîâ äëÿ ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Äîñâ³ä äîïðîô³ëüíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè âêàçóº íà òå, ùî ñàìå âîíà ÷åðåç íàáóòòÿ 
æèòòºâî âàæëèâèõ çíàíü òà âì³íü äîïîìîæå äèòèí³ 
îð³ºíòóâàòèñü ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ³íôîðìàö³é-
íîìó ïðîñòîð³, øâèäêîïëèííîìó ðîçâèòêîâ³ ðèíêó 
ïðàö³, ïîäàëüøîìó çäîáóòò³ îñâ³òè. Ïåðñïåêòèâîþ 
äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é äîïðî-
ô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè â îñíîâí³é øêîë³.
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Summary
The article reviews the experience of pressprofil preparation of pupils in secondary school. The meaning of concepts 
such as “differentiation education”, “profile education”, “pressprofile preparation” is clarified. The views of scholars 
is considered to the structural elements of pressprofile preparation and directions of professional career guidance of 
pupils in secondary school. 
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