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ÓÄÊ 159.316.6 

ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÈ, ÊÐÈÒÅÐ²¯ ÒÀ Ð²ÂÍ² ÑÔÎÐÌÎÂÀÍÎÑÒ² ÀÒÐÀÊÖ²¯ 
ÄÎ ÎÄÍÎË²ÒÊ²Â Ó Ï²ÄË²ÒÊÎÂÎÌÓ Â²Ö²

Ñåðäþê Í.².
Áåðäÿíñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Â ñòàòò³ ðîçêðèòî êîìïîíåíòè, êðèòåð³¿ òà ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àòðàêö³ÿ, êîìïîíåíòè, êðèòåð³¿, ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ï³äë³òêîâèé â³ê ÿâëÿº 
ñîáîþ âàæëèâèé ïðîì³æîê ì³æ äèòèíñòâîì 

òà çð³ë³ñòþ, ³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿ é ïð³îðèòåòè ìàéáóò-
íüî¿ äîðîñëî¿ ëþäèíè çàêëàäàþòüñÿ ñàìå ï³ä âïëè-
âîì ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, íàñàìïåðåä îäíîë³òê³â, 
ó ÿêîìó ïåðåáóâàº ï³äë³òîê. Âåñü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ 
âîíè ïðîâîäÿòü ó êîë³ äðóç³â îäíîë³òê³â, õëîïö³ òà 
ä³â÷àòà ïðàãíóòü çíàéòè ñîá³ äðóãà, ÿêèé áè çàâæäè 
ï³äòðèìóâàâ òà çáåð³ãàâ ¿õí³ òàºìíèö³. Îêð³ì öüîãî, 
òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ñó÷àñíèé ï³äë³òîê â³ä÷óâàº âå-
ëèêó ïîòðåáó â åìîö³éí³é ï³äòðèìö³ îäíîë³òê³â, áî 
ñàìå ðîâåñíèê êðàùå â³ä óñ³õ çðîçóì³º ïðîáëåìè 
ï³äë³òêà, òàêîæ, îñíîâíîþ õàðàêòåðíîþ ðèñîþ ï³ä-
ë³òêîâîãî â³êó º ïîòðåáà â ñï³ëêóâàíí³ òà àô³ë³àö³¿. 
Óñ³ ö³ ïîòðåáè çíàõîäÿòü ñâ³é ïðîÿâ ó âèãëÿä³ ñèì-
ïàò³¿, äðóæáè òà êîõàííÿ, ÿê³ º ãîëîâíèìè ð³âíÿìè 
àòðàêö³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Òå-
îðåòè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ äîñë³äæåííÿ àòðàêö³¿ â 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ñòàëè ïðàö³ òàêèõ çàðóá³æíèõ òà 
â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ: Ã. Àíäðººâî¿, Ä. Á³ðíà, Ë. Áî-
æîâè÷, ². Áóëàõ, Ë. Ãîçìàíà, À. Ãðåöîâà, Í. Êàçàð³-
íîâî¿, Ç. Ê³ðººâî¿, ². Êîíà, Â. Êðîòåíêî, Ò. Ìàëèõ³-
íîé, Â. Ñåìè÷åíêî, Ï. ßêîáñîíà òà ³í.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëü-
íî¿ ïðîáëåìè. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ë³òåðàòóðà, 
ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³ ï³äë³òêîâèõ ñòîñóíê³â, çäåá³ëü-
øîãî ðîçãëÿäàº ïîâåä³íêó ï³äë³òêà ó ïðîöåñ³ ñï³ë-
êóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè: ÿê â³í ñåáå ïîâîäèòü â ò³é 
÷è ³íø³é ãðóï³ ä³òåé, êîìó â³í â³ääàº ïåðåâàãó òîùî. 
Ïðè öüîìó çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè ïè-
òàííÿ ìîòèâàö³¿ ïîâåä³íêè ï³äë³òêà ó ïðîöåñ³ âèáî-
ðó äðóãà, ïðîöåñ âèíèêíåííÿ ñèìïàò³é òà äðóæí³õ 
ñòîñóíê³â ì³æ ï³äë³òêàìè òà ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè 
ôîðìóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ï³äë³òê³â.

Îòæå, íà äàíèé ìîìåíò ïðîáëåìà àòðàêö³¿ ó 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ º àêòóàëüíîþ ³ ïîòðåáóº íàãàëü-

íîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ âè-
çíà÷åííÿ êîìïîíåíò³â, êðèòåð³¿â òà ð³âí³â ïðîÿâó 
öüîãî ôåíîìåíà. Äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè â³äïîâ³ä-
íèõ ïðîãðàì ñîö³àëüíîãî òðåí³íãó, ÿê³ äîïîìîãëè á 
ï³äë³òêàì âïîðàòèñÿ ç ïèòàííÿìè ïîáóäîâè ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç îäíîë³òêàìè, ðîçï³çíàííÿ 
åìîö³éíèõ ñòàí³â, ùî âèíèêàþòü ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç 
íèìè, ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíèõ óì³íü òîùî.

Ãîëîâíîþ ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ êîìïî-
íåíò³â, êðèòåð³¿â òà ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ 
äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Àòðàêö³ÿ â³ä³ãðàº 
âàæëèâó ðîëü ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Ñàìå â öüîìó 
â³ö³ ï³äë³òêè âïåðøå ïî÷èíàþòü â³ä÷óâàòè íîâ³ äëÿ 
íèõ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ñïðè÷èíåí³ ñèìïàò³ºþ, 
ùî â³ä÷óâàþòü îäèí äî îäíîãî. Ç ÷àñîì öÿ ñèìïàò³ÿ 
ïåðåõîäèòü äî á³ëüø òåïëèõ ïî÷óòò³â òà åìîö³é, à 
ñàìå äî âèíèêíåííÿ äðóæáè òà ïåðøîãî ðîìàíòè÷-
íîãî êîõàííÿ, ÿê³ º äóæå âàæëèâèìè äëÿ ï³äë³òêî-
âîãî â³êó. Àäæå ñàìå ó äðóæá³, à ïîò³ì ó êîõàíí³ 
ï³äë³òêè çíàõîäÿòü åìîö³éíó ï³äòðèìêó, â³ä÷óòòÿ 
çàõèùåíîñò³, à íàéãîëîâí³øå – âîíè ðîçêðèâàþòü 
ñâîº «ß», ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò. Òàêîæ ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî ñèìïàò³þ ï³äë³òêè â³ä÷óâàþòü äî òèõ îäíî-
ë³òê³â, ÿê³ ìàþòü ðèñè õàðàêòåðó, ùî â³äïîâ³äàþòü 
¿õíüîìó óÿâëåííþ ïðî ñïðàâæíüîãî äðóãà. Ï³äë³òêè 
íàìàãàþòüñÿ çíàéòè ñâîãî íàéêðàùîãî äðóãà, ùîá 
ä³ëèòèñÿ ç íèì íàéïîòàºìí³øèì, ³ öÿ ïîòðåáà º îä-
í³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïîòðåá þíî¿ îñîáèñòîñò³, àëå 
ðàçîì ç òèì âîíè ïîëþáëÿþòü ñàìîòí³ñòü, ïðàãíóòü 
áóòè íåçàëåæíèìè òà íåïðèñòóïíèìè. Îñü ÷îìó 
ï³äë³òêîâèé â³ê º îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ òà âîä-
íî÷àñ íàéòÿæ÷èõ ïåð³îä³â æèòòÿ, ñàìå â öüîìó â³ö³ 
ïîºäíóþòüñÿ, íà ïåðøèé ïîãëÿä, íåïîºäíóâàí³ ðèñè 
õàðàêòåðó é òèïè ïîâåä³íêè.

Ó ñâ³é ÷àñ Ë. Âèãîòñüêèé ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
àòðàêö³ÿ º ðóø³éíîþ ñèëîþ òà ñâîºð³äíèì êëþ÷åì 
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THE ROLE OF LECTURES IN TEACHING HUMAN ANATOMY FOREIGN STUDENTS 
IN HIGHER MEDICAL ESTABLISHMENTS

Summary
The subject of «Human Anatomy» is one of the leading and important places of the traditional fundamental theoretical 
and academic discipline and as a subject is one of the leading places among disciplines in medical schools . Successful 
mastering program material depends not only on the professional skills of teachers, but the diligence and efficient work 
students. Certain features of a teaching methodology and human anatomy foreign students . Therefore, this article 
focuses on the special role of the lecture in the teaching of subjects to students of the faculty of foreign nationals in 
higher medical institutions. It presents the main characteristics of a lecture in higher education, especially lectures for 
foreign students have listed the main approaches to create a conscious motivation for the study of anatomy, optimize 
the learning process and better assimilation of knowledge by students. This enables teachers, lecturers effectively 
instill an interest in human anatomy and medicine in general.
Keywords: human anatomy lecture, students are foreigners.
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äî ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó ïñèõ³êè ï³äë³òê³â [1]. Ñàìå 
â öüîìó â³ö³ ï³äë³òêè ñòàþòü îñîáëèâî âðàçëèâèìè, 
÷óòòºâèìè, õî÷à ³ íàìàãàþòüñÿ öå âñ³ëÿêî ïðèõîâà-
òè. Ðàçîì ³ç ïðàãíåííÿì äî íåçàëåæíîñò³ ³ ñâîáîäè 
ï³äë³òîê ç³øòîâõóºòüñÿ ç íåâ³äîì³ñòþ ³ íåçíàííÿì. 
Òàêîæ ó öüîìó â³ö³ ïðèõîäèòü ïåðøå, õâèëþþ÷å, 
ïî÷óòòÿ ñèìïàò³¿, äðóæáè òà ðîìàíòè÷íîãî êîõàí-
íÿ, ÿêå îáóìîâëþºòüñÿ ïîÿâîþ ïîòðåáè â åìîö³éíî-
ìó çâ’ÿçêó.

Ïðîàíàë³çóâàâøè äóìêè ð³çíèõ â÷åíèõ ùîäî 
îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³ä-
ë³òêîâîìó â³ö³, ìè çðîáèëè ñïðîáó ñôîðìóëþâàòè 
âëàñíå ¿¿ âèçíà÷åííÿ. Íà íàøó äóìêó, àòðàêö³ÿ äî 
îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ – öå îñîáèñò³ñíå 
óòâîðåííÿ, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç ðîçóì³ííÿì ³ ïðèéíÿò-
òÿì ï³äë³òêàìè îäèí îäíîãî, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âè-
íèêàþòü â³äíîñíî ñò³éê³ ïîçèòèâí³ åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, 
ìîòèâè, ÿê³ íà îñíîâ³ çíàíü òà óì³íü ïðîÿâëÿþòüñÿ 
â ãîòîâíîñò³ áóäóâàòè äðóæí³ âçàºìèíè ç îäíîë³ò-
êàìè òà ïîçèòèâíèõ â÷èíêàõ.

Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â òåîðåòè÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ òà çàïðîïîíîâàíîãî íàìè âèçíà÷åííÿ áóëè 
âèîêðåìëåíî çàãàëüí³ ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè, ÿê³ 
íåîáõ³äí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó 
àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Äî òà-
êèõ çàãàëüíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â àòðàêö³¿ 
ìè â³äíîñèìî:

Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
çíàííÿìè ïðî íîðìè ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â â êîíòåê-
ñò³ çàãàëüíîëþäñüêèõ ³äåàë³â, ïðî ïîçèòèâíó ì³æ-
îñîáèñò³ñíó âçàºìîä³þ ç îäíîë³òêàìè.

Åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò âêëþ÷àº 
ïîçèòèâí³ åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, ìîòèâè, ÿê³ ëåæàòü â 
îñíîâ³ ñâ³äîìîãî ïðàãíåííÿ äî ïîçèòèâíèõ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç îäíîë³òêàìè.

Ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò âèçíà÷àºòüñÿ ïîçè-
òèâíèìè â÷èíêàìè â á³ëüøîñò³ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, 
ãîòîâí³ñòþ áóäóâàòè ïîçèòèâí³ âçàºìèíè ç îäíîë³ò-
êàìè.

Ñàìå çà äîïîìîãîþ íèõ ìîæëèâî ïîâíîö³ííî 
ïðîàíàë³çóâàòè òà îö³íèòè ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñ-
í³ ñòîñóíêè ì³æ ï³äë³òêàìè, ïðîãíîçóâàòè ¿õ ðåàê-
ö³þ îäèí íà îäíîãî, çðîçóì³òè, õòî á³ëüø ïîïóëÿð-
íèé ñåðåä îäíîë³òê³â, à êîãî âîíè óíèêàþòü. Àäæå, 
äëÿ êîæíîãî ï³äë³òêà éîãî ñòîñóíêè ç îäíîë³òêàìè 
º äóæå âàæëèâèì ôàêòîðîì îñîáèñò³ñíîãî ðîçâè-
òêó. Äëÿ ïîâíîö³ííîãî ïðîãíîçóâàííÿ õàðàêòåðó 
ïîçèòèâíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ï³äë³òê³â òà 
îñîáëèâîñòåé ¿õíüîãî åìîö³éíîãî ñòàíó º íåîáõ³äíèì 
îá´ðóíòóâàííÿ ºäèíèõ êðèòåð³¿â, ÿê³ äîïîìîæóòü, 
íà íàø ïîãëÿä, êëàñíèì êåð³âíèêàì òà ïðàêòè÷íèì 
ïñèõîëîãàì á³ëüø ïðîôåñ³éíî ïëàíóâàòè çàõîäè, 
ùîäî ôîðìóâàííÿ àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³ò-
êîâîìó â³ö³. 

Ôóíäàìåíòîì âèçíà÷åííÿ öèõ êðèòåð³¿â º îñî-
áëèâîñò³ ïîáóäîâè ñòîñóíê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ òà 
îáóìîâëåí³ ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ öüîãî â³êó. Äî öèõ 
îñîáëèâîñòåé ìè â³äíåñëè:

- óÿâëåííÿ ïðî äðóãà, ÿê ïðî ëþäèíó, ÿêà 
çàâæäè äîïîìîæå, âèñëóõàº òà äàñòü ïîðàäó, ñàìå 
òàêîãî äðóãà íàìàãàþòüñÿ çíàéòè ï³äë³òêè;

- óÿâëåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ ñòîñóíêè, â ÿêèõ 
ïðèñóòíÿ ð³âíîïðàâí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü òà â³äêðè-
ò³ñòü, ùî º äóæå âàæëèâèì ó ôîðìóâàíí³ àòðàêö³¿ 
äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³.

- ñï³ëüíå ïðîâåäåííÿ ÷àñó ç îäíîë³òêàìè çà-
áåçïå÷óº ïîáóäîâó ïîçèòèâíèõ åìîö³éíèõ ñòîñóí-
ê³â;

- çàö³êàâëåí³ñòü îäíàêîâèìè ³íòåðåñàìè òà 
âïîäîáàííÿìè ðîáèòü ï³äë³òê³â á³ëüø áëèçüêèìè 
îäèí äî îäíîãî;

- ñïîð³äíåí³ñòü ïðîáëåì ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç 

äîðîñëèìè äîçâîëÿº óñâ³äîìëþâàòè ï³äë³òêàì, ùî 
âîíè íå îäèíîê³ ó ñâî¿õ íåâäîâîëåííÿõ;

- íàìàãàííÿ ïåðåäàòè âëàñí³ åìîö³éí³ ïåðå-
æèâàííÿ øëÿõîì â³äïîâ³äíî¿ ïîâåä³íêè.

Ðàçîì ç òèì ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ 
âèîêðåìëþþòü ð³çíîìàí³òí³ êðèòåð³¿ ñòîñîâíî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ïîâåä³íêè. Îäíèì ³ç îñíî-
âîïîëîæíèõ º îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä (Ë. Ðóá³íøòåéí, 
Ë. Áîæîâè÷, Ê. Àáóëüõàíîâà), â ìåæàõ ÿêîãî äîñë³-
äæóþòüñÿ îñíîâí³ ìåõàí³çìè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
îñîáèñòîñò³. Âèõ³äí³ ïîëîæåííÿ öüîãî ï³äõîäó äàþòü 
ìîæëèâ³ñòü ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ, ðîç-
âèòêó òà ôîðìóâàííÿ êîãí³òèâíî¿, åìîö³éíî¿, ìîòè-
âàö³éíî¿ òà ïîâåä³íêîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³.

Ó â³äïîâ³äíîñò³ ç öèì ï³äõîäîì êðèòåð³ÿìè, ÿê³ 
äîçâîëèëè á â³äñë³äêóâàòè ïðîÿâó àòðàêö³¿ äî îä-
íîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, â íàøîìó äîñë³äæåíí³ 
âèñòóïèëè:

- óçàãàëüíåí³ óÿâëåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ ì³æîñî-
áèñò³ñí³ ñòîñóíêè ç îäíîë³òêàìè (². Êîí, Ë. Ãîç-
ìàí, Ç. Ê³ðººâà, À. Ãðåöîâ òà ³í.);

- ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà îòî÷óþ÷èõ  
(Ã. Àíäðººâà, Ë. Áîæîâè÷, Ä. Á³ðí, Â. Ñòîë³í òà ³í.);

- ïîçèòèâíà ìîòèâàö³ÿ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
ñòîñóíêàõ ç îá’ºêòàìè ñèìïàò³¿ (Â. Â³ëþíàñ,  
À. Ìåõðàá³àí, X. Õåêõàóçåí, Ï. ßêîáñîí òà ³í.);

- áåçóìîâíà âçàºìîä³ÿ ï³äë³òê³â (Í. Êàçàð³íîâà, 
Ò. Ë³ð³, Ì. Îáîçîâ, Â. Ñåìè÷åíêî òà ³í.).

Â³äíîñíî âèñóíóòèõ íàìè êðèòåð³¿â ïðîÿâó 
àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, áóëî 
âèîêðåìëåíî åòàïè äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü 
ñóòòºâîìó âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó ñòðóê-
òóðíèõ êîìïîíåíò³â àòðàêö³¿, à ñàìå: äîñë³äèòè ñòó-
ïåí³ ðîçóì³ííÿ ôåíîìåí³â ñèìïàò³¿ òà äðóæáè, ÿê³ 
ìàþòü ö³ííèé âïëèâ íà ïðîÿâ àòðàêö³¿ ñåðåä ï³äë³ò-
ê³â; âèçíà÷èòè ìîòèâè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïîòðåáó â 
ñï³ëêóâàíí³ òà âèÿâëÿþòü ïðîÿâ ïîçèòèâíî¿ ÷è íå-
ãàòèâíî¿ ìîòèâàö³¿ ó ïîáóäîâ³ ïîçèòèâíèõ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ï³äë³òê³â; âèÿâèòè ñòàâëåííÿ 
äî ñàìîãî ñåáå òà äî îòî÷óþ÷èõ, ñï³âñòàâëåííÿ öèõ 
äâîõ îö³íîê äàñòü ìîæëèâîñò³ âèçíà÷èòè ìîæëèâ³ 
ôàêòîðè ðîçâèòêó ÷è ðóéíóâàííÿ àòðàêö³¿ ì³æ ï³ä-
ë³òêàìè; ç’ÿñóâàòè òèï ïîâåä³íêè ó äðóæí³õ ñòîñóí-
êàõ, ñàìå ÷åðåç ïîâåä³íêó ï³äë³òêè ïðîÿâëÿþòü ñâî¿ 
åìîö³¿ òà ïåðåæèâàííÿ.

Ïðîâåäåíèé ê³ëüê³ñíèé òà ÿê³ñíèé àíàë³ç ïîêàç-
íèê³â ïîÿâó àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó 
â³ö³ äàâ ìîæëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè òîé ôàêò, ùî ñòó-
ï³íü ðîçóì³ííÿ ï³äë³òêàìè ôåíîìåíó äðóæáè ìàº 
ïåðåâàæíî ñåðåäí³é òà íèçüê³é ñòóïåí³. Òàê ñåðåä 
ï³äë³òê³â 8 êëàñ³â âèñîêèé ñòóï³íü ìàþòü 17,4%, ñå-
ðåäí³é – 45,2% òà íèçüêèé – 37,4%. Ï³äë³òêè 9 êëà-
ñ³â îòðèìàëè íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: âèñîêèé – 25,9%, 
ñåðåäí³é – 56,8% òà íèçüêèé – 17,3%.

Â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíå ñòàíîâëåííÿ ïîâåä³íêîâîãî 
êîìïîíåíòó àòðàêö³¿ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³: á³ëüø ÷³òêî 
ïðîÿâëÿþòüñÿ ìîòèâè àô³ë³àö³¿, òîáòî áàæàííÿ áóòè 
âêëþ÷åíèì äî ãðóïè îäíîë³òê³â. Îäíàê ïîêàçíèêè 
ìîòèâ³â àô³ë³àö³¿ â äîñë³äæóâàíèõ êëàñàõ ìàéæå 
îäèíàêîâ³ òà ìàþòü ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ïðîÿâó. ßê 
ó âîñüìèõ, òàê ³ â äåâ’ÿòèõ êëàñàõ ïîêàçíèê ìîòè-
âó ïðàãíåííÿ äî ëþäåé âèùèé, àí³æ ìîòèâ îñòðàõó 
áóòè â³äêèíóòèì. òàê ìîòèâ ïðàãíåííÿ äî ëþäåé ó 
âîñüìîìó êëàñ³ ñòàíîâèòü 124,3, à ó äåâ’ÿòîìó êëà-
ñ³ – 127,7. Òîä³, ÿê ïîêàçíèêè ìîòèâó îñòðàõó áóòè 
â³äêèíóòèì ó âîñüìîìó êëàñ³ â³äïîâ³äàº ïîêàçíèêó 
– 113,8, à ó äåâ’ÿòîìó êëàñ³ – 124,4. Òàê³ ïîêàçíèêè 
âêàçóþòü íà òå, ùî ï³äë³òêàì ùå òÿæêî îá’ºêòèâíî 
îö³íèòè òà óñâ³äîìèòè ìîòèâè, ÿêèìè âîíè êåðóþòü-
ñÿ ó âëàñíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ.

Ó ïîâåä³íö³ ï³äë³òê³â ç îäíîë³òêàìè ïåðåâàæà-
þòü íàñòóïí³ òèïè ïîâåä³íêè ó ì³æîñîáèñò³ñí³é 
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âçàºìîä³¿: âïåâíåíî-âîëüîâèé òèï ó âîñüìîìó êëà-
ñ³ îòðèìàâ ïîêàçíèêè 7,0, ó äåâ’ÿòîìó êëàñ³ – 7,2, 
ïîêàçíèêè äðóæåëþáíîãî òèïó ñêëàëè ó âîñüìîìó 
êëàñ³ – 7,1, â äåâ’ÿòîìó êëàñ³ – 7,4 òà àëüòðó¿ñòè÷-
íèé òèï îòðèìàâ ó âîñüìîìó êëàñ³ ïîêàçíèê 6,9, ó 
äåâ’ÿòîìó êëàñ³ – 7,1. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ òà çàêð³-
ïëþºòüñÿ â³äïîâ³äíîþ ñòðàòåã³ºþ ïîâåä³íêè îñîáèñ-
òîñò³, ¿¿ ä³ÿìè òà â÷èíêàìè ñòîñîâíî âäîñêîíàëåííÿ 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç îäíîë³òêàìè. 

Çã³äíî ç âèçíà÷åíèìè êðèòåð³ÿìè ñôîðìîâàíîñò³ 
àòðàêö³¿ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ (óçàãàëüíåí³ óÿâëåííÿ 
ïðî ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ç îäíîë³òêà-
ìè; ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà îòî÷óþ÷èõ; ïî-
çèòèâíà ìîòèâàö³ÿ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ ç 
îá’ºêòàìè ñèìïàò³¿; áåçóìîâíà âçàºìîä³ÿ ï³äë³òê³â) 
òà ïîêàçíèêàìè äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíà áóëî âè-
çíà÷åíî íàñòóïí³ ð³âí³ àòðàêö³¿.

Âèñîêèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ äî îä-
íîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ï³ä-
ë³òê³â, ÿê³ ìàþòü âëàñí³ óçàãàëüíåí³ óÿâëåííÿ ïðî 
ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ç îäíîë³òêàìè, 
ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà âçàºìîäîâ³ð³ òà âçàºìîðîçóì³í-
í³; äèôåðåíö³þþòü âëàñí³ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ òà 
ðîçóì³þòü ïðè÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ, óñâ³äîìëþþòü 
ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà îòî÷óþ÷èõ; âèÿâëÿ-
þòü ïîòðåáó â àô³ë³àö³¿ òà ñò³éêó ïîçèòèâíó ìî-
òèâàö³þ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ ç îá’ºêòàìè 
ñèìïàò³¿; ïðîÿâëÿþòü áåçóìîâíå ïðàãíåííÿ âçàºìî-
ä³ÿòè ç îäíîë³òêàìè òà ãîòîâí³ñòü çä³éñíþâàòè ïî-
çèòèâí³ â÷èíêè.

Ï³äë³òêè ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³ àòðàê-
ö³¿ ìàþòü ÿê âëàñí³, òàê ³ çàïîçè÷åí³ ó ðåôåðåíòíî-
ãî îòî÷åííÿ óÿâëåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ 
ñòîñóíêè ç îäíîë³òêàìè, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ÷àñòêî-
âîìó ðîçóì³íí³ ¿õ ñóòíîñò³, ïðè ïîáóäîâ³ ñòîñóíê³â 
ñïèðàþòüñÿ íà äîáðîçè÷ëèâ³ñòü; íå ïîâíîþ ì³ðîþ 
äèôåðåíö³þþòü åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ïðîÿâëÿþòü 
âèá³ðêîâå ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî îòî÷óþ÷èõ, ¿õ ñà-
ìîïîâàãà çàëåæèòü â³ä çíà÷óùîñò³ ñèòóàö³¿; ³íêîëè 

â³äñòîðîíþþòüñÿ â³ä ïîçèòèâíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
ñòîñóíê³â ÷åðåç íåäîñòàòíüî ñôîðìîâàíó ïîòðåáó 
â àô³ë³àö³¿, à ïðîÿâëÿþ÷è ñèìïàò³þ äî îäíîë³òê³â, 
÷àñòî âìîòèâîâóþòüñÿ äóìêîþ çíà÷óùèõ îñ³á; ïðî-
ÿâëÿþòü âèá³ðêîâå ïðàãíåííÿ âçàºìîä³¿ ç îäíîë³ò-
êàìè òà ñèòóàòèâíó ãîòîâí³ñòü çä³éñíþâàòè ïîçè-
òèâí³ â÷èíêè.

Íèçüêèé ð³âåíü õàðàêòåðíèé ï³äë³òêàì ³ç çà-
ïîçè÷åíèìè ó ðåôåðåíòíîãî îòî÷åííÿ óÿâëåííÿìè 
ïðî ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, ðåàë³çàö³ÿ 
ÿêèõ ´ðóíòóºòüñÿ íà îñíîâ³ îêðåìèõ âíóòð³øí³õ 
ïåðåêîíàííÿõ; åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ ãëèáîêî íå 
äèôåðåíö³þþòüñÿ, ÷àñòî âèÿâëÿþòü áàéäóæ³ñòü ó 
ñòàâëåíí³ ÿê äî ñåáå, òàê ³ äî îòî÷óþ÷èõ; äåìîí-
ñòðóþòü ÷àñòêîâó ïîòðåáó â àô³ë³àö³¿ òà íåñò³éêó 
ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ 
ç îäíîë³òêàìè; ïðîÿâëÿþòü ïîñåðåäíº ïðàãíåííÿ äî 
âçàºìîä³é ç îäíîë³òêàìè òà ì³íëèâó ãîòîâí³ñòü çä³é-
ñíþâàòè ïîçèòèâí³ â÷èíêè.

Îêð³ì òîãî, ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ äî 
îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ âïëèâó ñîö³àëüíèõ òà ïñèõîëî-
ã³÷íèõ óìîâ íà ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ öüîãî ôåíîìåíà.

Âèñíîâêè òà ïðîïîçèö³¿. Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëü-
íþþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîçèòèâíèõ ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ï³äë³òê³â áóëî âèîêðåìëåíî 
òàê³ êîìïîíåíòè àòðàêö³¿, ÿê êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-
ìîòèâàö³éíèé, ïîâåä³íêîâèé òà êðèòåð³¿ (óçàãàëüíå-
í³ óÿâëåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè 
ç îäíîë³òêàìè; ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà îòî÷ó-
þ÷èõ; ïîçèòèâíà ìîòèâàö³ÿ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòî-
ñóíêàõ ç îá’ºêòàìè ñèìïàò³¿; áåçóìîâíà âçàºìîä³ÿ 
ï³äë³òê³â) öüîãî ôåíîìåíà, ùî äîçâîëèëè âèçíà÷èòè 
â³äïîâ³äí³ ð³âí³ (âèñîêèé, ñåðåäí³é, íèçüêèé) ñôîð-
ìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü áóäóòü 
ñïðÿìîâàí³ íà îá´ðóíòóâàííÿ òà åêñïåðèìåíòàëüíó 
ïåðåâ³ðêó ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ àòðàêö³¿ 
äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³.
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