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Украинские народные музыкальные инстру-
менты: отдельные формы и методы изучения.

Актуализируется вопрос ознакомление уча-
щихся с украинским народным музыкальными 
инструментами на уроках искусства и во вне-
урочной работе. Предлагаются отдельные фор-
мы и методы работы со школьниками, способ-
ствующие познанию учениками особенностей 
внешнего вида, строения и звучания украинских 
народных музыкальных инструментов, в частно-
сти: восприятие и обсуждение произведений ху-
дожников Карпатского региона с изображением 
украинских народных музыкальных инструмен-
тов, слушание музыкального фольклора своего 
края со звучанием этих инструментов, познание 
особенностей их звучания во время музыкальных 
фестивалей и конкурсов, участие в мастер-клас-
сах по игре и изготовлении элементарных му-
зыкальных инструментов от мастеров, экскурсии 
и виртуальные путешествия музеями народного 
искусства с целью ознакомления с уникальными 
экспонатами – старинными украинскими народ-
ными музыкальными инструментами. 

Ключевые слова: украинские народные музы-
кальные инструменты, формы и методы, уроки 
искусства, внеурочная работа.
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Familiarization of students with ancient 
Ukrainian folk instruments: forms and methods.

 The article updates the issue of familiarizing 
the students of the main school with ancient 
Ukrainian folk instruments during art lessons 
and extra-curricular work in general educational 
institutions. As for musical instruments of 
different groups - drums (bubo, drum, dumbbells), 
strings (cymbals, bandura, kobza, violin, lyre, 
double bass), brass (trembita, pipe, duct) are 
presented with brief information in the format of 
interesting facts, legends, and poems that reveal 
the historical details of the creation of musical 
instruments, which is worth drawing the attention 
of schoolchildren. The forms of work and extra-
curricular activities with students are offered, 
which will promote the students’ independent 
and creative knowledge of the peculiarities of the 
appearance, structure and sound of old Ukrainian 
musical instruments and methods: perception and 
discussion with students works of art of various 
artists, in particular,the Transcarpathian region, 
with the depiction of ancient Ukrainian musical 
tools; listening to musical works with the sound of 
these musical instruments in audio recording and 
in «live» performances at musical festivals; virtual 
trips to museums of folk art and interactive tasks 
during these artistic travels, acquaintance with 
masters - the creators of ancient Ukrainian musical 
instruments; visiting workshops of studing ancient 
musical instruments; the production of elementary 
homemade musical instruments, analogues to the 
old ones, etc.

Key words: Ukrainian folk musical instruments, 
forms and methods, art lessons, extra-curriculum 
activities.
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Основним організаційним 
принципом у хорі як вока-
льно-виконавському колек-
тиві є колективність. Колек-

тивна творча діяльність як підґрунтя 
хорового мистецтва є неповторним 
творчим процесом, спрямованим на 
художньо повноцінне розкриття змі-
сту та форми творів, що виконуються.

У процесі спільної музично-твор-
чої діяльності виникає проблема уз-
годження дій всіх учасників, від чого 
істотно залежить її ефективність. 
Стрижнем роботи у хорі виступає 
активне вслуховування співаків хо-
рового колективу в загальнохорове 
звучання. В основі цього процесу є 

Визначено сутність колектив-
ної уваги школярів на заняттях 
у хорі в загальноосвітніх та 
позашкільних навчальних за-
кладах. Розглянуто характерні 
ознаки колективної діяльності 
співаків у творчому колективі 
хору. Зазначено фактори, що 
сприяють виявам колективної 
уваги школярів на хорових за-
няттях, напрями роботи вчи-
теля – керівника хору, серед 
яких: налаштування хористів 
на спільну діяльність і резуль-
тат, створення атмосфери 
зацікавленості творчим про-
цесом, формування спеціаль-
них умінь і навичок, вольової 
поведінки в учасників хору. За-
пропоновано методи і прийоми 
розвитку колективної уваги на 
хорових заняттях – вироблен-
ня стану готовності школярів 
перед співом, спонукання учас-
ників колективу до самокон-
тролю та оцінки якості й ви-
разності виконання, емоційного 
підсилення, емоційно-творчого 
налаштування школярів перед 
концертним виступом.

Ключові слова: колективна 
увага, школярі, хорові заняття, 
розвиток колективної уваги у 
хорі. 
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увага співаків – важлива та необхідна 
умова успішного виконання будь-якої 
діяльності людини, однак під час хоро-
вого виконання вона набуває особли-
вого значення. 

Фізіологічні, психофізіологічні та 
нейрофізіологічні дослідження про-
цесів уваги проводилися Н. Дубро-
винською, О. Єрмолаєвим, Д. Ліндслі, 
Р.  Наатаненом, М. Познером, Г. Уолте-
ром, Г. Хомич, Є. Хомською, Д. Фарбер. 
Сутність уваги розглядається у пра-
цях Ю.  Дормашева, Ю. Гіппенрейтер, 
В.  Романова, В. Страхова, І. Страхова, 
М.  Фалікман, Н. Чуприкової та ін. Су-
часні дослідники трактують цей фе-
номен як активацію мозкових центрів 
(В. Бехтєрєв, Л. Орбелі, П. Анохін та ін.), 
збільшення процесів збудження та ре-
активності ділянок мозку (Н. Данило-
ва, Ю.  Кратін, Р.  Наатанен, Є. Соколов, 
Є. Хомська та ін.). До функцій уваги на-
лежать досягнення та підтримка стану 
уважності, вибір джерела інформації, 
відбір інформації, що надходить, ре-
гулювання реакції організму та по-
ведінки внаслідок її оброблення (М. Ро-
саріо Руеда, М. Познер). 

Питання розвитку уваги в навчаль-
ній діяльності розглядалися Н. Ан-
дріяшиною, І. Баскаковою, М. Лилою, 
С.  Максименком, Т. Марютіною, Л. Ма-
лашинською, Л. Панушкиною, І. Страхо-
вим, Г. Угаровою, Л. Тарасовою. Вченими 
виявлено такі закономірності: рівень 

уваги залежить від ступеня навченості 
особистості в певному виді діяльності, 
ефективність уваги може бути поліпше-
на за допомогою навчання (І. Баскако-
ва, М. Познер, Р. Руеда, І. Страхов та ін.). 
Тренінг уваги позитивно впливає на 
поведінку людини, і це має центральне 
значення для процесів навчання і со-
ціалізації [8].

Питання колективної уваги учнів на 
уроках розглядалися у працях Е. Горо-
хової, С. Левітіна, В. Страхова, Л. Тарасо-
вої. Як зазначає Л. Тарасова, колективна 
увага не є простою сумою індивідуаль-
них проявів уваги зайнятих спільною 
діяльністю людей. Результат колектив-
ного продукту діяльності набуває но-
вих якостей у порівнянні з якостями 
індивідів, що входять до нього. Тому ко-
лективну увагу вчена розглядає як нове 
якісне утворення, що вміщує кращі ви-
яви уваги окремих учасників спільної 
діяльності і завдяки якому здійснюєть-
ся складний процес взаємовпливу ін-
дивідуальної уваги кожного [6, с.17].

Згідно з експериментальними до-
слідженнями Л. Тарасової перцептивні, 
мнемічні та інтелектуальні процеси в 
умовах спільної діяльності й спілкуван-
ня відбуваються інакше в порівнянні з 
діяльністю, яка організована індивіду-
ально, ізольовано від колективу [6, с. 4]. 

У наукових працях розглядалися 
питання роботи з дитячим хором, ро-
звитку школяра засобами хорового 

співу (Л. Абелян, Ю. Алієв, І. Зеленець-
ка, М.  Осєннєва, В. Попов, О. Раввінов, 
В. Соколов, Г. Струве, Г. Стулова, Н. Тев-
лина, Л. Хлєбникова та ін.). Науковці та 
практики наголошують на важливості 
та необхідності створення міцного ко-
лективу хору, в якому кожен учасник 
підпорядковує свої особисті інтереси 
інтересам колективу, докладає зусиль у 
процесі роботи (на репетиціях і висту-
пах) на досягнення спільного результа-
ту. За висловлюваннями Г. Струве, «кож-
на репетиція має стати заняттям, де 
керівник намагатиметься створити ко-
лектив однодумців, виховувати в дітях, 
окрім виконавських якостей, здатність 
виражати думки, почуття, спільно об-
говорювати все, що відбувається у ко-
лективі» [5, с. 7]. Водночас хоровий ко-
лектив має мислити та відчувати емоції 
під час виконання музичного твору так, 
як мислить та відчуває їх керівник [3, 
с. 128]. 

У науковій літературі піднімалися 
питання про необхідність уваги хори-
стів на заняттях як обов’язкової умо-
ви досягнення результату у виконанні. 
Специфіка хорової діяльності перед-
бачає роботу в напрямку активізації та 
постійного розвитку слухової спосте-
режливості у співаків, тому в теорії та 
на практиці використовують поняття 
«слухова увага», «слухова активність», 
«напружена слухова діяльність», «вслу-
ховування» тощо. 

Зазначимо, що в музичній педагогіці 
питання колективної уваги спеціально 
не досліджувалися, і тому є актуаль-
ним розроблення комплексу методів 
та прийомів, напрямів роботи вчите-
ля – керівника хору з метою розвитку 
колективної уваги у школярів – співаків 
хору. 

Метою статті є постановка пробле-
ми колективної уваги школярів на за-
няттях у хорі в умовах загальноосвітніх 
та позашкільних навчальних закладів; 
визначення факторів, що сприяють ви-
явам колективної уваги школярів на 
хорових заняттях, опис напрямів робо-
ти керівника хору та методів розвитку 
колективної уваги хористів у процесі 
хорових занять.

Проблема колективної уваги в 
хорі охоплює коло питань психолого- 
педагогічного та методичного харак-
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звучанням хорової партії за висотою, 
динамікою, тембром тощо). 

Говорячи про психологічну взає-
модію, важливо відзначити, що ре-
зультатом занять навчання в хорі є не 
тільки досягнення певного результату в 
якості звучання, а й вплив на психічні 
стани і властивості співаків, певні зміни 
у них – набуття витримки, дисципліно-
ваності, старанності, наполегливості, 
організованості. Ці зміни стосуються 
всіх учасників колективу, при цьому в 
різних співаків вони можуть бути якісно 
та кількісно різними. Кожному хорово-
му колективу властива певна динаміка 
діяльності, що визначається кількістю, 
якістю, масштабністю поставлених 
цілей і характером та повнотою їхнього 
виконання. У роботі хорового колективу 
важливими є:

а) спрямування хорової діяльності на 
досягнення стратегічної мети – створи-
ти колектив однодумців-поціновувачів 
музики, захопити дітей хоровим співом, 
колективною творчістю, сформувати в 
них необхідні вокально-хорові вміння; 

б) постійний розвиток хорового 
колективу, що потребує послідовної 
постановки короткотривалих цілей і 
завдань, залучення вихованців до їх 
досягнення, вияву активності школярів, 
переживання радості від успішного до-
сягнення цілей;

в) організація різноманітної діяль-
ності: співаки, крім навчально-репе-
тиційної діяльності, мають набувати 
досвіду концертної та громадської 
діяльності та залучатися до діяльності, 
що впливає на їхній загально-естетич-
ний розвиток (наприклад, відвідування 
концертів відомих хорових колективів, 
слухання хорових творів у аудіозапису, 
залучення учнів до самостійного пошу-
ку інформації, пов’язаної з їх викона-
вським репертуаром); 

г) формування почуття честі як інди-
катора ставлення співака до колективу 
(почуття честі пов’язане з почуттями 
обов’язку й відповідальності);

ґ) збереження колективних тради-
цій у хорі, спадкоємність поколінь, що 
робить життя колективу змістовним, 
цілеспрямованим, насиченим.

Формуванню колективної уваги в 
хорі, на наш погляд, сприяють такі фак-
тори:

1) єдність цілей і завдань у всіх 
співаків хорового колективу, що по-
силює згуртованість учасників, додає 
цілеспрямованості їхнім зусиллям на 
заняттях, а спільність у досягненні цілей 
викликає взаємодію одне з одним під 
час і репетиційного, і особистісного 
спілкування. Зазначене надає виявам 
колективної уваги більшої цілісності і 
своєрідного взаємного доповнення за 
рахунок індивідуальних виявів зосе-
редження;

2) приблизно однаковий рівень роз-
витку вокально-хорових умінь і нави-
чок співаків хору;

3) психологічна сумісність членів ко-
лективу, бажання хористів працювати 
спільно, виявляти необхідне розуміння 
і терпимість до інших, що сприятиме 
результативності хорової діяльності;

4) синхронність темпо-ритму діяль-
ності її учасників. У деяких випадках 
може мати місце деяка розбіжність 
темпо-ритмічних параметрів діяльності 
– несвоєчасний вступ або зняття у співі, 
невивчений напам’ять фрагмент, вияви 
неуважності під час пояснень керівни-
ком хору тих чи інших особливостей 
виконання, порушення співаками му-
зичного темпу твору тощо, але сенс ко-
лективної діяльності в тому й полягає, 
щоб синхронізувати діяльність всіх 
учасників в окремих групах хору та у 
всьому колективі. 

Розглянемо напрями діяльності вчи-
теля та методи і прийоми його роботи 
у формуванні й розвитку колективної 
уваги учасників хору, які вважаємо най-
більш вагомими.

Першочергову роль відіграє моти-
вація учасників колективу, а тому на-
лаштування хористів на спільну діяль-
ність і результат є рушійною силою 
хорових занять. Не можна розвинути 
творчий потенціал співаків і хору, коли 
відсутнє бажання докласти зусилля, 
хоч як би був зацікавлений у резуль-
таті керівник хору. З перших занять 
позитивну мотивацію навчання у хорі 
педагог викликає, створюючи атмос-
феру зацікавленості. Як наголошували 
І. Лернер, М. Махмутов, М. Скаткін, В. Су-
хомлинський та ін., позитивні емоції 
підвищують розумову працездатність, 
стимулюють навчальну діяльність. 
Своєю чергою, емоційне піднесення 

теру. Серед найактуальніших: організа-
ція колективної уваги в хорі, вивчення 
особ ливостей включення індивідуаль-
ної уваги співаків у структуру колектив-
ної уваги, виявлення методів і прийомів 
розвитку колективної уваги школярів 
на заняттях хору тощо.

Термін «колективна увага» скла-
дається з двох містких понять: перше 
– увага як форма організації психічної 
діяльності людини, яка полягає в зо-
середженості і спрямованості її свідо-
мості на певних об’єктах (предметах, 
подіях, образах, міркуваннях) при од-
ночасному абстрагуванні від інших [4, 
c. 368], друге – колективна – вказує на 
об’єкт зосередження, визначаючи при-
належність до колективу як соціальної 
групи, для якої характерними є міжо-
собистісні стосунки, опосередковані су-
спільно цінним і особистісно значущим 
змістом спільної діяльності [4, c. 170]. 

Колективну увагу співаків у хорі ми 
розглядаємо як здатність одночасного 
слухового і розумового зосереджен-
ня учасників колективу, їхню спільну 
установку (налаштованість) на спів за 
рукою диригента, на досягнення хоро-
вого строю, ансамблю, емоційності та 
виразності виконання музичного твору.

Колективна увага в хорі характе-
ризується виявом спільного довільно-
го зосередження учасників колективу 
під час творчого процесу (розучування, 
виконання хорових творів), а істотною 
ознакою колективної уваги співаків у 
хорі є їхня спрямованість на взаємодію 
– психологічну, виконавську, інтерпре-
таційну – з іншими учасниками хорової 
діяльності. 

Якщо йдеться про виконавську та 
інтерпретаційну взаємодію, то необхід-
ність розвитку у співаків колективної 
уваги зумовлюється специфікою хоро-
вого співу, оскільки хорове звучання є 
результатом взаємодії багатьох складо-
вих: хорового строю, ансамблю, якості 
співацького звуку, художньої вираз-
ності тощо. 

Перед співаками постає завдання 
набуття умінь уважного вслуховуван-
ня з метою розвитку вокального слуху 
як важливого фактора співу в єдиній 
співацькій манері, умінь співати в ан-
самблі (вміти чути і себе, і сусіда, «зли-
ватися» своїм голосом із загальним 
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школярів та захоплення справою буде 
зумовлювати високий ступінь зосеред-
женості та вияв післядовільної уваги – 
стану цілеспрямованого зосередження, 
не потребуючи зусиль волі (І. Баскакова, 
Ф. Гоноболін, М. Добринін, Т. Дубовиць-
ка, І. Страхов та ін.). Серед прийомів, 
спрямованих на створення атмосфе-
ри зацікавленості – застосування ди-
дактичних ігор або їх елементів, ви-
користання епітетів, порівнянь, які б 
викликали в дітей приємні асоціації, 
авансування вчителем успіху (коли в 
дитини щось не виходить, але за спро-
бу виконати певне завдання вчитель 
хвалить учня і запевняє, що в нього 
неодмінно все вийде). Заняття мають 
проходити динамічно, емоційно. Захо-
пленість роботою, емоційний підйом в 
діяльності відзначаються як чинники 
впливу на зосередженість, підвищуючи 
його силу (І. Страхов, І. Баскакова та ін). 

Підтримці зацікавленості сприяти-
ме вдало підібраний репертуар. Підбір 
хорових творів має здійснюватися за 
критеріями відповідності віковим особ-
ливостям дітей і за змістом, і за можли-
востями подолання вокально-хорових 
труднощів з урахуванням голосового 
навантаження та загального діапазону 
учасників хору. Слід враховувати зако-
номірності емоційного впливу ритму 
та гучності музичних творів, що вико-
нуються. Зазначимо й про уподобання 
сучасних дітей, які люблять виконувати 
пісні сучасних авторів з привабливим 
змістом (в залежності від віку), з вираз-
ною мелодикою, цікавими гармонічни-
ми співзвуччями, синкопованим рит-
мом.

Активізації колективної уваги спри-
ятиме досягнення ефекту психоло-
гічного «зараження», якщо у процесі 
ознайомлення з новим твором дати 
можливість співакам відчути його живу 
енергію – енергію художньої твор-
чості, мистецьких образів. Емоційно 
налаштувати учнів на образний зміст 
музики під час ознайомлення з твором 
(у виконанні керівника хору або в за-
пису на носіях інформації) допоможуть 
вступна бесіда, розповідь, повідомлення 
про твір, композитора, цікавинки про 
створення твору та ін., які своїм інфор-
маційним змістом покликані викликали 
інтерес, позитивні емоції та позитивне 

ставлення до твору. Виробленню уста-
новки уважного слухання сприятиме 
постановка запитань перед звучанням 
музичного твору: – Про що співається у 
творі? – Який характер, настрій твору? 
– До якого жанру може належати цей 
твір? – Які емоції переживав компози-
тор, створюючи цей твір?

Активізації колективної уваги 
співаків сприятиме поділ їх на коман-
ди у процесі обговорення. Кількість 
відповідей від кожної хорової партії 
(група перших сопрано, других сопра-
но і т. д.) підраховується, і таким чином 
визначається група найактивніших або 
уважних, кмітливих хористів. Порадимо 
також методи музично-творчої діяль-
ності, що виступатимуть як додаткові, 
наприклад, розігрування діалогів, те-
атралізація за мотивами твору, які до-
цільно поєднати з названими вище ме-
тодами і прийомами.

Другий важливий напрям – це ро-
бота, безпосередньо пов’язана з фор-
муванням спеціальних умінь і навичок 
хористів. Так, однією з ознак наявності 
колективної уваги є синхронне довіль-
не зосередження хористів. Досягнути 
синхронності уваги у школярів можли-
во завдяки виробленню вміння співати 
за диригентським жестом. З перших 
занять основна спрямованість колек-
тивної уваги співаків-початківців має 
бути на організацію власного співу за 
командою диригента, співу за його ру-
кою, що передбачає розуміння учнями 
таких диригентських жестів, які означа-
ють: «увага», «взяття дихання», «поча-
ток співу», «закінчення співу» та ін., а 
також – зміна за рукою диригента сили 
звуку, темпу, штрихів тощо. Керівник 
хору, спостерігаючи за мімікою хори-
стів та аналізуючи звучання хору, може 
визначати – чи всі є уважними під час 
репетиції, виконання. 

Виконавський результат – як слухач 
сприйме і оцінить почуте – залежить 
від того, якою мірою розвинений му-
зичний слух учнів, від уміння володіти 
своїм голосом, фізичного та емоцій-
ного стану співаків. Значна робота у 
хорі проводиться над чистотою інтону-
вання багатоголосної музики. Дослід-
ники І. Алієв, А. Менабені, О. Раввінов, 
Г.  Стулова, В.  Тевліна, Т. Овчинникова, 
М. Осєннєва та ін. зазначали про необ-

хідність активізації уваги співаків хору 
до свого голосу та якості його звучання. 
Важливо вчити дітей слухати і чути як 
співає керівник хору, як показує голо-
сом ті чи інші фрагменти твору, на що 
звертає увагу. Отже, виробленню син-
хронного довільного зосередження з 
іншими учасниками сприятиме уста-
новка кожного співака вчасно спрямо-
вувати увагу на якість звучання свого 
голосу у хоровій партії, вміти довільно 
зосередити увагу від початку до кін-
ця у процесі співу, виконувати свою 
партію, розподіляючи свою увагу на дві 
й більше ліній звучання: інтонаційний 
та ритмічний ансамбль своєї партії, гар-
монічний стрій та динамічний ансамбль 
усіх хорових партій. Співак хорового 
колективу має володіти широкою емо-
ційно-звуковою палітрою і свідомо ви-
користовувати її у процесі виконання. 

Важливо проводити з школяра-
ми бесіди про те, що якість виконання 
музики залежить від систематичних 
вправлянь – індивідуальних і колектив-
них. Уже з перших занять робота має 
відбуватися у напрямках налагодження 
координації голосу і слуху; розвитку 
музичного слуху на ладовій основі; ви-
роблення правильної вимови голосних 
і приголосних звуків; вироблення спі-
вацького дихання; набуття гнучкості 
й рухливості голосу; прищеплення во-
кально-технічних навичок; розвитку ху-
дожньої виразності.

Слід зупинитися на питанні індиві-
дуальної уваги хористів. Індивідуальне 
зосередження кожного співака робить 
певний внесок у колективну організа-
цію уваги. Відбувається два протилеж-
них явища – обмеження «індивідуаль-
них уваг» та їх ототожнення з увагою 
інших співаків, з одного боку, а з іншого 
– збагачення і вдосконалення зосеред-
ження кожного з хористів, коригування 
індивідуальної уваги і пристосування до 
цілісної організації колективної уваги. 

Займаючись у хорі, де основою 
виступає спільна діяльність усіх хо-
ристів та їх керівника, кожен співак 
починає переймати найбільш доціль-
ні форми актуалізації уваги, зокрема, 
вчасне та тривале її концентрування, 
миттєве переключення, розподіл уваги 
між всіма необхідними лініями звучан-
ня тощо. Вияви індивідуальної уваги, 



22

МЕТОДИКА ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ ТА ВИХОВАННЯ

За даними фізіологів (Д. Фарбер, 
Н. Дубровинська та ін.), розумова праця 
школярів викликає значне напруження 
нервової системи. 

Тривале напруження спричинює 
стомлення організму учнів, особливо в 
молодшому шкільному віці. Коли з’явля-
ються перші ознаки перевтоми – зни-
ження уваги, темпу роботи, рухливий 
неспокій, – учні зусиллям волі можуть 
продовжувати роботу ще деякий час. 
Тоді у школярів підвищується напруга 
певних фізіологічних функцій, і якщо 
в цей момент не переключити увагу 
учнів на інший твір чи на інший вид 
діяльності, а продовжувати роботу з 
тією ж інтенсивністю, то настане втома, 
втратиться зосередженість, працездат-
ність різко знизиться. Вчасний перехід 
від одного твору до іншого, зміна ви-
дів діяльності (наприклад, застосуван-
ня елементів гри з учнями молодшого 
шкільного віку) сприятиме переклю-
ченню уваги співаків, що виступить не-
обхідною умовою збереження працез-
датності, активності.

Зазначимо, що у школярів молод-
шого шкільного віку є значні труднощі 
в регуляції своєї уваги – у них недо-
статньо сформовані процеси самокон-
тролю, ускладнене взаємоузгодження 
виконавських операцій [7, с. 20]. Якщо 
розглядати вік учнів від 6 до 9 років, то 
слід виокремити такі характерні особ-
ливості, як перевага мимовільної уваги 
над довільною як реакція молодших 
школярів на зовнішні подразники [7, 
с.  8]. Мимовільна увага є емоційною, 
вона виникає внаслідок зосереджен-
ня на предметах зовнішнього оточен-
ня. У музичній діяльності молодших 
школярів слід підключати різні рівні 
психічної активності учнів, підтримува-
ти на занятті всі види уваги – довіль-
ну, післядовільну, а також і мимовільну, 
керувати процесами їх взаємозв’язку 
[2, с. 89]. Це стає можливим за умови 
збільшення емоціогенних факторів на 
заняттях: використання вчителем та-
ких пояснень, аналогій, порівнянь, які 
викликають емоційне захоплення, а 
також включення вправ з елементами 
руху під час співу, вправ зі словами 
на близьку для дітей тематику (образи 
природи, птахів, тварин, казкових пер-
сонажів) тощо. 

що «не входять» у ці межі, повинні бути 
усунені і перетворені на зручні для 
інших. Усуненню підлягають, як прави-
ло, слабкі сторони індивідуальної ува-
ги – зайва експресія, схильність часто 
відволікатися, ослаблена оперативність 
– оскільки за умови спільної діяльності 
вони виявляються більш рельєфно, ніж 
при індивідуальній діяльності її влас-
ників. Спільна колективна діяльність 
стимулює в окремих співаків розвиток 
властивостей їхньої уваги, які ще є не-
розвиненими в даний час – зокрема, 
концентрація, стійкість, переключення, 
розподіл, обсяг. Вироблення установки 
у співаків на досягнення єдності в хо-
ровій партії – досягнення ансамблю, 
строю, а також спонукання до самокон-
тролю та оцінки якості та виразності 
виконання – саме й розвиватиме ці ін-
дивідуальні властивості слухової уваги 
кожного співака.

Формуванню вміння синхронно зо-
середжувати увагу співаків упродовж 
репетиції сприятиме застосування ме-
тоду контролю за звучанням хорової 
партії. Об’єктами слухового спосте-
реження має стати співацьке дихання, 
звукоутворення, чистота інтонування, 
дикція, артикуляція, звуковедення тощо. 
Варто загострювати на якості звучання 
увагу всіх дітей – і тих, які зараз співа-
ють, і які в дану мить не співають. За та-
кого підходу в роботі над твором бере 
участь весь колектив. Ті, хто не співає, – 
спостерігають за роботою іншої групи, 
активно слухають, стежать за мелодією, 
роблячи для себе корисні висновки.

Важливим і необхідним у розвитку 
колективної уваги школярів на хоро-
вих заняттях є формування вольової 
поведінки учнів. Робота в хорі – це 
постійне інтелектуальне та фізичне 
тренування, що потребує вольових зу-
силь. Процеси усвідомлення, контролю 
та аналізу якості звучання є виявами 
вольової регуляції співаків на заняттях 
хору. Довільність перебігу психічних 
процесів відбувається з допомогою 
вольових зусиль. Воля – це внутріш-
ня активність особистості, пов’язана з 
вибором мотивів, цілепокладанням, 
прагненням до досягнення мети, зусил-
лям до подолання перешкод, можливі-
стю приймати рішення та гальмувати 
поведінкові реакції [4, с. 71].

На хорових заняттях керівник хору 
стежить та аналізує успіхи і недоліки 
співаків, та відповідно застосовує різні 
методи впливу: схвалення, заохочен-
ня, навіювання, підтримка найменших 
спроб співаків на шляху до досягнення 
потрібного результату. Слід обережно 
використовувати зауваження, особливо 
молодшим школярам, краще висловлю-
вати його у формі побажання або на-
водити приклади гарного звучання та 
ін. Учасники хору самі можуть оцінити 
успіх свій і своїх товаришів; учитель 
може доповнити думки учасників та 
попросити їх поміркувати про те, що 
цьому сприяло – наполеглива праця, 
вольові зусилля, природні дані та ін.

Ще одним напрямком колективної 
уваги учнів у хорі є вироблення спільної 
установки хористів перед концертним 
виступом. Співакам слід пояснювати 
та наводити приклади того, що викона-
вець не грає для себе чи заради самої 
гри, а прагне познайомити слухачів з 
музичним твором, довести свої думки 
та почуття своїм унікальним інстру-
ментом – голосом. Важливо надихну-
ти співаків на емоційне відображення 
змісту, настрою музичного твору. Перед 
виступом хорового колективу з метою 
вироблення у співаків спільної установ-
ки на концертне виконання ключову 
роль відіграють і зміст словесних на-
станов, і невербальні техніки диригента 
(інтонація, міміка, його впевненість та 
внутрішній піднесений стан). 

Висновки. Отже, розвиток колек-
тивної уваги співаків хору є важливим 
питанням у вокально-хорової роботі. 
Розвинена колективна увага сприяти-
ме узгодженню дій всіх учасників хору 
– співу за рукою диригента, контролю 
за якістю звучання всіх хористів, досяг-
ненню хорового строю, ансамблю, взає-
модії між школярами – психологічної, 
виконавської, інтерпретаційної. 

Для розвитку колективної уваги 
школярів на хорових заняттях необхід-
но налаштовувати хористів на спільну 
мету та результат, створювати атмосфе-
ру зацікавленості творчим процесом, 
формувати спеціальні вокально-хорові 
уміння та навички у співаків, формува-
ти їхню вольову поведінку. Серед ме-
тодів і прийомів розвитку колективної 
уваги на хорових заняттях є вироблен-
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ня стану готовності учнів перед співом, 
вироблення установки уважного слу-
хання хористів, спонукання учасників 
колективу до самоконтролю та оцінки 
якості й виразності виконання, емоцій-
но-творче налаштування перед кон-
цертним виступом.

У цьому контексті перспективними 
подальшими розвідками вважаємо 
розроблення методик формування ко-
лективної уваги співаків хору різних 
вікових груп. 
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Специфика коллективного внимания 
школьников в процессе хоровых занятий. 

Определена сущность коллективного 
внимания школьников на занятиях в хоре 
в общеобразовательных и внешкольных 
учебных заведениях. Рассмотрены харак-
терные качества коллективной деятельности 
певцов в творческом коллективе хора. Ука-
заны факторы, способствующие проявле-
ниям коллективного внимания школьников 
на хоровых занятиях, направления работы 
учителя – руководителя хора, среди кото-
рых: настройка хористов на совместную де-
ятельность и результат, создание атмосферы 
заинтересованности творческим процессом, 
формирование специальных умений и на-
выков у участников хора, формирование 
у них волевого поведения. Предложены 
методы и приемы развития коллективного 
внимания на хоровых занятиях: выработка 
состояния готовности школьников перед 
пением, установки внимательного слушания 
хористов, побуждение участников коллек-
тива к самоконтролю и оценке качества и 
выразительности исполнения, эмоциональ-
ное усиление, эмоционально-творческий 
настрой школьников перед концертным вы-
ступлением. 

Ключевые слова: коллективное внимание; 
школьники; хоровые занятия; развитие кол-
лективного внимания в хоре. 
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Specificity of collective attention of 
schoolchildren at choir class

The essence of collective attention of 
schoolchildren at choir class in general 
educational institutions out-of-school 
educational institutions is determined. 

Миколінська С. І. Специфіка колективної уваги школярів у процесі хорових занять.

Collective attention of students in vocal and 
choral activities is considered as the ability 
to simultaneously auditory and intellectual 
concentration of the participants of the 
collective, their joint setting (orientation) on 
singing in the conductor’s hands, to achieve 
the choral order, ensemble, emotionality and 
expressiveness of the performance of musical 
work.

The characteristic features of the singers’ 
collective activity in the choir’s creative team 
are considered. In addition, psychological, 
performing, interpretive orientation and 
interaction of the participants of the choir 
group have become necessary.

The factors contributing to the expressions 
of students’ collective attention are the 
following: the unity of goals and tasks of 
all singers, the same level of development 
of vocal-choral skills and skills of singers, 
synchrony of the tempo-rhythm of 
participants’ activities, desire of the choirs 
to identify the necessary understanding and 
tolerance to others.

In order to develop the collective 
attention of the singers, the author proposes 
for the teacher – the head of the choir the 
following directions of work: the choir’s 
orientation to the joint activity and result, 
formation of special skills and abilities 
of the choir members, formation of their 
volitional behaviour. Methods and techniques 
of development of collective attention at 
choral classes: development of the state of 
schoolchildren’s readiness of before singing, 
development of choristers’ attitude of 
careful listening, promote the choir members 
to self-control and evaluation of quality 
and expressiveness of their performance, 
emotional strengthening, emotional and 
creative setting of schoolchildren before 
concert performance.

It is emphasized on the importance of 
developing the singers’ ability to synchronize 
voluntary concentration with the help of 
singing skills by conducting a gesture. 
Moreover, students’ interest in choir activities 
will result in a high degree of concentration 
and emergence of students’ postvoluntary 
attention. The well-chosen repertoire, using 
elements of game with primary schoolchildren, 
encouraging the singers’ least achievements, 
predicting of success, teacher’s kindness will 
support students’ interest.

Keywords: collective attention, 
schoolchildren, choir class, development of 
collective attention in choir.
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