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Двадцатое столетие, противоречивое 
и обнадеживающее, вдохновляющее и тра-
гичное… Никто не предполагал, какие 
новые вызовы и испытания принесет 
новый грозный и непредсказуемый век. 
На таком фоне драматичных событий 
и конфликтов предыдущие десятилетия, 
особенно в их второй половине, встают 
апофеозом наук во имя человечества, 
максимально продуктивным марафо-
ном экономических и социальных пере-
устройств. Уже ушедший этот промежу-
ток планетарной судьбы в заревах интел-
лектуальных раскрепощений высит-

ся моментом истины в жизни и деяни-
ях выдающегося украинского хирурга 
Владимира Терентьевича Зайцева.

Облик человека, выражение и тайна его 
глаз, внутренний свет разума не всегда 
совпадают с его харизмой, его предназна-
чением. Но если такое сочетание налицо, 
оно часто говорит о крупной личности. 
Владимир Зайцев и в отведенной жиз-
ненной вертикали, и в наличии большой 
школы учеников и воспитанников, несу-
щей его знамя, вырисовывается как раз 
таким героическим титаном. Ранняя седи-
на, обычно повествующая о доминантах 
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долга, сосредоточенная доброжелатель-
ность, волевые импульсы в гармонии рук 
и взгляда — возможно, перед нами клас-
сический офорт хирурга, но одновремен-
но конкретный, яркий и скромный пор-
трет Владимира Терентьевича.

Реформатор хирургии в индустри-
альном и научном сердце Украины — 
Харькове, он сын этого необыкновенно-
го города с его сложным и суровым, но 
славным прошлым. В первые годы после-
военного возрождения (1948) восемнад-
цатилетний Володя Зайцев становится 
студентом Харьковского медицинско-
го института (рис. 1). И, очевидно, не 
сразу, но навсегда избирает своим жре-
бием хирургию. Такой предрасполо-
женности способствуют и грандиозные 
харьковские хирургические школы 
с их влекущими научными звездами — 
от Н. П. Тринклера и А. Г. Подреза до 
А. А. Шалимова. В 1954 г. Владимир 
Зайцев с отличием заканчивает лечебный 
факультет родного института и начинает 
профессиональный путь в качестве кли-
нического ординатора одного из хирурги-
ческих вузовских подразделений. Можно 
с уверенностью сказать, что наука опе-
ративного хирургического искусства его 
неотрывно влечет. В 1955 г. в сборни-
ке научных работ ХМИ публикуется его 
первая печатная работа «Удаление левой 
доли печени по поводу кавернозной анги-
омы». Само наименование публикации 
свидетельствует, что молодой автор, пер-
вый врач в своей рабочей семье, уже не 
первоклассник в хирургии.

Побежали годы. Важной вехой станов-
ления врача-хирурга, блестяще обладав-
шего всеми методами оперативных вме-
шательств на органах грудной и брюш-
ной полостей, предстает педагогическая 
и научная работа В. Т. Зайцева в статусе 
ассистента, а затем доцента кафедры тора-
коабдоминальной хирургии Украинского 
института усовершенствования врачей 
(Харьков), которой в этот период руко-
водил хирург непревзойденных научных 
и технологических качеств, в будущем 
академик НАН и АМН Украины про-
фессор Александр Алексеевич Шалимов. 
Органичная плодотворная связка между 
великим учителем и одним из его лучших 
учеников и преемников пророчески харак-
теризует обоих. Именно В. Т. Зайцев, 
после перевода А. А. Шалимова в Киев, 
где выдающийся ученый создает, вслед 

за Слобожанщиной, свой второй Олимп 
науки — НИИ клинической и экспери-
ментальной хирургии, подхватывает его 
эстафету во главе Харьковского НИИ 
общей и неотложной хирургии (рис. 2) — 
украинского первенца оказания помо-
щи больному в самых сложных ургент-
ных обстоятельствах. Этим институтом 
Владимир Терентьевич руководил 25 лет, 
параллельно, в течение трех десятилетий, 
возглавляя кафедру госпитальной хирур-
гии Харьковского госдарственного меди-
цинского института (с 1994 г. — универ-
ситета). Многочисленные студенты, аспи-
ранты, клинические ординаторы, маги-
странты и докторанты в нашем государст-
ве и за рубежом с благодарностью помнят 
и ценят наставления учителя хирургии, 
его оптимизм и человечность. Лекторское 
мастерство и незабываемые выступления 
дали ему заслуженную славу и авторитет 
выдающегося педагога. Под руководст-
вом Владимира Терентьевича в течение 
многих лет успешно функционировал 
студенческий научный кружок, который 
стал кузницей кадров будущих хирургов 
новой формации.

Рис. 1. В. Т. Зайцев — студент II курса лечебного 
факультета Харьковского медицинского 
института (1949 г.)
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Диссертационный старт В. Т. Зайцев 
осуществляет в 1963 г., успешно защитив 
под руководством профессора А. А. Шали-
мова кандидатскую диссертацию «Кисло-
род крови при внутривенном перелива-
нии крови и введении кровезаменяющих 
жидкостей в хирургии». Этому его науч-
ному прологу физиолого-хирургической 
направленности способствует склонность 
соискателя к эксперименту и технициз-
му, его работы в 1959–1962 гг. касают-
ся методик электрооксигемометрии, 
фактически впервые вводимых моло-
дым ученым в хирургическую практику. 
Все последующие дистанции Владимир 
Терентьевич преодолевает во все более 
сложных хирургических перипетиях — 
вхождением в хирургию онкологии сре-
достения, освоением восстановительного 
этапа при хирургическом лечении релак-
сации и грыж диафрагмы, внедрением 
изолированной регионарной перфузии 
при различных видах неотложной и пла-
новой хирургической патологии. Так, 
в борьбе за жизни людей В. Т. Зайцев 

подходит к своей докторской диссерта-
ции (1974) «Выбор метода оперативно-
го лечения язвенной болезни желудка 
и двенадцатиперстной кишки», по своим 
органосохраняющим позициям и прин-
ципам призывно перекликающейся 
с кредо А. А. Шалимова.

Два крыла, две ипостаси харьковско-
го демиурга хирургии — руководство 
ведущими кафедрами хирургии (факуль-
тетско-госпитальной педиатрического 
факультета, а затем госпитальной хирур-
гии лечебного факультета) аlma mater 
и созидательные деяния в организации 
уникального хирургического комплекса 
огромного мегаполиса — конечно же, вос-
создают образ Владимира Терентьевича 
как способнейшего архитектора совре-
менной медицины в родных пенатах. Тут, 
при его прямом участии, возникает пра-
ктически первое в Украине научно-про-
изводственное объединение «Хирургия» 
в составе хирургических кафедр медицин-
ского института, нынешней Харьковской 
медицинской академии последипломного 

Рис. 2. Профессор В. Т. Зайцев с молодыми учеными института В. В. Бойко и И. А. Тарабаном планирует 
проведение экспериментального исследования (1991 г.) 
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образования и новейшей больницы ско-
рой помощи. По непосредственным ини-
циативам профессора Зайцева в составе 
комплекса организуются центры по лече-
нию острых желудочно-кишечных кро-
вотечений,  шока и политравмы, заболе-
ваний печени и желчных путей, гнойной 
хирургической инфекции, миастении, 
сердечного ритма, сердечно-сосудистый, 
а также по другим актуальным позици-
ям. Это фактически средоточие хирурги-
ческих возможностей на повседневных 
драмах жизни и смерти, а если вдуматься, 
и вечный «мемориал» В. Т. Зайцева. На 
воплощение этих исполинских замыслов 
в единении научно-практических задач, 
решаемых под руководством Владимира 
Терентьевича, ему были отведены лишь 
считанные десятилетия. Между тем, диа-
пазон таких задач в острых проблемах 
науки предстает воистину исполинский. 
Среди них травматический шок и поли-
травма, ожоговая болезнь, разработка 
и усовершенствование оказания помощи 
больным с хирургической инфекцией 
(перитонит, сепсис, гнойная рана, кишеч-
ный свищ), хирургическое лечение ослож-
нений язвенной болезни, хирургическая 
гепатология и панкреатология, острая 
сердечно-сосудистая патология, оптими-
зация неотложной хирургической помо-
щи населению. В этом спектре изыска-
ний ученого, с новым звучанием вечных 
глаголов хирургии встает, если вдумать-
ся, его непреходящий научный подвиг 
и жизненный героизм.

Перу В. Т. Зайцева принадлежит более 
700 печатных трудов, в том числе 32 мо-
нографии и 3 учебных пособия, 59 автор-
ских свидетельств и патентов. Под его 
руководством защищены 17 доктор-
ских и 61 кандидатская диссертация. 
Множество нововведений в хирургиче-
скую практику, предложенные непосред-
ственно Владимиром Терентьевичем и его 
учениками, широко внедрены в нашей 
стране и за ее пределами. Большинство 
монографий В. Т. Зайцева явля-
ются и сегодня руководством в пра-
ктической работе хирургов. Среди них 
«Клиника, диагностика и лечение трав-
мы грудной клетки, ее органов и сосудов» 
(1984), «Неотложная хирургия брюшной 
полости» (1989), «Хірургічна тактика 
і лікування хворих з кровотечами з пе-
нетруючих пілородуоденальних вира-
зок» (1992) и другие. 

Медицинская общественность Украины 
знала Владимира Терентьевича Зайцева 
как заместителя председателя Научного 
общества хирургов Украины, председа-
теля Харьковского областного общест-
ва хирургов, главного редактора межве-
домственного сборника «Общая и неот-
ложная хирургия», члена редколлегии 
журнала «Клінічна хірургія», эксперта 
ВАК Украины и неизменного члена про-
блемных комиссий по хирургии в УССР 
и бывшем СССР. Он являлся членом 
Международного общества европейских 
хирургов. Это был блестящий разносто-
ронний хирург, успешно оперировавший 
на сердце, легких, средостении, орга-
нах брюшной полости (В. Т. Зайцевым 
выполнено более 10 000 операций!) 
и вернувший к жизни тысячи пациен-
тов, которые будут помнить его всю свою
жизнь. За свой самоотверженный труд 
хирурга, ученого, педагога В. Т. Зайцев 
удостоен государственных наград: 
орден Трудового Красного Знамени (два-
жды), медаль «За доблестный труд», 
Ленинская юбилейная медаль, почетные 
знаки «Отличник здравоохранения», «За 
отличные успехи в работе». Ему была 
вручена Почетная грамота Президиума 
Верховного Совета УССР.

В 2000 г. на доме, где В. Т. Зайцев жил 
последние 20 лет, установлена мемори-
альная доска (рис. 3). Постановлением 
Президиума Национальной академии 
медицинских наук Украины № 7/4 
от 26 апреля 2013 г. в память о хирур-
ге, ученом, педагоге за его вклад в раз-
витие Харьковской хирургической 
школы, многолетний плодотворный 
труд Государственному учреждению 
«Институт общей и неотложной хирур-
гии НАМН Украины» присвоено имя 
В. Т. Зайцева.

Мы всматриваемся в ряд фотогра-
фий ученого, отображенных в библио-
графическом сборнике «Владимир Терен-
тьевич Зайцев: хирург, ученый, педагог…». 
Он издан в Харькове Институтом об-
щей и неотложной хирургии, руководи-
мым одним из учеников В. Т. Зайцева — 
профессором В. В. Бойко. Книга представ-
лена общественности к 80-летию подвиж-
ника хирургии, спустя 11 лет после его кон-
чины. Здесь сам круг жизни В. Т. Зайцева, 
и на всех снимках отчетливо проступает 
его щедрая душа, скромность, погружен-
ность в излюбленное дело. А на заглавном 
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фото, перед операцией, в хирургическом 
облачении, В. Т. Зайцев силой и доми-
нантой взгляда, каким-то общим то-
ком предоперационного сосредоточения 

и углубленности в предстоящее разитель-
но напоминает Александра Алексеевича 
Шалимова. И в этом видишь знак судьбы 
и закономерность.

Рис. 3. Открытие мемориальной доски профессору В. Т. Зайцеву (2000 г.) на фасаде дома, где он жил. 
Слева направо: профессор В. В. Бойко, профессор А. Я. Цыганенко, член-корреспондент НАМН Украины, 
профессор В. К. Гусак, профессор С. И. Зайцева, академик НАМН Украины А. А. Шалимов, губернатор 
Харьковской области О. А. Демин
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The article is devoted to the Honored 
Worker of Science and Technology of 
Ukraine, Laureate of State Prize of Ukraine, 
Doctor of Medical Sciences, Professor 
Vladimir Terentyevich Zaitsev. Particular 
attention is paid to the personal qualities of 
V. T. Zaytsev, as well as biographical facts 
of his personal growth, his formation as 
a talented and professional surgeon. The 
main directions of its treatment, as well 
as research and educational activities are 
viewed. His strong role as director of the 
Scientific Research Institute of General 
and Emergency Surgery (Kharkov) as well 
as his invaluable contribution to national 
and world medicine is showed.

Key words: V. T. Zaytsev, surgeon, 
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Статья посвящена заслуженному 
деятелю науки и техники Украины, 
лауреату Государственной премии 
Украины, доктору медицинских наук, 
профессору Владимиру Терентьевичу 
Зайцеву. Особое внимание уделе-
но личным качествам В. Т. Зайцева, 
а также фактам становления его как 
личности, талантливого врача-хирурга, 
профессионала в своем деле. Рас-
смотрены основные направления его 
лечебной, а также научно-педагоги-
ческой деятельности. Показана весо-
мая роль В. Т. Зайцева в качестве 
директора Научно-исследовательского 
института общей и неотложной хирур-
гии (г. Харьков), заведующего кафедрой 
хирургии Харьковского медицинского 
института, а также неоценимый вклад, 
внесенный им, в отечественную и миро-
вую медицину.
Ключові слова: В. Т. Зайцев, хирург, 

ученый, педагог.

Стаття присвячена заслуженому 
діячеві науки і техніки України, лауре-
ату Державної премії України, доктору 
медичних наук, професору Володимиру 
Терентійовичу Зайцеву. Особливу 
увагу приділено особистим якостям 
В. Т. Зайцева, а також біографічним 
фактам його становлення як особис-
тості, талановитого лікаря-хірурга, про-
фесіонала у своїй справі. Розглянуто 
основні напрямки його лікувальної, 
а також науково-педагогічної діяльності. 
Показана його вагома роль як дирек-
тора Науково-дослідного інститу-
ту загальної та невідкладної хірургії 
(м. Харків), завідувача кафедри хірур-
гії Харківського медичного інституту, 
а також неоцінний вклад, внесений ним, 
у вітчизняну та світову медицину.
Ключевые слова: В. Т. Зайцев, 

хірург, вчений, педагог.


