
206 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 1. Òîì 1. 2014

òà çàäîâîëåííÿ â³ä âëàñíî¿ àêòèâíîñò³. Òàêó 
ñï³âïðàöþ, íà íàøó äóìêó, ìîæíà ñòâîðèòè 
ëèøå ÷åðåç êîëåêòèâíó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ 
ãðóïîâîãî çàíÿòòÿ çà ïðèíöèïîì «êðóãëîãî 
ñòîëó» àáî òðåí³íãîâîãî íàâ÷àííÿ.

Ï’ÿòîþ îñîáëèâ³ñòþ àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ 
º øèðîêå âèêîðèñòàííÿ êîëåêòèâíèõ ôîðì 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ïàðíà ³ ãðóïîâà 
ðîáîòà, ðîëüîâ³ é ä³ëîâ³ ³ãðè, ïðîáëåìí³ òà 
äîñë³äí³ ñåì³íàðè, ìîçêîâèé øòóðì ÿê åâ-
ðèñòè÷íî-àíàë³òè÷íèé ìåòîä, ìåòîä àíàë³-
çó êîíêðåòíèõ ñèòóàö³é ³ òîìó ïîä³áíå).

Ó ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ êîëåêòèâíèõ ôîðì 
ãðóïîâî¿ ðîáîòè ðåàë³çóºòüñÿ ïðèíöèï 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñï³âòâîð÷îñò³, â óìî-
âàõ ÿêî¿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ñï³ëüíà ìåòà, ºäí³ñòü 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, à ñòóäåíòè çàéìàþòü 
àêòèâíó ïîçèö³þ. Ñóá’ºêò-ñóá’ºêòí³ âçàºìè-
íè òà ðåôëåêñèâíî-ä³àëîãîâà ôîðìà ðîçó-
ìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ âèíèêàþòü 
ïðè êîëåêòèâíîìó ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè, 
ñïðèÿþòü ¿¿ îá’ºêòèâ³çàö³¿, àêòèâ³çàö³¿ òâîð-
÷îãî ìèñëåííÿ, àêòóàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
ðåñóðñ³â ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (çàêî-
íîì³ðíîñò³ ñòàíîâëåííÿ ñóá’ºêòà ñàìîðîç-
âèòêó – Ñ. Ê.). Ïðè÷îìó êîëåêòèâíèé äîñ-
â³ä, êîëåêòèâíèé ðîçóì, ñï³ëüíèé òâîð÷èé 
ïîòåíö³àë ïåðåâèùóþòü ìîæëèâîñò³ ìåõà-
í³÷íîãî ïîºäíàííÿ îêðåìèõ òâîð÷èõ ïîòåí-
ö³àë³â. Â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ³íòåãðàö³ÿ. Êð³ì òîãî, 
ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ â íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³ ï³äâèùóº ìîòèâàö³þ çà ðàõóíîê 
âêëþ÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ñòèìóë³â: ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ îñîáèñò³ñíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïî÷óòòÿ 
çàäîâîëåííÿ â³ä ïóáë³÷íî ïåðåæèòîãî óñï³-

õó â íàâ÷àíí³. Óñå öå ôîðìóº â ñòóäåíò³â 
ÿê³ñíî íîâå ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåòà ³ äî 
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ìè ïåðåêîíàí³, 
ùî ò³ëüêè âçàºìîä³ÿ îñîáèñò³ñíîãî òà ïðî-
ôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ â ïðîöåñ³ ñïåö³àëü-
íî îðãàí³çîâàíîãî íàâ÷àííÿ ìîæå çàáåç-
ïå÷èòè ÿê³ñíó ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â ó ñèñòåì³ 
âèùî¿ îñâ³òè. Óïðàâë³ííÿ íàâ÷àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â â öüîìó âèïàä-
êó ìàº ïîëÿãàòè â ñòâîðåí³ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ àêòóàë³çàö³¿ òà àêòèâ³çàö³¿ â 
ìîëîä³ ïîòðåáè ïîñò³éíîãî îñîáèñò³ñíîãî 
³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ÿê çàïîðóêè 
ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàéáóòíüî¿ ôàõîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà ôîð-
ìóâàííÿ ï³äë³òê³â ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ º 
äóæå àêòóàëüíîþ.

Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ íå ëèøå ³íòåëåêòóàëüíèì 
ðîçâèòêîì, òîáòî, íàáóòòÿì íîâèõ çíàíü ³ 
óì³íü, à é âèíèêíåííÿì ó ï³äë³òêà íîâèõ ïî-
òðåá òà ³íòåðåñ³â. Íàâ÷èòè ï³äë³òêà ìîæíà 
ëèøå òîä³, êîëè â íüîãî âäàºòüñÿ âèêëèêàòè 
³íòåðåñ ³ áàæàííÿ âèêîíàòè òå, ùî âèìàãà-
þòü îòî÷óþ÷³. Âèõîâàííÿ â ñàìîìó øèðîêî-
ìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà ìàº áóòè îñíîâíèì 
ñòåðæíåì, íàâêîëî ÿêîãî áóäóºòüñÿ âåñü 
ðîçâèòîê äèòèíè (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé).

Òîìó îäèí ³ç ïîêàçíèê³â ðîçâèòêó ãàð-
ìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³ â ïîçàøê³ëüíèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ º ïåâíå ñï³ââ³äíîøåííÿ 
³íòåëåêòóàëüíîãî òà åìîö³éíîãî ðîçâèòêó. 
Íåäîîö³íêà ö³º¿ âèìîãè, ÿê ïðàâèëî, âåäå äî 
ïåðåá³ëüøåíîãî, îäíîñòîðîííüîãî ðîçâèòêó 
ÿêî¿ñü îäí³º¿ ÿêîñò³, ÷àñò³øå âñüîãî – ³íòåëåê-
òó, ùî ìè çàðàç ³ ñïîñòåð³ãàºìî â íàø ÷àñ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ äîñë³-
äæåííÿ º âèÿâëåííÿ âïëèâó ïîçàøê³ëüíèõ 
íàâ÷àëüíèõ íàêëàä³â íà ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ â ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿. Îñíîâíèì 
çàâäàííÿì äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âèÿâëåí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ï³äë³òê³â ó 
ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ó ïðî-
öåñ³ ñîö³àë³çàö³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íèí³, êîëè ïàðàäèãìà øê³ëüíî¿ 
îñâ³òè çì³íèëàñÿ äîêîð³ííî, êîëè íà ïåðå-
äí³é ïëàí âèõîäèòü ä³éñíà ãóìàí³çàö³ÿ íàâ-
÷àííÿ é âèõîâàííÿ, à ñàì ïðîöåñ íàâ÷àííÿ 
é âèõîâàííÿ íàáóâàº îçíàê îñîáèñò³ñíî îð³-
ºíòîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³ä÷óâàºòüñÿ àêòèâíà 
ïîòðåáà â÷èòåë³â ó ãëèáîêèõ çíàííÿõ ïðî 
ãåíäåðíèé ðîçâèòîê øêîëÿð³â. Àäæå êîæíà 
ëþäèíà – ïðåäñòàâíèê ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî-
÷î¿ ñòàò³. «Ùîá ñòàòè ÷îëîâ³êîì ÷è æ³íêîþ, 
³íäèâ³ä ïîâèíåí óñâ³äîìèòè ñâîþ ñòàòåâó 
ïðèíàëåæí³ñòü ³ çàñâî¿òè â³äïîâ³äíó ñòàòåâó 
ðîëü» [4, ñ. 191].

Ïîçàøê³ëüíà îñâ³òà âèð³øóº ïèòàííÿ 
åìîö³éíîãî, ô³çè÷íîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ¿¿ êîì-
ïåòåíòíîñòåé. Âîäíî÷àñ ïîçàøê³ëüíà îñâ³-
òà ñïðèÿº çàáåçïå÷åííþ ïîòðåá îñîáèñòî-
ñò³ ó òâîð÷³é ñàìîðåàë³çàö³¿, ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿, 
âêëþ÷åííþ â ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè, âõîäæåí-
íþ â øèðîêèé ñâ³ò.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ïîçàøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè º:

– ìåòîäîëîã³÷íå, òåîðåòè÷íå é ìåòî-
äè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîç-
âèòêó ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè;

– ðîçðîáêà é íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ 
çì³ñòó, ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïîçàøê³ëü-
íî¿ îñâ³òè;

– ðîçâèòîê ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè â ïî-
çàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ òà ³íøèõ 
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóö³ÿõ;

– ï³äãîòîâêà ïðîãðàì, ïîñ³áíèê³â, ï³ä-
ðó÷íèê³â, ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é òà ³í-
øî¿ ë³òåðàòóðè äëÿ ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè.

– ðîçâèòîê ïîçèòèâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
ÿêîñòåé ó ï³äë³òê³â ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿.

Îòæå, ñîö³àë³çàö³ÿ – öå äâîñòîðîíí³é 
âçàºìîîáóìîâëåíèé ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ëþ-
äèíè é ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà. Ïåðåäáà-
÷àº âêëþ÷åííÿ ëþäèíè â ñèñòåìó ñàìîñò³é-
íîãî â³äòâîðåííÿ öèõ â³äíîñèí. Ó ïðîöåñ³ 
ñîö³àë³çàö³¿ ôîðìóºòüñÿ óí³êàëüíà, íåïîâ-
òîðíà îñîáèñò³ñòü.

Ñîö³àë³çàö³ÿ ÿê ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò ñïðè-
ÿº ñîö³àëüíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîð-
ìóâàííþ ñîö³àëüíèõ ÿêîñòåé, ïåðåäáà÷àº 
é çóìîâëþº ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ëþäüìè. 
Ïåðåäóìîâàìè ñîö³àë³çàö³¿ ä³òåé ó ïîçàø-
ê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ º ïîòðåáà â 
íîâèõ ñôåðàõ ñï³ëêóâàííÿ, ðîçøèðåííÿ 
íåôîðìàëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ïîçà óðîêàìè, 
ñàìîðåàë³çàö³ÿ â íîâèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³.

Âàæëèâèì çàñîáîì ñîö³àë³çàö³¿ º çàëó-
÷åííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ äî àêòèâíî¿ 
ñîö³àëüíî çíà÷èìî¿ òà ñîö³àëüíî âèçíà÷å-
íî¿ êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñîáëèâà ðîëü ó 
öüîìó íàëåæèòü ïîçàøê³ëüíèì íàâ÷àëüíèì 
çàêëàäàì. Àäæå ñàìå âîíè àêòèâíî âèêî-
ðèñòîâóþòü îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàí³ ³íòå-
ðàêòèâí³ ìåòîäèêè, åìï³ðè÷íî ³íäóêòèâí³ 
îáðàçí³ ìåòîäè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 
ïðèéîìè åêñïðåñèâíîãî âïëèâó, ñòâîðþþ-
÷è ïðè öüîìó ðåàëüí³ óìîâè äëÿ ãàðìîí³éíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ ï³äë³òê³â, íàâ÷àííÿ âèõîâàíö³â, 
ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè ëþäñüêèõ âçàºìèí.

Îñîáèñò³ñòü – öå ëþäèíà, ÿêà ìàº ñâ³äî-
ì³ñòü òà äîñÿãëà ïåâíîãî ð³âíÿ ïñèõ³÷íîãî 
òà ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó. Îñîáèñò³ñòü 
ïåðåáóâàº â öåíòð³ óâàãè ïîçàøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè. Ëþäèíà ñòàº îñîáèñò³ñòþ â ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ, ðîçâèòêó, ñîö³àë³çà-
ö³¿. Ñàìå îñîáèñò³ñòü ïîñ³äàº âèçíà÷àëüíå 
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ñòàíîâèùå â ñóñï³ëüñòâ³, âèêîíóþ÷è â íüî-
ìó ïåâíó ñóñï³ëüíó ðîëü ÷è ôóíêö³þ.

Îñâ³òà – ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò çàñâîºííÿ, 
çáàãà÷åííÿ é ïåðåäà÷³ ñîö³àëüíîãî äîñâ³-
äó â³ä ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü äî íàñòóïíèõ. 
Êàòåãîð³ÿ «îñâ³òà» ñòîñóºòüñÿ âèêëþ÷íî 
ëþäèíè, âîíà ïîâ’ÿçàíà ³ç ñîö³àëüíèì äî-
ñâ³äîì ëþäñòâà, íàâ÷àííÿì, âèõîâàííÿì, 
ðîçâèòêîì ³ ñîö³àë³çàö³ºþ ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ. ²ñòîðè÷íî îáóìîâëþºòüñÿ ïðî-
öåñîì íàêîïè÷åííÿ çíàíü, ðîçâèòêîì çíà-
ðÿäü ïðàö³ é ñïîñîáàìè ä³ÿëüíîñò³.

Ó ñâîþ ÷åðãó ðîçâèòîê – ïðîöåñ ñòàíîâ-
ëåííÿ é çáàãà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ï³ä âïëè-
âîì çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ, êåðîâàíèõ ³ 
íåêåðîâàíèõ ôàêòîð³â. Ðóø³éíèìè ñèëàìè 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ º ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ 
ïîòðåáàìè ëþäèíè é ìîæëèâîñòÿìè ¿õ çà-
äîâîëåííÿ. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó ïîâ’ÿçàí³ ç âêëþ÷åííÿì îñîáèñòîñò³ 
äî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. Â³äáó-
âàºòüñÿ íàáóòòÿ ïîçèòèâíîãî äîñâ³äó, âçà-
ºìîä³¿ ç äîðîñëèìè òà îäíîë³òêàìè, ôîð-
ìóâàííÿ íàâè÷îê åôåêòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ, 
à òàêîæ âçàºìîï³äòðèìêè. Âíàñë³äîê öüîãî 
ñòâîðþþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ îñîáè-
ñòîãî çðîñòàííÿ, ðîçâèòêó çäîðîâî¿, ö³ë³ñ-
íî¿ é çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³.

Ï³äë³òêè ïðàãíóòü äî ñï³ëêóâàííÿ ç îäíî-
ë³òêàìè, ¿ì íåîáõ³äíî ñåáå ðåàë³çîâóâàòè, 
ðîçêðèâàòè ³ ñòâåðäæóâàòè âëàñíå «ß». Âîíè 
êîí÷å ïîòðåáóþòü ì³ñöÿ, äå íà íèõ ÷åêàþòü, 
äå á âîíè çìîãëè â³ä÷óòè ñåáå îñîáèñòîñòÿ-
ìè, ðîçñëàáèòèñÿ â³ä ìóøòðè, ìåíòîðñüêîãî 
òîíó, ïåðåâ³ðèòè ñâî¿ ïîòåíö³éí³ çä³áíîñò³ [3]. 
Ñàìå òàêèì îñåðåäêîì âèõîâíîãî ïðîñòîðó 
äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â º ïîçàøê³ëüí³ çàêëàäè 
îñâ³òè. Äèòÿ÷èé ñàäîê, øêîëà òà ïîçàøê³ëüí³ 
çàêëàäè – öå ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó 
ïîâíîö³ííî âèÿâëÿºòüñÿ ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, îñòàòî÷íî âèçíà-
÷àþòüñÿ ãåíäåðí³ ðîë³, ÷³òêî çàêð³ïëþþòüñÿ 
ïàòåðíè âçàºìèí ³ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ. 
Ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â ôîðìóþòüñÿ òàê³ ïîçèòèâ-
í³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê ñàìîñò³éí³ñòü òà ³í³-
ö³àòèâà, àêòèâí³ñòü ³ ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³, 
ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó ³ ïðèíöèïîâ³ñòü, ô³çè÷íà ³ 
ìîðàëüíà äîñêîíàë³ñòü. Õî÷à çàñîáè ³ ìåòîäè 
â êîæíîãî ñïåöèô³÷í³, âñ³õ ¿õ ºäíàº îäíå – ö³-
êàâà ñïðàâà: êóëüòóðíî-òâîð÷à, ï³çíàâàëüíà, 
³ñòîðèêî-êóëüòóðíà, ñïîðòèâíî-îçäîðîâ÷à ³ 
òàê äàë³.

Îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê òà ñîö³àë³çàö³ÿ 
ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàñâîºí-
íÿì íîðì, òðàäèö³é, ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ 
ÿêîñòåé, ÿê³ íàïðàöüîâàí³ â ñóñï³ëüñòâ³. 
Ó ï³äë³òê³â âäîñêîíàëþºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòü 
â³ä÷óòò³â, íà îñíîâ³ ÷îãî ñïðèéìàííÿ ñòàº 
á³ëüø ïîâíèì ³ äåòàëüíèì, ïëàíîì³ðíèì ³ 
ïîñë³äîâíèì. Ôîðìóºòüñÿ àêòèâíå, ñàìî-
ñò³éíå, òâîð÷å ìèñëåííÿ.

Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãåíäåðíîãî 
ðîçâèòêó ï³äë³òê³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ òàêè-
ìè îçíàêàìè:

– ïîÿâîþ â³ä÷óòòÿ äîðîñëîñò³, ùî âèçíà-
÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü òà çì³ñò àêòèâíîñò³ äè-
òèíè;

– ïðàãíåííÿì âèçíàííÿ ñâîº¿ äîðîñëî-
ñò³, îñê³ëüêè ï³äë³òêè íå â³ä÷óâàþòü ñåáå 
äîðîñëèìè ïîâíîþ ì³ðîþ;

– ç’ÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ÷óòëèâ³ñòü äî çà-
ñâîºííÿ íîðì, ö³ííîñòåé, ñïîñîá³â ïîâå-
ä³íêè;

– ïîñèëþºòüñÿ ïðàãíåííÿ áóòè ñàìîñò³é-
íèì;

– âèíèêàº ïîñò³éíà ïîòðåáà â äîáðîçè÷-
ëèâîìó ñòàâëåíí³, òàêòîâíîñò³ ç áîêó äî-
ðîñëèõ;

– ó ä³ÿëüíîñò³ ï³äë³òêè ñàìîñò³éíî ñòàâ-
ëÿòü ìåòó, ñêëàäàþòü ïëàí ä³é, ï³äáèðàþòü 
çàñîáè. Àëå ÷àñòî íåïîâí³ñòþ óñâ³äîìëþ-
þòü ñâî¿ ä³¿, íå ïðàãíóòü ñàìîàíàë³çó. ¯õ 
â÷èíêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³ìïóëüñèâí³ñòþ;

– ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ òàêîæ ðîçâèâàþòü-
ñÿ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñàìîñâ³äîìîñò³, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ñàìîîö³íö³. Ìåõàí³çìîì 
ðîçâèòêó ñàìîñâ³äîìîñò³ ï³äë³òê³â º ¿õ ïî-
ñò³éíà ðåôëåêñ³ÿ, òîìó âîíè ÷àñòî º íåâäî-
âîëåíèìè ñàìèìè ñîáîþ;

– ðîçâèâàþòüñÿ òàê³ âîëüîâ³ ÿêîñò³ ÿê íà-
ïîëåãëèâ³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü. Àëå ÷àñòî 
¿õ âîëüîâ³ ä³¿ ñïðÿìîâàí³ ò³ëüêè íà ùîñü îäíå;

– áóðõëèâî ðîçâèâàºòüñÿ âîëüîâà ñôåðà 
ï³äë³òê³â. Ïðàêòè÷íî óñå ¿õ æèòòÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü 
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ÿñêðàâèìè åìîö³ÿìè, ïî-
÷óòòÿìè, ïåðåæèâàííÿìè, îñîáëèâî â ñï³ë-
êóâàíí³ ç îäíîë³òêàìè ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³;

– ³íòåíñèâíî ôîðìóºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü.
Â íàâ÷àíí³ ôîðìóþòüñÿ çàãàëüí³ ³íòåëåê-

òóàëüí³ çä³áíîñò³. Þíàöüêå ìèñëåííÿ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ñõèëüí³ñòþ äî òåîðåòèçó-
âàííÿ, ñòâîðåííÿ àáñòðàêòíèõ óçàãàëüíåíü, 
çàõîïëåííÿ ô³ëîñîôñüêèìè ïîáóäîâàìè. 
Àáñòðàêòíà ìîæëèâ³ñòü çäàºòüñÿ ñòàðøî-
êëàñíèêó á³ëüø ö³êàâîþ ³ âàæëèâ³øîþ, í³æ 
ä³éñí³ñòü. Ðóéíóâàííÿ óí³âåðñàëüíèõ çà-
êîí³â ³ òåîð³é ñòàº óëþáëåíîþ ðîçóìîâîþ 
ãðîþ ñòàðøîêëàñíèêà. Ó ìð³ÿõ þíàêè ïðî-
ãðàþòü ð³çí³ âàð³àíòè ñâîãî ìàéáóòíüîãî 
æèòòºâîãî øëÿõó. Ô³ëîñîôñüêà ñïðÿìîâà-
í³ñòü þíàöüêîãî ìèñëåííÿ çâ’ÿçàíà íå ò³ëü-
êè ç ôîðìàëüíî-ëîã³÷íèìè îïåðàö³ÿìè, àëå 
³ ç îñîáëèâîñòÿìè åìîö³éíî¿ ñôåðè þíàê³â.

Â óìîâàõ ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â ï³äë³òêè àêòèâíî ðîçâèâàþòü òà çà-
ñâîþþòü äîâ³ëüíó óâàãó, ¿¿ ñò³éê³ñòü, ðîç-
ïîä³ë òà ïåðåêëþ÷åííÿ. Ñòàðøîêëàñíèêè 
ïî÷èíàþòü îö³íþâàòè ó÷áîâó ä³ÿëüí³ñòü ÿê â 
øêîë³, òàê ³ â ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàäàõ ç ïîçè-
ö³¿ ñâîãî ìàéáóòíüîãî. Ñóòòºâî çì³íþþòüñÿ 
ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ íàâ÷àííÿ ï³äë³òê³â 
ÿê â øêîë³, òàê ³ â ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàäàõ:
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– ä³â÷àòà òà õëîïö³ îáèðàþòü òàê³ ñïîñî-
áè íàâ÷àííÿ, ÿê³ ðîáëÿòü ¿õ á³ëüø íåçàëåæ-
íèìè, á³ëüø äîðîñëèìè â ¿õ î÷àõ (îáèðàþòü 
ñàìîñò³éí³ ôîðìè çàíÿòü, à â³ä â÷èòåëÿ ïî-
òðåáóºòüñÿ ðîçóì³ííÿ, ïîâàãà, ï³äòðèìêà, 
äîïîìîãà);

– âèíèêàþòü íîâ³ ìîòèâè ó÷³ííÿ: îñâ³-
÷åí³ñòü, ïðàãíåííÿ âëàøòóâàòèñü ó ìàé-
áóòíüîìó (ïîäàëüøå íàâ÷àííÿ, ðîáîòà), 
ïðàãíåííÿ ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ, íåîáõ³äí³ñòü âèêîíóâàòè âèìîãè 
áàòüê³â;

– çíàííÿ ñòàþòü ö³íí³ñòþ. Âîíè äîçâî-
ëÿþòü çàéíÿòè ïåâíèé ñòàòóñ ñåðåä îäíî-
ë³òê³â;

– ç’ÿâëÿºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñàìî-
ñò³éíèé ïîøóê íîâèõ çíàíü;

– ïðîöåñ çàñâîºííÿ çíàíü ó øêîë³ ìîæå 
ñóïðîâîäæóâàòèñü ³íòåëåêòóàëüíèìè åìî-
ö³ÿìè, àëå îñîáëèâ³ñòþ º òå, ùî âîíè íå 
ñàì³ îáèðàþòü çíàííÿ, òîìó îäí³ ó÷í³ ¿õ ëåã-
êî çàñâîþþòü, ³íø³ – ò³ëüêè âèá³ðêîâ³ ïðåä-
ìåòè;

– îö³íêà äëÿ ï³äë³òê³â º ñòàòóñîì, ïîêàç-
íèêîì ð³âíÿ çíàíü, ñòèìóëîì;

– ï³äë³òêè àêòèâíî âèïðîáîâóþòü ñâî¿ 
ñèëè â ð³çíèõ ãàëóçÿõ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³: 
îðãàí³çàö³ÿ ð³çíèõ çàõîä³â, ñóñï³ëüíî-ïîë³-
òè÷íå æèòòÿ òîùî. 

Òîìó äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó ó ôîðìóâàíí³ ï³äë³òê³â ó ïðîöåñ³ 
ñîö³àë³çàö³¿ âàæëèâî ôîðìóâàòè ÿê ìîðàëü-
í³ ïî÷óòòÿ é óÿâëåííÿ, ìîðàëüí³ ìîòèâè ïî-
âåä³íêè, òàê ³ íàâè÷êè é óì³ííÿ, ÿê³ íåîáõ³äí³ 
äëÿ ðåàë³çàö³¿ îòðèìàíèõ óÿâëåíü, çàñâîº-
íèõ çíàíü. Ñó÷àñí³ ãåíäåðíî ÷óòëèâ³ õëîïö³ 
é ä³â÷àòà ïîâèíí³ óñâ³äîìëþâàòè ñîö³àëüí³ 
é ìîðàëüí³ íîðìè â³äïîâ³äíî äî ñóñï³ëü-
íî-ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â, çàñâî¿òè ãåíäåðí³ 
ðîë³, áóòè ãîòîâèìè äî ðåàë³çàö³¿ ãíó÷êî-
ãî ãåíäåðíîãî ðåïåðòóàðó òà ïðîòèñòîÿòè 
òèñêó ÷óæî¿ âîë³, íåãàòèâíèì ÿâèùàì ãåí-
äåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿.

Âèñíîâêè. Îòæå, ó ïîçàøê³ëüíèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ ï³äë³òêè âèêîíóþòü íå 
äðóãîðÿäí³, à ïðîâ³äí³, òâîð÷³ çàâäàííÿ. 
Ïîçàøê³ëüí³ óñòàíîâè ìàþòü ÿñêðàâî âèðà-
æåíó ñïåöèô³êó âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü äè-
òèíè. Ïåðåäóñ³ì öå äîáðîâ³ëüí³ñòü ³ ïðàâî 
âèáîðó çàíÿòü, ð³çíîìàí³òí³ñòü òà àëüòåð-
íàòèâí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ ÿê ç îäíîë³òêàìè, 
òàê ³ ç ïåäàãîãàìè, êåð³âíèêàìè ãóðòê³â òà 
ñåêö³é, äèôåðåíö³éîâàí³ñòü çà ³íòåðåñà-
ìè òà çàõîïëåííÿìè, óí³êàëüí³ ìîæëèâîñò³ 
ùîäî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî òà 
òâîð÷îãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî ïîçàøê³ëüí³ çàêëàäè º 
ñêëàäîâîþ äåðæàâíî-ñóñï³ëüíî¿ îñâ³òè òà 
âèõîâàííÿ äèòèíè, âîíè ìàþòü ïåâíó àâ-
òîíîì³þ é ñòàíîâëÿòü ñàìîñò³éíó ñèñòåìó 
âèõîâàííÿ, íàâ÷àííÿ òà îñâ³òè ìîëîäøèõ 

øêîëÿð³â ó â³ëüíèé ÷àñ. Ó ïîçàøê³ëüí³é ä³-
ÿëüíîñò³ äèòèíà íå ïðîñòî â³äòâîðþº òå, 
ùî çàñâîþº. Çàâäÿêè ñâî¿é óí³êàëüíîñò³ é 
íåïîâòîðíîñò³ âîíà ðîçâèâàº, äîïîâíþº 
çíàííÿ òà íàâè÷êè, âäîñêîíàëþº ¿õ. Ñàìå 
â öüîìó ïîëÿãàº çàêîí òâîð÷î¿ ïîâåä³íêè 
é ìåòîäèêè ïîçàøê³ëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, ÿêà áàçóºòüñÿ íà îáîâ’ÿçêîâî-
ìó çàîõî÷åí³ ð³çíîá³÷íîãî ñàìîâèÿâëåí-
íÿ øêîëÿðà, áàãàòñòâ³ âðàæåíü, ñòâîðåíí³ 
îïòèìàëüíèõ îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, êîòð³ 
º äæåðåëîì ïðîäóêòèâíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ äèòÿ÷î¿ ñï³ëüíîñò³.

×èì áàãàòøå ³íòåëåêòóàëüíå æèòòÿ êîëåê-
òèâó, òèì ÿñêðàâ³øå ðîçêðèâàºòüñÿ ÷îëîâ³ê 
ïåðåä æ³íêîþ, æ³íêà – ïåðåä ÷îëîâ³êîì òà 
íàáóâàþòüñÿ íîðìè ³ ö³ííîñò³, ÿê³ â³ä³ãðàþòü 
âåëèêó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ òà ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³. Öå äóæå âàæëèâî äëÿ âèõîâàííÿ 
ñïðàâæí³õ æ³íîê ³ ñïðàâæí³õ ÷îëîâ³ê³â. 

Çà âèíèêíåííÿ äåô³öèòó ñóñï³ëüíî¿ óâà-
ãè òà ïîâàãè äî ïðîáëåì ï³äðîñòàþ÷îãî ïî-
êîë³ííÿ, ¿õ íåâèð³øåí³ñòü, êðèçà ³íñòèòóò³â 
ñîö³àë³çàö³¿; â³äîìèé äèñáàëàíñ ì³æ ïðàã-
íåííÿì ï³äë³òê³â äî âèçíàííÿ ¿õ çíà÷óùîñò³ 
â ñóñï³ëüñòâ³ ³ â³äñóòí³ñòþ ðåàëüíèõ óìîâ òà 
ìîæëèâîñòåé äî ñàìîñòâåðäæåííÿ; â³äñóò-
í³ñòü ö³êàâèõ çàõîïëþþ÷èõ ñïðàâ íà ð³âí³ 
øê³ëüíîãî òà ïîçàøê³ëüíîãî ñåðåäîâèùà; 
âåëèêà õâèëÿ ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿, 
ÿêà íå çíàõîäèòü íàëåæíîãî ïîÿñíåííÿ í³ 
â ñ³ì’¿, í³ â øêîë³, í³ â ïîçàøê³ëüí³é ä³ÿëü-
íîñò³, ñïîíóêàþ÷è ï³äë³òê³â ñàìîñò³éíî øó-
êàòè â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ, ùî ¿õ òóðáóþòü. 
Ö³ ïðè÷èíè ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ôåíîìå-
íó íåçàäîâîëåíîñò³ ñåðåä ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ ³ ïðèçâîäÿòü äî ñòèõ³éíîãî ãðó-
ïîâîãî ñï³ëêóâàííÿ ïîçà øêîëîþ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ïðîáëåì ðîçâèòêó ãàðìîí³éíî¿ 
îñîáèñòîñò³.

Òîìó ïîðÿä ³ç ôîðìóâàííÿì íàö³îíàëü-
íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, îâîëîä³ííÿì ä³òüìè 
çàñîáàìè ð³äíî¿ ìîâè, ³ñòîð³¿, êóëüòóðè, 
ìèñòåöòâà, íàðîäíèõ òðàäèö³é ³ çâè÷à¿â ó 
öåíòð óâàãè ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â øêî-
ëè òà ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 
ïîâèííà áóòè ïîñòàâëåíà ïðîáëåìà ïñèõî-
ëîã³÷íî-ãàðìîí³éíîãî òà òâîð÷îãî ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, âèêîðèñòàííÿ ñòèìóëþþ÷èõ 
çàñîá³â ùîäî ðîçâèòêó ¿õí³õ ïîòåíö³éíèõ 
ìîæëèâîñòåé.
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Íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.Ï. Äðàãîìàíîâà

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñí³é îñâ³-
ò³ âñå á³ëüøå ïîñèëþºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî 
ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè. Â÷åí³, ÿê ïåäàãîãè, òàê 
³ ïñèõîëîãè, çà ðåçóëüòàòàìè ñâî¿õ äîñë³-
äæåíü ðîáëÿòü âèñíîâîê ïðî íåîáõ³äí³ñòü 
âèõîâàííÿ â³ëüíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ñàìî-
ñò³éíî áóäå çäàòíà ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ñó-
ñï³ëüñòâà é àêòèâíî òà ö³íí³ñíî çì³íþâàòè 
éîãî. Ðîçâèòîê òà ôîðìóâàííÿ òàêî¿ îñîáè-
ñòîñò³ çóìîâëþºòüñÿ ìîðàëüíî-äóõîâíèì 
âèõîâàííÿì, ÿêå âàæëèâî ðîçïî÷èíàòè ç 
ïî÷àòêó îíòîãåíåçó. Àäæå äèòèíà, ïî÷èíà-
þ÷è âæå ç ðàíí³õ åòàï³â îíòîãåíåçó, ïåâíèì 
÷èíîì âçàºìîä³º ç îòî÷óþ÷èìè ¿¿ ëþäüìè, 
íàñë³äóº òà ³äåíòèô³êóº ñåáå ç íèìè, íà-
áóâàþ÷è ïðè öüîìó ïîçèòèâíîãî ÷è íåãà-
òèâíîãî ìîðàëüíî-äóõîâíîãî äîñâ³äó, ÿêèé 

âîíà ïîâñÿê÷àñ òðàíñëþº ïîò³ì ó ñâîº ïî-
äàëüøå æèòòÿ. 

Àíàë³çóþ÷è ì³æîñîáèñò³ñíó âçàºìîä³þ 
ñóá’ºêò³â ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàóêîâö³ 
÷àñòî çâåðòàþòüñÿ äî ïîíÿòü «ñâîáîäà», 
«ñïðàâåäëèâ³ñòü» òà «ð³âí³ñòü» öèõ ñóá’ºêò³â 
[2; 5; 10; 13].

Ó ô³ëîñîôñüê³é íàóö³ ïîíÿòòÿ «ð³âí³ñòü» 
ðîçãëÿäàºòüñÿ â ñï³ââ³äíîøåíí³ ç ïîíÿò-
òÿìè «ñâîáîäà» òà «ñïðàâåäëèâ³ñòü». Âè-
â÷àþ÷è ñîö³àëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü, ô³ëî-
ñîôè (Àð³ñòîòåëü, À.Ô. Êîëîä³é, Ò. Ìîð, 
Æ.-Æ. Ðóññî, Ò.Ì. Ñàìñîíîâà) îáîâ’ÿçêîâî 
çãàäóâàëè ñîö³àëüíó ð³âí³ñòü. Ïðîòå â÷å-
í³ çàñòåðåæóâàëè â³ä îòîòîæíåííÿ íàçâà-
íèõ ïîíÿòü. «Ñîö³àëüíà ð³âí³ñòü», íà äóìêó  
Ò.Ì. Ñàìñîíîâî¿, âèçíà÷àº õàðàêòåð ñóñ-


