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ñôåð³ Óêðà¿íè â³äáóâàþòüñÿ äèíàì³÷í³ çì³íè 
ð³çíèõ ñôåð æèòòºä³ÿëüíîñò³, çä³éñíþºòüñÿ 

ïîøóê íîâèõ êîíöåïòóàëüíèõ ³äåé ³ ï³äõîä³â 
äî ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â. Ââàæà-
ºìî, ùî â öüîìó íàäçâè÷àéíî âàæëèâîìó ³ 
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ñêëàäíîìó ïðîöåñ³ ñë³ä óðàõîâóâàòè ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåíü ç ð³çíèõ ãàëóçåé íàóêîâîãî 
çíàííÿ – ô³ëîñîôñüêèõ, ñîö³îëîã³÷íèõ, åêî-
íîì³÷íèõ, òåõí³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ, à òàêîæ, 
ùî îñîáëèâî âàæëèâî, ïåäàãîã³÷íèõ. 

Ïðîáëåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè îñîáè-
ñòîñò³ ïðèñâÿ÷åíî áåçë³÷ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü, ó ðàìêàõ îêðåìèõ íàóê ðîçãëÿíóòî 
ð³çí³ àñïåêòè, ñôîðìîâàí³ ð³çí³ ïîçèö³¿ ³ 
êîíöåïö³¿. Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèì ï³ä-
´ðóíòÿì ðîçáóäîâè ñóá’ºêòíî-îð³ºíòîâàíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ âèñòóïàþòü ôóíäàìåíòàëüí³ 
êîíöåïö³¿ òà îðèã³íàëüí³ òåõíîëîã³¿, ðîçðî-
áëåí³ â ïðàöÿõ äîñë³äíèê³â (Ä. Áîãîÿâëåí-
ñüêà, Î. Áîíäàðåíêî, Â. Ïàíîê, ª. Ïðÿæí³êî-
âà, Í. Ïðÿæí³êîâ, Ë. Óìàíåöü, Í. ×åïåëºâà 
òà ³íø³).

Ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ïñèõîëîãà ñó÷àñ-
í³ äîñë³äíèêè ðîçãëÿäàþòü ÷åðåç ðîçâèòîê 
ó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ïðîôåñ³éíîãî ìèñ-
ëåííÿ (Ñ. Ìàêñèìåíêî, Â. Ïàíîê), ñîö³àëü-
íî¿ àêòèâíîñò³ (Î. Áîíäàðåíêî, Ì. Ãóë³íà, 
Ä. Ïåí³øêåâè÷, Â. Ñàãàðäà, Ä. Ñòðóíí³êî-
âà), ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³ (Ñ. Ìàðêîâ, 
Â. Ìîëÿêî), ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
(². Çÿçþí, Â. Ïàíîê, Â. Ðèáàëêà, Ì. Øàïëàâ-
ñüêèé), êðèòè÷íîñò³ ìèñëåííÿ, çä³áíîñòåé 
äî ïðîãíîçóâàííÿ, ³ìïðîâ³çàö³¿, ³ííîâàö³é-
íîñò³ (Ì. Áàóåð, Ì. ²âàí÷óê, Ë. Êàðàìóøêà, 
Ñ. Ìàêñèìåíêî, Í. Íè÷êàëî), ôîðìóâàííÿ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ ìàéáóò-
íüîãî ïðàêòèêà (Æ. Â³ðíà, ². ²ùóê, Î. Êè-
ðè÷óê, Â. Êîâàëüîâ, Í. Íè÷êàëî, Â. Ðèáàë-
êà), ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
(Ò.À. Àëºêñººíêî), ðîçâèòîê çàãàëüíî¿ òà 
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè (Â. Ðèáàëêà) ÿê ï³ä-
ãîòîâêó äî íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ (Ï. Ãîðíîñòàé, Ì. Ãóë³íà, Ë. Êàðàìóøêà, 
Ñ. Ìàêñèìåíêî).

Àëå öÿ ïðîáëåìà íàñê³ëüêè áåçìåæíà, ùî 
áóäå çàâæäè â³äíîñèòèñÿ äî ÷èñëà íåâè÷åðï-
íèõ òåì ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. Íà íàøó äóìêó, 
ð³çí³ âçàºìîäîïîâíþþ÷³ ïîãëÿäè íà ïðîôå-
ñ³éíó ï³äãîòîâêó ìîæóòü çíà÷íî ïîãëèáèòè 
íàø³ óÿâëåííÿ ïðî ñóòí³ñòü öüîãî ïðîöåñó. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ 
º âèçíà÷åííÿ òà îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðîáëåì ïðîöåñó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â òà 
øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ â ñèñòåì³ ÂÍÇ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîôåñ³éíà îñâ³òà – ïðîöåñ ³ ðå-
çóëüòàò ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ³ ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ 
íàáóòòÿì çíàíü, íàâè÷îê ³ óì³íü çà êîíêðåò-
íèìè ïðîôåñ³ÿìè ³ ñïåö³àëüíîñòÿìè [6]. 

Çà Ñ. Áàòèøåâèì, òåðì³í «ïðîôåñ³éíà 
ï³äãîòîâêà» âèçíà÷åíî ÿê «ñóêóïí³ñòü ñïå-
ö³àëüíèõ çíàíü, íàâè÷îê òà óì³íü, ÿêîñòåé, 
òðóäîâîãî äîñâ³äó ³ íîðì ïîâåä³íêè, ÿê³ çà-

áåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî¿ ðîáîòè çà 
â³äïîâ³äíîþ ãàëóççþ ä³ÿëüíîñò³. Çàëåæíî 
â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ðîçð³çíÿþòü ÷îòèðè îñíîâí³ 
âèäè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü â³äïîâ³äíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè: âèùî¿, 
ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿, ïî÷àòêîâî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ÷è åëåìåíòàðíî¿».

Íà äóìêó Î. Ëåéáîâè÷à, ïîíÿòòÿ «ïðîôå-
ñ³éíî¿ îñâ³òè» òà «ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè» 
òàêîæ íå ìîæíà ââàæàòè òîòîæíèìè [3]. 
«Ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó» àâòîð ïîä³ëÿº íà 
«ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó â øèðîêîìó ³ âóçü-
êîìó ñåíñàõ». «Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà â 
øèðîêîìó ñåíñ³ – öå îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ êàäð³â, ð³çí³ ôîðìè çäîáóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè; ó âóçüêîìó ñåíñ³ – 
ïðèñêîðåíà ôîðìà íàáóòòÿ ïðîôåñ³éíèõ 
íàâè÷îê». Â÷åíèé òðàêòóº ïðîôåñ³éíó îñâ³-
òó ÿê ïðîöåñ ³ (àáî) ðåçóëüòàò ïðîôåñ³é-
íîãî ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàáóòòÿì íàïåðåä 
âèçíà÷åíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê çà êîí-
êðåòíèìè ïðîôåñ³ÿìè ³ ñïåö³àëüíîñòÿìè. 

Íà äóìêó Í. Ìóêàí, ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè – áàãàòîãðàííèé ôåíîìåí, ùî 
ïåðåäáà÷àº ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, 
âñòàíîâëåííÿ ì³í³ìàëüíèõ ìåæ êîìïåòåíò-
íîñò³ íà åòàï³ çàâåðøåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
ï³äãîòîâêè, à òàêîæ ðåàë³çàö³þ â³äïîâ³äíî¿ 
ñèñòåìè îâîëîä³ííÿ êîìïåòåíòí³ñòþ [4]. 
Îñíîâíèìè êîìïîíåíòàìè ñèñòåìè ïðîôå-
ñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìîæíà ââà-
æàòè ìåòó, ôóíêö³¿, ñòðóêòóðó, çì³ñò, ôîðìè 
³ ìåòîäè ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ³ êîíòðîëü. Âîäíî÷àñ 
åôåêòèâí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè çà-
ëåæèòü â³ä ð³âíÿ ðîçðîáëåíîñò³ ³ âçàºìîä³¿ 
çàçíà÷åíèõ ñêëàäîâèõ ³ â³ä óì³íü çàñòîñî-
âóâàòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ íà ïðàêòèö³. 

Ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà» Å. Íå-
ðîáà ðîçãëÿäàº ÿê ö³ëåñïðÿìîâàíèé îðãà-
í³çîâàíèé ïðîöåñ, ñïðÿìîâàíèé íà îâîëî-
ä³ííÿ ïåâíîþ ïðîôåñ³ºþ [5].

Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîôåñ³éíó ï³äãî-
òîâêó ïñèõîëîãà, ïîëÿãàº â ðîçóì³íí³ éîãî 
ÿê ïðîöåñó ïðîãðåñèâíèõ çì³í îñîáèñòî-
ñò³ ï³ä ñîö³àëüíèì âïëèâîì, âïëèâîì ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà âëàñíî¿ àêòèâíîñò³, 
íàö³ëåíî¿ íà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìî 
çä³éñíåííÿ îñîáèñòîñò³ (Î. Áîäàëüîâ,  
Å. Êëèìîâ, Ì. Ïðÿæí³êîâ).

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ïðàöü ó÷å-
íèõ ìîæíà âèçíà÷èòè ñêëàäîâ³ çì³ñòó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â: 

– ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà  
(Í. Êóçüì³íà, Î. Ï³ñêóíîâ); 

– âçàºìîçâ’ÿçîê òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (Ë. Êîíäðàøîâà, 
Ô. Âàñèëþê); 

– ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïðîôåñîðñüêî-âè-
êëàäàöüêîãî ñêëàäó ç³ ñòóäåíòàìè (Ì. Êîá-
çºâ, Â. Ñòàõîâ);
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– ïðîôåñ³éíî êîðèñí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³  
(Â. Âîëîøèíà, Ë. Ëºñîõ³íà).

Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ìåòîþ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â âèçíà÷àºòüñÿ:

– ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â;

– îâîëîä³ííÿ ñèñòåìàòèçîâàíèìè çíàí-
íÿìè, âì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè íåîáõ³äíèìè 
äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– îïàíîâóâàííÿ ð³çíèìè ôîðìàìè ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ (ñàìîîñâ³-
òà, ñàìîâèõîâàííÿ, ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ, ñà-
ìîìåíåäæìåíò) òà ³íø³.

Â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ äîñë³äíèêè ï³ä-
êðåñëþþòü çíà÷åííÿ åòàïó íàâ÷àííÿ ó âóç³ 
äëÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó îñîáè-
ñòîñò³ ïñèõîëîãà (À. Ìàðêîâà, Ê. Ðàìóëü,  
Ò. Ôëîðåíñêàÿ). Ðÿä ïðîâåäåíèõ äîñë³-
äæåíü â³äñë³äêîâóº äèíàì³êó ïðîôåñ³éíî¿ 
ß-êîíöåïö³¿ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, ï³ä ÿêîþ 
ðîçóì³ºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî ñåáå òà ñâî¿ îñî-
áëèâîñò³ äëÿ äàíî¿ ñïåö³àëüíîñò³, à òàêîæ 
îáðàç ³äåàëüíîãî ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà 
(Ñ. Ãóñºâà, Î. Þðàñîâà òà ³íø³).

Íà äóìêó Î.Áîíäàðåíêà, ïðîáëåìà ïðî-
ôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîãà 
âêëþ÷àº ÷îòèðè âçàºìîïîâ'ÿçàí³ àñïåêòè: 
ïîáóäîâó òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ ñïåö³àë³ñòà, 
ÿêà ïåðåäáà÷àº ðîçðîáêó ñòàíäàðò³â (íîðì 
³ íîðìàòèâ³â), âèìîã äî îñîáèñòîñò³ òà ä³-
ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà; ïåðâèí-
íèé â³äá³ð ïðîôåñ³éíî ïðèäàòíèõ êàíäè-
äàò³â; ðîçðîáêó çì³ñòó íàâ÷àííÿ ³ ðîçâèòêó 
ïñèõîëîã³â-ïðàêòèê³â; ðîçâ'ÿçàííÿ ïðîáëåì 
âëàñíå ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñïå-
ö³àë³ñò³â, ïðîâ³äíîþ ç ÿêèõ º ïðîáëåìà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ [1].

Â. Ïàíîê [2] âêàçóº íà çíà÷èì³ñòü ïðî-
öåñó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â ìåæàõ íàâ-
÷àííÿ ó ÂÍÇ òà ïðîïîíóº òðèð³âíåâó ñòðóê-
òóðó îòðèìàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
çíàíü. 

² ð³âåíü – òåîðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíà 
ï³äãîòîâêà – âèâ÷åííÿ êëàñè÷íèõ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ äèñöèïë³í, ùî çä³éñíþºòüñÿ òðàäè-
ö³éíèìè ìåòîäàìè (çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, 
³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³, 
â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ, åêñïåðèìåíòàëüíà ïñè-
õîëîã³ÿ ³ òà ³íø³);

²² ð³âåíü – öå ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – 
îïàíóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çàñàä ïðàêòè÷íî¿ 
ïñèõîëîã³¿, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ â îñíîâíîìó, 
÷åðåç ó÷àñòü ñòóäåíò³â â àêòèâíèõ (³íòå-
ðàêòèâíèõ) ôîðìàõ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè, –  
ñåì³íàðàõ, âîðêøîïàõ, ìàéñòåð-êëàñàõ, 
òðåí³íãàõ, äèñêóñ³ÿõ (ïñèõîëîã³÷íå êîíñóëü-
òóâàííÿ, îñíîâè ïñèõîòåðàï³¿ òà ïñèõîêî-
ðåêö³¿, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà â ñèñòåì³ îñâ³-
òè ³ òà ³íø³); 

²²² ð³âåíü – îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè 
ïñèõîëîã³÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè, ìåòîäèêà-
ìè ³ ìåòîäàìè ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ðîáî-
òè ç êë³ºíòîì (ãðóïîþ), ùî çä³éñíþºòüñÿ â 
ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ òà ï³ä ÷àñ ó÷àñò³ â ñåì³íà-
ðàõ-ïðàêòèêóìàõ. Îïàíîâóâàííÿ ïðèéîìà-
ìè ðîáîòè â êîíêðåòí³é òåõí³ö³ (òåõí³êàõ), 
àáî òàê çâàíèé ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèé 
ð³âåíü, ïîêëèêàíèé óðàõîâóâàòè îñîáëè-
âîñò³ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, ùî íàâ÷àºòüñÿ.

ßê çàóâàæóº â÷åíèé, òàêèé ï³äõ³ä í³ â 
ÿêîìó ðàç³ íå ïîâ'ÿçàíèé ç íåõòóâàííÿì 
âàæëèâîñò³ çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè òåîðå-
òè÷íèõ çàñàä ïñèõîëîã³¿. Íàâïàêè, â³í ïå-
ðåäáà÷àº ïîñèëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, îñê³ëüêè ñïðèÿòèìå ôîðìóâàííþ, 
çîêðåìà, ïðîôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó. Íåïðè-
ïóñòèìèì ó öüîìó àñïåêò³ º âèêëàäàííÿ 
òàêèõ äèñöèïë³í, ùî íå ñêëàäàþòü òåîð³¿ 
ïñèõîëîã³¿ àáî âçàãàë³ íå â³äíîñÿòüñÿ äî 
íå¿ (á³îåíåðãåòèêà, ñîö³îí³êà, àñòðîëîã³ÿ 
òà ³íø³)

Ó ðåçóëüòàò³ ñâî¿õ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, 
Â. Ïàíîê âèñâ³òëþº îñîáëèâîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, òàê³ ÿê:

1) ñïåöèô³êà ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñè-
õîëîã³â â³äì³ííà â³ä çì³ñòó, ôîðì òà ìåòîä³â 
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â-âèêëàäà÷³â àáî ïñè-
õîëîã³â-äîñë³äíèê³â;

2) íå âñÿêà ëþäèíà ìîæå ïðàöþâàòè ïñè-
õîëîãîì, òîìó ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ìàº âêëþ-
÷àòè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ðèñ 
îñîáèñòîñò³ ñïåö³àë³ñòà (ïñèõîëîã³÷íèé ñâ³-
òîãëÿä, ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, íàâè-
÷êè ñàìîðåãóëÿö³¿, ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ 
³íòó¿ö³¿, ñïåöèô³÷íà ß-êîíöåïö³ÿ, àëüòðó¿ñ-
òè÷í³ íàñòàíîâè òà ³íøå);

3) ôîðìè òà ìåòîäè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè â ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿ ìàþòü áóòè äîì³ð-
íèìè çì³ñòîâ³ ö³º¿ ï³äãîòîâêè, òîìó â ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ âîíè ìàþòü åâîëþö³îíóâàòè 
â³ä àêàäåì³÷íî-ëåêö³éíèõ, íà åòàï³ òåîðå-
òè÷íîãî çàñâîºííÿ çíàíü, äî ïðàêòè÷íèõ, 
á³ëüø àêòèâíèõ – ñåì³íàðè, òðåí³íãè, âîð-
êøîïè òà ³íø³;

4) ïðàêòèêóþ÷³ ïñèõîëîãè ìàþòü ñïåö³-
àë³çóâàòèñÿ â êîíêðåòíîìó âèä³ ïðàêòè÷íî¿ 
ïñèõîëîã³¿, ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàº çä³éñíþâàòèñÿ â³äá³ð òà ïîãëèáëåí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ìàéáóòí³õ ñïåö³-
àë³ñò³â, ïåâíà ñïåö³àë³çàö³ÿ â êîíêðåòíîìó 
âèä³ (òåõí³ö³) ðîáîòè (äèòÿ÷à ïñèõîòåðàï³ÿ, 
ïîäðóæíº êîíñóëüòóâàííÿ, ³íäèâ³äóàëüíà 
ïñèõîêîðåêö³ÿ äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè);

5) öåíòðàëüíèì ìåòîäîì îðãàí³çàö³¿ òà 
âèêëàäó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ìàº áóòè 
âèïàäêîâèé (ñèòóàö³éíèé) ï³äõ³ä;

6) ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ïñèõîëîãà º 
íåìîæëèâîþ áåç òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷-
íîãî çàñâîºííÿ åòè÷íèõ íîðì (ïñèõîëîã³÷-
íî¿ äåîíòîëîã³¿).
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Íà äóìêó Í. ×åïåëºâî¿, ñèñòåìà îðãàí³-
çàö³¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîãà ïîâèííà âêëþ-
÷àòè ñâ³òîãëÿäíèé, ïðîôåñ³éíèé òà îñîáè-
ñò³ñíèé ð³âí³, ñïðÿìîâàí³ ÿê íà ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³, ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè òà ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ îñîáèñò³ñíèõ 
ÿêîñòåé, òàê ³ íà îâîëîä³ííÿ â³äïîâ³äíîþ 
ñèñòåìîþ çíàíü, òåõíîëîã³ºþ ïðàêòè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà. Ó ïðà-
öÿõ Í. ×åïåëºâî¿ âèîêðåìëåíî òðèáëîêî-
âó êîíöåïö³þ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ (íà ïðèêëàä³ ïðàêòè÷íîãî 
ïñèõîëîãà): 

1) ï³äãîòîâ÷èé åòàï, òîáòî äèôåðåíö³þ-
âàííÿ ñòóäåíò³â çà ð³âíåì ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ 
ïðèäàòíîñò³ äî ðîáîòè ç ëþäüìè; 

2) ä³àãíîñòè÷íèé åòàï, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ 
ç ïðîöåñó îïàíóâàííÿ ñòóäåíòàìè 2–3 êóð-
ñ³â îñíîâ ïñèõîä³àãíîñòèêè òà ñàìîï³çíàí-
íÿ, à òàêîæ óñóíåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïåðå-
øêîä íà øëÿõó îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíîãî 
çðîñòàííÿ; 

3) îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíèé êîðåêö³é-
íèé åòàï, òîáòî ðîáîòà ç âèÿâëåíèìè íà 
äðóãîìó åòàï³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè îñî-
áèñò³ñíèìè ïðîáëåìàìè ñòóäåíò³â 3–4 êóð-
ñ³â ³ ôîðìóâàííÿ â íèõ ïðîôåñ³éíî-çíà÷ó-
ùèõ óì³íü çà äîïîìîãîþ àêòèâíèõ ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ òà ïñèõîòåðàï³¿ ç ïðîãðàâàííÿì 
îáîõ ðîëåé – êë³ºíòà ³ ïñèõîëîãà [8]. 

Ë. Êîíäðàøîâà ââàæàº, ùî çà ðîêè íàâ-
÷àííÿ ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ íå-
îáõ³äíî ðîçâèâàòè â ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
çäàòí³ñòü äî óñâ³äîìëåííÿ ïðîâ³äíî¿ ìåòè 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñòèìóëþâàòè â íèõ 
áàæàííÿ ïðàöþâàòè â îáðàí³é ñôåð³. 

Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè íà 
ð³çíèõ êóðñàõ íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³â ôîðìó-
þòüñÿ ìîòèâè äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³:

íà ïåðøîìó – îñîáëèâà óâàãà ðîçâèò-
êó ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó, à òàêîæ ìîòèâó 
³äåíòèô³êàö³¿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ (âèäàòí³ 
ïñèõîëîãè, âèêëàäà÷³ òà ³íø³), ìîòèâó àô³-
ë³àö³¿ (ïðàãíåííÿ äî âñòàíîâëåííÿ àáî ï³ä-
òðèìàííÿ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè ëþäüìè, ïðàã-
íåííÿ äî êîíòàêòó ³ ñï³ëêóâàííÿ ç íèìè);

íà äðóãîìó é òðåòüîìó êóðñàõ – ï³äòðè-
ìàííÿ ùå é ìîòèâó ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ìî-
òèâ äîñÿãíåíü (âèÿâëÿëîñÿ ó âèáîð³ ñêëàä-
íèõ çàâäàíü ³ íàìàãàíí³ ¿õ âèêîíàòè);

íà ÷åòâåðòîìó ³ ï’ÿòîìó êóðñàõ – ìîòèâ 
ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. 

Â. Ñåìè÷åíêî ââàæàº, ùî íåîáõ³äíî ñèñ-
òåìàòè÷íî ïðîâîäèòè êîìïëåêñí³ øèðîêî-
ìàñøòàáí³ äîñë³äæåííÿ äëÿ îäåðæàííÿ äî-
ñòîâ³ðíèõ äàíèõ ïðî ïñèõîëîã³þ ñó÷àñíîãî 
ñòóäåíòà, òåíäåíö³¿ çì³í, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ, 
ïðîâîäèòè ïñèõîëîã³÷íó åêñïåðòèçó ïåäà-
ãîã³÷íèõ íîâàö³é òà ïðîïîíîâàíèõ îðãàí³-
çàö³éíèõ ôîðì ³ òåõíîëîã³é, ïñèõîëîã³÷íó 

ï³äãîòîâêó àäì³í³ñòðàòèâíîãî òà ïðîôåñîð-
ñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó âñ³º¿ ñèñòåìè 
ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè [7]. 

Çàãàëîì, ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â âèñâ³òëþºòüñÿ òàêîæ 
çà òàêèìè àñïåêòàìè, ÿê êîìïîíåíòè ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó ïñèõîëîãà (Ä. Áîãîÿâëåíñüêà, 
Î. Áîíäàðåíêî), ñïåö³àëüí³ çä³áíîñò³ òà 
ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³ ìàéáóòí³õ ïñè-
õîëîã³â (Ì. Àì³íîâ, Í. Áà÷ìàíîâà, ². Ìàðòè-
íþê, Ì. Ìîëîêàíîâ, Ì. Îáîçîâ, Ð. Îâ÷àðî-
âà, Í. Ïðîðîê), ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ 
êîíñòðóêò³â ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â (Ã. Àáðàìî-
âà, ². Äóáðîâ³íà, Þ. ªìåëüÿíîâ, Ë. Ìîâà, 
Í. Ïîâ'ÿêåëü, Ë. Óìàíåöü, Í. Øåâ÷åíêî), 
ìåòîäîëîã³÷í³ òà òåîðåòè÷í³ àñïåêòè ¿õ-
íüî¿ ï³äãîòîâêè (Ã. Áàëë, Î. Áîíäàðåíêî, 
Ë. Áóðëà÷óê, Ð. Ìåé òîùî).

Ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè òà äîñâ³äó ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â â ²íñòèòóò³ 
ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.Ï. Äðà-
ãîìàíîâà, ìîæåìî îêðåñëèòè îñîáëèâîñò³ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ òà îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó:

1) ïðîåêòóâàííÿ çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ äèñ-
öèïë³í ³ç ïñèõîëîã³¿ ç îð³ºíòàö³ºþ íà ñòà-
íîâëåííÿ êóëüòóðè ìèñëåííÿ ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ òà íà êîíñòðóêòèâíå âèð³øåííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü («Îñíîâè ïñèõîêîí-
ñóëüòóâàííÿ», «Îñíîâè ïñèõîêîðåêö³¿», «Îñ-
íîâè ïñèõîòåðàï³¿», «Ïñèõîëîã³ÿ êîíôë³êòó» 
òà ³íø³);

2) çàñòîñóâàííÿ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ñòó-
äåíò³â ÿê ôóíäàìåíòàëüíèõ, ïîíÿò³éíèõ ³ 
ïñèõîòåõí³÷íèõ çíàíü ³ç ïñèõîëîã³¿, òàê ³ 
³ãðîâèõ òà òâîð÷èõ ìåòîä³â, ÿê³ àêòèâ³çóþòü 
îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë ìàéáóòíüîãî ôà-
õ³âöÿ, ñïðÿìîâóþòü ³ âäîñêîíàëþþòü ïðî-
öåñ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè; 

3) âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ñòóäåíò³â äî ïðîäóêòèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ¿õ ðåôëåêñèâ-
íîñò³ òà ñôîðìîâàíîñò³ óì³íü ñàìîìåíåäæ-
ìåíòó òà òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ùî âèñòóïàº 
çàñîáîì ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåí-
íÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿; 

4) âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â 
àêòèâ³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåí-
ò³â ó ôîðìàõ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî çàñòîñó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé;

5) çàñòîñóâàííÿ îñíîâíèõ ôîðì ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â 
ó ïîçàíàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ (öåíòðè ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ, ïñèõîëîã³÷í³ êëó-
áè);

6) âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ òðåí³íã³â (ÑÏÒ) ïðîôåñ³éíîãî ³ îñîáè-
ñò³ñíîãî çðîñòàííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà àêòè-
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â³çàö³þ â³äïîâ³äíèõ ñòðóêòóð â îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà;

7) ó÷àñòü ó òðåí³íãîâèõ ãðóïàõ, ÿêà äîç-
âîëèòü îâîëîä³òè ñèñòåìîþ â³äïîâ³äíèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü çðîñ-
òàííþ ñàìîï³çíàííÿ òà çäàòíîñò³ äî ïîçè-
òèâíîãî ñàìîñòàâëåííÿ äî ñåáå ³ æèòòÿ, 
ñòèìóëþâàòèìå ðîçâèòîê çäàòíîñò³ àíàë³-
çóâàòè âëàñíó ïîâåä³íêó ç ìåòîþ äîïîìîãè 
ñîá³ é ³íøèì ó äîñÿãíåíí³ á³ëüø åôåêòèâ-
íèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèí;

8) âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ òðåí³íãî-
âèõ çàõîä³â íàö³ëåíèõ íà âèð³øåííÿ çàâäàíü 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëî-
ã³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñïåöèô³êó êîæíîãî 
åòàïó íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ.

Çì³ñò ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîãà 
âèçíà÷àºòüñÿ ïðîãðàìîþ âèùîãî íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó, ÿêà ðîçðîáëÿºòüñÿ â³äïîâ³ä-
íî äî Äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â îñâ³òè çà äà-
íîþ ñïåö³àëüí³ñòþ. Ï³äãîòîâêà ïñèõîëîã³â 
âêëþ÷àº âèâ÷åííÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ äèñöè-
ïë³í: äèñöèïë³íè ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ìåòîäîëîã³þ òà ìåòîäè ïñèõîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ, äèñöèïë³íè ïðèêëàäíî¿ 
ïñèõîëîã³¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïåäà-
ãîã³÷í³ äèñöèïë³íè. Ðàçîì ç îáîâ’ÿçêîâèìè 
º äèñöèïë³íè, ùî âèêëàäàþòüñÿ ñòóäåíòàì 
çà ¿õ âèáîðîì.

Äîñâ³ä ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â â ²íñòèòóò³ ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ 
Íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Ì.Ï. Äðàãîìàíîâà ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ 
äèñöèïë³í ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, äî 
ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ âñòóï äî ñïåö³àëüíîñò³, 
çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ ç ïðàêòèêóìîì, ³ñòîð³ÿ 
ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³, ïåäàãî-
ã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ïñè-
õîëîã³ÿ ðîçâèòêó òà â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ. Ï³ä 
÷àñ ¿õ âèâ÷åííÿ ìàéáóòí³é ïñèõîëîã îòðè-
ìóº çàãàëüíó ïñèõîëîã³÷íó îñâ³òó, ÿêà íåîá-
õ³äíà â áóäü-ÿê³é ñôåð³ éîãî ä³ÿëüíîñò³.

Çíàííÿ ç ìåòîäîëîã³¿ òà ìåòîä³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íàáóâàþòüñÿ ñòóäåí-
òàìè ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ òàêèõ ïðåäìåò³â, ÿê 
åêñïåðèìåíòàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ìàòåìàòè÷í³ 
ìåòîäè â ïñèõîëîã³¿, ïñèõîä³àãíîñòèêà, ìå-
òîäîëîã³ÿ òà ìåòîäè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. 
Ñòóäåíòè íàâ÷àþòüñÿ îðãàí³çîâóâàòè òà 
ïðîâîäèòè ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, îá-
ðîáëÿòè, àíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíþâàòè 
éîãî ðåçóëüòàòè, ðîáèòè âèñíîâêè, ãîòóâà-
òè íàóêîâ³ çâ³òè.

Äî äèñöèïë³í ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà-
ëåæàòü: ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³ òà îáäàðîâà-
íîñò³, ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ, ïñèõîëîã³ÿ 
ãîòîâíîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ â øêîë³, 
ñïåö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ïîë³òè÷íà ïñèõîëî-
ã³ÿ, ïñèõîëîã³÷íà åêñïåðòèçà, ïñèõîëîã³ÿ 
ñ³ì’¿, åòíîïñèõîëîã³ÿ, ãåíäåðíà ïñèõîëî-
ã³ÿ, ïàòîïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ 

â îñâ³òí³õ îðãàí³çàö³ÿõ ïðîô³ëàêòèêà òà êî-
ðåêö³ÿ â³äõèëåíü ó ïîâåä³íö³, ðåàá³ë³òàö³éíà 
ïñèõîëîã³ÿ, ïðîôîð³ºíòàö³ÿ òà ïðîôâ³äá³ð, 
þðèäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïîð³âíÿëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ, äèôåðåíö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

Âèâ÷åííÿ ïåäàãîã³êè òà ìåòîäèêè âèêëà-
äàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó ÂÍÇ, ñïðÿìîâàíî íà ï³ä-
ãîòîâêó ïñèõîëîã³â äî âèêëàäàííÿ ïñèõîëî-
ã³¿ â ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ îñâ³òè.

Äî ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ âõîäèòü òàêîæ 
ï³äãîòîâêà êóðñîâèõ ðîá³ò ç ïåäàãîã³÷íî¿ 
òà â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîä³àãíîñòèêè ³ 
ïñèõîòåðàï³¿, íàïèñàííÿ äèïëîìíèõ ðîá³ò 
òà ïðîõîäæåííÿ íàâ÷àëüíî¿ ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íî¿, âèðîáíè÷î¿ ïñèõîêîðåêö³éíî¿ òà 
àñèñòåíòñüêî¿ ïðàêòèêè. Òàêîæ ïðàêòèêà 
ïðîâîäèòüñÿ çà ïðîô³ëåì ñïåö³àë³çàö³¿, à 
çì³ñò âèçíà÷àºòüñÿ ïðîãðàìîþ òà ³íäèâ³äó-
àëüíèìè çàâäàííÿìè ñòóäåíò³â, ÿê³ ìîæóòü 
áóòè íàïðàâëåí³ íà çàêð³ïëåííÿ òåîðåòè÷-
íèõ çíàíü òà îòðèìàííÿ óÿâëåíü ïðî ìåõà-
í³çìè ¿õíüîãî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ, 
çàêð³ïëåííÿ íàâè÷îê âèð³øåííÿ ïðàêòè÷íèõ 
çàâäàíü, çíàéîìñòâî ç³ ñïåöèô³êîþ ä³ÿëü-
íîñò³ çàêëàä³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ.

Îêð³ì íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü ó ÍÏÓ ïðîâî-
äÿòüñÿ ð³çí³ âèäè ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè. 
Öå ó÷àñòü ó ðîáîò³ ïðîáëåìíèõ ãðóï, íàó-
êîâèõ ãóðòê³â, ïñèõîëîã³÷íèõ êëóá³â. Òàêà 
ðîáîòà íå º îáîâ’ÿçêîâîþ äëÿ ñòóäåíò³â, 
îñê³ëüêè ïîçààóäèòîðíà àêòèâí³ñòü ñïðèÿº 
ïðîôåñ³éíîìó ñòàíîâëåííþ ïñèõîëîãà, ³ 
âîíà ï³äòðèìóºòüñÿ íà âñ³õ ð³âíÿõ îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. 

Òàêîæ, ìàéáóòí³ ïñèõîëîãè ñòàðøèõ êóð-
ñ³â áåðóòü ó÷àñòü ó Âñåóêðà¿íñüê³é ñòóäåíò-
ñüê³é îë³ìï³àä³ ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «Ïñèõîëî-
ã³ÿ», ÿêó îðãàí³çîâóº ùîðîêó Ì³í³ñòåðñòâî 
îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè 

Ñó÷àñíèé ñòàí äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè 
ïîêàçóº íåäîë³êè òåîðåòè÷íèõ òà ïðàêòè÷-
íèõ ðîçðîáîê äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ âèùî¿ 
îñâ³òè ïñèõîëîã³â ç òî÷êè çîðó ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà (îñî-
áèñò³ñíà ³ ïðîôåñ³éíà ³äåíòè÷í³ñòü, ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³, ìîòèâàö³ÿ íàâ÷àí-
íÿ, ïðîôåñ³éí³ ïåðñïåêòèâè òà ðîçâèòîê 
êàð’ºðè, ïðîôåñ³éíå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
òà ñàìîîñâ³òà). Îäíèì ç³ ñïîñîá³â ñïðèÿííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî ïñè-
õîëîãà â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ, íà íàø 
ïîãëÿä, º ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çàö³ÿ ñèñ-
òåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó â ïðîöåñ³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ÿêà ïîâèííà áóòè 
ïñèõîëîã³÷íî ãðàìîòíà òà ëîã³÷íî ïîñë³äîâ-
íà, ìàº õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîëîíãîâàí³ñòþ, 
áåçïåðåðâí³ñòþ òà ïåðåäáà÷àòè ïðèðîäí³é 
õ³ä íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Îòæå, ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â – ôîðìóº ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ 
ÿêîñò³ òà çàáåçïå÷óº ãîòîâí³ñòü äî ìàé-
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áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âêëþ÷àº 
çàãàëüíîòåîðåòè÷íó ³ íàóêîâó ï³äãîòîâêó, 
ìåòîäîëîã³þ, ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿ ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ äëÿ óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Óçàãàëüíþþ÷è, ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, 
ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòíüîãî ôàõ³â-
öÿ âïðîäîâæ íàâ÷àííÿ ó âèùîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ º äîñèòü àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ âèùî¿ øêîëè, îñê³ëüêè ïîâ’ÿçàíà ç 
âèð³øåííÿì ïðîôåñ³éíèõ ïðîáëåì. 

Ãîòîâí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ º îäíèì ³ç êîìïîíåíò³â ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, 
ÿêîìó ïðèä³ëåíî â íàóö³ íåäîñòàòíüî óâà-
ãè. Òîìó ïåðñïåêòèâîþ íàøîãî ïîäàëüøîãî 
äîñë³äæåííÿ º ãîòîâí³ñòü ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
òà éîãî øëÿõè, ôîðìè òà ìåòîäè â ïðîöåñ³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.
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