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Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñí³é ñî-
ö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ «³äåíòè÷í³ñòü» º 
îäíèì ³ç öåíòðàëüíèõ ïîíÿòü, îñê³ëüêè âîíî 
ïîâ’ÿçàíå ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèìè ïèòàí-
íÿìè ñîö³àëüíî¿ òåîð³¿ é ïðàêòèêè. Ñó÷àñíà 
ðåàëüí³ñòü ïîòðåáóº â³ä ëþäèíè âïèñàòè 
âëàñíå «ß» â ñêëàäíèé ³ âêðàé ðóõëèâèé êîí-
òåêñò. Öå ñòàº ìîæëèâèì ÿêùî «ß» ïîñò³é-
íî çì³íþºòüñÿ, òâîð÷î ïåðåîñìèñëþºòüñÿ, 
àëå ïðè öüîìó çàëèøàºòüñÿ ñîáîþ. Ïîíÿò-
òÿ «³äåíòè÷í³ñòü» ÿêðàç ³ îõîïëþº ìîìåíòè 
ñòàëîñò³ òà ðóõëèâîñò³ «ß». Âèâ÷åííÿ òåì-
ïîðàëüíèõ ïàðàìåòð³â ³äåíòè÷íîñò³, à ñàìå 
àêòóàëüíî¿ òà ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé 
ñòóäåíòñòâà º îäíèì ç àêòóàëüíèõ íàïðÿì³â 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Â îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëàñü âåëèêà ê³ëü-

ê³ñòü äîñë³äæåíü ³äåíòè÷íîñò³, çä³éñíåíèõ 
òàêèìè â³ò÷èçíÿíèìè òà çàðóá³æíèìè ïñèõî-
ëîãàìè: Â.Ñ. Àãººâ, Ã.Ì. Àíäðººâà, Î.Ï. Áåë³í-
ñüêà, Î.Â. Áè÷êî, Í.². ²âàíîâà, Þ.Ë. Êà÷àíîâ,  
Ê.Â. Êîðîñòºë³íà, Î.Î. Ðîìàí³âñüêà, Â.Ô. Ñî-
êîëîâà, Ä. Àáðàìñ, Ì. Àâãóñòèíîñ, Í. Åëå-
ìåðñ, Ñ. Õîëë, Ì. Õîãã, Õ. Ìàðêóñ, Ñ. Ñòðè-
êåð, Õ. Òåäæôåë, Äæ. Òåðíåð, ². Âîëêåð òà ³í. 
[1; 2; 3; 5; 6; 16].

Ó 90-³ ðîêè ïî÷èíàþòü âèäàâàòèñÿ äâà 
ì³æäèñöèïë³íàðí³ æóðíàëè, îð³ºíòîâàí³ íà 
àíàë³ç ïðîáëåìè ³äåíòè÷íîñò³: «Identities: 
Global Studies in Culture and Power» ³ «Social 
Identities: Journal for the Study of Race, Nation 
and Culture». Ïðîòå ìîæíà êîíñòàòóâàòè â³ä-
ñóòí³ñòü ³íñòèòóö³îíàëüíî óíîðìîâàíî¿ äèñ-
êóñ³¿ ³ç öüîãî ïèòàííÿ íà ïîñòðàäÿíñüêîìó 
ïðîñòîð³. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ á³ëüø³ñòü â÷å-



58 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 1. Òîì 2. 2014

íèõ ïîãîäæóºòüñÿ ç òåçîþ, ùî îñîáèñò³ñíà 
³äåíòè÷í³ñòü òàêîæ º ñîö³àëüíîþ çà ñâî¿ìè 
âèòîêàìè, àëå á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü ïðèñâÿ-
÷åí³ ñàìå ñîö³àëüí³é ³äåíòè÷íîñò³. Îäíèìè 
ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ïðî-
áëåìàòèêè º ñïðîáè ñòâîðèòè áàãàòîð³âíåâ³ 
³íòåãðàëüí³ ìîäåë³ ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, 
âèâ÷åííÿ ñóòí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ñîö³àëü-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ðîçãëÿäó ñîö³àëüíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³ ó â³êîâ³é äèíàì³ö³, âèÿâëåííÿ çì³ñ-
òîâíèõ õàðàêòåðèñòèê ãðóïîâî¿ òà ãåíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³. Òðàíñôîðìàö³éí³ ïðîöåñè â 
ñóñï³ëüñòâ³ ñïðè÷èíÿþòü ïîÿâó «íîâèõ» ³äåí-
òè÷íîñòåé, ÿê³ íå áóëè âèîêðåìëåí³ â êëà-
ñè÷íèõ ï³äõîäàõ äî òåîð³¿ ³äåíòè÷íîñò³. Ïî-
òðåáè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³í³ö³þþòü íå 
ò³ëüêè òåîðåòè÷íå é åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ 
âñ³õ àñïåêò³â ³äåíòè÷íîñò³ ÿê êëþ÷îâèõ ïðî-
áëåì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, à é äîñë³äæåííÿ, 
ñïðÿìîâàí³ íà îïòèì³çàö³þ ³äåíòèô³êàö³éíèõ 
ïðîöåñ³â.

Íàéá³ëüø âðàçëèâîþ ñîö³àëüíîþ ãðóïîþ 
â óìîâàõ êðèçè º ìîëîäü. Ñàìå â öåé â³êîâèé 
ïåð³îä ³äåîëîã³÷íà ñòðóêòóðîâàí³ñòü ñóñï³ëü-
ñòâà º íàéá³ëüø âàæëèâîþ, áî â³äñóòí³ñòü 
ñïðîùåíî¿, ñòàíäàðòèçîâàíî¿ ðåïðåçåíòàö³¿ 
ñóñï³ëüíèõ íîðì ³ ö³ííîñòåé çàâàæàº ìîëî-
ä³é ëþäèí³ îðãàí³çóâàòè æèòòºä³ÿëüí³ñòü â³ä-
ïîâ³äíî äî ñâî¿õ êîíêðåòíèõ ìîæëèâîñòåé ³ 
çàëó÷åíîñò³ â ïîä³¿ é ð³çí³ ñîö³àëüí³ ãðóïè.

Ñòóäåíòñüêà ìîëîäü ÿê îêðåìà ñîö³àëüíà 
ãðóïà º ïðåäìåòîì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî-
ãî àíàë³çó. Öå ñîö³àëüíî-â³êîâà ãðóïà, ÿêà 
ïåðåáóâàº â ïðîöåñ³ àêòèâíîãî ïðîôåñ³éíî-
ãî é ñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ, çàñâîºííÿ ñî-
ö³àëüíîãî äîñâ³äó, îâîëîä³ííÿ êóëüòóðíèìè, 
îñâ³òí³ìè é ³íøèìè ñîö³àëüíèìè ôóíêö³ÿìè. 
Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ òà àêìåîëîã³÷íà àêòèâ-
í³ñòü ñòóäåíòñòâà òàêîæ âèð³çíÿþòüñÿ ïåâ-
íîþ ñïåöèô³êîþ. Íà äóìêó äåÿêèõ äîñë³äíè-
ê³â, ñàìå ñòóäåíòñüêà ìîëîäü ÷åðåç â³êîâ³ é 
ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ñèñòåìè ðèíêîâèõ 
â³äíîñèí, óñï³øíî çäîáóâàº íîâèé åêîíî-
ì³÷íèé ³ ñîö³àëüíèé äîñâ³ä. Ìîæíà çàçíà÷è-
òè, ùî ñòóäåíòñüêà ìîëîäü ïåâíèì ÷èíîì 
â³ä³ãðàº ðîëü äîñë³äíèê³â, îïàíîâóþ÷è íîâ³ 
ö³ííîñò³, íîðìè, ìîäåë³ ïîâåä³íêè. Öå ñàìå 
òîé ñîö³àëüíèé ïðîøàðîê, ÿê³é îäíî÷àñíî º 
íîñ³ºì ÿê íîâèõ ïðîòèð³÷, òàê ³ íàéîïòèìàëü-
í³øèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ â³ä ïîêîë³ííÿ 
äî ïîêîë³ííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïèòàííÿ ñîö³àëü-
íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ìîòèâàö³éíî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ ñòóäåíòñòâà º äîñèòü àêòóàëüíèìè é 
ïðèâåðòàþòü óâàãó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ç ìåòîþ âèâ÷åí-
íÿ ñèñòåìè ³äåíòè÷íîñòåé ñó÷àñíî¿ ñòóäåíò-
ñüêî¿ ìîëîä³, à òàêîæ âèâ÷åííÿ íàÿâíîñò³ 
é ñïåöèô³êè ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ â 
ñòàòò³ ïîäàíî àíàë³ç ñèñòåìè àêòóàëüíèõ 
³äåíòè÷íîñòåé ³ ïðîñïåêòèâíèõ ³äåíòè÷íî-

ñòåé ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ òà âèçíà÷åíî ¿õí³ 
ïð³îðèòåòí³ êàòåãîð³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Òðàíñôîðìàö³éí³ ïðîöåñè ñó÷àñíî-
ãî ñóñï³ëüñòâà – ôîðìóâàííÿ íîâèõ çðàçê³â 
ìàñîâî¿ êóëüòóðè, ã³áðèäèçàö³ÿ êóëüòóðíèõ 
çðàçê³â, ³íòåíñèô³êàö³ÿ ëîêàëüíèõ òðàäèö³é-
íèõ çðàçê³â, çì³íà ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ êîîð-
äèíàò – îáóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ ñîö³îêóëü-
òóðíîãî ïðîñòîðó, ùî ïðîïîíóº ³íäèâ³äàì ³ 
ãðóïàì øèðîêèé ñïåêòð êóëüòóðíèõ çðàçê³â, 
äåòåðì³íóº ñèñòåìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ º 
îñíîâîþ ïðîöåñó ³äåíòèô³êàö³¿ [4, ñ. 40].

Ïðåäìåòîì îêðåìîãî òåîðåòè÷íîãî ðîç-
ãëÿäó â ñó÷àñí³é ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ º 
òàêîæ ÿêîñò³ é õàðàêòåðèñòèêè ñîö³àëüíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³. Âèîêðåìëþþòü òàê³ îñíîâí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³: òåì-
ïîðàëüí³ñòü, ìíîæèíí³ñòü òà çàëåæí³ñòü â³ä 
ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó. Àíàë³ç ÷àñîâèõ àñ-
ïåêò³â ³äåíòè÷íîñò³ ìàº äâà ð³âí³:

– ð³âåíü çì³íè çì³ñòó ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â òà ¿õ âçàºìîä³¿ ì³æ ñîáîþ (ð³âåíü ³í-
äèâ³äà);

– ð³âåíü çì³í êóëüòóðíèõ çðàçê³â ó ñîö³óì³ 
(³íñòèòóö³éíèé ð³âåíü).

Âèîêðåìëåííÿ öèõ äâîõ ð³âí³â àíàë³çó 
îáóìîâëåíî ñàìîþ ñèñòåìîþ ñòâîðåííÿ òà 
â³äòâîðåííÿ êóëüòóðíèõ çðàçê³â.

Òåìïîðàëüí³ñòü ñòðóêòóðè ñîö³àëüíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ (íà ð³âí³ ³íäèâ³äà) äåòåðì³íóºòü-
ñÿ äâîìà âçàºìîïîâ’ÿçàíèìè ôàêòîðàìè:

– ïñèõîô³çè÷íèì ðîçâèòêîì ³íäèâ³äà, ïå-
ðåõîäîì ç îäí³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè â ³íøó, ùî 
ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíó îö³íêó ³íäèâ³äîì ñåáå 
ñüîãîäåíí³, â ìèíóëîìó é ìàéáóòíüîìó;

– ðîçøèðåííÿì äîñâ³äó é ï³çíàííÿì íîâèõ 
ñèòóàö³é âçàºìîä³¿, ÿê³ âèìàãàþòü ñïðèéíÿò-
òÿ é â³äòâîðåííÿ íîâèõ êóëüòóðíèõ çðàçê³â, 
ùî ó ñâîþ ÷åðãó ï³ä âïëèâîì îñîáèñò³ñíîãî 
ïåðåæèâàííÿ ³íäèâ³äîì ïðèçâîäèòü äî çì³íè 
éîãî ñàìîñò³, ÿêà çì³íþº â³äá³ð ³ â³äòâîðåííÿ 
êóëüòóðíèõ çðàçê³â [4, ñ. 42].

²íøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñîö³àëüíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ (êð³ì òåìïîðàëüíîñò³) º ìíî-
æèíí³ñòü ³äåíòè÷íîñò³ òà ¿¿ çàëåæí³ñòü â³ä ñî-
ö³àëüíîãî êîíòåêñòó.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî äëÿ âèçíà÷åíî¿ 
âèá³ðêè ðåñïîíäåíò³â ÿê äëÿ ºäèíî¿ â³êîâî¿ òà 
ïðîôåñ³éíî¿ ãðóïè – ñòóäåíò³â – çíà÷íà ÷à-
ñòèíà ïàðàìåòð³â, ùî çä³éñíþþòü îïîñåðåä-
êîâàíèé òà áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà ôîðìó-
âàííÿ ³äåíòè÷íîñò³ (ãåîêë³ìàòè÷í³, åêîëîã³÷í³ 
óìîâè, ³ñòîðè÷íèé ïåð³îä, ìîâà, ñïåöèô³êà 
êîíêðåòíî¿ ïîë³òè÷íî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ 
òîùî) º ñï³ëüíèìè, à ÷àñòèíà (òàê³ ÿê ð³âåíü 
äîõîäó, ñïàäêîâ³ñòü, õâîðîáè, ñïåöèô³êà ñ³-
ìåéíèõ ³ îñîáèñòèõ ñòîñóíê³â, ñòðóêòóðà é 
ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, áóäîâà ìîòèâà-
ö³éíî¿ ñôåðè, ³íòåðåñè, óñòàíîâêè, çä³áíîñò³, 
âîëüîâ³ ÿêîñò³, òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð òîùî) 
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º ñóòî ³íäèâ³äóàëüíèìè. Òîáòî îáðàç ñâ³òó, 
÷àñòèíîþ ÿêîãî º é îáðàç ñàìîãî ñåáå, ó 
êîæíîãî ðåñïîíäåíòà º ñóá’ºêòèâíèì.

Âèðàçîì ñóá’ºêòèâíîñò³ îáðàçó ñâ³òó º 
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñèñòåì çíà÷åíü, 
ÿêèìè îïåðóº ñóá’ºêò ó õîä³ ï³çíàâàëüíî¿ òà 
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îïåðàö³îíàëüíèì àíàëîãîì ñèñòåìè çíà-
÷åíü º ³íäèâ³äóàëüíèé ñåìàíòè÷íèé ïðîñò³ð. 
²íäèâ³äóàëüíèé ñåìàíòè÷íèé ïðîñò³ð º, ç îä-
íîãî áîêó, êàòåãîð³àëüíîþ óñòàíîâêîþ, ÿêà 
îð³ºíòóº ñóá’ºêòà íà ïîøóê ñàìå òèõ îçíàê 
îá’ºêòà, ÿê³ â êîíòåêñò³ éîãî ä³ÿëüíîñò³ íàáó-
âàþòü äëÿ íüîãî âèð³øàëüíîãî çíà÷åííÿ; à ç 
³íøîãî – óòâîðåíîþ öèìè îçíàêàìè áàãàòî-
âèì³ðíîþ ñèñòåìîþ êîîðäèíàò, ó ÿê³é ðîçì³-
ùóþòüñÿ, âïîðÿäêîâóþòüñÿ òà êëàñèô³êóþòü-
ñÿ ñóá’ºêòèâí³ îáðàçè îá’ºêò³â [9; 11; 15].

Â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèïó îïåðàö³îíàëü-
íî¿ àíàëîã³¿ ì³æ ïàðàìåòðàìè ñóá’ºêòèâíîãî 
ñåìàíòè÷íîãî ïðîñòîðó é êàòåãîð³àëüíîþ 
ñòðóêòóðîþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ïðî-
öåñ àêòóàëüíîãî ïîðîäæåííÿ çíà÷åíü ìîæíà 
ïðåäñòàâèòè ÿê ïîñë³äîâíó ðîçãîðòêó ïëàíó 
çì³ñòó, ðóõ â³ä åìîö³éíî-îáðàçíèõ ôîðì â³-
äîáðàæåííÿ äî îïîñåðåäêîâàíèõ çíà÷åí-
íÿìè (òîáòî êóëüòóðîþ) ð³âí³â ïðåäìåòíî¿ 
(êàòåãîð³àëüíîþ) ðîç÷ëåíîâàíîñò³. Íàïîâ-
íåííÿ çì³ñòîì â³äáóâàºòüñÿ íà êîæíîìó ð³âí³ 
ïîðîäæåííÿ. Ó ìîäåëþâàíí³ çà äîïîìîãîþ 
ñåìàíòè÷íèõ ïðîñòîð³â öåé ïðîöåñ âèñòóïàº 
ÿê ïîñë³äîâíà ðîçãîðòêà-ðîçùåïëåííÿ íå-
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñåìàíòè÷íî ðîçïëèâ÷àñòèõ 
êîíîòàòèâíèõ ôàêòîð³â ó ñóêóïíîñò³ ñåìàí-
òè÷íî á³ëüø âóçüêèõ òà êîíêðåòíèõ ôàêòîð³â, 
ÿê³ äîñÿãàþòü ïðåäìåòíîãî (äåíîòàòèâíîãî) 
ð³âíÿ. Ñòóï³íü òà õàðàêòåð ðîç÷ëåíîâàíîñò³ 
á³ëüø ðîçâèíåíèõ, îïîñåðåäêîâàíèõ ãðî-
ìàäñüêèìè çíà÷åííÿìè ð³âí³â êàòåãîðèçàö³¿ 
º ïîõ³äíèìè â³ä çíàííÿ ñóá’ºêòîì îêðåìî¿ 
çì³ñòîâî¿ îáëàñò³, â³ä éîãî ñóá’ºêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè êàòåãîðèçàö³¿, éîãî «³ìïë³öèòíî¿ òåîð³¿» 
îêðåìî¿ çì³ñòîâî¿ îáëàñò³, òîáòî ñåìàíòè÷í³ 
ïðîñòîðè ìàþòü äèôåðåíö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷í³ îçíàêè.

Ãåòåðîãåíí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ ñïðè÷èíÿº âèñîêó êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü 
ñóá’ºêòà â îäí³é çì³ñòîâí³é îáëàñò³ é äîñèòü 
íèçüêó â ³íøèé [13].

Âàæëèâèì ÿê³ñíèì ïîêàçíèêîì îðãàí³-
çàö³¿ ñåìàíòè÷íîãî ïðîñòîðó º ñàì çì³ñò 
âèîêðåìëåíèõ ôàêòîð³â, ÿêèé ìîæå áóòè â 
ìåæàõ îäí³º¿ çì³ñòîâíî¿ îáëàñò³ ð³çíèì äëÿ 
ð³çíèõ ðåñïîíäåíò³â. Çíà÷åííÿ º îäíî÷àñíî 
îïåðàòîðàìè êëàñèô³êàö³¿, ³ â³äîáðàçèòèñÿ 
ó âèãëÿä³ ôàêòîð³â-êîîðäèíàò ñåìàíòè÷íîãî 
ïðîñòîðó ìîæóòü ò³ëüêè ò³ ï³äñòàâè êëàñèô³-
êàö³¿, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ñàìîìó ñóá’ºêòó.

Òàêèì ÷èíîì, ñóêóïí³ñòü àêòóàëüíèõ ³ 
ïðîñïåêòèâíèõ ³äåíòè÷íîñòåé ðåñïîíäåíòà 
ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ ñåìàí-

òè÷í³ ïðîñòîðè îêðåìèõ çì³ñòîâíèõ îáëàñ-
òåé – «ß ñüîãîäí³» òà «ß â ìàéáóòíüîìó».

Õàðàêòåðèñòèêà âèá³ðêè
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü ñòóäåíòè  

2–4 êóðñ³â î÷íî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ Íàö³îíàëü-
íîãî àâ³àö³éíîãî óí³âåðñèòåòó (ì. Êè¿â) (òàê³ 
ôàêóëüòåòè: ìåõàí³êî-åêîíîì³÷íèé, ñîö³îëî-
ã³¿ é ïñèõîëîã³¿), Óí³âåðñèòåòó ñó÷àñíèõ çíàíü 
(ì. Êè¿â) òà Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Äàëÿ (ì. Ëóãàíñüê) 
(òàê³ ôàêóëüòåòè: åêîíîì³÷íèé, ìåõàí³÷íèé, 
ô³ëîëîã³÷íèé, þðèäè÷íèé). Çàãàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ðåñïîíäåíò³â – 297 îñ³á. Ñåðåäí³é â³ê –  
21,8 ðîê³â (â³ä 18 äî 24 ðîê³â). ×îëîâ³ê³â –  
131 îñîáà (44,11%), æ³íîê – 166 (55,89%) îñ³á.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî íà ïî÷àòêó íàâ-
÷àííÿ ó ÂÍÇ ïåðøîêóðñíèêè âõîäÿòü ó íîâó 
ñèñòåìó âçàºìèí, çàéìàþòü íîâó ñîö³àëüíó 
ïîçèö³þ – â³äáóâàºòüñÿ ïåð³îä àäàïòàö³¿ äî 
íàâ÷àííÿ ó âèø³. Àäàïòàö³ÿ ïåðøîêóðñíèê³â 
ìàº òàê³ ôîðìè: 

– ôîðìàëüíà àäàïòàö³ÿ – âèíèêíåííÿ ³í-
ôîðìàö³éíî¿ îá³çíàíîñò³ ç íîâèìè ðåàë³ÿìè 
ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ, ïðèñòîñóâàííÿ äî óìîâ 
âèøó, óñâ³äîìëåííÿ ñâî¿õ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â;

– ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ – âíó-
òð³øíÿ ³íòåãðàö³ÿ ãðóï ñòóäåíò³â-ïåðøîêóðñ-
íèê³â òà ³íòåãðàö³ÿ öèõ ãðóï ç³ ñòóäåíòñüêèì 
îòî÷åííÿì çàãàëîì;

– äèäàêòè÷íà àäàïòàö³ÿ – îïàíóâàííÿ ñòó-
äåíòîì ð³çíîìàí³òòÿ íîâèõ îðãàí³çàö³éíèõ 
ôîðì, ìåòîä³â ³ çì³ñòó íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ;

– îñîáèñò³ñíî-ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ – 
ïðèéíÿòòÿ ñòóäåíòîì íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçè-
ö³¿ òà îïàíóâàííÿ íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ [8].

Òðóäíîù³, ÿê³ âèíèêàþòü â àäàïòàö³¿ äî 
íàâ÷àííÿ ó âèø³, íå º îäíàêîâèìè äëÿ âñ³õ 
ñòóäåíò³â. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 
Ë.Ã. Ïîäîëÿê 49% ñòóäåíò³â âàæêî çàñâîþ-
þòü íîâ³ ôîðìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, 20% –  
ãîñòðî ïåðåæèâàþòü â³ä³ðâàí³ñòü â³ä ñ³ì’¿ òà 
âàæêî ïðèñòîñîâóþòüñÿ äî ñàìîîáñëóãîâó-
âàííÿ, 12% – â³ä÷óâàþòü òðóäíîù³ âõîäæåí-
íÿ d íîâèé êîëåêòèâ, 39% – íå ìîæóòü îõî-
ïèòè óâåñü îáñÿã ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè [12]. 
Íàâåäåí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòüñÿ ðåçóëüòàòà-
ìè ³íøèõ äîñë³äæåíü.

Çã³äíî ç äàíèìè Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ìå-
òîäè÷íîãî öåíòðó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ 
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè, ÿêèé íà âèêîíàííÿ íà-
êàçó Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè â³ä 
30.12.2009 ðîêó ¹ 1248 «Ïðî ïîêðàùàííÿ ñî-
ö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðî-
âîäó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ III-VI ð³âí³â àêðåäèòàö³¿» 
çä³éñíþº ùîð³÷íèé ìîí³òîðèíã ùîäî íàÿâíî-
ñò³ òà ñòàíó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó âêàçàíèõ 
çàêëàäàõ [10], ç óñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó íàéá³ëüøà ïîòðåáà â ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïîñëóãàõ º íàÿâíîþ â ñòóäåíò³â:
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Òàáëèöÿ 1
²í³ö³àòîðè çâåðíåíü äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ (%)

Ö³ëüîâ³ ãðóïè
Ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó(%)

2009-2010 2010-2011 2011-2012 2012-2013

Ñòóäåíòè 82,10 79,21 74,54 73,59

Âèêëàäà÷³ 6,14 7,54 8,42 8,33

Êóðàòîðè ñòóäåíòñüêèõ ãðóï 4,54 5,27 7,76 6,15

Âèõîâàòåë³ 1,08 1,24 2,24 1,2%

Àäì³í³ñòðàö³ÿ ÂÍÇ 4,51 5,29 3,84 4,80

Ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ ÂÍÇ 0,53 0,43 1,02 1,56

Ñòîðîíí³ îðãàí³çàö³¿ 1,11 1,02 2,19 4,33

Òàáëèöÿ 2
Çâåðíåííÿ ñòóäåíò³â äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ (%)

Ñòóäåíòè
Ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó (%)

2009-2010 2010-2011 2011-2012 2012-2013

1 êóðñ 82,10 79,21 74,54 73,59

2 êóðñ 6,14 7,54 8,42 8,33

3 êóðñ 4,54 5,27 7,76 6,15

4 êóðñ 1,08 1,24 2,24 1,2

5 êóðñ 4,51 5,29 3,84 4,80

6 êóðñ 0,53 0,43 1,02 1,56

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïîòðåáà ó 
âçàºìîä³¿ ç ïðàö³âíèêàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ñëóæáè º îñîáëèâî àêòóàëüíîþ äëÿ ñòó-
äåíò³â I êóðñó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ àêòèâíèì 
ïåðåò³êàííÿì ïðîöåñó ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â äî óìîâ íàâ÷àííÿ 
ó ÂÍÇ. Ïîêàçîâîþ º é òåìàòèêà çâåðíåíü 
ñòóäåíò³â-ïåðøîêóðñíèê³â: â³ä çàãàëüíî¿ 
ê³ëüêîñò³ çâåðíåíü «Àäàïòàö³ÿ äî íàâ÷àí-
íÿ ³ äî íîâîãî êîëåêòèâó» ñêëàäàº 29%, 
«Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ó ñòóäåíòñüêîìó 
êîëåêòèâ³» – 12%, «Îðãàí³çàö³ÿ âëàñíî¿ íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³» – 11%.

Íà îñòàííüîìó êóðñ³ íàâ÷àííÿ ó âèø³ 
ïåðåä ñòàðøîêóðñíèêàìè ïîñòàº ïðîáëå-
ìà ïîäàëüøîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ, ïëà-
íóâàííÿ íàñòóïíîãî âëàñíîãî ñîö³àëüíîãî 
ðîçâèòêó. Ñèòóàö³ÿ ñóòòºâî óñêëàäíþºòüñÿ 
íàÿâí³ñòþ â ñó÷àñí³é ñîö³àëüí³é ä³éñíîñò³ 
òàêèõ òåíäåíö³é: ïî-ïåðøå, öå ïîÿâà íî-
âîãî ðîçïîä³ëó íà ðèíêó ïðàö³ (íà äèïëî-
ìîâàíèõ ³ êâàë³ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â) –  
òðàäèö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ñîö³àëüíîãî 
ñòàòóñó é ð³âíÿ äèïëîìà íåð³äêî ðîçïàäà-
ºòüñÿ. Ïî-äðóãå, ÿêùî ðàí³øå âèðîáíè÷à 
ñôåðà é åêîíîì³êà íà íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ 
ðåçóëüòàòàìè îñâ³òè é ïîïèòîì íà ðèíêó 
ïðàö³ ðåàãóâàëè áåçðîá³òòÿì, òî òåïåð äî 
íå¿ äîäàëàñÿ ùå îäíà ïðîáëåìà – çà âå-
ëè÷åçíî¿ ê³ëüêîñò³ íåïðàöåâëàøòîâàíèõ 
(àïë³êàíò³â) íàÿâí³ñòü íåñòà÷³ êàäð³â íåîá-
õ³äíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ (âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ 

ôàõ³âö³â) ³ íåîáõ³äíîñò³ ¿õíüî¿ ï³äãîòîâêè 
[7]. Çàçíà÷åí³ òåíäåíö³¿ çíà÷íî óñêëàä-
íþþòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó àäàïòàö³þ 
ìîëîä³ ï³ä ÷àñ âñòóïó â ñàìîñò³éíå æèòòÿ.

Ç âèùåâèêëàäåíîãî ìîæíà çðîáèòè âè-
ñíîâîê, ùî ð³âåíü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ 
àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â íà ïåðøîìó òà îñòàííüî-
ìó êóðñàõ íàâ÷àííÿ ìîæå çíà÷íî êîëèâàòèñÿ 
ç³ çì³íîþ ðåàëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ (ò³º¿, 
ùî âæå â³äáóëàñÿ – ïåðøèé êóðñ, òà ò³º¿, ùî 
â³äáóäåòüñÿ â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó –  
îñòàíí³é êóðñ). Ñàìå òîìó âèá³ðêà äîñë³-
äæåííÿ ôîðìóâàëàñÿ ç³ ñòóäåíò³â 2–4 êóðñ³â.

ßê íàéá³ëüø àäåêâàòíèé ìåòîä äî-
ñë³äæåííÿ áóâ îáðàíèé òåñò Ì. Êóíà é  
Ò. Ìàêïàðòëåíäà «Õòî ß?» [14]. Åìï³ðè÷íå 
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà òàêîþ ïðî-
öåäóðîþ.

Òåñò ïðîïîíóâàâñÿ ðåñïîíäåíòàì äâ³÷³, 
ïðè öüîìó âíîñèëèñÿ çì³íè â ³íñòðóêö³þ.

Ïåðøèé ðàç ³íñòðóêö³ÿ òà ïðîöåäóðà 
òåñòóâàííÿ â³äïîâ³äàëè êëàñè÷íèì, çì³íè 
áóëè âíåñåí³ ò³ëüêè â ÷àñòèíó ³íñòðóêö³¿, ùî 
ñòîñóºòüñÿ ê³ëüêîñò³ ñàìîâèçíà÷åíü – áóëà 
â³äñóòíÿ æîðñòêà ðåãëàìåíòàö³ÿ. Ðåñïîí-
äåíòàì ïðîïîíóâàëîñÿ â³äïîâ³äàòè íàéð³ç-
íîìàí³òí³øå, âèêîðèñòîâóþ÷è ð³çí³ îçíàêè.

Äðóãèé ðàç ³íñòðóêö³ÿ áóëà ³ñòîòíî çì³-
íåíà: «Óÿâ³òü, ùî âæå ïðîéøëî äåñÿòü ðî-
ê³â. Õòî Âè?». Ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâà-
ëîñÿ äàòè ìàêñèìàëüíî ìîæëèâó ê³ëüê³ñòü 
ñàìîâèçíà÷åíü, ïðè öüîìó äîïîâíåííÿì 
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äî ïèòàííÿ áóëî ïðîõàííÿ ïðåäñòàâèòè 
ñåáå ðåàë³ñòè÷íî.

×àñîâèé ïðîì³æîê «10 ðîê³â» áóâ çàïðî-
ïîíîâàíèé íàìè ç óðàõóâàííÿì â³êó ðåñ-
ïîíäåíò³â – 18–24 ðîêè. Îòæå, ðåñïîíäåí-
òè ìàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè âëàñíå 
ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, ñï³ââ³äíîñÿ÷è éîãî 
ç â³êîì îñîáèñòîñò³, ÿêà çíàõîäèòüñÿ â 
ñòàä³¿ àêòèâíîãî â³äòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó.

²äåíòèô³êàö³éí³ êàòåãîð³¿ ðåñïîíäåíò³â, 
îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ïåðøîãî âèêîíàííÿ òåñòó 

«Õòî ß?» Ì. Êóíà é Ò. Ìàêïàðòëåíäà íàäà-
ë³ ìè áóäåìî íàçèâàòè «àêòóàëüíîþ ³äåí-
òè÷í³ñòþ», à ³äåíòèô³êàö³éí³ êàòåãîð³¿ ðåñ-
ïîíäåíò³â, îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ïîâòîðíîãî 
âèêîíàííÿ òåñòó ³ç çì³íåíî¿ ³íñòðóêö³ºþ, –  
«ïðîñïåêòèâíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ».

Çàâäàííÿ âèêîíóâàëîñÿ àíîí³ìíî, ðåñ-
ïîíäåíòè âêàçóâàëè ò³ëüêè â³ê ³ ñòàòü. Çà 
êîæíèì ðåñïîíäåíòîì çàêð³ïëþâàâñÿ îñî-
áèñòèé íîìåð, ùî äîçâîëèëî ç³ñòàâëÿòè é 
àíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ, ÿê³ íà-
âåäåí³ â òàáëèöÿõ 3, 4, 5.

Òàáëèöÿ 3
Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè àêòóàëüíî¿ é ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé

n (îñ³á)
Àêòóàëüíà 

³äåíòè÷í³ñòü 
(ê³ëüê³ñòü)

Çàãàëüíà 
ê³ëüê³ñòü n (îñ³á)

Ïðîñïåêòèâíà 
³äåíòè÷í³ñòü 
(ê³ëüê³ñòü)

Çàãàëüíà 
ê³ëüê³ñòü

8 9 72 15 1 15

8 10 80 19 2 38

9 11 99 24 3 72

12 12 144 27 4 108

13 13 169 17 5 85

20 14 280 13 6 78

23 15 345 31 7 217

25 16 400 30 8 240

30 17 510 26 9 234

31 18 558 15 10 150

36 19 684 11 11 121

39 20 780 7 12 84

19 21 399 7 13 91

15 22 330 13 14 182

9 23 207 14 15 210

13 16 208

12 17 204

2 18 36

297 5 057 297 2 373

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü àêòóàëüíèõ ³äåí- 
òè÷íîñòåé – 5 057 ñàìîâèçíà÷åíü, çàãàëü-
íà ê³ëüê³ñòü ïðîñïåêòèâíèõ ³äåíòè÷íîñòåé –  
2 479 ñàìîâèçíà÷åíü.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ òåñòó áóëè 
ñêëàäåí³ êîëåêòèâí³ ³äåíòèô³êàö³éí³ ìàòðèö³ 
àêòóàëüíî¿ é ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé, 
ùî äîçâîëèëî âèçíà÷èòè êàòåãîð³¿ ñîö³àëü-
íî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé, ïðîâ³äí³ 
êàòåãîð³¿ é çä³éñíèòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç 
ðîçïîä³ëó çíà÷åííÿ ì³æ êàòåãîð³ÿìè. Ó äî-
ñë³äæåíí³ ìè âèîêðåìèëè 20 ïîêàçíèê³â ó 

øêàë³ àíàë³çó ³äåíòèô³êàö³éíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê àêòóàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ é 19 ïîêàçíèê³â 
ó øêàë³ àíàë³çó ³äåíòèô³êàö³éíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Îòðèìàíó â ðåçóëüòàò³ îïèòóâàííÿ ñó-
êóïí³ñòü â³ëüíèõ ñàìîõàðàêòåðèñòèê ìîæíà 
ðîçïîä³ëèòè íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè (ñêëàäåí³ 
ç äåê³ëüêîõ êàòåãîð³é): îá’ºêòèâí³ (õàðàêòå-
ðèñòèêè, ÿê³ âõîäÿòü ó ñòðóêòóðó ñîö³àëüíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³) é ñóá’ºêòèâí³ (õàðàêòåðèñòè-
êè, ÿê³ âõîäÿòü ó ñòðóêòóðó îñîáèñò³ñíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³).
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Òàáëèöÿ 4
Àêòóàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü – 

êîëåêòèâíà ìàòðèöÿ (N=297)

¹ ²äåíòèô³êàö³éí³ êàòåãîð³¿ %

1 Îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ 14,14

2 Ãåíäåðíà 
³äåíòè÷í³ñòü 12,74

3 Ñòóäåíòñòâî 10,57

4 Õàðàêòåðèñòèêè é ðîë³ 
â ñï³ëêóâàíí³ 8,25

5 Áàòüê³âñüêà ðîäèíà 6,23

6 Âëàñíà ðîäèíà 1,53

7 Çàãàëîì 7,76

8 Ëþäèíà 6,98

9 Ìåòàôîðè÷í³ âèçíà÷åííÿ 6,01

10 Ïðîôåñ³éíà íàëåæí³ñòü 5,60

11 Åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü 4,95

12 Ïîë³òè÷íà ³äåíòè÷í³ñòü 3,92

13 Ìàòåð³àëüíèé ñòàòóñ 3,40

14 Õàðàêòåðèñòèêè çîâí³øíîñò³ 3,27

15 Ãðîìàäÿíñòâî 2,89

16 Çàõîïëåííÿ 2,22

17 Ìåøêàíåöü ì³ñòà,ñåëà 2,12

18 Ðåë³ã³éíà ³äåíòè÷í³ñòü 1,99

19 Ðîáîòà 1,55

20 Ìàéáóòíÿ ðîäèíà 0,82

21 Ìàéáóòí³é ïðîô. Ñòàòóñ 0,81

22 Çàãàëîì 100,00

Ó êîëåêòèâí³é ³äåíòèô³êàö³éí³é ìàòðèö³ àê-
òóàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ íàéá³ëüøà âàãà ñåðåä 
ñîö³àëüíèõ ³äåíòè÷íîñòåé íàëåæèòü òàêèì 
êàòåãîð³ÿì: ñòàòü, ñòóäåíòñòâî, ðîäèíà (áàòü-
ê³âñüêà é âëàñíà) , ïðîôåñ³éíà íàëåæí³ñòü òà 
êàòåãîð³¿ «ëþäèíà». Íåçíà÷íó ÷àñòèíó ìàòðèö³ 
çàéìàþòü òàê³ ñîö³àëüí³ êàòåãîð³¿: ðîáîòà, ðå-
ã³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü, ðåë³ã³éíà ³äåíòè÷í³ñòü.

Òàáëèöÿ 5

¹ ²äåíòèô³êàö³éí³ êàòåãîð³¿ %

1

Áàòüê³âñüêà ðîäèíà 8,09

Âëàñíà ðîäèíà 13,50

Çàãàëîì 21,59

2 Åêîíîì³÷íèé ³ ìàéíîâèé 
ñòàòóñ 19,19

3

Ïðîôåñ³éíà íàëåæí³ñòü 7,68

Ïðîôåñ³éíèé ñòàòóñ 10,10

Çàãàëîì 17,68

4 Îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ 11,01

5 Ãðîìàäÿíñòâî 5,27

6 Îñâ³òà 4,88

7 Õàðàêòåðèñòèêè é ðîë³ 
â ñï³ëêóâàíí³ 4,24

8 Ìåøêàíåöü ì³ñòà,ñåëà 
(íàñåë. ïóíêòó) 2,79

9 Ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü 2,69

10 Ìåòàôîðè÷í³ âèçíà÷åííÿ 2,16

11 Â³ê 2,10

12 Ëþäèíà 2,08

13 Çàõîïëåííÿ 1,97

14 Õàðàêòåðèñòèêè çîâí³øíîñò³ 1,58

15 Åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü 0,37

16 Ïîë³òè÷íà ³äåíòè÷í³ñòü 0,20

17 Ðåë³ã³éíà ³äåíòè÷í³ñòü 0,19

Çàãàëîì 100,00

Ó êîëåêòèâí³é ³äåíòèô³êàö³éí³é ìàòðè-
ö³ ïðîñïåêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ñåðåä ñîö³-
àëüíèõ ³äåíòè÷íîñòåé íàéá³ëüøå çíà÷åí-
íÿ ìàþòü òðè êàòåãîð³¿: ðîäèíà, ïðîôåñ³ÿ 
(íàëåæí³ñòü ³ ñòàòóñ), åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ. 
Íåçíà÷íó ÷àñòèíó ìàòðèö³ çàéìàþòü òàê³ 
ñîö³àëüí³ êàòåãîð³¿: åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü, 
ðåã³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü, ðåë³ã³éíà ³äåí-
òè÷í³ñòü.

Çàãàëüíîþ òåíäåíö³ºþ º çì³íà çíà÷åííÿ 
êàòåãîð³é ó êîëåêòèâí³é ìàòðèö³ ïðîñïåê-
òèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ïîð³âíÿíî ç êîëåêòèâ-
íîþ ìàòðèöåþ àêòóàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³: ó 
10 êàòåãîð³é çíà÷åííÿ çìåíøóºòüñÿ, ó 6 êà-
òåãîð³é – çá³ëüøóºòüñÿ.

Âèñíîâêè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåí-
íÿ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â êîëåêòèâíèõ 
³äåíòèô³êàö³éíèõ ìàòðèöÿõ ïð³îðèòåòíèìè 
êàòåãîð³ÿìè, çà ÿêèìè îñîáèñò³ñòü ñåáå 
³äåíòèô³êóº, º òàê³: àêòóàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü –  
ãåíäåð, ñòóäåíòñòâî, ðîäèíà (áàòüê³âñüêà é 
âëàñíà), ïðîôåñ³éíà íàëåæí³ñòü òà êàòåãî-
ð³ÿ «ëþäèíà»; ïðîñïåêòèâíà ³äåíòè÷í³ñòü –  
ðîäèíà, ïðîôåñ³ÿ (íàëåæí³ñòü ³ ñòàòóñ), 
åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ.

Ó ÷àñîâ³é ïåðñïåêòèâ³ ìîæíà êîíñòàòóâà-
òè çì³íó ÿê ñêëàäó, òàê ³ çíà÷åííÿ îêðåìèõ 
³äåíòè÷íîñòåé ó êîëåêòèâíèõ ³äåíòèô³êàö³é-
íèõ ìàòðèöÿõ, ùî ìîæå áóòè ïîÿñíåíî ïðî-
ãíîçóâàííÿì âëàñíîãî ñîö³àëüíîãî é îñîáè-
ñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñó÷àñíèì ñòóäåíòñòâîì.
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