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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óêðà¿íà ùîð³÷-
íî ïðèéìàº çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ³íîçåìíèõ ãðî-
ìàäÿí, ÿê³ ïðè¿çäÿòü íà äîñèòü òðèâàëèé 
÷àñ äëÿ îòðèìàííÿ âèùî¿ îñâ³òè. Êîæåí 
³ç öèõ ñòóäåíò³â íåìèíó÷å ïðîõîäèòü äî-
ñèòü ñêëàäíèé øëÿõ «ïîäâ³éíî¿» àäàïòàö³¿: 
ïî-ïåðøå, öå ïðèñòîñóâàííÿ äî ³íîêóëü-
òóðíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ïî-äðó-
ãå, – äî óìîâ íàâ÷àííÿ â êîíêðåòíîìó ÂÍÇ. 
Íàéá³ëüø âàæëèâîþ ïñèõîëîã³÷íîþ êàòåãî-
ð³ºþ äëÿ ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ çì³í, ùî â³ä-
áóâàþòüñÿ â ïñèõ³ö³ ñòóäåíòà-³íîçåìöÿ ï³ä 
÷àñ ïåðåáóâàííÿ â êðà¿í³ íàâ÷àííÿ, º êàòå-
ãîð³ÿ «êàðòèíà ñâ³òó». Ñàìå öå ñâ³òîãëÿäíå 
óòâîðåííÿ íå ò³ëüêè ï³äëÿãàº íàéá³ëüøîìó 
òèñêó ç áîêó åòíîêóëüòóðíèõ îñîáëèâîñòåé 
íîâîãî ñóñï³ëüñòâà, à é ìîæå áóòè çà óìîâ 
àäåêâàòíîñò³ òà ãíó÷êîñò³ ñóòòºâèì ôàêòî-
ðîì àäàïòàö³¿ òà îñîáèñò³ñíèì ðåñóðñîì 
óñï³øíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ, îñî-

áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó òà ïñèõ³÷íîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ ñòóäåíòà-³íîçåìöÿ â êðà¿í³ íàâ÷àííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Íà ñüîãîäí³ êàðòèíà ñâ³òó âèçíà÷àºòüñÿ 
ÿê ö³ë³ñíà áàãàòîð³âíåâà ñèñòåìà óÿâëåíü 
ëþäèíè ïðî ñâ³ò, ³íøèõ ëþäåé, ïðî ñåáå 
é ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü. Öå óòâîðåííÿ ì³ñòèòü 
ó ñîá³ êîãí³òèâí³, åìîö³éí³ òà ìîòèâàö³éí³ 
êîìïîíåíòè, ùî ðåïðåçåíòóþòü ñèñòåìó 
âçàºìîâ³äíîñèí ëþäèíè ç³ ñâ³òîì ³ ñàìîþ 
ñîáîþ òà ðåàë³çóþòüñÿ â æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ó ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷åíî îñî-
áèñò³ñí³ ñìèñëè òà ñóá’ºêòèâí³ îáðàçè ÿê 
áàçèñ ïîâåä³íêè ëþäèíè, éîãî ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ïîâåä³íêîâèõ, åìîö³éíèõ òà êîãí³òèâíèõ 
ïðîãðàì (Ã. Áåðóëàâà); îñíîâè ñòàíîâëåííÿ 
îáðàçó ñâ³òó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó (². Áóøàé); 
âçàºìîçâ’ÿçîê îáðàçó ñâ³òó ç ïðîöåñîì ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ (Ì. ²âàíîâ); ïðîáëåìó ñìèñëî-
âèõ óòâîðåíü ó êàðòèí³ ñâ³òó (Í. Êîðîëüîâà); 
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âçàºìîçâ’ÿçîê îáðàçó ñâ³òó òà ðåôëåêñèâ-
íîãî ñàìîçä³éñíåííÿ (Î Êðèâîïèøíà); åò-
íîïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êàðòèíè ñâ³òó 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â (². Ìàÿêîâà); îñîáëè-
âîñò³ â³äîáðàæåííÿ ÷àñîâî¿ ñêëàäîâî¿ îáðà-
çó ñâ³òó (Ð. Ñâèíàðåíêî); ñòðóêòóðó é ôóíêö³¿ 
îáðàçó ñâ³òó â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè 
òà ïîáóäîâ³ îáðàçó æèòòÿ (Â. Ñåðê³í).

Îòæå, ó äîñë³äæåííÿõ êàðòèíè ñâ³òó äî-
ñÿãíóòî çíà÷íèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â. Ïðî-
òå öÿ êàòåãîð³ÿ îõîïëþº íàñò³ëüêè âåëèêå 
êîëî ïðîáëåì ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè, ùî 
áàãàòî âàæëèâèõ ïèòàíü ïîêè ùî çàëèøà-
þòüñÿ íåâèð³øåíèìè. Çîêðåìà äîñë³äæåííÿ 
ïîòðåáóþòü ïðîáëåìè ôóíêö³îíóâàííÿ êàð-
òèíè ñâ³òó îñ³á, ùî ïåðåáóâàþòü ó ïðîöåñ³ 
àäàïòàö³¿ äî íîâèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ óìîâ 
³ñíóâàííÿ òà ìàþòü çàáåçïå÷óâàòè óìîâè 
äëÿ ñâîãî îñîáèñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó â ³íø³é êðà¿í³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ öüîãî 
äîñë³äæåííÿ áóëà ïîáóäîâà òåîðåòè÷íî¿ 
ìîäåë³ êàðòèíó ñâ³òó ñòóäåíòà-³íîçåìöÿ ÿê 
îñîáèñò³ñíîãî ðåñóðñó ì³æêóëüòóðíî¿ àäàï-
òàö³¿ â êðà¿í³ íàâ÷àííÿ. Çàäëÿ äîñÿãíåííÿ 
ìåòè áóëî ïîñòàâëåíî òàê³ çàâäàííÿ: ïðî-
àíàë³çóâàòè ïðîáëåìó êàðòèíè ñâ³òó, âè-
çíà÷èòè ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ö³º¿ êàòåãîð³¿, 
îá´ðóíòóâàòè òåîðåòè÷íó ìîäåëü îñîáëè-
âîñòåé êàðòèíè ñâ³òó â ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåí-
íÿ. Ââåäåííÿ êàòåãîð³¿ «îáðàç (êàðòèíà) 
ñâ³òó» â íàóêîâèé îá³ã ïñèõîëîã³¿ º îäíèì ³ç 
íàéâàæëèâ³øèõ äîðîáê³â Î. Ëåîíòüºâà. Â÷å-
íèé âèçíà÷èâ, ùî öåé ïñèõ³÷íèé ôåíîìåí º 
â³äîáðàæåííÿì ó ïñèõ³ö³ ³íäèâ³äà ö³ë³ñíîãî 
áàãàòîì³ðíîãî ïðåäìåòíîãî ñâ³òó â óñ³õ éîãî 
âçàºìîçâ’ÿçêàõ ³ âçàºìîçàëåæíîñòÿõ ì³æ 
ÿâèùàìè òà ïðåäìåòàìè, äî ÿêèõ íàëåæèòü ³ 
ñàìà ëþäèíà. Öå ñêëàäíà áàãàòîð³âíåâà ìî-
äåëü, ùî áóäóºòüñÿ íà îñíîâ³ ñóá’ºêòèâíîãî 
äîñâ³äó, à â ïîäàëüøîìó ñàìà îïîñåðåäêî-
âóº ñïðèéíÿòòÿ öüîãî äîñâ³äó, çì³ñòîâíî æ 
âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñìèñëàìè òà ñèñòå-
ìàìè çíà÷åíü [4]. Ó ñâî¿õ íàóêîâèõ ðîçðîá-
êàõ Î. Ëåîíòüºâ ñôîðìóëþâàâ ôóíäàìåí-
òàëüí³ òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, ÿê³ é äîíèí³ 
º áàçîâèìè ìåòîäîëîã³÷íèìè ïðèíöèïàìè 
ùîäî âèâ÷åííÿ êàòåãîð³¿ «îáðàç ñâ³òó»:

– îáðàç ñâ³òó íå º ÷óòòºâîþ «êàðòèíêîþ», 
ïðîñòîþ ñóìîþ ïåðöåïòèâíèõ îáðàç³â ÿê 
ðåçóëüòàò³â ñïðèéíÿòòÿ îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó», 
éîãî ñòàíîâëåííÿ º âèõîäîì çà ìåæ³ «áåç-
ïîñåðåäíüî ÷óòòºâî¿ êàðòèíêè»;

– îáðàç ñâ³òó º ïñèõ³÷íîþ ³íñòàíö³ºþ, ÿêà 
îïîñåðåäêîâóº âçàºìîä³þ ëþäèíè ç îòî÷ó-
þ÷îþ òà âíóòð³øíüîþ ðåàëüí³ñòþ;

– îáðàç ñâ³òó º âòîðèííèì ùîäî çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó;

– îáðàç ñâ³òó º âíóòð³øíüî ö³ë³ñíèì, 
îñê³ëüêè â íüîìó ïåâíèì ÷èíîì ïðèâî-

äèòüñÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü òà ïîãîäæóºòüñÿ ³í-
ôîðìàö³ÿ, ùî íàäõîäèòü â³ä ð³çíèõ îðãàí³â 
÷óòòÿ, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî óòâîðþºòüñÿ ºäèíå 
íåñóïåðå÷ëèâå óÿâëåííÿ ùîäî ðåàëüíîñò³;

– â îáðàç³ ñâ³òó ëþäèíè ïðåäñòàâëåíèìè 
º íå ò³ëüêè îáðàçè îá’ºêò³â ñïðèéíÿòòÿ, à é 
óñòàëåí³ óÿâëåííÿ ùîäî ðåàëüíîñò³;

– îáðàç ñâ³òó º àìîäàëüíèì, ìîäàëü-
íîñò³ â³ä÷óòò³â ç’ÿâëÿþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ 
ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ â³äíîñèí ëþäèíè ç ðå-
àëüí³ñòþ;

– îáðàç ñâ³òó ìàº áàãàòîð³âíåâó ñòðóêòó-
ðó òà º ñèñòåìîþ îñîáèñò³ñíèõ çíà÷åíü òà 
ñìèñë³â [4].

Ïðîáëåìà îáðàçó ñâ³òó áóëà äîñë³äæåíà 
â ïðàöÿõ ÿê ïîñë³äîâíèê³â Î. Ëåîíòüºâà, ÿê³ 
íà ñüîãîäí³ âæå º êëàñèêàìè ðàäÿíñüêî¿ òà 
ñâ³òîâî¿ ïñèõîëîã³¿, òàê ³ ñó÷àñíèõ äîñë³ä-
íèê³â.

Ñ. Ñìèðíîâ âèçíà÷àâ îáðàç ñâ³òó ÿê 
«ïåâíó ñóêóïí³ñòü àáî âïîðÿäêîâàíó ñèñòå-
ìó çíàíü ëþäèíè ïðî ñâ³ò, ïðî ñåáå ïðî 
³íøèõ ëþäåé òà ³í., ÿêà îïîñåðåäêîâóº, ïå-
ðåëîìëþº ÷åðåç ñåáå áóäü-ÿêèé çîâí³øí³é 
âïëèâ» [10, ñ. 142]. Ó ñòðóêòóð³ îáðàçó ñâ³-
òó äîñë³äíèê âèçíà÷èâ ÿäåðí³ òà ïîâåðõíåâ³ 
ñòðóêòóðè. ßäåðí³ ñòðóêòóðè, íà äóìêó äî-
ñë³äíèêà, âèñòóïàþòü çàãàëüíèì áàçèñîì 
³ñíóâàííÿ ëþäèíè òà â³äîáðàæàþòü ¿¿ çâ’ÿç-
êè ç³ ñâ³òîì, ùî íå çàëåæàòü â³ä ðåôëåêñ³¿ 
ùîäî íèõ. Ïîâåðõíåâ³ ñòðóêòóðè îôîðìëþ-
þòüñÿ â ïðîöåñ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ï³çíàííÿ 
ñâ³òó òà ïîáóäîâè âëàñíîãî ñòàâëåííÿ äî 
íüîãî [8].

Äîïîâíþþ÷è íàóêîâ³ äîðîáêè Î. Ëåîí-
òüºâà òà Ñ. Ñìèðíîâà, Â. Ïåòóõîâ çàçíà÷àâ, 
ùî ïîâåðõíåâ³ ñòðóêòóðè îáðàçó ñâ³òó ìî-
æóòü îôîðìëþâàòèñÿ íå ò³ëüêè ÷óòòºâî, à é 
ðàö³îíàëüíî [5].

Î. Àðòåìüºâà âèçíà÷èëà îáðàç ñâ³òó ÿê 
ñèñòåìíó çì³ñòîâíó ìîäåëü ñóá’ºêòèâíîãî 
ñâ³òó, ñòðóêòóðîâàíó ñóêóïí³ñòü îñîáèñò³ñ-
íèõ ñìèñë³â, çàô³êñîâàíèõ ó ôîðì³ ñòàâ-
ëåíü äî îá’ºêò³â, ÿâèù òà ñèòóàö³é îá’ºê-
òèâíîãî ñâ³òó. Ìàòåð³àëîì äëÿ ïîáóäîâè 
öüîãî ñóá’ºêòèâíîãî â³äáèòêó ðåàëüíîñò³, íà 
äóìêó äîñë³äíèö³, º âñ³ øàðè ñóá’ºêòèâíîãî 
äîñâ³äó ³íäèâ³äà: ïåðöåïòèâíèé (â³äïîâ³äàº 
ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíîìó òà óÿâëåííºâîìó 
ð³âíÿì â³äîáðàæåííÿ ðåàëüíîñò³), ñåìàí-
òè÷íèé (øàð îáðàçó ñâ³òó, ó ÿêîìó ñë³äè â³-
äîáðàæåííÿ ðåàëüíîñò³ çàáàðâëåí³ ñóá’ºê-
òèâíèì ñòàâëåííÿì äî íèõ), ÿäåðíèé (øàð 
ïîçàìîäàëüíèõ ñòðóêòóð) [1].

Íà äóìêó Â. Ñòîë³íà, ³íäèâ³äóàëüí³ óÿâ-
ëåííÿ ëþäèíè ùîäî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, ðîç-
ì³ùåí³ â øàð³ ïîçàìîäàëüíèõ ñòðóêòóð, 
ãðóïóþòüñÿ íàâêîëî òðüîõ óìîâíèõ îñåé: 
íàïîâíåí³ñòü æèòòÿ àêòèâíèì äîáðîì (óÿâ-
ëåííÿ ëþáîâ³, ìîëîäîñò³, ùàñòÿ); íàÿâ-
í³ñòü ó æèòò³ ñèëè, ùî ïîãðîæóº ëþäèí³ òà 
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ñòâîðþº íåáåçïåêó; íàÿâí³ñòü ðîçëóê, õâî-
ðîá, ñàìîòíîñò³ òà âçàãàë³ âèçíàííÿ ÿâèùà 
ñìåðò³, ÿêî¿ ëþäèíà íå ìîæå çàïîá³ãòè [11].

Ã. Áåðóëàâà ïîíÿòòÿ «îáðàç ñâ³òó» âèçíà-
÷èëà ÿê «îñîáèñò³ñíî çóìîâëåíå, â³ä ïî÷àòêó 
íåâ³äðåôëåêñîâàíå, ³íòåãðàòèâíå ñòàâëåííÿ 
ñóá’ºêòà äî ñåáå òà îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, ùî 
íåñå â ñîá³ ³ððàö³îíàëüí³ óñòàíîâêè, ÿê³ º â 
ñóá’ºêòà» [3, ñ. 40]. Çíà÷åííÿ êàðòèíè ñâ³-
òó, íà äóìêó äîñë³äíèö³, âèçíà÷àºòüñÿ òèì, 
ùî âîíà º îð³ºíòîâíîþ îñíîâîþ ïîâåä³íêè 
ëþäèíè, äåòåðì³íóº âèá³ð ïîâåä³íêîâèõ ñòå-
ðåîòèï³â, âèÿâëÿºòüñÿ â îñîáèñò³ñíî çóìîâ-
ëåíèõ åìîö³éíèõ ðåàêö³ÿõ [3]. Êðèòåð³ÿìè 
îö³íêè êàðòèíè ñâ³òó º ¿¿ ôîðìàëüí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè, ùî ìîæíà çãðóïóâàòè â òðè øêàëè:

– øêàëà åìîö³éíî¿ íàñè÷åíîñò³, ÿêà 
ì³ñòèòü äâà ïîëþñè: åìîö³éíîñò³ (õàðàêòå-
ðèçóº åìîö³éíî íàñè÷åíèé îáðàç ñâ³òó, ÿê ³ç 
ïîçèòèâíèì, òàê ³ ç íåãàòèâíèì çàáàðâëåí-
íÿì åìîö³éíîãî ôîíó) òà ³íäèôåðåíòíîñò³ 
(âëàñòèâèé îáðàçó ñâ³òó ëþäåé ç åìîö³éíî 
íåéòðàëüíèìè óÿâëåííÿìè ïðî ä³éñí³ñòü ³ç 
â³äñóòí³ñòþ åìîö³éíèõ ñòàâëåíü);

– øêàëà óçàãàëüíåíîñò³, ÿêà õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ïîëþñàìè ³íòåãðàëüíîñò³ (íà ÿêèõ 
ó ëþäåé ïåðåâàæàº ö³ë³ñí³ñòü, ñèíòåòè÷-
í³ñòü òà êîãí³òèâíà ïðîñòîòà óÿâëåíü ùîäî 
îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó) òà äèôåðåíö³éîâàíîñò³ 
(ÿêîìó ïðèòàìàííà ìîçà¿÷í³ñòü, ôðàãìåí-
òàðí³ñòü, àíàë³òè÷í³ñòü òà êîãí³òèâíà ñêëàä-
í³ñòü ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ);

– øêàëà àêòèâíîñò³, ÿêà ì³ñòèòü ïîëþñ 
àêòèâíîñò³ (ÿêîìó ïðèòàìàííå àêòèâíî-ä³-
ÿëüí³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, îð³ºíòàö³ÿ íà 
çíà÷óù³ ïîä³¿ ìàéáóòíüîãî) òà ðåàêòèâíîñ-
ò³ (ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàñèâíî-ñïîãëÿ-
äàëüíèì ñòàâëåííÿì, ôàòàëüíèì ñïðèéíÿò-
òÿì îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, îð³ºíòàö³ºþ íà ïîä³¿ 
ìèíóëîãî æèòòÿ) [2].

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ êîíöåïö³¿ êàðòèíè 
ñâ³òó º âèçíà÷åííÿ ¿¿ çì³ñòó òà çíà÷åííÿ.

Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ â çì³ñòîâí³é õàðàê-
òåðèñòèö³ êàðòèíè ñâ³òó âèä³ëÿþòü òðè êîì-
ïîíåíòè êàðòèíè ñâ³òó: êîãí³òèâíèé, àôåê-
òèâíèé òà ä³ÿëüí³ñíèé.

Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò êàðòèíè ñâ³òó 
ÿâëÿº ñîáîþ á³ëüø-ìåíø çì³íþâàíèé àáî 
óñòàëåíèé (çàëåæíî â³ä ïåâíèõ âíóòð³øí³õ 
òà çîâí³øí³õ ôàêòîð³â) ðåçóëüòàò ï³çíàííÿ 
òà óñâ³äîìëåííÿ ïðåäìåò³â òà ÿâèù íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó â ºäíîñò³ âñ³õ âèì³ð³â, ùî 
õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ çì³ñòîâíî:

– ïðèðîäà (ïëàíåòà, âñåñâ³ò);
– ñîö³óì (êóëüòóðà, ö³ííîñò³, ñìèñëè, 

íîðìè, çâè÷êè, òðàäèö³¿ ñóñï³ëüñòâà);
– ³íø³ ëþäè (îñîáèñòîñò³ ç ïåâíèìè ïî-

çèòèâíèìè ÷è íåãàòèâíèìè ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèìè òà ôåíîòèï³÷íèìè ÿêîñòÿìè);

– âëàñíå ß (îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ìîäåë³ 
ïîâåä³íêè, ñìèñëîæèòòºâ³ îð³ºíòàö³¿, æèò-

òºâ³ ðåçóëüòàòè, ïðàãíåííÿ, ïåðñïåêòèâè íà 
ìàéáóòíº).

Àôåêòèâíèé (åìîö³éíî-îö³íî÷íèé) êîì-
ïîíåíò º ðåçóëüòàòîì óñâ³äîìëåííÿ ïðî 
âëàñíå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó â ºäíîñò³ óñ³õ 
éîãè âèì³ð³â.

Ä³ÿëüí³ñíèé êîìïîíåíò – ïðàãíåííÿ/
çäàòí³ñòü ðåãóëþâàòè âëàñíó ïîâåä³íêó â³ä-
ïîâ³äíî äî ñâîãî êîãí³òèâíîãî òà åìîö³éíî-
ãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó.

Ó êîíöåïö³¿ Ã. Áåðóëàâè âèä³ëåíî ÷îòèðè 
çì³ñòîâí³ ñêëàäîâ³ êàðòèíè (îáðàçó) ñâ³òó: 
óÿâëåííÿ ïðî ñåáå (îáðàç-ß), óÿâëåííÿ ïðî 
³íøèõ ëþäåé, óÿâëåííÿ ïðî íàâêîëèøí³é 
ñâ³ò, óÿâëåííÿ ïðî ñâîº æèòòÿ [3, ñ. 41].

Ó êîãí³òèâíî-åêñïåðèìåíòàëüí³é òåîð³¿ 
³íäèâ³äóàëüíî¿ êàðòèíè ñâ³òó («³ìïë³öèòí³é 
òåîð³¿ ðåàëüíîñò³») Ñ. Åïøòåéíà âèä³ëåíî 
òàê³ îñíîâí³ áëîêè: òåîð³þ âëàñíîãî «ß», 
òåîð³þ îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, ðåïðåçåíòàö³þ 
â³äíîñèí ì³æ «ß» òà ñâ³òîì. Ùîäî êîæíî¿ 
³ç öèõ çì³ñòîâíèõ õàðàêòåðèñòèê êîæíà ëþ-
äèíà ôîðìóº êîãí³òèâíî-åìîö³éí³ ³ìïë³öèò-
í³ óÿâëåííÿ – áàçèñí³ ïåðåêîíàííÿ, ñêð³çü 
ïðèçìó ÿêèõ ñïðèéìàþòüñÿ æèòòºâ³ ïîä³¿ òà 
ôîðìóºòüñÿ ïîâåä³íêà. Ñòîñîâíî îñíîâíèõ 
ïîòðåá îñîáèñòîñò³ äîñë³äíèê âèä³ëèâ ÷î-
òèðè áàçèñí³ ïåðåêîíàííÿ, ùî óòâîðþþòü 
³íäèâ³äóàëüíó êàðòèíó ñâ³òó: ïåðåêîíàííÿ 
ïðî ì³ðó äîáðîçè÷ëèâîñò³ îòî÷óþ÷îãî ñâ³-
òó; ïåðåêîíàííÿ ùîäî ñïðàâåäëèâîñò³ îòî-
÷óþ÷îãî ñâ³òó; ïåðåêîíàííÿ ñòîñîâíî òîãî, 
íàñê³ëüêè ìîæíà äîâ³ðÿòè ëþäÿì; ïåðåêî-
íàííÿ ùîäî âëàñíî¿ çíà÷óùîñò³ [12].

Ñóòòºâèé âêëàä ó ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ êàð-
òèíè ñâ³òó, ÿê ³ áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ ïñèõ³÷íî¿ ðå-
àëüíîñò³, âíîñèòü âèçíà÷åííÿ ¿¿ òèï³â.

Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ìîæíà ãîâîðèòè 
ïðî ³ñíóâàííÿ êîëåêòèâíèõ òà ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ìîäåëåé ñâ³òó. Äî êîëåêòèâíèõ íàëå-
æàòü çàãàëüíîëþäñüêà (ñèñòåìà óÿâëåíü 
ëþäñòâà â ö³ëîìó ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò òà 
éîãî çâ’ÿçîê ç ³ñíóâàííÿì ëþäñüêî¿ öèâ³ë³-
çàö³¿ íà ïëàíåò³), åòí³÷íà (ùî ôîðìóºòüñÿ 
êîæíèì åòíîñîì íà îñíîâ³ ãëîáàëüíî¿ çà-
ãàëüíîëþäñüêî¿ êàðòèíè) òà ñóáêóëüòóðíà 
(ìíîæèíí³ñòü ÿêèõ âèíèêàº â ìåæàõ îäíîãî 
òîãî æ åòíîñó òà º â³äîáðàæåííÿì óÿâëåíü 
ïðî ñâ³ò ó ïåâíèõ ñóáêóëüòóðàõ).

Äèôåðåíö³éîâàíî àñèì³ëþþ÷è çàãàëü-
íîëþäñüêó, åòí³÷íó òà ñóáêóëüòóðíó ìîäåë³ 
ñâ³òó, îñîáèñò³ñòü íà îñíîâ³ âëàñíîãî äîñ-
â³äó ôîðìóº ³íäèâ³äóàëüíó êàðòèíó ñâ³òó. 
Òîáòî ëþäèíà çàâæäè ìàº ïåâíó ñèñòåìó 
óÿâëåíü ïðî ñåáå, íàâêîëèøí³é ñâ³ò (ó òîìó 
÷èñë³ ïðî îòî÷óþ÷èõ ëþäåé), ïðî ñâîþ ðîëü 
ó öüîìó ñâ³ò³ òà ì³ñöå â íüîìó, ïðî ÷àñîâó 
òà ïðîñòîðîâó ïîñë³äîâí³ñòü ïîä³é, ¿õ ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè, çíà÷åííÿ æèò-
òºâèõ ñèòóàö³é òîùî. Öÿ ñèñòåìà óÿâëåíü 
(³íäèâ³äóàëüíà êàðòèíà), â³äïîâ³äíî äî ñó-
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÷àñíèõ íàóêîâèõ óÿâëåíü, º ïñèõ³÷íîþ ðå-
àëüí³ñòþ, ÿêà óòâîðþºòüñÿ â ïðîöåñ³ âçà-
ºìîä³¿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì òà ðîçâèâàºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ êîíòàêò³â ³ç íèì. Öÿ ðåàëüí³ñòü íå º 
ïîâíîþ êîï³ºþ, â³äáèòêîì îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó 
÷åðåç ä³þ ïåâíèõ îáìåæóâàëüíèõ ôàêòîð³â 
(îáìåæåí³ñòü îá’ºìó ñïðèéíÿòòÿ, àïïåð-
öåïòèâí³ ñïîòâîðåííÿ, ñòåðåîòèïè íà óñòà-
íîâêè ñïðèéíÿòòÿ, âèá³ðêîâ³ñòü ñïðèéíÿòòÿ 
òà çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, íåäîñêîíàë³ñòü ìèñ-
ëåííºâèõ ïðîöåñ³â òîùî). Îòæå, óòâîðþâà-
íà ëþäèíîþ ³íäèâ³äóàëüíà êàðòèíà ñâ³òó º 
éîãî ñóá’ºêòèâíîþ ìîäåëëþ, ùî â³äîáðà-
æàº óÿâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïðî ñâ³ò, ïðî 
ñåáå â íüîìó, ö³ííîñò³ òà ñòàâëåííÿ ñâ³òó.

Íàéá³ëüø óí³âåðñàëüíèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ 
ïîáóäîâè òèïîëîã³¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ êàðòèíè 
ñâ³òó º êðèòåð³é ¿¿ â³äïîâ³äíîñò³ ðåàëüíîìó 
ñâ³òó. Çà ö³ºþ îçíàêîþ ìîæíà âèä³ëèòè ðå-
àëüíó (àäàïòèâíó, àäåêâàòíó) òà ³ëþçîðíó 
(íåàäàïòèâíó, íåàäåêâàòíó) êàðòèíè ñâ³ò.

Ðåàëüíà êàðòèíà ñâ³òó º ðåçóëüòàòîì àäåê-
âàòíîãî â³äîáðàæåííÿ òîãî, ùî ä³éñíî â³äáó-
âàºòüñÿ ó ñâ³ò³, ùî îòî÷óº ëþäèíó, òà ç íåþ 
ñàìîþ. Ðåàëüíà êàðòèíà ñâ³òó º îñîáèñò³ñ-
íèì ðåñóðñîì îáðàííÿ óñï³øíèõ òà ãàðìî-
í³éíèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè â øèðîêîìó ñïåê-
òð³ æèòòºâèõ ñèòóàö³é òà â óñ³õ ñôåðàõ áóòòÿ.

²ëþçîðíà êàðòèíà ñâ³òó áóäóºòüñÿ âíàñ-
ë³äîê íàêîïè÷åííÿ îñîáèñò³ñòþ íåäîñòîâ³ð-
íî¿, âèêðèâëåíî¿, íåïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, îòî÷óþ÷èõ ëþäåé òà 
ñåáå ñàìî¿. Ïðè÷èíîþ ¿¿ ôîðìóâàííÿ º ôóí-
äàìåíòàëüíà íåäîñêîíàë³ñòü ñåíñîðíî-ïåð-
öåïòèâíèõ ïðîöåñ³â ëþäèíè: îáìåæåíèé 
îá’ºì ñïðèéíÿòòÿ òà éîãî âèá³ðêîâ³ñòü, âè-
êëþ÷åííÿ ïåâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ïðîöåñó ôîð-
ìóâàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî îáðàçó ñèòóàö³¿, ÿâè-
ùå äîáóäîâóâàííÿ îáðàç³â òà ïðèïèñóâàííÿ 
ñèòóàö³¿ òèõ åëåìåíò³â, ÿê³ ðåàëüíî â³äñóòí³, 
àëå ñóá’ºêòèâíî íåîáõ³äí³ [4].

Ç ïîçèö³é çì³ñòîâíîãî àíàë³çó Ã. Áåðó-
ëàâà âèä³ëèëà òðè òèïè êàðòèíè (îáðàçè) 
ñâ³òó: åìï³ðè÷íèé (ìîðàëüíî ³íäèôåðåíòíå 
ñòàâëåííÿ äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, ùî âèêëþ-
÷àº çâåðíåííÿ äî ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ êàòå-
ãîð³é); ïîçèòèâ³ñòñüêèé (ï³ä ÷àñ îð³ºíòàö³¿ 
íà çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ ïîòðåá õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ îïîðîþ íà ìîðàëüí³ äîãìè òà 
ïðàâèëà ñòàâëåííÿ äî âëàñíèõ îñîáëèâîñ-
òåé, âëàñòèâîñòåé ³íøèõ ëþäåé òà õàðàê-
òåðèñòèê îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó); ãóìàí³ñòè÷íèé 
(õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðàíñöåíäåíòíèìè ìî-
òèâàìè ä³ÿëüíîñò³ – «âèõîäîì» îñîáèñòîñò³ 
çà ìåæ³ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, îð³ºíòàö³ºþ íà 
òóðáîòó ïðî ³íøèõ ëþäåé òà íàâêîëèøí³é 
ñâ³ò – ïðèðîäó, òâàðèí, ðîñëèíè òà ³í.) [3].

Àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ òà åìï³ðè÷íèõ äîñë³-
äæåíü ôåíîìåíó êàðòèíè ñâ³òó ç òî÷êè çîðó 
¿¿ çíà÷åííÿ äîçîëÿº âèä³ëèòè òàê³ ¿¿ íàéâàæ-
ëèâ³ø³ ôóíêö³¿ [3; 4; 6; 9]:

– ãíîñòè÷íà (ðåïðåçåíòàòèâíà) – ïðåä-
ñòàâëåí³ñòü ðåàëüíîãî ñâ³òó ëþäèí³, ùî çó-
ìîâëþº éîãî ïîäàëüøå ï³çíàííÿ;

– ³íòåãðàòèâíà – çàáåçïå÷åííÿ ñóá’ºê-
òèâíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ñâ³òó, óñòàëåíîñò³ éîãî 
âíóòð³øí³õ ñòðóêòóð òà âçàºìîçâ’ÿçê³â,

– ³íòåðïðåòàòèâíà – ïîÿñíåííÿ, ñòðóêòó-
ðóâàííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, 
ÿâèù ä³éñíîñò³, ïîâåä³íêè ³íøèõ ëþäåé òà 
ñâîº¿ âëàñíî¿;

– ðåãóëÿòèâíà – äåòåðì³íàö³ÿ çä³éñíåííÿ 
ôóíäàìåíòàëüíèõ æèòòºâèõ âèáîð³â òà îá-
ðàííÿ ìîäåëåé ïîâåä³íêè é îö³íî÷íî-ïîâå-
ä³íêîâèõ ðåàêö³é ó êîíêðåòíèõ ïîâñÿêäåí-
íèõ ñèòóàö³ÿõ;

– ïðîãíîñòè÷íà – åêñïë³öèòíå àáî ³ìïë³-
öèòíå ïåðåäáà÷åííÿ âàð³àíò³â ðîçãîðòàííÿ 
æèòòºâîãî øëÿõó íà íàéáëèæ÷å òà â³ääàëå-
íå ìàéáóòíº, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº 
ìîòèâàö³þ ïîâåä³íêè òà ñòðàòåã³¿ ¿¿ ðåàë³-
çàö³¿.

Íàïðèê³íö³ öüîãî òåîðåòè÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðàöÿõ, îêð³ì ïîíÿòòÿ «êàðòèíà ñâ³òó» 
òà «îáðàç ñâ³òó», íàóêîâö³ âèêîðèñòîâóþòü 
³ â³äíîñíî ñèíîí³ì³÷í³ ïîíÿòòÿ. Íà ñüîãîäí³ 
ðÿä ñïîð³äíåíèõ òåðì³í³â íàë³÷óº á³ëÿ äåñÿò-
êà íàçâ: «ñâ³òîãëÿä», «ñóá’ºêòèâí³ óÿâëåííÿ 
ïðî ñâ³ò», «ñóá’ºêòèâíà êàðòèíà ðåàëüíîñò³», 
«êîãí³òèâíà êàðòà», «âíóòð³øíÿ ìîäåëü ñâ³-
òó», «îñîáèñò³ñí³ êîíñòðóêòè», «êàòåãîð³àëüí³ 
ñòðóêòóðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³», «æèò-
òºâèé ñâ³ò», «ñèñòåìà àêòóàëüíèõ êîîðäèíàò 
îá’ºêòó», «ìîäåëü ñâ³òó» òîùî. Àëå íàéá³ëüø 
äèñêóñ³éíèì º ïèòàííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ êà-
òåãîð³é «îáðàç» ³ «êàðòèíà» ÿê íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèõ. Ó äèôåðåíö³àö³¿ öèõ ïîíÿòü íà 
ñüîãîäí³ ³ñíóº ÷èìàëî ï³äõîä³â. Î. Ëåîíòüºâ, 
ôóíäàòîð öüîãî íàïðÿìó â ïñèõîëîã³÷í³é íà-
óö³, âèêîðèñòîâóâàâ ö³ ïîíÿòòÿ ÿê ñèíîí³ìè, 
àëå ³íø³ íàóêîâö³ ä³éøëè âèñíîâêó ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü ¿õ äèôåðåíö³àö³¿ [4].

Ñ. Ñìèðíîâ ÷³òêî ðîçä³ëÿº êàòåãîð³¿ îá-
ðàçà òà êàðòèíè ñâ³òó, â³í ñòâåðäæóº, ùî 
«îáðàç ñâ³òó ìàº õàðàêòåð ÿäåðíî¿ ñòðóêòó-
ðè ñòîñîâíî òîãî, ùî íà ïîâåðõí³ âèñòóïàº 
ó âèãëÿä³ ò³º¿ àáî ³íøî¿ ìîäàëüíî îôîðìëå-
íî¿, à îòæå, ñóá’ºêòèâíî¿ êàðòèíè ñâ³òó» [8, 
ñ. 22].

Íà äóìêó Â. Ïåòóõîâà, îáðàç ñâ³òó (ÿäåð-
í³ óòâîðåííÿ) òà êàðòèíà ñâ³òó (ïîâåðõíåâ³ 
óòâîðåííÿ) ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ÿê ïðåäñòàâ-
ëåííÿ ñâ³òó â ïñèõ³ö³ ëþäèíè òà çíàííÿ 
ïðî íüîãî. Äîñë³äíèê çàçíà÷èâ, ùî ïðåä-
ñòàâëåííÿ ñâ³òó «…â³äîáðàæàº ïðàêòè÷íó 
«âêëþ÷åí³ñòü» ëþäèíè ó ñâ³ò òà ïîâ’ÿçàíå 
ç ðåàëüíèìè óìîâàìè ¿¿ ñóñï³ëüíîãî òà ³í-
äèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ <…> ßäåðí³ ñòðóêòóðè 
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ôóíäàìåíòàëüí³ îïîðè 
³ñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñâ³äîìî¿ ³ñòîòè, ùî â³-
äîáðàæàþòü ¿¿ ä³éñí³ çâ’ÿçêè ç îòî÷óþ÷èì 
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ñâ³òîì òà íå çàëåæàòü â³ä ðåôëåêñ³¿ ³ç öüîãî 
ïðèâîäó. Ïîâåðõíåâ³ æ ñòðóêòóðè ïîâ’ÿçà-
í³ ç ï³çíàííÿì ñâ³òó ÿê ñïåö³àëüíîþ ìåòîþ, 
³ç ïîáóäîâîþ òîãî ÷è ³íøîãî óÿâëåííÿ ïðî 
íüîãî» [5, ñ. 15].

Ñ. Ñèìîíåíêî ñòâåðäæóº, ùî ³íäèâ³äó-
àëüíà êàðòèíà ñâ³òó º ïîõ³äíîþ â³ä îáðàçó 
ñâ³òó òà âèíèêàº ÿê éîãî çì³ñòîâíà ñêëàäî-
âà â ïðîöåñ³ îïðåäìå÷óâàííÿ íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó [7].

Îòæå, àíàë³ç ïîãëÿä³â öèõ òà ³íøèõ äî-
ñë³äíèê³â íà ïðîáëåìó äèôåðåíö³àö³¿ ïî-
íÿòü «îáðàç» òà «êàðòèíà» ñâ³òó äîçâîëÿº 
ä³éòè âèñíîâêó, ùî íàéá³ëüø àäåêâàòíèì 
äëÿ ïîçíà÷åííÿ ðåçóëüòàòó ïîáóäîâè ëþ-
äèíîþ ñèñòåìè óñâ³äîìëþâàíèõ, åìîö³é-
íî çàáàðâëåíèõ, äåòåðì³íóþ÷èõ ïîâåä³íêó 
ñóá’ºêòèâíèõ óÿâëåíü ùîäî íàâêîëèøíüîãî 
ñâ³òó òà ñåáå â öüîìó ñâ³ò³ º ïîíÿòòÿ «êàð-
òèíà ñâ³òó».

Âèñíîâêè. Êàðòèíà ñâ³òó – öå ö³ë³ñíà áà-
ãàòîð³âíåâà ñèñòåìà óÿâëåíü ëþäèíè ïðî 
ñâ³ò, ³íøèõ ëþäåé, ïðî ñåáå é ñâîþ ä³ÿëü-
í³ñòü, ùî ðåïðåçåíòóþòü ó ñâ³äîìîñò³ ñè-
ñòåìó âçàºìîâ³äíîñèí ëþäèíè ç³ ñâ³òîì ³ 
ñàìîþ ñîáîþ òà ðåàë³çóþòüñÿ â æèòòºä³-
ÿëüíîñò³. Öÿ ñèñòåìà º äèíàì³÷íîþ òà ïî-
ñò³éíî çì³íþºòüñÿ. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî 
âàæëèâèìè íîâîóòâîðåííÿìè â çì³ñò³ êàð-
òèíè ñâ³òó ñòóäåíòà, ÿêèé ïðèáóâ íà íàâ-
÷àííÿ â ³íøó êðà¿íó, º óÿâëåííÿ ïðî êðà¿íó 
íàâ÷àííÿ â ö³ëîìó; ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ ëþäåé, ÿê³ éîãî â í³é îòî÷ó-
þòü (ãðîìàäÿí ÿê ïðèéìàþ÷î¿ êðà¿íè, òàê 
³ ³íøèõ); óñâ³äîìëåííÿ òà îö³íêà âëàñíèõ 
ðåñóðñ³â ùîäî óñï³øíîñò³ àäàïòàö³¿, îñî-
áèñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ, 
ïðîãíîçè ùîäî ìàéáóòíüîãî æèòòÿ â êðà¿í³ 
íàâ÷àííÿ.

Êàðòèíà ñâ³òó ì³ñòèòü ó ñîá³ êîãí³òèâí³, 
åìîö³éí³ òà ìîòèâàö³éí³ êîìïîíåíòè, ùî 
ðåïðåçåíòóþòü ñèñòåìó âçàºìîâ³äíîñèí 
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì ³ ñàìîþ ñîáîþ òà ðåàë³-
çóþòüñÿ â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ö³ êîìïîíåíòè 
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàþòü òðàäèö³éíèì óÿâëåí-
íÿì ùîäî ñòðóêòóðè ïñèõîëîã³÷íî¿ óñòàíîâ-
êè ÿê îö³ííî-ïîâåä³íêîâî¿ ðåàêö³¿ ëþäèíè 
íà ïðåäìåòè òà ÿâèùà îòî÷óþ÷î¿ ä³éñíîñò³. 
Òîìó ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî êàðòè-
íà ñâ³òó òàêîæ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê óñòà-
íîâêà, àëå óñòàíîâêà ôóíäàìåíòàëüíà, ÿêà 
äåòåðì³íóº íå îêðåì³ àñïåêòè ôîðìè òà 
âèäè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ïðîöåñè ñïðèé-
íÿòòÿ, çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåì, ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ì³æîñîáèñò³ñíîãî 
ï³çíàííÿ òà âçàºìîä³¿, ðóõîâó àêòèâí³ñòü òà 
³í.), à ëþäñüêå áóòòÿ â ö³ëîìó. Çîêðåìà, 
îñîáëèâîñò³ çì³ñòó êàðòèíè ñâ³òó ñòóäåíòà 
³íîçåìöÿ ìîæóòü âèñòóïàòè ñóòòºâîþ äå-
òåðì³íàíòíîþ éîãî ì³æêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ 
â êðà¿í³ íàâ÷àííÿ, à òîìó – óñï³øíîñò³ îïà-

íóâàííÿ ïðîôåñ³ºþ, îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ òà ïñèõ³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â ö³ëîìó.

Õî÷à áàçîâ³ êîìïîíåíòè çì³ñòó êàðòèíè 
ñâ³òó º ñò³éêèìè, âîíà âñå æ òàêè º äèíàì³÷-
íèì óòâîðåííÿì òà ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì çîâí³øí³õ óìîâ òà ö³ëåñïðÿìîâà-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Îòæå, êàðòèíà ñâ³òó 
ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â òàêîæ ìîæå çàçíàâàòè 
ñóòòºâèõ òðàíñôîðìàö³é ó ïðîöåñ³ ì³æêóëü-
òóðíî¿ àäàïòàö³¿ òà íàâ÷àííÿ â ³íø³é êðà¿í³. 
Çàëåæíî â³ä óñï³øíîñò³ àäàïòàö³¿ ö³ çì³íè 
ìîæóòü áóòè ÿê êîíñòðóêòèâíèìè, òàê ³ äå-
ñòðóêòèâíèìè.

Ïîáóäîâà êàðòèíè ñâ³òó çàëåæèòü íå 
ò³ëüêè â³ä ïåðöåïòèâíèõ ïðîöåñ³â, àëå é 
â³ä îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â îñîáèñòîñò³, 
îòæå, ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä àäàïòàö³¿ 
ñòóäåíòà-³íîçåìöÿ äî óìîâ íàâ÷àííÿ â 
íîâ³é êðà¿í³ ìàº ïåðåäáà÷àòè ðîçâèòîê ó 
íüîãî ³íòðàïñèõ³÷íîãî ïîòåíö³àëó ôîðìó-
âàííÿ àäåêâàòíî¿, ïðîäóêòèâíî¿ êàðòèíè 
ñâ³òó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
ïîëÿãàþòü ó âèçíà÷åíí³ ñèñòåìè êðèòåð³¿â 
òà ïîêàçíèê³â çì³ñòó êàðòèíè ñâ³òó â ñòó-
äåíò³â-³íîçåìö³â; âèÿâëåíí³ åòí³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé, ñòðóêòóðè, òèï³â, îñîáèñò³ñíèõ 
³ ïîâåä³íêîâèõ êîðåëÿò³â êàðòèíè ñâ³òó ñòó-
äåíò³â-³íîçåìö³â, îö³íö³ ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó ç 
óñï³øí³ñòþ ïðîöåñó ì³æêóëüòóðíî¿ àäàï-
òàö³¿ â êðà¿í³ íàâ÷àííÿ; âèçíà÷åíí³ çì³ñòó 
òðàíñôîðìàö³¿ êàðòèíè ñâ³òó ³íîçåìíèõ 
ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ ì³æêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ 
òà ïîøóêó çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâî-
äó îïòèì³çàö³¿ êàðòèíè ñâ³òó ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â ³ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ óñï³øíîñò³ ¿õ 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿, ïðîôå-
ñ³éíîãî íàâ÷àííÿ òà ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ â ö³ëîìó.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ñîâðåìåííàÿ 
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà â ïîëíîé ìåðå ïî-
äîøëà ê ïîíèìàíèþ íåîáõîäèìîñòè èçó-
÷åíèÿ ñëîæíåéøåãî êîìïëåêñà íðàâñòâåí-
íûõ è äóõîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïñèõîëîãèè 
÷åëîâåêà. Íðàâû è îáû÷àè, íîðìû è öåí-
íîñòè, ìîðàëüíûå ïðèíöèïû è èäåàëû îá-
ëàäàþò îòíîñèòåëüíîé óñòîé÷èâîñòüþ, íî 
òåì íå ìåíåå ïîäâåðæåíû èñòîðè÷åñêèì 

ìåòàìîðôîçàì. Íà çíà÷èìîñòü è ïåðñïåê-
òèâíîñòü íðàâñòâåííîé òåìàòèêè óêàçûâà-
åò ñàìà ëîãèêà ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé 
íàóêè ñ ïîâîðîòîì îò èññëåäîâàíèé ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ê èññëåäîâàíèÿì ëè÷-
íîñòè, à òàêæå æèçíåííàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ 
àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû.

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïó-
áëèêàöèé. Ðåøåíèå êðóãà âîïðîñîâ, ñâÿ-


