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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äîñë³äæåííþ 
ãðîìàäÿíñüêîñò³ îñòàíí³ì ÷àñîì ïðèä³ëÿ-
ëîñü áàãàòî óâàãè, ùî ïîâ’ÿçàíî, ïî-ïåð-
øå, ç ³íòåíñèâíèìè ñóñï³ëüíèìè ïðîöåñàìè 
â íàø³é êðà¿í³, ïî-äðóãå, ç íåóçãîäæåí³ñòþ 
íàóêîâèõ ðîçóì³íü ùîäî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóò-
íîñò³ öüîãî ôåíîìåíó, ïî-òðåòº, ç ïîòðå-
áîþ ó âèâ÷åíí³ ñîö³àëüíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ 
òà â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ïðîöåñó, ÿêèé âè-
çíà÷àºòüñÿ íàìè ÿê ãðîìàäÿíñüêèé ðîçâè-
òîê îñîáèñòîñò³ é â³äîáðàæàº ð³âåíü ñôîð-
ìîâàíîñò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ îñîáèñòîñò³.

Ñó÷àñí³ ïñèõîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ ùîäî ïî-
íÿòòÿ «ãðîìàäÿíñüê³ñòü» ´ðóíòóþòüñÿ íà 
éîãî ðîçóì³íí³ ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³, ùî 
ôîðìóºòüñÿ é ðîçâèâàºòüñÿ, ÿê ³ áóäü-
ÿêà ³íøà ÿê³ñòü, ó ä³ÿëüíîñò³ (Á. Àíàíüºâ, 
Î. Àñìîëîâ, Â. Øàäð³êîâ); ÿê êîìïëåêñó 
ñóá’ºêòèâíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ùî ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ â ñòàâëåíí³ îñîáèñòîñò³ äî ÷î-
ãîñü/êîãîñü òà â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ã. Ô³ëîíîâ); 
ÿê ³íòåãðàòèâíî¿ ÿêîñò³ â ñòðóêòóð³ ñïðÿìî-
âàíîñò³ îñîáèñòîñò³ (Î. Êíÿçºâ, Ê. Àáóëü-
õàíîâà-Ñëàâñüêà, Ë. Äàøèäîíäîêîâà); ÿê 
âèùîãî ð³âíÿ ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè 
(Ë. Àðõàíãåëüñüêèé); ÿê ñêëàäíî¿ îñîáèñò³ñ-
íî¿ õàðàêòåðèñòèêè (ÿêîñò³), ùî ³íòåãðóº â 
ñîá³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ óòâîðåííÿ ó ñâ³äîìî-
ñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ (Ì. Áî-
ðèøåâñüêèé).

Á³ëüø³ñòþ íàóêîâö³â ãðîìàäÿíñüê³ñòü ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ïåâíà (³íòåãðàòèâíà) ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³. Ãðîìàäÿíñüêèé ðîçâèòîê –  
öå á³ëüø çàãàëüíå é çì³ñòîâíå ïîíÿòòÿ, ÿêå 
ïåðåäáà÷àº ðîçâèòîê íå îêðåìî¿ ÿêîñò³ 
(ãðîìàäÿíñüêîñò³), à îñîáèñòîñò³ â ö³ëîìó. 
Îòæå, àêòóàë³çóºòüñÿ ïîòðåáà â äîñë³äæåíí³ 
ãðîìàäÿíñüêîñò³ â êîíòåêñò³ ãðîìàäÿíñüêîãî 
ðîçâèòêó äîðîñëî¿ îñîáèñòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåìàòèêó ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêî-
ñò³ ÷åðåç ïðèçìó ïðîöåñó ïîë³òè÷íî¿ ñîö³-
àë³çàö³¿ äîñë³äæóâàëè Ã. Òàðä, Ò. Ïàðñîíñ,  
Ä. ²ñòîí. Ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ «äåìîêðàòè÷-
íî¿ îñîáèñòîñò³» äîñë³äæóâàëîñü ó ðîáîòàõ  
Ï. Ñ³íäåìàíà, À. Í³êåëüñà, Õ. Ìàêëîññê³. Çà 
ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â çäîáóëè ïîïóëÿðí³ñòü ðî-
áîòè Ñ. ²êîíí³êîâî¿, ². ²ëü¿íñüêîãî, À. Êîç-
ëîâà, Â. ×óïðîâà òà ³íøèõ äîñë³äíèê³â, ÿê³ 
âèêîðèñòàëè áëèçüê³ ïîíÿòòÿ «ïîë³òè÷íà 
êóëüòóðà», «ïîë³òè÷íå ôîðìóâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³», «êëàñîâå âèõîâàííÿ». Îñòàíí³ì ÷à-
ñîì ç’ÿâèëèñÿ ðîáîòè Þ. Âèøíåâñüêîãî,  
À. Êîçëîâà, Â. Êîñòþêåâè÷à, Â. Øàïêî, ïðè-
ñâÿ÷åí³ ä³¿ ñîö³àëüíèõ ðèçèê³â, åêñòðåìàëü-
íèõ ñòàí³â, åòí³÷íîìó äèñêîìôîðòó ùîäî 
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿.

Çäîáóòêè ñó÷àñíî¿ ðîñ³éñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ 
â äîñë³äæåíí³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ îñîáèñòî-
ñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ òàêèõ ïðîáëåì: 
íåíàñèëüñòâà é òîëåðàíòíîñò³ (À. Ãóñºé-

íîâ, Â. Ïîíîìàðåíêî, Þ. Îðëîâ); ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ (Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, 
Î. Àñìîëîâ, À. Ðåàí òà ³í.); ñòàíîâëåí-
íÿ îñîáèñòîñò³, äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ð³âíÿ 
àäàïòèâíîñò³ òà ñàìîàêòóàë³çàö³¿, àæ äî äî-
ñÿãíåííÿ àêìå ãðîìàäÿíñüêîñò³ (Ê. Àáóëü-
õàíîâà Î. Áîäàëüîâ, À. Äåðêà÷, Í. Êóçüì³íà 
òà ³í.); ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ òà ïàòð³îòèçìó â êîíòåêñò³ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (À. Êîçëîâ, 
Ã. Äèëèãåíñüêèé); ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó 
ãðîìàäÿíñüêîñò³ ÿê ïñèõ³÷íîãî óòâîðåííÿ 
îñîáèñòîñò³ (Î. Êíÿçºâ) òîùî.

Îñíîâó â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìàòèêè ñêëàäàëè 
ñïàäùèíà ô³ëîñîô³â ³ ìèñëèòåë³â Ã. Âà-
ùåíêà, Ã. Ñêîâîðîäè, Ò. Øåâ÷åíêà, ². Ôðàí-
êà, Â. Ñóõîìëèíñüêîãî, ïðàö³ ïñèõîëîã³â  
Ã. Êîñòþêà, Î. Ëåîíòüºâà, C. Ðóá³íøòåé-
íà, ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â ². Áåõà,  
Ì. Áîðèøåâñüêîãî, Î. Êèðè÷óêà, Ñ. Ìàêñè-
ìåíêà, Ì. Ï³ðåí, Î. Ñóõîìëèíñüêî¿, Â. Ñå-
ìè÷åíêî, Â. Òàòåíêà, Ò. Òèòàðåíêî, Í. Õàçðà-
òîâî¿. Êëþ÷îâèì ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äõîäîì ó 
âèçíà÷åíí³ ãðîìàäÿíñüêîñò³, íà äóìêó â÷å-
íèõ, ïîâèíåí ñòàòè ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ º ç’ÿñóâàííÿ ð³âíÿ äîñë³äæå-
íîñò³ ïîíÿòü «ãðîìàäÿíñüê³ñòü» ³ «ãðîìàäÿí-
ñüêèé ðîçâèòîê» ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é 
íàóö³, âèçíà÷åííÿ ¿õ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³ 
òà âçàºìîçâ’ÿçê³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ãðîìàäÿíñüê³ñòü – áàãàòîàñïåêòíå 
ïîíÿòòÿ, ùî ðîçãëÿäàëîñÿ â ì³æäèñöèïë³-
íàðíîìó äèñêóðñ³ ÿê ìîðàëüíèé ³ìïåðàòèâ 
äåìîêðàòè÷íèõ ö³ííîñòåé (ô³ëîñîôñüêèé 
àñïåêò); ñîö³àëüíèé ðåãóëÿòîð ñòîñóíê³â ì³æ 
ãðîìàäÿíàìè, äåðæàâîþ é ãðîìàäÿíñüêèì 
ñóñï³ëüñòâîì (êóëüòóðîëîã³÷íèé àñïåêò); õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çäàòí³ñòþ é ãîòîâí³ñòþ àê-
òèâíî ä³ÿòè íà áëàãî ñóñï³ëüñòâà é äåðæàâè 
(ïîë³òîëîã³÷íèé àñïåêò); ³íòåãðàëüíà ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ÿê³ñòü (ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèé àñïåêò) òîùî.

Ó ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó ïðîñòîð³ ñôîð-
ìóâàëèñü ð³çí³ ïîãëÿäè ùîäî ðîçóì³ííÿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ 
îñîáèñòîñò³. Öå ïîâ’ÿçàíî ÿê ç îñîáëè-
âîñòÿìè ñàìèõ ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë, òàê ³ ç³ 
ñïåöèô³êîþ òèõ ïîë³òè÷íèõ, ³äåîëîã³÷íèõ ³ 
ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàëèñÿ é â³ä-
áóâàþòüñÿ â ð³çíèõ êðà¿íàõ.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ï³äõîäó ðîñ³éñüêèõ íàó-
êîâö³â äî ñóò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ äîö³ëüíî íà-
âåñòè âèçíà÷åííÿ, ÿêå äàâ öüîìó ïîíÿòòþ 
ùå Â. Äàëü. Ó «Òëóìà÷íîìó ñëîâíèêó âåëè-
êîðóñüêî¿ ìîâè» «ãðîìàäÿíñüê³ñòü» ðîçãëÿ-
äàëàñü ÿê «ñòàí öèâ³ëüíî¿ ãðîìàäè; ïîíÿò-
òÿ ³ ñòóï³íü îñâ³òè, íåîáõ³äí³ äëÿ ñòâîðåííÿ 
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà» [5].
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Ã. Ëîìàê³íà â³äì³÷àëà, ùî â ðîçóì³íí³ 
ïîíÿòòÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³ ðîñ³éñüê³ òà çà-
õ³äí³ íàóêîâö³ ìàþòü ð³çí³ òî÷êè çîðó. Òàê, 
ó çàõ³äíîìó êîíòåêñò³ âîíî òðàêòóâàëîñü 
ÿê «îñâ³÷åíèé ïàòð³îòèçì», òîáòî ïð³îðè-
òåò â³ääàâàâñÿ çíàííÿì þðèäè÷íèõ, ïîë³-
òè÷íèõ, ìîðàëüíèõ íîðì ³ ¿õ çàñòîñóâàííþ. 
Íàïðèêëàä, Å. Ã³ääåíñ âèçíà÷èâ ãðîìàäÿí-
ñüê³ñòü ÿê «ñóêóïí³ñòü ïðàâèë ³ ðåñóðñ³â, ùî 
ñïðèÿþòü âèðîáíèöòâó òà â³äòâîðåííþ ñî-
ö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, «çàô³êñîâàíèõ» ó ÷àñ³ 
é ïðîñòîð³» [3, ñ. 68]. Àìåðèêàíñüêèé äî-
ñë³äíèê Äæ. Çåâ³í, ðîçì³ðêîâóþ÷è ïðî çâ’ÿ-
çîê ïàòð³îòèçìó é êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, 
ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå 
çäàòí³ñòü ëþäèíè êðèòè÷íî îö³íþâàòè ÿê 
ñèòóàö³þ â ñóñï³ëüñòâ³, òàê ³ ð³øåííÿ óðÿäó. 
Òàêèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àâ ìîæëèâ³ñòü äëÿ 
îñîáè ðîáèòè ñâ³é âèá³ð, çàñíîâàíèé íà 
çíàíí³, îñâ³÷åíîñò³, îñâ³ò³ [4]. Ó ñâîþ ÷åðãó 
Þ. Í³ê³ôîðîâ òà À. Ñêàë³íà â ðîáîò³ «Ïðî 
ïîíÿòòÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³» àêöåíò ðîáèëè 
íà äóõîâíî-ìîðàëüí³ îá’ºäíóþ÷³ çàñàäè, 
ââàæàþ÷è îäíèì ç îñíîâíèõ ïðîÿâ³â ãðî-
ìàäÿíñüêîñò³ âíóòð³øíþ ãîòîâí³ñòü ëþäèíè 
ñëóæèòè âèùèì ö³ëÿì, áóòè äæåðåëîì ³ ðó-
ø³éíîþ ñèëîþ ìîðàëüíîãî âäîñêîíàëåííÿ 
ñóñï³ëüñòâà [9, ñ. 249].

Íà äóìêó ðîñ³éñüêèõ íàóêîâö³â, ãðîìà-
äÿíñüê³ñòü íå ìàº ãëèáîêèõ çâ’ÿçê³â ³ç ñî-
ö³àëüíèì ñòàòóñîì, ðîçóìîâèì ðîçâèòêîì, 
ðîëåâèìè ïîçèö³ÿìè îñîáèñòîñò³ àáî ïðè-
õèëüí³ñòþ ëþäèíè äî ò³º¿ àáî ³íøî¿ ³äåî-
ëîã³¿. Âîäíî÷àñ äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè öåé 
ôåíîìåí ÷åðåç ñï³ââ³äíîøåííÿ ç îñîáëè-
âîñòÿìè ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ 
â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ä³ÿëüíèõ ñèë, ó ñï³ââ³ä-
íîøåíí³ ³ç ö³íí³ñíèì àñïåêòîì ñîö³àëüíîãî 
áóòòÿ [7].

Ãðîìàäÿíñüê³ñòü, çà Î. Êíÿçåâèì, – öå 
âíóòð³øíÿ ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ íà ³í-
òåðåñè äåðæàâè é ñóñï³ëüñòâà, îáóìîâëåíà 
³íñòèíêòèâíîþ ñêëàäîâîþ, à òàêîæ ñèñòåìà 
ñòîñóíê³â, ùî â³äïîâ³äàº ö³é ñïðÿìîâàíî-
ñò³, ïîâåä³íêè é ä³ÿëüíîñò³ îñîáè â óìîâàõ 
äåðæàâè. ²äåòüñÿ ïðî òàêó ÿê³ñòü ñâ³äîìî-
ñò³, ñòàâëåííÿ é ä³ÿëüíîñò³, ÿêà àêóìóëþº 
â ñîá³ çäàòí³ñòü ëþäèíè âèõîäèòè çà ìåæ³ 
áåçóìîâíî íåîáõ³äíîãî, ùî äèêòóºòüñÿ íà-
ÿâíîþ ñèòóàö³ºþ é íàéáëèæ÷èìè ïîòðå-
áàìè áóòòÿ. Ãðîìàäÿíñüê³ñòü ïðèïóñêàº 
åìîö³éíå ñòàâëåííÿ é ïîáóäîâó æèòòÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî óÿâëåíü ùîäî ïðèçíà÷åííÿ ëþ-
äèíè â ñóñï³ëüñòâ³ é äåðæàâ³, â³äïîâ³äíî äî 
ñôîðìîâàíî¿ ñèñòåìè ñòîñóíê³â äî ñåáå, 
³íøèõ ëþäåé, ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè òîùî. 
Òàêå îñìèñëåííÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³, çã³äíî ç 
òâåðäæåííÿì Î. Êíÿçåâà, ÿêíàéïîâí³øå â³-
äîáðàæàº óìîâè æèòòÿ ëþäèíè ÿê ãðîìàäÿ-
íèíà, îð³ºíòóº íà âèÿâëåííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñ-
ëîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, îñîáëèâîñòåé 

îñîáèñò³ñíîãî, ãðîìàäÿíñüêîãî òà ïðîôå-
ñ³éíîãî ðîçâèòêó. Íàçâàí³ ñêëàäîâ³ ãðîìà-
äÿíñüêîñò³ ïåðåäáà÷àþòü òà îáóìîâëþþòü 
ãðîìàäÿíñüêèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ùî 
çä³éñíþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïðîöåñó íåîðãà-
í³çîâàíî¿ é îðãàí³çîâàíî¿ ä³¿ íà ³íäèâ³äà ÿê 
÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, â ³íòåðåñàõ ôîðìóâàííÿ 
â íüîãî àêòóàëüíèõ ÿêîñòåé ùîäî àäàïòàö³¿ 
â óìîâàõ öüîãî ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
é äåðæàâè [7].

Ñóòòºâèì âíåñêîì ó äîñë³äæåííÿ ãðîìà-
äÿíñüêîñò³ îñîáèñòîñò³ áóëè ðîáîòè ôóíäà-
òîð³â àêìåîëîã³¿ (Á. Àíàíüºâ, Î. Áîäàëüîâ, 
Í. Êóçüì³íà), ÿê³ ââåëè ïîíÿòòÿ «àêìå» ãðî-
ìàäÿíñüêîñò³, òðàêòóþ÷è éîãî ÿê äîñÿãíåí-
íÿ âåðøèíè ãðîìàäÿíñüêî¿ çð³ëîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ùî ñôîðìóâàëàñÿ â ðåçóëüòàò³ 
ñòèõ³éíîãî é ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðîçâèòêó. 
Àêìå – öå àêòóàëüíèé íàá³ð ÿêîñòåé îñî-
áèñòîñò³, ñèñòåìà é ïðîãðàìà ñòîñóíê³â 
(³ç äåðæàâîþ, ãðîìàäÿíñüêèì ñóñï³ëü-
ñòâîì, äîòðèìàííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ ïðàâ òà 
îáîâ’ÿçê³â, ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê ãðîìàäÿ-
íèíà), ùî ñïðèÿº óñï³øí³é ñîö³àëüí³é ³ ïðî-
ôåñ³éí³é ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

Ñó÷àñí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ (Í. Êîâàëÿ, Ñ. Êàë³í³íî¿, Ë. Ì³ëî-
â³äîâî¿ òà ³í.) âèçíà÷àëè â³êîâ³ åòàïè ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ íà 
øëÿõó äî «àêìå», ââàæàþ÷è ñòàðøèé øê³ëü-
íèé ³ ñòóäåíòñüêèé â³ê (â³ê ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ é ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòî-
ñò³ â ïðîôåñ³¿) íàéá³ëüø âàæëèâèì åòàïîì 
ñòàíîâëåííÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³. Âîäíî÷àñ, 
íà äóìêó â÷åíèõ, ïñèõ³÷í³ óòâîðåííÿ îñîáè-
ñòîñò³, ùî ñêëàäàþòüñÿ â ãðîìàäÿíñüê³ñòü 
ÿê âëàñòèâ³ñòü, ìàëîäîñë³äæåí³. Êð³ì òîãî, 
â³äñóòí³ ðîáîòè, ÿê³ á ïîâ’ÿçóâàëè ãðîìà-
äÿíñüê³ñòü ³ç ïðîöåñîì ¿¿ ðîçâèòêó, ÿêèé 
âèçíà÷àºòüñÿ íàìè ÿê ãðîìàäÿíñüêèé ðîç-
âèòîê.

Äîñÿãíåííÿ «àêìå» ãðîìàäÿíñüêîñò³, 
çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ àêìåîëîã³¿, – öå ïðî-
öåñ ³ ðåçóëüòàò ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ (ó 
øèðîêîìó ñåíñ³), ùî íåñå â ñîá³ ãðîìàäñüê³ 
(ãðîìàäÿíñüê³) ö³ííîñò³, àëå íå àáñîëþòè-
çîâàí³, íå äîâåäåí³ äî àáñóðäó äåðæàâíîþ 
ñèñòåìîþ, à ñï³ââ³äíåñåí³ ç ³íòåðåñàìè 
îñîáèñòîñò³, çàãàëüíîëþäñüêèìè ö³ííîñòÿ-
ìè, äå ï³ä ãðîìàäÿíñüêèìè ö³ííîñòÿìè ðî-
çóì³þòüñÿ ³äå¿, ïîãëÿäè, êîíöåïö³¿, äîñâ³ä, 
ùî ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ãðîìàäÿíñüêî¿ 
ïîçèö³¿, çàáåçïå÷óþòü óñï³øíó àäàïòàö³þ é 
ñàìîàêòóàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà é äåðæàâè. Ö³í-
í³ñíå ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî äåðæàâè, 
êðà¿íè ïðîæèâàííÿ òà ¿¿ ãðîìàäÿí âèçíà÷à-
ºòüñÿ ñèñòåìîþ ñóáîðäèíàö³éíèõ âçàºìî-
îáóìîâëåíèõ õàðàêòåðèñòèê: êîãí³òèâíîþ, 
åìîö³éíîþ, ìîòèâàö³éíîþ é ïîâåä³íêîâîþ, 
àáî ä³ÿëüí³ñíîþ [9].
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ßê áà÷èìî, ó÷åí³ ðîçãëÿäàëè «àêìå» ãðî-
ìàäÿíñüêîñò³ ÿê ñèñòåìó, ùî ñôîðìóâàëà-
ñÿ â ðåçóëüòàò³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³. Îòæå, íàøå ïðèïóùåííÿ, ùî 
ãðîìàäÿíñüê³ñòü º ðåçóëüòàòîì ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ìàº ï³äêð³-
ïëåííÿ â ´ðóíòîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåííÿõ.

Ó÷åíèìè äîñë³äæåíî âïëèâ ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ íà ïðîôåñ³éíó ñêëàäîâó ñòðóêòóðè 
îñîáèñòîñò³. Ñïèðàþ÷èñü íà ðîçðîáëåíèé 
â àêìåîëîã³¿ ï³äõ³ä (ª. Áîãäàíîâ), ñòðóêòó-
ðó ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ãðî-
ìàäÿíñüê³ñòþ ìîæíà ïðåäñòàâèòè òàêèìè 
áàçèñíèìè êîìïîíåíòàìè: ìîòèâàö³éíèé 
(ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî êðà¿íè ïðîæè-
âàííÿ, ïðàãíåííÿ äî äîñÿãíåííÿ óñï³õ³â ó 
ïðîôåñ³¿ íà áëàãî ñóñï³ëüñòâà é äåðæà-
âè); êîãí³òèâíèé (çíàííÿ ïðî ïðîôåñ³éíó 
åòèêó é äåðæàâí³ ïðîôåñ³éí³ ñòàíäàðòè); 
ãíîñòè÷íèé (çäàòí³ñòü äî ðåôëåêñ³¿ âëàñ-
íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ é ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîçèö³¿); 
ðåãóëÿòèâíèé (ñôîðìîâàíå ïî÷óòòÿ ïðîôå-
ñ³éíîãî é ãðîìàäÿíñüêîãî îáîâ’ÿçêó); åìî-
ö³éíî-âîëüîâèé (çäàòí³ñòü äî ìîðàëüíîãî 
ñï³âïåðåæèâàííÿ ³íøèì ëþäÿì, åìîö³éíîãî 
ñï³ââ³äíîøåííÿ ç ïîçèö³ºþ ãðîìàäÿí ñâîº¿ 
êðà¿íè); îö³ííèé (çäàòí³ñòü îö³íþâàòè ñåáå 
ÿê ãðîìàäÿíèíà, ÷ëåíà ãðîìàäÿíñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà).

Îòæå, ç àêòóàëüíèì ïðîôåñ³éíèì ñòà-
íîâëåííÿì îñîáèñòîñò³ íèí³ â ñóñï³ëüñòâ³ 
âñå á³ëüø âèðàçíî ôîðìóºòüñÿ ïîçèö³ÿ, 
ùî ïðèïóñêàº íåîáõ³äí³ñòü ãðîìàäÿíñüêî-
ãî ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòêó. Íà íàøó äóì-
êó, àêìåîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íàéáëèæ÷å 
ï³ä³éøëè äî ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ÿê ó âèçíà÷åí-
í³ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé öüîãî ïðîöåñó â 
äîðîñëîìó â³ö³, òàê ³ ùîäî äîñÿãíåííÿ ãðî-
ìàäÿíñüêî¿ çð³ëîñò³, àáî «àêìå» ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³.

Ïñèõîëîã³÷íèé äèñêóðñ äîñë³äæåííÿ 
ãðîìàäÿíñüêîñò³ â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêî-
ìó ñóñï³ëüñòâ³ óòâîðþºòüñÿ ðîáîòàìè òàêèõ 
â÷åíèõ: Î. Êèðè÷óêà (äîñë³äæåííÿ ãðîìà-
äÿíñüêîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³); 
Ì. Áîðèøåâñüêîãî (ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêî¿ ñïðÿìî-
âàíîñò³ îñîáèñòîñò³); Â. Ðîìåíöÿ, Â. Òàòåí-
êà, Ò. Òèòàðåíêî (ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè 
ëþäñüêîãî â÷èíêó), Ë. Ñí³ãóð (äîñë³äæåííÿ 
ñïîñîá³â ïðîåêòóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³ òà 
êåðóâàííÿ ïðîöåñîì ¿¿ ñòàíîâëåííÿ) òîùî. 

ßê ïîêàçóº àíàë³ç âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ 
«ãðîìàäÿíñüê³ñòü», ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ ³ñíó-
þòü ð³çí³ ï³äõîäè, ÿê³ ïðèíöèïîâî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ñâî¿ìè êîíöåïòóàëüíèìè ïîëîæåí-
íÿìè. Ó ïåðøîìó, íàéá³ëüø ïîøèðåíîìó, 
çíà÷åíí³ öå ïîíÿòòÿ îõîïëþº ïðàâîâ³, ïîë³-
òè÷í³, ìîðàëüí³, òðóäîâ³ àñïåêòè ãðîìàäÿí-

ñüêîñò³. Îñíîâíèìè åëåìåíòàìè ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ âèçíà÷àëàñü ìîðàëüíà é ïðàâîâà 
êóëüòóðà, à ïðîÿâàìè – ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ 
ã³äíîñò³, âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè îñîáèñòîñò³, 
äèñöèïë³íîâàíîñò³, ïîâàãà òà äîâ³ðà äî ³í-
øèõ ãðîìàäÿí ³ äî äåðæàâíî¿ âëàäè, ãàðìî-
í³éíå ïîºäíàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ, íàö³îíàëü-
íèõ òà ³íòåðíàö³îíàëüíèõ ïî÷óòò³â.

Ó äðóãîìó ï³äõîä³ ãðîìàäÿíñüê³ñòü ÿê ³í-
òåãðàëüíà ÿê³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ â á³ëüø âóçü-
êîìó çíà÷åíí³, àëå òðàêòóâàëàñü ÿê ôîðìó-
âàííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ ÿêîñòåé ñï³ëüíîòè, 
ïðîÿâ³â ãðîìàäÿíñüêîñò³ òà â³äïîâ³äíèõ 
â÷èíê³â ùîäî ³äå¿ äåðæàâíîñò³. Öåé íàïðÿì 
ðîçðîáëÿâñÿ â òàêèõ ìåæàõ: ñîö³àëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿ (ãðîìàäÿíñüê³ñòü ÿê ïåâíà ïîçè-
ö³ÿ îñîáèñòîñò³, ð³çíîâèä áàçîâî¿ ñîö³àëü-
íî¿ óñòàíîâêè ùîäî ñâîº¿ äåðæàâè, íàðî-
äó); ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ãðîìàäÿíñüê³ñòü 
ÿê ñâ³äîìå àêòèâíå âêëþ÷åííÿ â ïðîöåñè 
ïîë³òè÷íî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà); 
åòíîïñèõîëîã³¿ (äîñë³äæóâàëàñü ïðîáëå-
ìà íàö³îíàëüíîãî â³äðîäæåííÿ óêðà¿íñòâà, 
åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ìåíòàëüíèõ ïå-
ðåäóìîâ ³ òèïîâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé óêðà¿íö³â äëÿ ìîá³ë³çàö³¿ äåðæàâî- 
òà ñóñï³ëüíîòâîð÷èõ ïðîöåñ³â) òîùî.

Ó òðåòüîìó çíà÷åíí³ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ 
ï³äõ³ä äî ãðîìàäÿíñüêîñò³ ÿê äî ³íòåãðàëü-
íî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³, ðèñè ³íäèâ³äà. ²ç 
ïñèõîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó ãðîìàäÿíñüê³ñòü 
òðàêòóâàëàñü ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, 
ñóêóïí³ñòü äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³ (Ì. Áîðèøåâñüêèé); îäíà ç 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ¿¿ ñâ³äîìîìó, â³äïîâ³-
äàëüíîìó ñòàâëåíí³ äî Áàòüê³âùèíè, íàðî-
äó, ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ñó÷àñíèêîì ³ ä³ÿ÷åì 
ÿêîãî âîíà º (Þ. Çàâàëåâñüêèé); ïñèõîëî-
ã³÷íå óòâîðåííÿ, ³íòåãðàòèâíà ïñèõîëîã³÷íà 
ÿê³ñòü, ùî ï³äâèùóº ñàìîðåãóëÿö³þ îñîáè-
ñòîñò³, çíàõîäèòü ñâ³é âèÿâ ó ïðîöåñàõ ñà-
ìîâäîñêîíàëåííÿ (Ë. Ñí³ãóð).

ßê ïñèõîëîã³÷íå ïîíÿòòÿ, íà äóìêó â÷å-
íèõ, ãðîìàäÿíñüê³ñòü ìàº ïåâíèé çì³ñò, 
ïðèòàìàííèé ëèøå ¿é. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì  
Î. Êèðè÷óê âèçíà÷àâ ¿¿ ÿê æèòòºâó àêòèâ-
í³ñòü, ãóìàí³ñòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáè-
ñòîñò³, ÿêà â ïðîöåñ³ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
êåðóºòüñÿ çàãàëüíîëþäñüêèìè (÷åñòü, ñî-
â³ñòü, ëþäñüêà ã³äí³ñòü, ñîö³àëüíà ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü) ³ êóëüòóðíî-íàö³îíàëüíèìè (ïðàöå-
ëþáí³ñòü äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, âîëåëþáí³ñòü, 
ñóâåðåíí³ñòü, ñîáîðí³ñòü) ö³ííîñòÿìè [6].

Ðîçâèòîê ãðîìàäÿíñüêîñò³, çà Ì. Áîðè-
øåâñüêèì, çàëåæèòü â³ä ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ î÷³êóâàíü, îáðàçó «ß», ð³âíÿ 
äîìàãàíü, ñàìîîö³íêè – ñòðóêòóðíèõ êîì-
ïîíåíò³â ñàìîñâ³äîìîñò³. Ãðóïà íàóêîâö³â, 
÷è¿ äîñë³äæåííÿ òîðêàëèñü ñêëàäíîãî ïðî-
öåñó ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ òà 
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ñàìîñâ³äîìîñò³ (Ì. Àëåêñººâà, Â. Àíòîíåí-
êî, Â. Âàñþòèíñüêèé, Ò. ßáëîíñüêà òà ³í.), 
ç’ÿñîâóâàëè øëÿõè é óìîâè ðîçâèòêó öèõ 
ñêëàäíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â [10].

Íà äóìêó â÷åíèõ, ãðîìàäÿíñüê³ñòü ÿê ³í-
òåãðàòèâíà ÿê³ñòü ó ñòðóêòóð³ ñïðÿìîâàíî-
ñò³ îñîáèñòîñò³ ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì 
çîâí³øí³õ (ñîö³îêóëüòóðíèõ) ³ âíóòð³øí³õ 
(ïñèõ³÷íèõ) ÷èííèê³â, ïðîÿâëÿºòüñÿ â êîãí³-
òèâí³é, ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éí³é ³ ïîâåä³íêîâ³é 
ñôåðàõ îñîáèñòîñò³, ¿¿ îñíîâíèìè ñòðóê-
òóðíî-ñåìàíòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè º 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïàòð³îòèçì, ãðîìàäÿíñüêà 
ïîçèö³ÿ, ãðîìàäÿíñüêèé îáîâ’ÿçîê, ãðîìà-
äÿíñüêà ñàìîñâ³äîì³ñòü, ÿê³ óòâîðþþòü ñè-
ñòåìó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñòîñò³ ³ º 
êðèòåð³ÿìè âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ðîçâèòêó ãðî-
ìàäÿíñüêîñò³ (Ë. Äàøèäîíäîêîâà). 

². Áåõ ñåðåä íàéâàæëèâ³øèõ ãðîìàäÿí-
ñüêèõ ÿêîñòåé âèä³ëÿâ òàê³: «ãðîìàäÿíñüêà 
ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ ãðîìàäÿíñüêî¿ ã³äíîñò³, 
ïî÷óòòÿ ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà 
îáîâ’ÿçêó, ãðîìàäÿíñüêà ìóæí³ñòü, ïðè-
õèëüí³ñòü äî äåðæàâíèõ ³íòåðåñ³â, ñóñï³ëü-
íà ³í³ö³àòèâí³ñòü, ãðîìàäÿíñüêà äèñöèïë³-
íîâàí³ñòü, íàö³îíàëüíà ã³äí³ñòü, ãîòîâí³ñòü 
çàõèùàòè Áàòüê³âùèíó, ï³êëóâàííÿ ïðî äåð-
æàâíó ìîâó, ïðî ïðèðîäó, ïðàâîñâ³äîì³ñòü, 
ãðîìàäÿíñüêà àêòèâí³ñòü, â³ðí³ñòü, ïîë³òè÷-
íà âîëÿ, ïðèõèëüí³ñòü äî çàãàëüíîëþäñüêèõ 
ö³ííîñòåé, ïîâàãà äî íàö³îíàëüíèõ òðàäè-
ö³é, äåðæàâíèé îïòèì³çì» [1, ñ. 3–6].

Ðåçóëüòàòîì ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ãðîìà-
äÿíñüêîñò³ º íàáóòòÿ îñîáèñò³ñòþ ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ ïîçèö³¿, çàñíîâàíî¿ íà âèñîêèõ ³äåÿõ ³ 
ïî÷óòòÿõ ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, åêî-
íîì³÷íî¿, ïðàâîâî¿, ìîðàëüíî¿, íàö³îíàëüíî¿ 
ã³äíîñò³, ãîòîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ä³ÿëüíî-
ñò³, ÿêà â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñóñï³ëüñòâà.

Âîäíî÷àñ íàø³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè, ùî 
ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè âèâ÷åííÿ ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ óêðà¿íñüêèìè íàóêîâöÿìè íåð³äêî 
ò³ñíî ïåðåïë³òàþòüñÿ ç ïåäàãîã³÷íèìè. Òàê, 
ó ðîáîòàõ ². Áåõà, Ë. Âèãîòñüêîãî, Î. Çà-
ïîðîæöÿ, Ì. Áîðèøåâñüêîãî, Î. Ñóõîìëèí-
ñüêî¿, Ê. ×îðíî¿ òà ³í. âèçíà÷åí³ ï³äõîäè äî 
ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ ïîãëÿä³â ³ ïå-
ðåêîíàíü îñîáèñòîñò³, ¿¿ ö³ë³ñíîãî ñâ³òîãëÿ-
äó, çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íèõ ³ â³êîâèõ çàêî-
íîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó, ñóñï³ëüíîçíà÷èìèõ 
ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³. Ïðè÷îìó â ïîÿñíåííÿ 
ïñèõîëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ â÷åí³ ñêîð³øå âêëàäàëè ïåäàãîã³÷-
íèé êîíòåêñò.

Ñó÷àñí³ ïåäàãîãè (Ï. ²ãíàòåíêî, Â. Ïî-
ïëóæíèé, Í. Êîñàðºâà, Ë. Êðèöüêà) ä³éø-
ëè âèñíîâêó, ùî â ãëîáàëüíîìó ïëà-
í³ ãðîìàäÿíñüê³ñòü âêëþ÷àº â ñåáå òðè 
ñêëàäîâ³: çíàííÿ (ðàö³îíàëüíî-ïîíÿò³éíèé 
êîìïîíåíò), ïåðåæèâàííÿ (åìîö³éíèé êîì-
ïîíåíò), â÷èíêè (ä³ÿëüí³ñíî-ïîâåä³íêîâèé 

àñïåêò). Ãðîìàäÿíñüê³ñòü òëóìà÷èòüñÿ íà-
óêîâöÿìè ÿê ðåçóëüòàò âèõîâíîãî ïðîöåñó, 
ÿêèé ðåàë³çóºòüñÿ íà òðüîõ ð³âíÿõ: çàãàëü-
íîäåðæàâíèé – ãðîìàäÿíñüê³ñòü âèðàæà-
ºòüñÿ â êîíêðåòí³é îð³ºíòàö³¿ çîâí³øíüî¿ é 
âíóòð³øíüî¿ ïîë³òèêè êîíêðåòíî¿ äåðæàâè; 
ñîö³àëüíî-ãðóïîâèé ð³âåíü – ãðîìàäÿí-
ñüê³ñòü ôîðìóºòüñÿ â ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ãðóïàõ, ÿê³ â³äïîâ³äíî äî ñâîãî ì³ñöÿ é ðîë³ 
â ñóñï³ëüñòâ³ âèáóäîâóþòü ñòîñóíêè ç äåð-
æàâîþ; îñîáèñò³ñíèé ð³âåíü, íà ÿêîìó ãðî-
ìàäÿíñüê³ñòü âèðàæàºòüñÿ â ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïðîÿâàõ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³-
ÿõ òîùî [2]. Íà íàøó äóìêó, ïåäàãîã³÷íîãî 
ï³äõîäó íåäîñòàòíüî äëÿ ïîÿñíåííÿ òàêîãî 
ñêëàäíîãî ôåíîìåíó, ³ âèíèêàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ó ïîãëèáëåíí³ éîãî ïñèõîëîã³÷íîãî 
çì³ñòó. Êð³ì òîãî, ãðîìàäÿíñüê³ñòü óòâîðþ-
ºòüñÿ íå ëèøå ï³ä âïëèâîì ãðîìàäÿíñüêî-
ãî âèõîâàííÿ, à º ðåçóëüòàòîì ñêëàäíîãî 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ÿêèé 
âèçíà÷àºòüñÿ íàìè ÿê ãðîìàäÿíñüêèé ðîç-
âèòîê. 

Âèñíîâêè. Ãðîìàäÿíñüêèé ðîçâèòîê ìè 
ðîçóì³ºìî ÿê ïðîöåñ ÿê³ñíèõ ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ òà îñîáèñò³ñíèõ çì³í, ðåçóëü-
òàòîì ³ êðèòåð³ºì ÿêîãî º óòâîðåííÿ ³íòå-
ãðàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ –  
ãðîìàäÿíñüêîñò³. Ó òàêîìó êîíòåêñò³ ñòàº 
ìîæëèâèì â³äîêðåìèòè ÿâèùà, ùî ñòîñó-
þòüñÿ ïðîöåñó ãðîìàäÿíñüêîãî ðîçâèòêó 
(ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³, ìåõàí³çìè, 
îñîáëèâîñò³ òîùî), ³ ò³, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 
ðåçóëüòàò³â öüîãî ðîçâèòêó, òîáòî º õàðàê-
òåðèñòèêàìè òà ÿêîñòÿìè ãðîìàäÿíñüêîñò³.

Êð³ì òîãî, ïðîöåñóàëüí³ñòü ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ðîçâèòêó ïåðåäáà÷àº, ùî íà êîæ-
íîìó â³êîâîìó åòàï³ çì³ñò ãðîìàäÿíñüêîñò³ 
áóäå çì³íþâàòèñü ÿê çà ÿê³ñíèìè, òàê ³ çà 
ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè. Çà óìîâè êîí-
ñòðóêòèâíîãî ãðîìàäÿíñüêîãî ðîçâèòêó ïî-
êàçíèêè ãðîìàäÿíñüêîñò³ áóäóòü íàáóâàòè 
á³ëüø çì³ñòîâíîãî íàïîâíåííÿ, çà óìîâè 
äåñòðóêòèâíîãî ðîçâèòêó (ïîðóøåíü ïðîöå-
ñ³â ñîö³àë³çàö³¿ òà îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó) 
ãðîìàäÿíñüê³ ÿêîñò³ ìîæóòü íå ñôîðìóâà-
òèñü âçàãàë³ àáî áóòè íåäîñòàòíüî âèðàæå-
í³. Îá´ðóíòóâàííÿ öüîãî ïðèïóùåííÿ áóäå 
íàñòóïíèì êðîêîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó öüî-
ìó íàïðÿì³ âáà÷àºìî â äîñë³äæåíí³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé òà ìåõàí³çì³â 
ãðîìàäÿíñüêîãî ðîçâèòêó ç ìåòîþ âèçíà-
÷åííÿ êðèòåð³¿â ãðîìàäÿíñüêîñò³ ÿê ðåçóëü-
òàòó ãðîìàäÿíñüêîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
â äîðîñëîìó â³ö³.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íèí³ íàóêîâèé 
³íòåðåñ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ äîñë³äíè-
ê³â âèêëèêàþòü ïðîáëåìè âçàºìîçâ’ÿçêó ïî-
÷óòò³â ³ ðîçóìó, à òàêîæ ¿õí³é âïëèâ íà ðîç-
âèòîê îñîáèñòîñò³. Ðàí³øå ³íòåëåêòóàëüíèé 
á³ê æèòòÿ ëþäèíè ïðîòèñòàâëÿâñÿ åìîö³éí³é 
ñêëàäîâ³é îñîáèñòîñò³, àëå áóëî äîâåäåíî, 

ùî åìîö³ÿ ÿê îñîáëèâèé òèï çíàííÿ ìîæå 
äàòè ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî àäàïòó-
âàòèñÿ äî óìîâ îòî÷óþ÷îãî ñåðåäîâèùà é 
ïðèð³âíþâàòèñü äî êàòåãîð³¿ ³íòåëåêòó.

Ö³ëåñïðÿìîâàíà ðîáîòà ç ðîçâèòêó åìî-
ö³éíî¿ ìóäðîñò³, ÿêà â ñó÷àñíèõ çàðóá³æíèõ 
³ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äæåííÿõ íàçèâàºòüñÿ 


