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ìàë³ÿìè îñîáèñò³ñíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà 
â ïðàâîñëóõíÿíèõ îñ³á áåç îñîáèñò³ñíèõ 
ðîçëàä³â. 

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíî-çì³ñ-
òîâíèõ ñòðóêòóð îñîáèñòîñòåé ç³ ñïåöèô³÷-
íèìè ðîçëàäàìè äîçâîëÿº íàáëèçèòèñü 
äî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðè÷èí ïðîòè-
ïðàâíî¿ ïîâåä³íêè òà âèÿâëåííÿ ãëèáèííèõ 
äåòåðì³íàíò êðèì³íàëüíîñò³ àíîìàëüíèõ 
îñîáèñòîñòåé. Çàãàëüíîâèçíàíà ïîçèö³ÿ, 
ùî ïîëÿãàº ó âèçíàíí³ êðèì³íîãåííî¿ ðîë³ 
äèñãàðìîí³¿ ö³íí³ñíèõ ñèñòåì òà íåîáõ³äíî-
ñò³ ñïðÿìîâàíîñò³ êîðåêö³¿ íà ìîäèô³êàö³þ 
ïðîâ³äíèõ çì³ñòîâíèõ â³äíîøåíü îñîáèñòî-
ñò³, ïåðåáóäîâó ¿¿ «êàðòèíè ñâ³òó» ìàº êîí-
êðåòíå ïåðåëîìëåííÿ â ðåçóëüòàòàõ öüîãî 
äîñë³äæåííÿ. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíà êðèì³-
íàëüíî-âèïðàâíà ïîë³òèêà ñïðÿìîâàíà íà 
ïîì’ÿêøåííÿ êàðè ³ ïîñèëåííÿ âèõîâíèõ 
çàõîä³â âïëèâó íà çàñóäæåíèõ, ñòâîðåííÿ 
ãóìàííîãî ñåðåäîâèùà â³äáóâàííÿ ïîêà-
ðàííÿ. Ó öüîìó çâ’ÿçêó âàæëèâà ðîëü ó ðå-
ôîðìóâàíí³ êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòå-
ìè ïîêëàäàºòüñÿ íà ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó, 
îñíîâíå çàâäàííÿ ÿêî¿, – ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ âèïðàâíîãî âïëèâó íà çàñóäæåíèõ, 
íàäàííÿ ¿ì ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Âïëèâ íà çàñóäæåíèõ áåç âðàõóâàííÿ ¿õ 
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé çíèæóº åôåêòèâí³ñòü âèõîâíèõ çàõî-
ä³â, ïîðîäæóº êîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿, ïîñèëþº 
íåãàòèâíèé âïëèâ êðèì³íîãåííèõ ÷èííèê³â. 
Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé çàñóäæåíèõ – öå 
îñîáëèâà ñôåðà ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ñëóæáè, ÿêà ïîâèííà ñïðèÿòè á³ëüø óñï³ø-
í³é ðåñîö³àë³çàö³¿ ïðàâîïîðóøíèê³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é ïîêàçàâ, ùî äî ñüîãîäí³ â îáëàñò³ ïå-
í³òåíö³àðíî¿ ïñèõîëîã³¿ íàêîïè÷åíî ïåâíèé 
áàãàæ çíàíü ïðî ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
îñ³á, ÿê³ â÷èíèëè çëî÷èí. ×èñëåíí³ ðîáîòè 
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ â÷åíèõ (Þ.Ì. Àíòî- 
íÿí, Â.Î. Ãóëüäàí, Ì.Ð. Äåáîëüñêèé,  
Ð.Õ. ªôðåìîâà, Â.À. Êóäðÿâöåâ, Â.Ì. Ïîçä-
íÿêîâ, Å. Äåíõîôô, Ë.À. Ê³êåíäàëë òà ³íø³) 
ñêëàëè òåîðåòè÷íó îñíîâó ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó ðåàá³ë³òàö³¿ óâ’ÿç-
íåíèõ, ÿê³ â³äáóâàþòü ïîêàðàííÿ ó âèïðàâ-
íèõ óñòàíîâàõ. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïîíÿòòÿ ³ 
çì³ñò ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè çàñóäæåíèõ 
äî æèòòÿ â íîâèõ óìîâàõ [2], âèâ÷àþòüñÿ 
ìîæëèâîñò³ ðîáîòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â 
óñòàíîâàõ äåðæàâíî¿ ïåí³òåíö³àðíî¿ ñëóæ-
áè Óêðà¿íè [5], çàñòîñîâóþòüñÿ ð³çí³ ìåòîäè 
ïñèõîä³àãíîñòèêè çàñóäæåíèõ [3], çàïðîâàä-
æåí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òåõíîëîã³¿ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ³ ãðóïîâî¿ ðîáîòè ³ç çàñóäæåíèìè 
æ³íêàìè â ïåí³òåíö³àðíèõ óìîâàõ [1; 10], âè-
â÷àºòüñÿ êàòåãîð³ÿ îñîáèñòîñò³ çàñóäæåíîãî 
òà ¿¿ âèêîðèñòàííÿ â òåîðåòèêî-ïðèêëàäíèõ 
äîñë³äæåííÿõ [6; 7], ðîçðîáëÿþòüñÿ ïåäàãî-
ã³÷í³ îñíîâè ðåñîö³àë³çàö³¿ çëî÷èíö³â [4]. Íà 
íàø ïîãëÿä, äîñèòü àêòóàëüíîþ º ïðîáëåìà 
âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïñèõîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè ³ç çàñóäæåíèìè â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó 
ñêîºíîãî íèìè çëî÷èíó, òàê ÿê ïñèõîëîã³÷íà 
ï³äãîòîâêà çàñóäæåíèõ äî æèòòÿ íà âîë³ º íå 
ùî ³íøå, ÿê ïðîô³ëàêòèêà çëî÷èí³â. 

Ñòàòòÿ ÷àñòêîâî ðîçêðèâàº ïðîöåñ âè-
êîíàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, 
çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ïñèõîä³àãíîñòè÷íî¿ 
ïðîãðàìè äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîç-
âèòêó ðåñîö³àë³çàö³¿ çàñóäæåíèõ ó ïåð³îä 
ï³äãîòîâêè äî çâ³ëüíåííÿ ç ïåí³òåíö³àðíèõ 
óñòàíîâ [8; 9]. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìåòîþ äîñë³-
äæåííÿ º âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ðîáîòè ³ç çàñóäæåíèìè â çàëåæíî-
ñò³ â³ä òèïó ñêîºíîãî íèìè çëî÷èíó çã³äíî 
³ç çì³ñòîì ñòàòåé êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó 
Óêðà¿íè (äàë³ – ÊÊÓ), ùî ïåðåáóâàþòü íà 
åòàï³ ï³äãîòîâêè äî çâ³ëüíåííÿ ç ïåí³òåíö³-
àðíèõ óñòàíîâ (â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 1,5 ðîêó). 

Ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ òà àíàë³çó äàíèõ 
çà ãðóïàìè çàñóäæåíèõ íàìè áóëè âèä³ëåí³ 
íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ïñèõîëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³ 
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ³ç ïîä³áíèìè çà çì³ñ-
òîì çëî÷èíàìè. Òàêèì ÷èíîì, áóëè âèä³ëåí³ 
íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ ³ç 
9 òèïàìè çëî÷èí³â. 

– 1 òèï «Ãðàá³æ» (40 ÷îë.) – çàñóäæåí³ çà 
ñò. 186 ÊÊÓ; 

– 2 òèï «Õóë³ãàíñòâî» (6 îñ³á) – çàñóäæå-
í³ çà ñò. 296 ÊÊÓ; 

– 3 òèï «Ç´âàëòóâàííÿ» (4 ÷îë.) – çàñó-
äæåí³ çà ñò. ñò. 152, 153, 155 ÊÊÓ (ñòàòåâ³ 
çëî÷èíè);

– 4 òèï «Øàõðàéñòâî» (9 ÷îë.) – çàñóäæå-
í³ çà ñò. ñò. 189, 191, 190 ÊÊÓ (øàõðàéñòâî, 
çäèðñòâî, ïðèâëàñíåííÿ, ïðèäáàííÿ êðàäå-
íîãî);

– 5 òèï «Íàðêîòèêè» (27 îñ³á) – çàñóäæå-
í³ çà ñò. ñò. 309, 307, 308 ÊÊÓ; 

– 6 òèï «Ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ» (14 îñ³á) – 
çàñóäæåí³ çà ñò. ñò. 121, 122, 125 ÊÊÓ;

– 7 òèï «Ðîçá³é» (10 îñ³á) – çàñóäæåí³ çà 
ñò. 187 ÊÊÓ;

– 8 òèï «Âáèâñòâî» (6 îñ³á) – çàñóäæåí³ 
çà ñò. 115 ÊÊÓ; 

– 9 òèï «Êðàä³æêà» (76 îñ³á) – çàñóäæåí³ 
çà ñò. ñò. 185, 289 ÊÊÓ.

Óñüîãî, âèá³ðêó ñêëàëè 192 çàñóäæåíèõ 
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ÿê³ â³äáóâàþòü ïîêàðàííÿ ó 
âèïðàâíèõ êîëîí³ÿõ ì. Õàðêîâà.

Äëÿ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âèêî-
ðèñòîâóâàëèñÿ òàê³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: 
äëÿ äîñë³äæåííÿ ä³àãíîñòèêè ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é ó êàð’ºð³ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ìåòî-
äèêà Å. Øåéíà «ßêîðÿ êàð’ºðè», àäàïòî-
âàíà Â.Î. ×³êåð, Â.Å. Âèíîêóðîâîþ; øêàëà 
áàçîâèõ ïåðåêîíàíü, äëÿ ïîíÿòòÿ ÿêèì ÷è-
íîì ³íäèâ³ä êîíñòðóþº ñâîº óÿâëåííÿ ïðî 
íàâêîëèøí³é ñâ³ò ³ âëàñíå «ß», ðîçðîáëåíà 
Ð. ßí³â-Áóëüìàíîì; ìåòîäèêà ñàìîâèçíà-
÷åííÿ Ê³ëïàòðèêà ³ Êàíòðèëà.

Ïåðåéäåìî äî ðîçãëÿäó çíà÷óùèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè çàñóäæåíèõ çà 
ð³çí³ òèïè çëî÷èí³â çà ìåòîäèêîþ «ßêîðÿ 
êàð’ºðè» Å. Øåéíà. Áóëè âèÿâëåí³ â³äì³í-
íîñò³ çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè: «Àâòîíîì-
í³ñòü ó ïðîôåñ³¿», «Âàæëèâ³ñòü ñòàá³ëüíîãî 
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ», «Ö³íí³ñòü âëàñíîãî ß» 
³ «Ñàìîâèçíà÷åííÿ íà åòàï³ ß çàðàç». Ñòà-
òèñòè÷íèé àíàë³ç çðîáëåíî çà äîïîìîãîþ 
íåïàðàìåòðè÷íîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó 
Êðóñêàëà-Óîëëåñà òà ìåä³àííîãî òåñòó. Íà-
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î÷íî ïîêàçíèê «Àâòîíîìíîñò³ â ïðîôåñ³¿» â 
çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ òèïè çëî÷èíó ïîêàçà-
íèé íà ðèñóíêó 1.

Â³äì³ííîñò³ ì³æ îñîáàìè, ÿê³ â³äáóâàþòü 
ïîêàðàííÿ ó âèïðàâí³é óñòàíîâ³, çà ö³ºþ 
ìåòîäèêîþ äîð³âíþº p<0,10 ³ âèÿâëåíà çà 
äîïîìîãîþ ìåä³àííîãî òåñòó (Median Test, 
Overall Median = 6,20).

ßê âèäíî ç ðèñóíêó 1, íàéá³ëüøà ö³íí³ñòü 
àâòîíîìíîñò³ â ä³ÿëüíîñò³ âàæëèâà äëÿ ãðó-
ïè çàñóäæåíèõ çà ñåêñóàëüí³ çëî÷èíè, ïî-
ò³ì äëÿ òèõ, õòî â³äáóâàº ïðîâèíó çà òÿæê³ 
ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ, íàñòóïíèìè º çëîä³¿ ³ 
ãðàá³æíèêè. Öå îçíà÷àº, ùî âîíè çà ñâî¿ì 
ïñèõ³÷íèì ñêëàäîì (îñîáëèâî, ´âàëò³âíèêè) 
çàíàäòî íåçàëåæí³, ³çîëüîâàí³ â ñîá³, íå áà-
æàþòü ï³äêîðÿòèñÿ ïåâíèì ïðàâèëàì, çàêî-
íàì ³ ðàõóâàòèñÿ ç îòî÷óþ÷èìè.

Öå ïðèâ³ä äëÿ êîðåêö³¿ ç ìåòîþ äîíåñåí-
íÿ äî íèõ äóìêè òîãî, ùî íå ìîæíà æèòè â 

ñóñï³ëüñòâ³ ³ áóòè íåçàëåæíèì â³ä ñóñï³ëü-
ñòâà. Çàãàëîì ó ñâ³ò³ ³ â ëþäñüêèõ âçàºìè-
íàõ óñå ïîâ’ÿçàíî. Òðåáà ïðèéìàòè öå ÿê 
íîðìó æèòòÿ. Ëþäèíà – ñîö³àëüíà ³ñòîòà, 
ÿêà íå ìîæå âèæèòè îêðåìî, ÿê Ðîá³íçîí íà 
áåçëþäíîìó îñòðîâ³. Ïðîòå àâòîíîìíîñò³ â 
ïðîôåñ³¿ ìîæíà äîñÿãòè, íàïðèêëàä, ÿêùî 
âè ñàì³ áóäåòå áåç ïîì³÷íèê³â ùîñü ðîáèòè 
³ çäàâàòè öå îïòîì ó òîðã³âåëüíó ìåðåæó.  
ª é ³íø³ âàð³àíòè, ¿õ ìîæíà äåòàëüíî îáãî-
âîðèòè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïñèõîêîðåêö³é-
íî¿ ðîáîòè ³ç ö³ºþ êàòåãîð³ºþ çàñóäæåíèõ.

Íàñòóïíà õàðàêòåðèñòèêà çì³ííî¿ âèÿ-
âèëàñÿ ùå á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíîþ äëÿ 
ð³çíèõ ãðóï çàñóäæåíèõ – öå âàæëèâ³ñòü 
ñòàá³ëüíîãî ì³ñöÿ æèòòÿ, òîáòî öå ì³ñöå, 
ÿêîìó â³ääàþòü ïåðåâàãó â ïðîæèâàíí³, íà-
ïðèêëàä, ïåâíèé ðåã³îí, îáëàñòü, çíà÷èìå 
ì³ñòî àáî ñåëèùå. Íàî÷íî ïîêàçíèê «Âàæ-
ëèâ³ñòü ñòàá³ëüíîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» â 

Ðèñ. 1. Ïîêàçíèê «Àâòîíîìíîñò³ ó ïðîôåñ³¿» ó çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ âèäè çëî÷èí³â

Ðèñ. 2. Ïîêàçíèê «Ñòàá³ëüí³ñòü ì³ñöÿ æèòòÿ» çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ âèäè çëî÷èí³â
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çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ âèäè çëî÷èí³â ïîêàçà-
íèé íà ðèñóíêó 2.

Çà öèì ïîêàçíèêîì âèÿâëåíî äîñòîâ³ð-
í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè çàñóäæåíèõ çà 
ð³çí³ òèïè çëî÷èí³â çà äîïîìîãîþ êðèòå-
ð³þ Êðóñêàëëà-Óîëëåñà: Kruskal-Wallis test:  
H (df = 8, N= 192) =17,21 p =0,028, òà òåñòó 
Overall Median = 4,35, Chi-Square = 16,90, 
df = 8, p = 0,03.

Íàéìåíøà òàêà îð³ºíòàö³ÿ âèðàæåíà â 
òèõ, õòî â³äáóâàº ïîêàðàííÿ çà âáèâñòâî –  
éìîâ³ðíî, ñêëàäíî ïîâåðíóòèñÿ â òó ì³ñöå-
â³ñòü, äå òåáå çíàþòü ÿê âáèâöþ – ñóñï³ëü-
ñòâî öüîãî íå ïðîáà÷àº. Íå ö³íóþòü ñòà-
á³ëüí³ñòü ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ øàõðà¿ – âîíè 
òåæ íå ìîæóòü ïîâåðíóòèñÿ òóäè, äå ¿õ øà-
õðàéñòâî âæå ðîçêðèòî, ó ò³é ì³ñöåâîñò³ ¿ì 
í³õòî íå áóäå á³ëüøå äîâ³ðÿòè. 

Ç ³íøîãî áîêó, ïîñò³éíå ì³ñöå ïðîæè-
âàííÿ ö³íóþòü õóë³ãàíè, ò³, õòî çàñóäæåí³ çà 
ñåêñóàëüí³ çëî÷èíè. Ìîæëèâî, âîíè íå çà-
çíàþòü çíà÷íî¿ ïðîâèíè çà â÷èíåíèé çëî-
÷èí, ïñèõîëîã³÷í³ çàõèñí³ ìåõàí³çìè ìîæóòü 
äîïîìàãàòè çíàõîäèòè ïðèéíÿòíå ïîÿñíåí-
íÿ – õóë³ãàíñòâî ÷àñòî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê 
«çàâçÿò³ñòü», «ñì³ëèâ³ñòü», à ç´âàëòóâàííÿ 
ìîæå âèïðàâäîâóâàòèñÿ òèì, ùî òà îñîáà, 
ÿêó áóëî ç´âàëòîâàíî, ñàìà ñïðîâîêóâàëà 
òàêó ñèòóàö³þ.

Íàñòóïíèé çíà÷óùèé ïîêàçíèê – «Ö³í-
í³ñòü âëàñíîãî ß» â³äíîñèòüñÿ äî áàçîâèõ 
ïåðåêîíàíü, ÿê³ ñôîðìóâàëèñÿ â ëþäåé çà 
ïåâíèé ïðîì³æîê ÷àñó. Ö³ ðåçóëüòàòè íàî÷-
íî â³äîáðàæåíî íà ðèñóíêó 3, âîíè ìîæóòü 
êîëèâàòèñÿ â³ä 1 äî 6 áàë³â; íîðìîþ ââà-
æàºòüñÿ íàÿâí³ñòü ó äîñë³äæóâàíèõ ïîíàä  
3,5 áàë³â çà êîæíèì ³ç áàçîâèõ ïåðåêîíàíü.

Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè äî-
âåäåíî çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Êðóñêàë-
ëà-Óîëëåñà: Kruskal-Wallis test: H (df = 8, 
N= 192) =19,27, p =0,013. 

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî òàêà çì³ííà, ÿê 
«Ö³íí³ñòü âëàñíîãî ß» íàéìåíøå âèðàæå-
íå ïåðåêîíàííÿ ó âñ³õ ãðóïàõ çàñóäæåíèõ 
ï³ñëÿ çì³ííî¿ «Äîáðîòà ëþäåé» – í³ îäíà 
ç ãðóï íå äîñÿãàº íîðìàëüíîãî ð³âíÿ â 3,5 
áàëà.

Òîìàñ Áðàóí îäíîãî ðàçó ñêàçàâ: «Ó ìåí³ 
æèâå ëþäèíà, – ëþäèíà, ÿêà íåíàâèäèòü 
ìåíå», çîáðàæóþ÷è îñîáèñò³ñòü, â³ä÷óæåíó 
â³ä ñàìî¿ ñåáå. Ïðèïóñòèìî, ÿêùî ³íøèì 
ìîæíà ï³äõîäèòè ç ïðåçèðñòâîì, ëþäèíà 
ìîæå ïðèíèæóâàòè ñàìîãî ñåáå. Êîæíà 
ëþäèíà ï³äõîäèòü äî ñàìîãî ñåáå ÿêèìîñü 
÷èíîì. Ïîä³áíî ³íøèì çíà÷åííÿì, ïî÷óòòÿ 
äî ñàìîãî ñåáå ôîðìóþòüñÿ ³ çì³öíþþòü-
ñÿ çàâäÿêè âïîðÿäêîâàíèì ðåàêö³ÿì ³íøèõ 
ëþäåé. ßêùî ³íø³ ïîñò³éíî ñòàâëÿòüñÿ äî 
ëþäèíè ç ïîâàãîþ, âîíà ïî÷èíàº ââàæàòè, 
ùî çàñëóãîâóº òàêîãî ñòàâëåííÿ. Ç ³íøî-
ãî áîêó, ÿêùî êèìîñü ïîñò³éíî íåõòóþòü ³ 
íàñì³õàþòüñÿ íàä íèì, éîìó í³÷îãî íå çà-
ëèøàºòüñÿ, ÿê çâèêíóòè, ùî â³í ã³äíèé ïðå-
çèðñòâà. Ñàìå äðóãèé âàð³àíò îïèñóº íàøèõ 
äîñë³äæóâàíèõ – ëþäåé, ó ÿêèõ óòâîðèâñÿ 
êîìïëåêñ íåïîâíîö³ííîñò³.

Ñåðåä ãðóï çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ òèïè 
çëî÷èí³â íàéá³ëüøå ñåáå ö³íóþòü øàõðà¿ 
³ ò³, õòî ìàâ â³äíîøåííÿ äî íàðêîòè÷íèõ 
ðå÷îâèí (äèâ. ðèñ. 3). Øâèäøå çà âñå öå 
òîìó, ùî âîíè â³ä÷óâàþòü ñåáå í³áèòî ÿê 
á³çíåñìåíè, ïîâàæàþòü ó ñîá³ öþ ï³äïðèºì-
íèöüêó ñïðÿìîâàí³ñòü. Öå ìàéíîâ³ çëî÷èíè, 
âîíè íå çðîáèëè ëþäÿì ïðÿìîãî ô³çè÷íî-
ãî çáèòêó, òîìó ìîæóòü íå â³ä÷óâàòè ñåáå 
âèííèìè, àäæå øàõðàé ³ òîðã³âåöü íàðêî-
òèêàìè çàâæäè ìîæå ìàòè äëÿ ñåáå ãîòî-
âå âèïðàâäàííÿ: «Âîíè (ò³, õòî ïîñòðàæäàâ) 
ñàì³ çðîáèëè ñâ³é âèá³ð, ñàì³ çâåðíóëèñÿ 
çà íàðêîòèêàìè, àáî ñàì³ ïðèéíÿëè ð³øåí-
íÿ áðàòè ó÷àñòü ó ìî¿é àôåð³. Âîíè æàä³áí³ 
òà áåçâîëüí³ ëþäè. ßêùî á âîíè íå êóïóâà-

Ðèñ. 3. Ð³âåíü âèðàæåíîñò³ «Ö³ííîñò³ âëàñíîãî ß» â çàñóäæåíèõ çà ð³çí³ âèäè çëî÷èí³â
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ëè (íå áðàëè ó÷àñòü ó çëî÷èíí³é òîðã³âë³) – 
òî ÿ á í³÷îãî ³ íå çðîáèâ».

Âèñîêèé ð³âåíü «Ö³ííîñò³ âëàñíîãî ß» 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ãðóï³ çàñóäæåíèõ çà ðîç-
á³é. Âîíè, íà íàøó äóìêó, íå ïåðåæèâàþòü, 
íå â³ä÷óâàþòü ïðîâèíè çà ñâî¿ çëî÷èíè ³ ÷å-
ðåç öå âêàçàíèé ïîêàçíèê íå çíèæóºòüñÿ. Öå 
ëþäè, ÿê³ ñâ³äîìî â÷èíÿþòü çëî÷èí, öå íîñ³¿ 
íàéá³ëüø àíòèñîö³àëüíîãî òèïó ìèñëåííÿ ³ 
ïîâåä³íêè, ò³ êîãî íàçèâàþòü ñïðàâæí³ìè 
áàíäèòàìè. Òîìó âîíè íå â³ä÷óâàþòü âëàñ-
íó ïðîâèíó ³ ìîæóòü ïåðåæèâàòè ïåðåáó-
âàííÿ ó â’ÿçíèö³ ò³ëüêè ÿê âëàñíó ïîìèëêó â 
òîìó, ùî âîíè «ïîïàëèñÿ» ïðàâîîõîðîííèì 
îðãàíàì, íå áóëè äîñòàòíüî «ïðîôåñ³éíè-
ìè» â óíèêíåííÿ ïîêàðàííÿ.

Íàéíèæ÷å çíà÷åííÿ ìàº ãðóïà çàñóäæå-
íèõ çà çàïîä³ÿííÿ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü. Öå 
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî âîíè íàéá³ëü-
øå æàëêóþòü ïðî â÷èíåíèé çëî÷èí, òîìó 
ùî òàê³ çëî÷èíè ÷àñòî â÷èíÿþòüñÿ â ñòàí³ 
àôåêòó, êîëè ëþäèíà â³ä÷óëà ïîðèâ ãí³âó ³ 
íå çìîãëà ñòðèìàòè ñïîíòàííèé ïîðèâ ô³-
çè÷íî¿ àãðåñ³¿ äî ³íøî¿ ëþäèíè. ×àñòî ïî-
ä³áí³ çëî÷èíè ñêîþþòüñÿ â ñòàí³ àëêîãîëü-
íîãî àáî íàðêîòè÷íîãî ñï’ÿí³ííÿ, àëå êîëè 
ñòàí ëþäèíè ïîâåðòàºòüñÿ äî òâåðåçîãî 
ñòàíó, âîíà ïî÷èíàº ñåðéîçíî æàëêóâàòè. 
Òîìó ³ç ö³ºþ ãðóïîþ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè 
â³äïîâ³äíó ïñèõîêîðåêö³éíó ðîáîòó â ïëà-
í³ íàâ÷àííÿ ¿õ êîíòðîëþâàòè ³ ñòðèìóâàòè 
ñâîþ àãðåñ³þ, íå äîçâîëÿòè ¿é íàêîïè÷óâà-
òèñÿ é îõîïëþâàòè ïñèõ³÷íèé ñòàí.

Îñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, 
çà ÿêîþ â³äì³ííîñò³ âèÿâèëèñÿ äîñòîâ³ðí³, –  
öå ïîêàçíèê ñàìîâèçíà÷åííÿ çàñóäæåíèõ 
ì³æ õîðîøèì ³ ïîãàíèì ñïîñîáîì æèòòÿ 
(äèâ. ðèñ. 4).

Öåé ð³âåíü âèçíà÷åíèé íàìè çà ìåòî-
äèêîþ Ê³ëïàòðèêà ³ Êàíòðèëà – «Ñàìîâè-

çíà÷åííÿ». Çà öèì ïîêàçíèêîì òåíäåíö³ÿ 
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé (p<0,10) ç’ÿñî-
âàíà ì³æ ãðóïàìè çàñóäæåíèõ çà äîïîìî-
ãîþ ìåä³àííîãî òåñòó (Median Test, Overall 
Median = 2,00; Chi-Square = 13,94, df = 8, 
p = 0,08).

Ñâîº ïåðåáóâàííÿ â êîëîí³¿ ç õîðîøîãî 
áîêó áà÷àòü çàñóäæåí³, ÿê³ â³äáóâàþòü ïî-
êàðàííÿ çà ðîçá³é. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, 
ùî öå íàéá³ëüø ãðóá³ ëþäè (ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü òèï çëî÷èíó), ñàìå âîíè ñâ³äîìî çà-
éìàëèñÿ êðèì³íàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ: íå ìîæ-
íà çðîáèòè ðîçá³éíèé íàïàä ï³ä âïëèâîì 
àôåêòó, ïîìèëêîâî, àáî ÷åðåç áðàê ãðîøåé 
– éîãî íåîáõ³äíî ïëàíóâàòè, çàïëàíîâàíî 
çðîáèòè ô³çè÷íó øêîäó ³ ìàòåð³àëüí³ çáèò-
êè ïîñòðàæäàëèì, ùî âëàñòèâî ñàìå çàêî-
ðåí³ëèì çëî÷èíöÿì. Òîìó òàêà ãðóïà çëî-
÷èíö³â íàéìåíøå ï³ääàºòüñÿ ðåñîö³àë³çàö³¿ 
³ ïåðåæèâàº çà ñâîº ñòàíîâèùå â êîëîí³¿.  
Ç òàêèì òèïîì ëþäåé ñêëàäíî ïðàöþâàòè â 
ïëàí³ êîðåêö³¿, àäæå öå òèï «òâåðäîëîáèõ», 
ïåðåêîíàíèõ ó ïðàâèëüíîñò³ ñâîãî ñïîñîáó 
æèòòÿ, çëî÷èíö³â. 

Íàéíèæ÷èé ð³âåíü ñàìîâèçíà÷åííÿ â³ä-
÷óâàþòü ò³, õòî â³äáóâàº ïîêàðàííÿ çà ò³-
ëåñí³ óøêîäæåííÿ. Öå ï³äòâåðäæóº íàø³ 
ïîïåðåäí³ ì³ðêóâàííÿ ïðî òå, ùî öå çàñó-
äæåí³, ÿê³ íå âì³þòü ñòðèìóâàòè ïîðèâè ãí³-
âó, àãðåñ³þ, ùî íàêîïè÷èëàñÿ ï³ä âïëèâîì 
æèòòºâèõ òðóäíîù³â àáî íåñïðàâåäëèâîñò³. 
Ñàìå öå ìîæëèâî êîðèãóâàòè çà äîïîìî-
ãîþ âïðàâ ç â³äïîâ³äíèõ òåì óïðàâë³ííÿ 
àãðåñ³ºþ. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³ä- 
æåííÿ. Ó ðîáîò³ áóëà ðîçãëÿíóòà ïðîáëåìà 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ³ç çàñóäæåíèìè â çà-
ëåæíîñò³ â³ä â÷èíåíîãî çëî÷èíó. Íà ï³äñòàâ³ 
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà çðîáèòè òàê³ 
âèñíîâêè:

Ðèñ.4. Ð³âåíü ñàìîâèçíà÷åííÿ çàñóäæåíèõ ì³æ õîðîøèì ³ ïîãàíèì ñïîñîáîì æèòòÿ
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1. Íàéá³ëüøà ö³íí³ñòü àâòîíîìíîñò³ â ä³-
ÿëüíîñò³ âàæëèâà äëÿ ãðóïè çàñóäæåíèõ çà 
ñåêñóàëüí³ çëî÷èíè, ïîò³ì äëÿ òèõ, õòî â³ä-
áóâàº ïðîâèíó çà òÿæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ, 
íàñòóïíèìè º çëîä³¿ ³ ãðàá³æíèêè. Öå îçíà-
÷àº, ùî âîíè çà ñâî¿ì ïñèõ³÷íèì ñêëàäîì 
(îñîáëèâî, ´âàëò³âíèêè) çàíàäòî íåçàëåæí³, 
³çîëüîâàí³ â ñîá³, íå áàæàþòü ï³äêîðÿòèñÿ 
ïåâíèì ïðàâèëàì, çàêîíàì ³ ðàõóâàòèñÿ ç 
îòî÷óþ÷èìè.

Öå ïðèâ³ä äëÿ ïðîâåäåííÿ ³ç ö³ºþ êàòå-
ãîð³ºþ çàñóäæåíèõ â³äïîâ³äíî¿ ïñèõîêîðåê-
ö³éíî¿ ðîáîòè ç ìåòîþ äîíåñåííÿ äî íèõ 
äóìêè ïðî òå, ùî íå ìîæíà æèòè â ñóñï³ëü-
ñòâ³ ³ áóòè íåçàëåæíèì â³ä íüîãî.

2. Íå â³ä÷óâàþòü ñòàá³ëüíîñò³ ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ çàñóäæåí³ çà âáèâñòâî, òîìó ùî 
ñêëàäíî ïîâåðíóòèñÿ â òó ì³ñöåâ³ñòü, äå 
òåáå çíàþòü ÿê çëî÷èíöÿ – ñóñï³ëüñòâî öüî-
ãî íå ïðîáà÷àº. Äî ö³º¿ ãðóïè âõîäÿòü ³ øà-
õðà¿ – âîíè íå ìîæóòü ïîâåðíóòèñÿ òóäè, 
äå ¿ì í³õòî íå áóäå äîâ³ðÿòè. Ç ³íøîãî áîêó, 
ö³íóþòü ñâîþ ñòàá³ëüí³ñòü õóë³ãàíè, ÿê³ íå 
â³ä÷óâàþòü çíà÷íî¿ ïðîâèíè çà ñâ³é çëî÷èí, 
âîíè çíàõîäÿòü ïðèéíÿòíå ïîÿñíåííÿ – õó-
ë³ãàíñòâî ÷àñòî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê «çàâçÿ-
ò³ñòü», «ñì³ëèâ³ñòü».

3. Ïîêàçíèê «Ö³íí³ñòü âëàñíîãî ß» º íàé-
ìåíø âèðàæåíèì ïåðåêîíàííÿì ó âñ³õ ãðóï 
çàñóäæåíèõ. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì âêàçàíà õàðàê-
òåðèñòèêà ïîâèííà áóòè âèïðàâëåíà ïñèõî-
êîðåêö³éíî¿ ðîáîòîþ, àäæå ëþäèíà, ÿêà íå 
ö³íóº ³ íå ïîâàæàº ñåáå, òèì á³ëüø íå áóäå 
ïîâàæàòè ³íøèõ.

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê àíàë³çó â³äì³ííîñòåé 
ì³æ ãðóïàìè çàñóäæåíèõ çà îäíîð³äí³ òèïè 
çëî÷èí³â, íåîáõ³äíî ñêàçàòè ïðî òå, ùî 
ðåçóëüòàòè ïîêàçíèê³â çì³ííèõ äîïîìîãëè 
íàì ç’ÿñóâàòè, ÿê³ ñëàáê³ ³ ñèëüí³ ñòîðîíè 
ìàþòü çàñóäæåí³ ó ñâîºìó ïñèõ³÷íîìó ñòàí³, 
êðèì³íàëüíîìó ìèñëåíí³, ïîâåä³íö³. Íàäàë³ 
ìè îáîâ’ÿçêîâî öå âðàõóºìî ïðè ïðîâåäåí-
í³ ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáîòè ç ãðóïàìè çàñó-
äæåíèõ.


