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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíå óêðà-
¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãëî-
áàëüíèì ðåôîðìóâàííÿì ³ ìîäåðí³çàö³ºþ, 
øâèäêèì òåìïîì ðóéíóâàííÿ ñòàðèõ ö³í-
íîñòåé ³ âèíèêíåííÿ íîâèõ. Çâàæàþ÷è íà 
öå, îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü ñó÷àñ-
íî¿ îñâ³òè º ôîðìóâàííÿ â ãðîìàäÿí òàêèõ 
ÿêîñòåé, ÿê³ äàëè á çìîãó øâèäêî ðåàãóâà-
òè íà ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿, àäàïòóâàòèñü äî 
øâèäêîçì³ííèõ óìîâ ³ ñâ³äîìî ñòâîðþâàòè 
íîâèé ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð. Ó öüîìó ðàêóðñ³ 
êðåàòèâí³ñòü, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü 
äî òâîð÷îñò³, º âàæëèâîþ äåòåðì³íàíòîþ 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Îñê³ëüêè ñóñï³ëü-
ñòâîì âèçíà÷åíå çàìîâëåííÿ íà ôîðìóâàí-
íÿ òâîð÷èõ ëþäåé, äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíà 
êðåàòèâíîñò³ íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíî-
ñò³ é âèõîäèòü íà ïåðåäí³é ïëàí â³ò÷èçíÿíî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ôå-
íîìåí êðåàòèâíîñò³ ðîçãëÿäàâñÿ â äîñë³-
äæåííÿõ ÿê çàðóá³æíèõ (Ì. Âîëëàõ, Äæ. Ã³ë-
ôîðä, Õ. Ãðóáåð, Äæ. Äåâ³äñîí, Í. Êîãàí,  
Ñ. Ìåäíèê, Ð. Ìóí³, Ï. Òîððåíñ, Ä. Ôåëüäìàí, 
Äæ. Ôîäîð, Ä. Õàððèíãòîí, À. Øòåéí òà ³í.), 
òàê ³ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ (Ò. Ãàëê³íà, ª. Ãðè-
ãîðåíêî, Â. Äðóæèí³í, Î. Êîíîíêî, Ï. Êðàâ-
÷óê, Ë. Ëÿõîâà, Â. Ìîëÿêî, ß. Ïîíîìàðüîâ,  
Â. Ðîìåíåöü, Ê. Òîðøèíà é ³í.). Â îñòàíí³ äâà 
äåñÿòèð³÷÷ÿ äèñåðòàö³éí³ äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåì³ êðåàòèâíîñò³ ïðèñâÿòèëè Ì. Áðèëü,  
Í. Áóëêà, ². Ãðèíåíêî, Ë. Äåðåâ’ÿíà, Î. Äó-
íàºâà, Î. Ëåâ÷åíêî, Î. Ë³òâ³íîâà, Å. Ëóç³ê,  
Í. Ìàêàðåíêî, Í. Ìàë³é, Þ. Ìàíèëþê, Ò. Îñ-
òàô³é÷óê, Ð. Ïàâëþê, Ò. Õàðëàìîâà òà ³í.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ ñó÷àñ-
íèõ ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíà êðåà-

òèâíîñò³ é îá´ðóíòóâàíí³ éîãî ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ñòðóêòóðè. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íåçâà-
æàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü âèçíà÷åíü ïî-
íÿòòÿ «êðåàòèâí³ñòü», á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â 
ìàéæå îäíîñòàéíî íàäàþòü ¿é çíà÷åííÿ 
ñóá’ºêòèâíî¿ äåòåðì³íàíòè òâîð÷îñò³. Àëå 
ïðè öüîìó ïîãëÿäè íà ïðèðîäó öüîãî ôåíî-
ìåíà, éîãî ñêëàäíèêè é ÷èííèêè º íåîäíî-
çíà÷íèìè òà ñóïåðå÷ëèâèìè. Óçàãàëüíåííÿ 
é àíàë³ç íàÿâíèõ òðàêòóâàíü êðåàòèâíîñò³ 
äàëè çìîãó âèä³ëèòè ÷îòèðè îñíîâíèõ ï³ä-
õîäè äî ¿¿ âèâ÷åííÿ òà ðîçóì³ííÿ: êîãí³òèâ-
íèé (ï³çíàâàëüíèé), ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé, 
îñîáèñò³ñíèé, ³íòåãðàòèâíèé. 

Ó ìåæàõ ïåðøîãî íàïðÿìó âèâ÷åííÿ 
êðåàòèâíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ â ò³ñíîìó çâ’ÿç-
êó ç äîñë³äæåííÿì ï³çíàâàëüíèõ ïðîöå-
ñ³â (ïåðåäóñ³ì òâîð÷îãî ìèñëåííÿ) é ³íòå-
ëåêòó (Äæ. Ã³ëôîðä, Ó. Ãîðäîí, Á. Äîðâàë,  
Â. Äðóæèí³í, Ñ. ²ñàêñåí, Ì. Êàãàí, Í. Ëåé-
òåñ, Ñ. Ìºäí³ê, Æ. Ï³àæå, Ñ. Òåéëîð, Å. Òîð-
ðåíñ, Ä. Òðåôô³íäæåð, Î. Òóí³ê). 

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çàçíà÷åíèõ äîñë³-
äæåíü ïîâ’ÿçàíà ç ïîÿñíåííÿì ôåíîìåíà 
êðåàòèâíîñò³ ÷åðåç ïîíÿòòÿ «äèâåðãåíò-
í³ñòü» (ïîøóê áàãàòüîõ ïðàâèëüíèõ â³äïî-
â³äåé íà îäíå é òå ñàìå ïèòàííÿ), ÿêå çà-
ïî÷àòêóâàâ Äæ. Ã³ëôîðä. Íåçâàæàþ÷è íà 
÷èñëåííó êðèòèêó, òåîð³ÿ Äæ. Ã³ëôîðäà âè-
ÿâèëàñü â³äïðàâíîþ òî÷êîþ, á³ëüø³ñòü íà-
óêîâö³â àïåëþþòü äî íå¿, ï³äòâåðäæóþ÷è, 
ðîçâèâàþ÷è àáî çàïåðå÷óþ÷è ïåâí³ ïîëî-
æåííÿ.

Òàê, Ñ. Ìºäíèê çàçíà÷àº, ùî ïîä³ë íà 
êîíâåðãåíòíó é äèâåðãåíòíó ÷àñòèíè ñòà-
íîâèòü òâîð÷èé ïðîöåñ íåàäåêâàòíî. Êðåà-
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òèâíå ìèñëåííÿ, íà éîãî äóìêó, óòâîðþºòü-
ñÿ â ðåçóëüòàò³ íîâèõ êîìá³íàö³é àñîö³àö³é 
ì³æ ³äåÿìè. ×èì á³ëüø â³ääàëåíèìè º ³äå¿, 
ì³æ ÿêèìè âèíèêàþòü àñîö³àö³¿, òèì á³ëüø 
êðåàòèâíèì óâàæàºòüñÿ ìèñëåííÿ, çà óìî-
âè, ùî ö³ àñîö³àö³¿ â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì 
çàâäàííÿ òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ êîðèñí³ñòþ.

Íà äóìêó æ Ä. Áîãîÿâëåíñüêî¿, ïîíÿòòÿ 
«êðåàòèâíå ìèñëåííÿ» é «äèâåðãåíòíå ìèñ-
ëåííÿ» – ïîíÿòòÿ íå òîòîæí³. Â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä ñàìîãî ïîíÿòòÿ «äèâåðãåíòí³ñòü», 
âîíà çàçíà÷àº, ùî äèâåðãåíòíå ìèñëåííÿ 
ïðîäóêóº äèôåðåíö³éîâàí³ òà ñëàáêî ïîâ’ÿ-
çàí³ ì³æ ñîáîþ ³äå¿, ïðè öüîìó ¿õ á³ëüøà 
÷àñòèíà (àáî íàâ³òü óñ³) ìîæóòü áóòè áà-
íàëüíèìè. Òîìó äèâåðãåíòíå é êîíâåðãåíò-
íå ìèñëåííÿ âîíà ðîçãëÿäàº ÿê ³ºðàðõ³÷íó 
ñòðóêòóðó, äå êðåàòèâí³ñòü ñòàíîâèòü á³ëüø 
ãëèáîêèé øàð [2, c. 75–80]. 

Ò. Áàðèøåâà òà Þ. Æèãàëîâ íàäàþòü äè-
âåðãåíòíîñò³ á³ëüø øèðîêîãî çíà÷åííÿ, çà-
çíà÷àþ÷è, ùî âîíà – êðåàòèâíà ÿê³ñòü óñ³õ 
êîãí³òèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó 
òâîð÷îñò³.

Íåçâàæàþ÷è íà òå ùî öåé íàïðÿì º îä-
íèì ³ç íàéá³ëüø äîñë³äæóâàíèõ, ãîñòðîþ 
ïðîáëåìîþ ïîñòàº ïèòàííÿ çàëåæíîñò³ 
êðåàòèâíîñò³ â³ä ð³âíÿ ³íòåëåêòó.

Â. Äðóæèí³í, àíàë³çóþ÷è ï³äõîäè â³ò÷èç-
íÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ àâòîð³â ùîäî ïðîáëåìè 
ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íòåëåêòó é êðåàòèâíîñò³, 
âèä³ëÿº òðè îñíîâí³ ïîçèö³¿ [4, ñ. 168–170.]. 
Ïåðøà, ïðåäñòàâíèêàìè ÿêî¿ º Ã. Àéçåíê, 
Ì. Åäâàðñ, Ð. Ìàð÷, Ê. Òåéëîð, Ò. Õàçàí,  
Ä. Õîëàíä òà ³í., ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³ ðîç-
ä³ëåííÿ öèõ ôóíêö³é. Äðóãèé ï³äõ³ä áóäó-
ºòüñÿ íà òâåðäæåíí³, ùî ì³æ ³íòåëåêòîì ³ 
êðåàòèâí³ñòþ ³ñíóþòü ïîðîãîâ³ â³äíîñèíè. 
Íàéá³ëüø ðîçðîáëåíîþ ìîäåëëþ ö³º¿ ïî-
çèö³¿ º êîíöåïö³ÿ «³íòåëåêòóàëüíîãî ïîðîãó»  
Å. Òîððåíñà [14]. Òðåò³é ï³äõ³ä, ïðåä-
ñòàâíèêàìè ÿêîãî º Ì. Âîëàõ, À. Âîðîí³í,  
Ã. Ãðóáåð, Í. Êîãàí, Ò. Ëþáàðò, À. Ñåí,  
Ð. Ñòðåíáåðã, Ê. Òåéëîð, âèçíà÷àþòü ³íòå-
ëåêò ³ êðåàòèâí³ñòü ÿê íåçàëåæí³ çä³áíîñò³. 

Îñíîâíèì çàâäàííÿì ïðåäñòàâíèê³â äðó-
ãîãî, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî, ï³äõîäó º òðàêòó-
âàííÿ êðåàòèâíîñò³ ÿê á³îëîã³÷íî çóìîâëå-
íî¿ ôóíêö³¿. Ñåðåä ô³ç³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, 
ùî äåòåðì³íóþòü êðåàòèâí³ñòü, ìîæíà âè-
ä³ëèòè òàê³:

– áóäîâó ìîçêó (Ð. ßíã ïîâ’ÿçóº âèñîêèé 
ð³âåíü êðåàòèâíîñò³ ç³ çíèæåííÿì âì³ñòó 
îäíîãî ç âèäó àì³íîêèñëîò ó ïåðåäí³é ÷à-
ñòèí³ ïîÿñíî¿ çâèâèíè ìîçêó, ïîòîâùåííÿì 
ïåðåäí³õ ñêðîíåâèõ ÷àñòîê ³ çìåíøåííÿì 
ìîçîëèñòîãî ò³ëà; Ì. Äàéìîíä – ³ç ï³äâè-
ùåíîþ ê³ëüê³ñòþ «ãë³àëüíèõ êë³òèí» (äîïî-
ì³æí³ êë³òèíè, ùî ïðèñêîðþþòü ïðîõîä-
æåííÿ íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â ³ «ðåìîíòóþòü» 
ïîøêîäæåí³ íåéðîíè);

– òèï ÂÍÄ, òåìïåðàìåíòàëüí³ õàðàêòåðè-
ñòèêè (çâ’ÿçîê âèñîêîãî ð³âíÿ êðåàòèâíîñò³ 
³ç ñèëüíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ îá´ðóíòî-
âóþòü Ì. Áîäóíîâ, À. Êðóïíîâ, Â. Íåáèë³-
öèí; íàòîì³ñòü ñëàáêó íåðâîâó ñèñòåìó ÿê 
ïåðåäóìîâó çäàòíîñò³ äî òâîð÷îñò³ âèçíà-
÷àþòü À. Ãëàçóíîâ, Ñ. ²çþìîâà, ª. ²ëü¿í); 

– äîì³íóâàííÿ ïðàâîï³âêóëüíî¿ àñèìå-
òð³¿ ìîçêîâî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ (Ò. Áàðèøåâà,  
Ñ. Áîíäàðåíêî, Ð. Ãðàíîâñüêèé, Þ. Æèãà-
ëîâ, Â. Êîçëåíêî, Ñ. ²çþìîâà, Î. Ñåðï³î-
íîâà, Â. Ðîòåíáåðã, À. Øóá³í âèçíà÷àþòü 
êðåàòèâí³ñòü ÿê ôóíêö³îíàëüíèé ïðèâ³ëåé 
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó).

Ó ìåæàõ òðåòüîãî ï³äõîäó À. Àãàôîíîâ,  
Ã. Áàò³ùåâ, Ä. Áîãîÿâëåíñüêà, Ð. Ìåé, Î. Ìå- 
ë³ê-Ïàøàºâ, À. Ìåíåãåòò³, Ã. Îëïîðò, Ê. Ðî-
äæåðñ, Í. Ðîæäåðñ, Â. Ôðàíêë, Å. Ôðîìì, 
Î. ßêîâëºâà òà ³í. ðîçãëÿäàþòü êðåàòèâ-
í³ñòü ÿê ö³íí³ñíî-îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ. 
Öåé ï³äõ³ä çäåá³ëüøîãî îñíîâàíèé íà ãó-
ìàí³ñòè÷íèõ ïîãëÿäàõ, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåð-
íèì º îïòèì³ñòè÷íèé êîíòåêñòóàëüíèé ïî-
ãëÿä íà ëþäñòâî ³ ïðèðîäó òâîð÷îñò³. Ñàìà 
ñóòí³ñòü ëþäèíè, íà äóìêó ïñèõîëîã³â ãó-
ìàí³ñòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, ñïðÿìîâóº ¿¿ â 
íàïðÿì òâîð÷îñò³. Òâîð÷³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
â êîíòåêñò³ âñ³º¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ÿê 
ñïîñ³á æèòòÿ (à íå ò³ëüêè ÿê âèð³øåííÿ êîí-
êðåòíèõ çàâäàíü). Êð³ì òîãî, äëÿ ïðåäñòàâ-
íèê³â öüîãî íàïðÿìó öåíòðàëüíèì ìîìåí-
òîì º âèâ÷åííÿ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé 
«òâîð÷èõ ëþäåé», ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ñòâî-
ðþºòüñÿ ¿õí³é óçàãàëüíåíèé îñîáèñò³ñíèé 
ïîðòðåò. Öåíòðàëüíèì ïîíÿòòÿìè öüîãî íà-
ïðÿìêó ñòàº «òâîð÷à îñîáèñò³ñòü». 

Òàê, À. Ìàñëîó õàðàêòåðèçóº êðåàòèâíó 
îñîáèñò³ñòü ÿê çäàòíó äî ³ìïðîâ³çàö³¿, óïåâ-
íåíó, ìóæíþ, äóõîâíî ñèëüíó, àäàïòèâíó 
â íåñïîä³âàí³é, íåçíàéîì³é ñèòóàö³¿. Êðå-
àòèâí³ñòü ìîæå âèÿâëÿòèñÿ â óñüîìó, ùî 
ðîáèòü ëþäèíà: ó ¿¿ ñïðèéíÿòò³, óñòàíîâêàõ, 
ïîâåä³íö³ [6, ñ. 69–117].

Ô. Áàððîí óâàæàâ, ùî îäíèì ³ç êëþ÷î-
âèõ ÷èííèê³â òâîð÷îñò³ º ãëèáèííà ìîòèâà-
ö³ÿ, àáî «êîñìîëîã³÷íèé ìîòèâ», ÿêèé âè-
ÿâëÿºòüñÿ ÿê «áàæàííÿ ñòâîðèòè âëàñíèé, 
îñîáèñò³ñíî âèçíà÷åíèé óñåñâ³ò ñåíñó». 
Â³í âèçíà÷èâ òàê³ êëþ÷îâ³ õàðàêòåðèñòèêè 
âèñîêîòâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³: êîñìîëîã³÷íå 
çâåðøåííÿ (çîáîâ’ÿçàííÿ), ³íòó¿ö³ÿ, ïðàã-
íåííÿ äî ñêëàäíîñò³, ³íòåãðàö³ÿ äèõîòîì³é, 
âèñîêèé ð³âåíü ñèëè Åãî [11]. 

Äîñë³äæåííÿ íàáîðó îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, 
ùî õàðàêòåðèçóº òâîð÷èõ ëþäåé, íàáóëè øè-
ðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ â ñåðåäèí³ ÕÕ ñò., 
çäåá³ëüøîãî ó ÑØÀ. Ïñèõîëîãè ïîì³òèëè, ùî 
âèäàòíèì ä³ÿ÷àì ìèñòåöòâà, íàóêè ïðèòàìàí-
í³ ïåâí³ ïîâòîðþâàí³ ðèñè îñîáèñòîñò³. Òàê, 
Ò. Ëþáàðò ³ Ê. Ìóø³ð íàçèâàþòü ø³ñòü òàêèõ 
ðèñ: íàïîëåãëèâ³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü äî íå-



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 123

âèçíà÷åíîñò³, â³äêðèò³ñòü íîâîìó äîñâ³äîâ³, 
³íäèâ³äóàë³çì, ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó, ïñèõî-
òèçì. Ì. ×èêñåíòìèõà¿ çàçíà÷èâ, ùî äëÿ êðå-
àòèâà (îñîáèñòîñò³, êîòðà ìàº äîñòàòí³é äëÿ 
ïðîäóêòèâíî¿ òâîð÷îñò³ ð³âåíü êðåàòèâíîñò³) 
õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü âçàºìîâèêëþ÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé: ñóâîð³ñòü ³ íà¿âí³ñòü; ãðàéëèâ³ñòü ³ 
äèñöèïë³íà; â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ áåçâ³äïîâ³äàëü-
í³ñòü; ñêðîìí³ñòü ³ ãîðä³ñòü òîùî [12]. Äîñë³-
äæåííÿì îñîáèñò³ñíèõ ðèñ òâîð÷èõ ëþäåé 
òàêîæ çàéìàëèñü Á. Ã³çåë³í, Ð. Êåòòåëë, Ê. Ïà-
òåë, Äæ. Ñåòëåð, Ê. Òåéëîð òà ³í.

ßñêðàâî âèðàæåíîþ òåíäåíö³ºþ ñó÷àñíî-
ãî åòàïó äîñë³äæåíü ïðîáëåìè êðåàòèâíîñò³ 
º ³íòåãðîâàíèé ï³äõ³ä, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåð-
íèì º âèçíàííÿ êðåàòèâíîñò³ ÿê ñêëàäíîãî, 
áàãàòîôàêòîðíîãî ôåíîìåíà, ùî ñêëàäà-
ºòüñÿ ³ç âçàºìîä³þ÷èõ êîãí³òèâíî-³íòåëåê-
òóàëüíèõ ³ îñîáèñò³ñíî-³íäèâ³äóàëüíèõ êîì-
ïîíåíò³â. Ïðåäñòàâíèêàìè öüîãî ï³äõîäó º  
Ô. Â³ëüÿìñ, Õ. Ãðóáåð, Ô. Äæàêñîí, Ë. ªð-
ìîëàºâà-Òîì³íà, Ñ. Êàïëàí, Î. Êóëü÷èöüêà,  
Ò. Ëþáàðò, Ñ. Ìåññ³ê, Î. Ðàçóìí³êîâà,  
Ä. Ñèñê, Ð. Ñòåðíáåðã, À. Òàííåíáàóì,  
Ò. Òàðäèô, Äæ. Ôåëüäõüþçåí, Ê. Õåëåð,  
Î. Øåìºë³íà é ³í. Îñíîâíèì çàâäàííÿì íà-
óêîâö³â öüîãî íàïðÿìó º âèÿâëåííÿ ñêëàäî-
âèõ åëåìåíò³â (÷èííèê³â) êðåàòèâíîñò³ òà ïî-
áóäîâà ìîäåëåé öüîãî ôåíîìåíà.

Íàéá³ëüø â³äîìîþ â ìåæàõ öüîãî ï³äõîäó 
º ³íâåñòèö³éíà òåîð³ÿ êðåàòèâíîñò³, ðîçðî-
áëåíà Ð. Ñòåðíáåðãîì ³ Ò. Ëþáàðòîì. Íà 
äóìêó äîñë³äíèê³â, òâîð÷èìè º îñîáèñòîñò³, 
ãîòîâ³ é çäàòí³ «êóïóâàòè ³äå¿ çà ì³í³ìàëü-
íó ö³íó, à ïðîäàâàòè íàéäîðîæ÷å» (ðîçâè-
âàòè íåâ³äîì³, íåïîïóëÿðí³ ³äå¿, ùî ìàþòü 
ïîòåíö³éíó ìîæëèâ³ñòü «ïîäîðîæ÷àòè»). 
Â³äïîâ³äíî äî ³íâåñòèö³éíî¿ òåîð³¿, äëÿ êðå-
àòèâíîñò³ íåîáõ³äíà íàÿâí³ñòü øåñòè âçà-
ºìîïîâ’ÿçàíèõ ôàêòîð³â: ³íòåëåêòóàëüí³ 
çä³áíîñò³, çíàííÿ, ñòèë³ ìèñëåííÿ, îñîáè-
ñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè, ìîòèâàö³ÿ, îòî÷åííÿ 
(ñåðåäîâèùå) [13].

Ò. Áàðèøåâà íàãîëîøóº, ùî êðåàòèâ-
í³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìíå ïñèõ³÷íå óòâî-
ðåííÿ, ñóòí³ñòü ÿêîãî â³äîáðàæàº íå ñóìà 
ïåâíèõ ÿêîñòåé, ñèìïòîìîêîìïëåêñ³â ³ 
îêðåìèõ ïàðàìåòð³â, à ñâîºð³äíèé «ì³æ-
ôóíêö³îíàëüíèé ïðîñò³ð», äå âçàºìîä³þòü 
äîì³íàíòí³, ñóáäîì³íàíòí³ é â³äíîñíî àâòî-
íîìí³ êðåàòèâí³ ÿêîñò³. Âîíà âèâîäèòü ³í-
âàð³àíòíó ôîðìóëó êðåàòèâíîñò³ äîðîñëèõ: 
êðåàòèâí³ñòü = ìîòèâàö³ÿ (äèâåðãåíòí³ñòü, 
çäàòí³ñòü äî ïåðåòâîðåíü) + åñòåòè÷í³ ïà-
ðàìåòðè (ôîðìîòâîð÷³ñòü, ïåðôåêö³îí³çì, 
àñîö³àòèâí³ñòü). ²íòåãðóþòü óñþ ñòðóêòóðó 
åêçèñòåíö³¿ – êðåàòèâíà ìîäåëü ñâ³òó – ñè-
ñòåìà óÿâëåíü ëþäèíè: ïðî ñâ³ò ÿê ñòèìóë 
äëÿ òâîð÷îñò³, ïðî ñåáå ÿê ñóá’ºêòà òâîð-
÷èõ ïåðåòâîðåíü, ïðî òâîð÷³ñòü ÿê ö³íí³ñòü  
[1, ñ. 244–295]. 

Äîñë³äæåííÿ Ò. Áàðèøåâî¿ äîâîäÿòü, 
ùî âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äàº 
çìîãó ðîçãëÿíóòè äîñë³äæóâàíèé ôåíîìåí 
íàéá³ëüø àäåêâàòíî òà âñåá³÷íî. Ì. ßðî-
øåâñüêèé, àíàë³çóþ÷è ïðîáëåìè ïñèõîëî-
ã³¿ òâîð÷îñò³, çàçíà÷àâ, ùî áåç ñèñòåìíîãî 
òðàêòóâàííÿ ñóá’ºêòà âîíà ïðèðå÷åíà íà 
çàñò³é [10].

Îòæå, êðåàòèâí³ñòü ìàº ðîçãëÿäàòèñÿ 
ëèøå ÿê ñêëàäíîîðãàí³çîâàíà ñèñòåìà. 

Âèçíàííÿ êðåàòèâíîñò³ ñèñòåìíèì ïñè-
õ³÷íèì óòâîðåííÿì, ùî çàáåçïå÷óº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîò³êàííÿ òâîð÷îãî ïðîöåñó, ïå-
ðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ ¿¿ 
ñòðóêòóðè. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ìîäåëåé, çà-
ïðîïîíîâàíèõ Î. Àíòîíîâîþ, Ò. Àìàáàéë, 
Ò. Áàðèøåâîþ, Ä. Áîãîÿâëåíñüêîþ, ª. ²ëü¿-
íèì, ². Ëüâîâîþ, Â. Ìîëÿêî, Î. Ìîðîçîâèì, 
Í. Ïîâ’ÿêåëü, Î. Ïîïåëü, Ð. Ñòðåíáåðãîì, 
Ê. Óðáàíîì, íàìè áóëî âèÿâëåíî ñêëàäîâ³ 
êðåàòèâíîñò³.

Óìîâíî ïñèõ³÷í³ ñêëàäîâ³ êðåàòèâíîñò³ 
ìîæíà îá’ºäíàòè â òðè îñíîâíèõ êîìïî-
íåíòè: åìîö³éíî-ö³íí³ñíèé, êîãí³òèâíèé, ä³-
ÿëüí³ñíèé, êîæåí ³ç ÿêèõ ìàº ôóíêö³îíàëüíå 
ïðèçíà÷åííÿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ òâîð÷îãî 
ïðîöåñó é ïåðåáóâàº â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç ³í-
øèìè êîìïîíåíòàìè. 

Åìîö³éíî-ö³íí³ñíèé êîìïîíåíò «çàïó-
ñêàº» òâîð÷èé ïðîöåñ, ñòâîðþº óìîâè éîãî 
ðåàë³çàö³¿, âèêîíóº ðåãóëþâàëüíó òà êîí-
òðîëüíó ôóíêö³þ. Â³í îá’ºäíóº â ñîá³ òàê³ 
ñêëàäîâ³: óñâ³äîìëåííÿ òâîð÷îñò³ ÿê òåðì³-
íàëüíî¿ ö³ííîñò³, åìîö³éí³ñòü ³ åìïàò³þ. 

Ó ñóñï³ëüí³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³äîìî-
ñò³ ö³ííîñò³ âèêîíóþòü ôóíêö³þ æèòòºâîãî 
îð³ºíòèðà, ìîðàëüíî¿ îñíîâè äëÿ ïîáóäîâè 
ä³ÿëüíîñò³ é ñóáîðäèíàö³¿ ö³ëåé; öå ôóíäà-
ìåíòàëüíà ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà÷àº 
ñïîñ³á ³ ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ æèòòÿ, ä³é òà ïîâå-
ä³íêè, õàðàêòåð ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³, ñâî-
¿õ îáîâ’ÿçê³â. Íà äóìêó Ñ. ²âàíîâî¿, òâîð÷³ñòü 
íàëåæèòü äî âèùèõ ö³ííîñòåé ³ç áàãàòüîõ ïî-
çèö³é: ÿê âèÿâ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ÿê åêñòàòè÷íà 
âåðøèíà ïñèõ³÷íîãî ñòàíó ëþäèíè, ÿê íàéâè-
ùà ìåòà ïåäàãîã³êè é îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè. 

Íà äóìêó Â. Êðèæêà, ÿê³ñòü ³ åôåêòèâ-
í³ñòü çä³éñíåííÿ æèòòºâîãî ïëàíó ëþäèíè 
çàëåæèòü â³ä ÷³òêîñò³ âèçíà÷åííÿ òà óñâ³-
äîìëåííÿ îñîáèñòèõ ö³ííîñòåé. Òàê, îñî-
áèñò³ñòü, êîòðà óñâ³äîìëþº âëàñí³ ö³ííîñò³, 
ïîñë³äîâíà, ïîâîäèòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ö³í-
íîñòåé, ÿê³ äåêëàðóþòüñÿ, àêòèâíà é ãîòîâà 
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³. 

Îòæå, óñâ³äîìëåííÿ òâîð÷îñò³ ÿê òåð-
ì³íàëüíî¿ ö³ííîñò³ çóìîâëþº âèçíà÷åííÿ 
ëþäèíîþ âëàñíî¿ òâîð÷î¿ ïîçèö³¿ òà ðîë³ â 
ñîö³àëüí³é ä³éñíîñò³ é âèçíà÷àº ìîòèâàö³þ 
òâîð÷î¿ ïîâåä³íêè.

Âçàºìîçâ’ÿçîê ïðîöåñ³â åìïàò³¿ ³ òâîð-
÷îñò³ îá´ðóíòîâàíèé ó ðîáîòàõ ª. Áàñ³íà, 
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À. Âàëîíà, Ê. Ðîäæåðñà. Åìïàò³ÿ âèêîíóº 
ïåðøî÷åðãîâó ðîëü íà åòàï³ â³ä÷óòòÿ ïðî-
áëåìè. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ âîíà íàáó-
âàº ï³ä ÷àñ ïðîôåñ³éíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ó ñôåð³ «ëþäèíà-ëþäèíà», îñê³ëüêè, 
çà äàíèìè Ò. Ãàâðèëîâî¿, åìïàò³ÿ âèêîíóº 
äâ³ íàéâàæëèâ³ø³ ôóíêö³¿: 1) º äåòåðì³íàí-
òîþ ïîâåä³íêè, òîì ùî ïîâ’ÿçàíà ç àëü-
òðó¿çìîì (ñòâîðþº ñîö³àëüíî ñïðÿìîâà-
íèé ìîòèâ ä³ÿëüíîñò³); 2) º ñïåöèô³÷íîþ 
åìîö³éíîþ ôîðìîþ ï³çíàííÿ, îá’ºêòîì 
ÿêî¿ º ëþäèíà.

Âïëèâ åìîö³éíî¿ ñôåðè íà ïåðåá³ã òâîð-
÷îãî ïðîöåñó â³äçíà÷àºòüñÿ â äîñë³äæåííÿõ 
Ë. Åðìîëàåâî¿-Òîì³íî¿ (åìîö³éíà ëàá³ëü-
í³ñòü ³ ³íâåðñèâí³ñòü åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â), 
Ð. Íºìîâà (â³äïîâ³äíèé ð³âåíü åìîö³éíîãî 
çáóäæåííÿ), À. Ìàñëîó («ï³êîâ³» ïåðåæè-
âàííÿ), Â. Ìîëÿêî (çàáàðâëåí³ñòü òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³), Ê. Óðáàí (çàõîïëåí³ñòü çàâäàí-
íÿì) òà ³í.

Íà äóìêó Ò. Áàðèøåâî¿, åìîö³¿ é ïî÷óòòÿ 
«ïðèñóòí³» â òâîð÷îìó ïðîöåñ³, âèñòóïàþ-
÷è âîäíî÷àñ éîãî ìîòèâîì, ìåòîþ (ðàä³ñòü 
â³äêðèòòÿ) é «ñóïðîâîäîì». Âîíà ââîäèòü 
ïîíÿòòÿ «êðåàòèâíèé ñòàí», ùî ÿâëÿº ñî-
áîþ ñêëàäíèé åìîö³éíèé ïàòåðí, ùî âêëþ-
÷àº êîìïëåêñ åìîö³é: åâðèñòè÷í³, áåçïî-
ñåðåäíüî ïîâÿçàí³ ç òâîð÷èì ïðîöåñîì, 
åãîòè÷í³ (åìîö³¿ ñàìîñâ³äîìîñò³) é åãîêðå-
àòèâí³ ïî÷óòòÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñàìîòâîðåííÿì 
[1, ñ. 62–67].

Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò âèêîíóº «îñíî-
âíó ðîáîòó» ó òâîð÷îìó ïðîöåñ³ òà ñêëà-
äàºòüñÿ ç òàêèõ êîìïîíåíò³â: ³íäèâ³äóàëü-
í³ îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ (îðèã³íàëüí³ñòü, 
øâèäê³ñòü, ãíó÷ê³ñòü, êðèòè÷í³ñòü), îñîáëè-
âîñò³ ñïðèéìàííÿ, ìíåì³÷í³ îñîáëèâîñò³, 
óÿâà, çàãàëüí³ é ñïåö³àëüí³ çíàííÿ, ³íòó¿ö³ÿ.

Ñóêóïí³ñòü òàêèõ îñîáëèâîñòåé ìèñëåí-
íÿ, ÿê îðèã³íàëüí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü, øâèäê³ñòü, 
êðèòè÷í³ñòü, óæå òðàäèö³éíî âèçíà÷àºòü-
ñÿ íèçêîþ äîñë³äíèê³â (Î. Àíòîíîâà, Äæ. 
Ã³ëôîðä, Ê. Äóíêåð, Ë. ªðìîëàºâà-Òîì³íà,  
Â. Êîçëåíêî, À. Ëó÷³íñ, Å. Ëó÷³íñ, Ä. Ïåð-
ê³íñ, Ð. Ñ³ìïñîí, Ï. Òîðåíñ, Î. Òóí³ê, Ì. Õî-
ëîäíà òà ³í.) ÿê òâîð÷å (ïðîäóêòèâíå, äè-
âåðãåíòíå, êðåàòèâíå) ìèñëåííÿ, ùî ÿâëÿº 
ñîáîþ îïåðàö³éíó ñêëàäîâó êðåàòèâíîñò³. 

Ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ îïèñóºòüñÿ ÿê çäàò-
í³ñòü äî ïåðåîñìèñëåííÿ ôóíêö³é îá’ºêòà, 
âèêîðèñòàííÿ éîãî â íîâ³é ÿêîñò³ (Äæ. Ã³ë-
ôîðä), äîö³ëüíå âàð³þâàííÿ ñïîñîá³â ä³¿, 
ëåãê³ñòü ïåðåáóäîâè âæå íàÿâíèõ çíàíü ³ 
ïåðåõîäó â³ä îäí³º¿ ä³¿ äî ³íøî¿ (Í. Ìåí-
÷èíñüêà), çì³íà ³íòåðïðåòàö³¿ âëàñòèâîñòåé 
îá’ºêòà ç ÿê³ñíèì ïåðåòâîðåííÿì îá’ºêòà 
â ñèòóàö³¿ âèð³øåííÿ ðîçóìîâîãî çàâäàííÿ 
(Å. ªðìàêîâà).

Øâèäê³ñòü (äèíàì³÷í³ñòü, ëåãê³ñòü, ïðî-
äóêòèâí³ñòü) ìèñëåííÿ – öå çäàòí³ñòü îïå-

ðàòèâíî ðîç³áðàòèñÿ â ñêëàäí³é ñèòóàö³¿, 
øâèäêî îáäóìàòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ ³ ïðè-
éíÿòè éîãî. Ñ. Ïàðíåñ âèçíà÷àº ¿¿ ÿê «çäàò-
í³ñòü ãåíåðóâàòè áàãàòî ³äåé ó â³äïîâ³äü íà 
îäèí ñòèìóë». Â³ä øâèäêîñò³ ðîçóìó âàðòî 
â³äð³çíÿòè êâàïëèâ³ñòü ðîçóìó, ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîâåðõîâ³ñòþ, íåçäàòí³ñòþ ðîç-
ãëÿíóòè ïðîáëåìó â óñ³é ¿¿ ñêëàäíîñò³. 

Çíà÷åííÿ øâèäêîñò³ ìèñëåííÿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî ÷èì á³ëüøå ð³øåíü çäàòíà âèñóíó-
òè îñîáèñò³ñòü, òèì âèùå éìîâ³ðí³ñòü, ùî 
ñåðåä íèõ áóäóòü ïðîäóêòèâí³. 

Îðèã³íàëüí³ñòü ìèñëåííÿ (ñàìîñò³éí³ñòü, 
íåçâè÷àéí³ñòü, ôàíòàñòè÷í³ñòü) – öå çäàò-
í³ñòü ïðîäóêóâàòè ð³äê³ñí³ ³äå¿, â³äì³íí³ â³ä 
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòàíäàðò³â. ². Ëåðíåð 
âèçíà÷àº îðèã³íàëüí³ñòü ÿê «â³äêèäàííÿ 
âñüîãî â³äîìîãî ³ ñòâîðåííÿ ïðèíöèïîâî 
íîâîãî». Ó ïàðàìåòðè÷íîìó ï³äõîä³ îðèã³-
íàëüí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç â³äõèëåííÿ 
â³ä ñòåðåîòèïó. ²ç ïðàêòè÷íîãî ïîãëÿäó ³äåÿ 
ââàæàºòüñÿ îðèã³íàëüíîþ, ÿêùî ïîä³áíî¿ 
íåìàº ñåðåä óæå â³äîìèõ ëþäÿì, êîòð³ ïðà-
öþþòü ó âèçíà÷åí³é ãàëóç³. 

Êðèòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ â 
çäàòíîñò³ ëþäèíè íå ï³äïàäàòè ï³ä âïëèâ 
÷óæèõ äóìîê, îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè ïîçè-
òèâí³ é íåãàòèâí³ àñïåêòè ÿâèùà ÷è ôàêòó, 
âèÿâëÿþ÷è ö³ííå òà ïîìèëêîâå â íèõ. 

Ñ. Ðóá³íøòåéí óêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü 
âêëþ÷åííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ â òèõ âè-
ïàäêàõ, êîëè ïåðåä äóìêîþ ïîñòàº ê³ëüêà 
ìîæëèâèõ âàð³àíò³â âèð³øåííÿ ïðîáëåìè, 
îòæå, ôóíêö³ÿ êðèòè÷íîñò³ ïîëÿãàº â çä³éñ-
íåíí³ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåç, ùî îêðåñëèëèñü. 
Ãîëîâíîþ ñêëàäîâîþ êðèòè÷íîñò³ ìèñëåí-
íÿ º çäàòí³ñòü äî îö³íêè, äî âèáîðó îäíîãî 
ç áàãàòüîõ âàð³àíò³â. 

Îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ ÿê âàæëèâó 
ñêëàäîâó êðåàòèâíîñò³ âèä³ëÿþòü ². Âåòëóã³-
íà, Ï. Ïðîñåöüêèé (ö³ë³ñí³ñòü ñïðèéìàííÿ), 
Â. Êàìåíñüêà, ². Ìåëüíèêîâà (ñïîñòåðåæëè-
â³ñòü ÿê çäàòí³ñòü äî äèôåðåíö³éîâàíîãî é 
òî÷íîãî ñïðèéìàííÿ), Î. Ëóê («ñâ³æ³ñòü ïî-
ãëÿäó», ç³ðê³ñòü ó ïîøóêó ïðîáëåìè), Ô. Áà-
ðîí, À. Êðîïëåé, À. Êîåñòëåð, Ã. Ëóòòîí,  
Ä. ÌàêÊ³íîí («êîìïëåêñí³ñòü, «ñèíòåòè÷-
í³ñòü» ÿê çäàòí³ñòü áà÷èòè ÷àñòêîâèé çá³ã 
îçíàê ïðåäìåò³â), Äæ. Ãåòçåëñ, Ï. Äæåêñîí,  
Ê. Ðîäæåðñ (ñïîíòàíí³ñòü ñïðèéìàííÿ, â³ä-
ñóòí³ñòü ô³êñîâàíî¿ óñòàíîâêè, êîíñòàíòíî-
ñò³, òîáòî çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè ñàìîñò³éíî 
òà íåóïåðåäæåíî), Å. Ñ³ííîò, Å. Òîððåíñ 
(ïåðåâàãà ñêëàäíèõ, àñèìåòðè÷íèõ îá’ºêò³â; 
ó ñàìîìó ñïðèéìàíí³ òàê ãîòóºòüñÿ ìàòåð³-
àë äëÿ ìàéáóòíüî¿ ðîáîòè ìèñëåííÿ, ñïðèé-
ìàííÿ ìàº ïåðâèí³ îçíàêè êðåàòèâíîñò³).

Çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè îá’ºêòè êîìïëåê-
ñíî, ñèíòåòè÷íî, íåóïåðåäæåíî, ïîì³÷àòè 
ãîëîâíå, ³ñòîòíå, óì³ííÿ áà÷èòè ïîòåíö³é-
íå â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ï³ä ÷àñ ïîñòà-
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íîâêè ïðîáëåìè òà çáèðàííÿ äîäàòêîâî¿ 
³íôîðìàö³¿ ïðî äîñë³äæóâàíèé ïðåäìåò ÷è  
ÿâèùå.

Ïàì’ÿòü â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ï³ä ÷àñ 
îáñëóãîâóâàííÿ ìèñëåííºâèõ ïðîöåñ³â ³ ÿâ-
ëÿº ñîáîþ «ñõîâèùå» ôàêò³â, ³äåé, îáðàç³â, 
äîñâ³äó, ÿê³ º áàçîþ äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ 
ð³øåíü, ïðè÷îìó âàæëèâèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè ïðè öüîìó º îáñÿã (Ê. Äóäîðîâà), 
ñèñòåìí³ñòü ³ äèíàì³÷í³ñòü (Ò. Õîìóëåíêî), 
àñîö³àòèâí³ñòü (À. Ãðóøêà, Å. Íå÷êî Ñ. Ìºä-
í³ê, Ä. Êîëåñîâ, Å. Ñîêîëîâ).

ßäðîì òâîð÷îñò³ Ï. Áëîíñüêèé, Ë. Âèãîò-
ñüêèé, Î. Äÿ÷åíêî, Ë. ªðìîëàºâà-Òîì³íà,  
Â. Êîçëåíêî, ß. Ïîíîìàðüîâ, Ë. Ðóá³í-
øòåéí, Á. Òåïëîâ óâàæàþòü óÿâó, ïåðåäó-
ñ³ì ïðîäóêòèâíó òà àêòèâíó. Óÿâà âèêîíóº 
îñíîâíó ôóíêö³þ êðåàòèâíîñò³ (ñòâîðåííÿ 
íîâîãî), àëå ïðè öüîìó ïåðåáóâàº â ò³ñíî-
ìó çâ’ÿçêó ç ìèñëåííÿì ³ ïàì’ÿòòþ é âèçíà-
÷àºòüñÿ íèìè.

Îòæå, óñ³ êîãí³òèâí³ ïðîöåñè íàñò³ëüêè 
âçàºìîïîâ’ÿçàí³ òà âçàºìîäåòåðì³íîâàí³ â 
ïðîöåñ³ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ùî íà ñüîãîäí³ 
äîñë³äíèêè ùå íå ìàþòü äîñòàòíüîãî àðñå-
íàëó çàñîá³â, ùîá äèôåðåíö³þâàòè ö³ ïðî-
öåñè, âèçíà÷èòè ¿õíþ äîì³íàíòó.

Íåîäíîçíà÷íèì º ïîãëÿä íà çíà÷åííÿ 
çíàíü ³ êîìïåòåíòíîñò³ ó òâîð÷îìó ïðîöåñ³. 
Òàê, Â. Êåëåð â³äçíà÷àº, ùî ìèíóëèé äîñ-
â³ä ³ çíàííÿ çàâàæàþòü âèíèêíåííþ ³íñàéòó, 
íàòîì³ñòü Þ. Êóëþòê³í, Î. Ëåâ÷åíêî, Â. Ìî-
ëÿêî, Ã. Ñóõîáñüêà çàçíà÷àþòü, ùî òâîð-
÷³ñòü îïîñåðåäêîâóºòüñÿ çíàííÿìè, ð³âíåì 
îñâ³òè, óì³ííÿì ³íòåðïðåòóâàòè âèõ³äí³ äàí³. 

Âèçíà÷åíà ñóïåðå÷í³ñòü äåÿêîþ ì³ðîþ 
âèð³øóºòüñÿ â äîñë³äæåííÿõ Ò. Áàðèøåâî¿, 
Þ. Æèãàëîâà, Ì Õîëîäíî¿. Ò. Áàðèøåâà òà 
Þ. Æèãàëîâ çàçíà÷àþòü, ùî äëÿ âèð³øåí-
íÿ òâîð÷èõ çàâäàíü âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº 
«ãîòîâí³ñòü» çíàíü äî ¿õíüîãî çàñòîñóâàí-
íÿ é ðåêîíñòðóêö³¿, ìîá³ëüí³ñòü ³íòåëåêòó â 
ïðîöåñ³ ïåðåòâîðåííÿ ³íôîðìàö³¿. Äîñë³ä-
íèêàìè ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî «ðîçâèòîê ³ âèÿâ 
êðåàòèâíîñò³ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç 
ð³âíåì óñâ³äîìëåíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ îñîáè-
ñòîñò³ â ãàëóç³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ (òåîð³¿ é 
òåõíîëîã³¿) òà îâîëîä³ííÿ òàê çâàíèìè êëþ-
÷îâèìè êîìïåòåíòíîñòÿìè». 

Íàéá³ëüø ö³ë³ñíó êîíöåïö³þ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ëîã³÷íîãî é ³íòó¿òèâíîãî, íåñâ³äî-
ìîãî ó ïðîöåñ³ òâîð÷îñò³ çàïðîïîíóâàâ  
ß. Ïîíîìàðüîâ, ðîçãëÿäàþ÷è òâîð÷èé àêò 
ÿê ð³âíåâèé ïåðåõ³ä: íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ 
ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè àêòèâíà ñâ³äîì³ñòü, 
ïîò³ì íà åòàï³ âèð³øåííÿ – àêòèâ³çóºòüñÿ ³í-
òó¿ö³ÿ (íåñâ³äîìå), à â³äáîðîì ³ ïåðåâ³ðêîþ 
ïðàâèëüíîñò³ ð³øåííÿ íà òðåòüîìó åòàï³ çà-
éìàºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü [8, ñ. 145–261].

Ä³ÿëüí³ñíèé êîìïîíåíò º êëþ÷îâèì äëÿ 
ðåàë³çàö³¿ êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, ïåðå-

âåäåííÿ ¿¿ â àêòóàëüíèé ñòàí. Ùîá êðåà-
òèâí³ñòü «ó ìîæëèâîñò³» ñòàëà êðåàòèâí³ñòþ 
«â ä³éñíîñò³» – àêòóàëüíîþ êðåàòèâí³ñòþ, 
ïåðøà ìàº çàçíàòè, íà äóìêó Í. Ãíàòêî, 
êàðäèíàëüíèõ ïåðåòâîðåíü çà äîïîìîãîþ 
îñâîºííÿ ¿¿ íîñ³ºì ïåâíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³. 
«Ãðàéòå â ãåí³¿â, – ïèñàâ Ñ. Äàë³, – ³ âè ñòà-
íåòå ãåí³ºì!». Ñàìå òîìó ÿê îäèí ³ç êîì-
ïîíåíò³â êðåàòèâíîñò³ Ò. Áàðèøåâà âèä³ëÿº 
äîñâ³ä òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ [1, ñ. 161–164]. 
Çà äîñë³äæåííÿìè Î. Ñîëäàòîâî¿, âêëþ÷åí-
íÿ â ñèñòåìó îñâ³òè ñïîñîá³â êðåàòèâíî¿ 
ïîâåä³íêè é ñàìîâèðàæåííÿ, ìîäåëþâàííÿ 
òâîð÷èõ ä³é, îñâîºííÿ òåõíîëîã³é òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³ äåìîíñòðóº ³ñòîòíå çðîñòàííÿ 
êðåàòèâíîñò³.

Îäíèì ³ ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â êðåàòèâíîñ-
ò³, íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, º ìîòè-
âàö³ÿ. Óçàãàëüíþþ÷è â³äîì³ ï³äõîäè, ìîæíà 
âèä³ëèòè òàê³ ìîòèâè òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³: 
³íñòèíêò òâîðåííÿ (Ó. Ìàê-Äóãàëë), ³íòå-
ðåñ (Ê. ²çàðä, Ã. Ìåðô³, Ã. Îëïîðò, Ñ. Òîì-
ê³íñ,), ìîòèâ ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîðîç-
âèòêó (Ð. Àññàäæ³îë³, À. Ìàñëîó, Ã. Îëïîðò,  
Ê. Ðîäæåðñ); ïîòðåáà â íîâèçí³ (Ã. Ìåëõîðí, 
Ñ. Ìºäí³ê, À. Ïîòàïîâ); ñóáë³ìàö³ÿ åíåð-
ã³¿ ë³á³äî (Ç. Ôðåéä), àâòîíîìíèé òâîð÷èé 
êîìïëåêñ (Ê. Þíã), ³íòåëåêòóàëüíà òâîð÷à 
³í³ö³àòèâà (Ä. Áîãîÿâëåíñüêà), äîïèòëèâ³ñòü 
(À. Ïîòàïîâ). Ò. Áàðèøåâà, ³íòåãðóþ÷è óÿâ-
ëåííÿ ïðî ìîòèâàö³þ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, 
óâîäèòü ïîíÿòòÿ «òâîð÷à ïîçèö³ÿ (ïîçèö³ÿ 
òâîðöÿ)» – ìîá³ëüíà óñâ³äîìëåíî-ìîòèâà-
ö³éíà ãîòîâí³ñòü ñóáºêòà äî òâîð÷èõ ïåðå-
òâîðåíü, ñõèëüí³ñòü äî òèõ ÷è ³íøèõ òâîð÷èõ 
ä³é ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ. 

Ñôîðìîâàí³ñòü âîëüîâèõ ÿêîñòåé îñî-
áèñòîñò³ º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîãî 
âèêîíàííÿ áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñê³ëüêè 
òâîð÷³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ïðîáëåìí³ñòþ, ÿêà, 
ó ñâîþ ÷åðãó, çàâæäè âêëþ÷àº â ñåáå íèç-
êó òðóäíîù³â ³ áàð’ºð³â, òî âîëÿ âèçíàºòüñÿ 
îäíèì ³ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â êðåàòèâíîñ-
ò³. Âîëüîâ³ ÿêîñò³ ÿê ñêëàäîâ³ êðåàòèâíîñò³ 
ïîäàþòü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ Î. Àíòîíîâà, 
Í. Âàñ³íà, ². Ëüâîâà, Â. Ìîëÿêî, Î. Ìîðî-
çîâ, Î. Ïîïåëü, Ñ. Ñèñîºâà, Ð. Ñòåðíáåðã.

Ë. Ïóçåï óâîäèòü ïîíÿòòÿ «êðåàòèâ-
íî-âîëüîâèé àêò», ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ìîá³ë³çàö³ºþ âîëüîâèõ çóñèëü, ïîäîëàííÿì 
ìîæëèâèõ âíóòð³øí³õ ïåðåøêîä íà øëÿõó 
ðåàë³çàö³¿ êðåàòèâíèõ çä³áíîñòåé.

Âîëüîâ³ ÿêîñò³ ñóïðîâîäæóþòü óñ³ åòàïè 
òâîð÷îãî ïðîöåñó òà âèêîíóþòü êîìïåíñà-
òîðíó ôóíêö³þ â ðàç³ íåäîñòàòíüî¿ ñôîðìî-
âàíîñò³ ³íøèõ êîìïîíåíò³â. 

Äîñë³äíèêè (Ä. Áîãîÿâëåíñüêà, Â. Ëå-
â³í, Î. Ìàòþøê³í, Ñ. Êóïðåñì³ò) ïðèä³ëÿþòü 
çíà÷íó óâàãó âïëèâó ñàìîîö³íêè íà âèÿâ 
àêòóàëüíî¿ êðåàòèâíîñò³: íèçüêà ñàìîîö³í-
êà ïðèçâîäèòü äî íàäì³ðíî¿ êðèòè÷íîñò³ é 
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ó ðåçóëüòàò³ ãàëüìóº ìîæëèâîñò³ îñîáèñòî-
ñò³, âèñîêà – íå äàº ñòèìóë³â äëÿ ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó. Òîìó, íà äóìêó Î. Àëôºº-
âî¿, Ò. Àíäðººâî¿, Ò. Áàðèøåâî¿, ². Îðä³íî¿,  
À. Ðèñºâî¿, Â. Ñåìåíîâî¿, âàæëèâîãî çíà-
÷åííÿ íàáóâàº ïîçèòèâíà ß-êîíöåïö³ÿ îñî-
áèñòîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìîïîâà-
ãîþ, ïðèéíÿòòÿì ñåáå, â³ä÷óòòÿì âëàñíî¿ 
çíà÷óùîñò³ òîùî é âèçíà÷àº çäàòí³ñòü äî 
ðèçèêó, íîíêîíôîðì³çìó òà ñàìîñò³éíîñò³. 

Îòæå, ä³ÿëüí³ñíèé êîìïîíåíò ïåðåáóâàº 
â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç âèùåçàçíà÷åíèìè. Åìî-
ö³éíî-ö³íí³ñíèé ³ êîãí³òèâíèé ÿâëÿþòü ñî-
áîþ âíóòð³øíþ îñíîâó ä³ÿëüíîñò³, ó ñâîþ 
÷åðãó, ä³ÿëüí³ñòü ìîæå â³äáóâàòèñü ó ¿õí³õ 
ìåæàõ, àëå îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ âîíà íà-
áóâàº íà åòàï³ ïåðåõîäó â³ä ìèñëåííºâîãî 
òâîð÷îãî ïðîöåñó äî ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ 
çàäóìàíîãî. 

Âèñíîâêè. Îòæå, ìè ðîçãëÿäàºìî êðå-
àòèâí³ñòü ÿê ³íòåãðàëüíó, ñêëàäíîîðãàí³-
çîâàíó, ïîë³äåòåðì³íîâàíó çäàòí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ äî òâîð÷îñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â 
ìîæëèâîñò³ áà÷èòè àêòóàëüí³ ïðîáëåìè é 
ñàìîñò³éíî çíàõîäèòè óñâ³äîìëåí³, îðèã³-
íàëüí³, åêîíîìí³, àäåêâàòí³ óìîâàì ³ ïðî-
äóêòèâí³ ð³øåííÿ. Ôóíêö³îíàëüíå çàáåç-
ïå÷åííÿ òâîð÷îãî ïðîöåñó â³äáóâàºòüñÿ 
çàâäÿêè ïñèõ³÷íèìè ñêëàäîâèì êðåàòèâ-
íîñò³, ÿê³ óìîâíî ìîæíà îá’ºäíàòè â òðè 
îñíîâíèõ êîìïîíåíòè: åìîö³éíî-ö³íí³ñíèé, 
êîãí³òèâíèé ³ ä³ÿëüí³ñíèé. Ïåðñïåêòèâè ïî-
äàëüøèõ ïîøóê³â ó íàïðÿì³ äîñë³äæåííÿ 
ïîëÿãàþòü ó ïîøóêó åôåêòèâíèõ çàñîá³â 
ðîçâèòêó êðåàòèâíîñò³ â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â.


