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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíèé ñóñ-
ï³ëüíèé ðîçâèòîê íàøî¿ êðà¿íè ïåðåäáà÷àº 
ï³äãîòîâêó øê³ëüíî¿ ìîëîä³ äî ñâ³äîìîãî 
òà åôåêòèâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, ÿêå º çàïîðóêîþ ïîäàëüøî¿ ïë³äíî¿ 
ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öåé ïðîöåñ ïåðåäáà-
÷àº ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà ïðàö³, 
êîëè àíàë³ç íåþ âëàñíèõ âíóòð³øí³õ ðåñóð-
ñ³â ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç âèìîãàìè ïðîôåñ³¿. 
Î÷åâèäíèì º òîé ôàêò, ùî óñï³øí³ñòü òàêî-
ãî ñï³âñòàâëåííÿ çàëåæèòü â³ä ðîçâèòêó ö³-
ë³ñíîãî êîìïëåêñó ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ 
øêîëÿðàìè, îñîáëèâî òèõ, ÿê³ ñïîíóêàþòü 
øê³ëüíó ìîëîäü íå ëèøå äî òåîðåòè÷íîãî 
îçíàéîìëåííÿ ç ¿¿ çì³ñòîì, àëå ³ äî àêòèâ-
íîãî îñâîºííÿ ñïåöèô³êè ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ïðàêòè÷íîìó àñïåêò³. 
Àäæå ñàìå ðåàëüí³ ñïðîáè ó ïðîôåñ³¿ ïå-
ðåäáà÷àþòü ïåðåâ³ðêó ó÷íÿìè ñâî¿õ ìîæëè-
âîñòåé òà ñâîº÷àñíó êîðåêö³þ ïðîöåñó ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ, ÿêèé ìàº ìåòîþ ñòâîðåííÿ 
íàéñïðèÿòëèâ³øèõ óìîâ äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³ ó ïðàö³. Òàêà ìîòèâàö³ÿ ñâ³ä-
÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñõèëüíîñò³ äî ïðàö³ ó 

ïåâí³é ãàëóç³ òà ìîæå ââàæàòèñÿ îñíîâîþ 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó. 

Ïðîòå ñóòòºâîþ ïðîáëåìîþ çàáåçïå÷åí-
íÿ òàêîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ º óñâ³äîìëåííÿ 
ó÷íÿìè íèçêè ñóòòºâèõ îçíàê ïåäàãîã³÷íî¿ 
ïðîôåñ³¿, ÿê³ äàëåêî íå çðàçó âèð³çíÿþòü-
ñÿ ³ øêîëÿðàìè, ³ ñòóäåíòàìè. Äî ¿õ ñêëàäó 
ìîæíà â³äíåñòè ò³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ ñâ³ä-
÷àòü, ïåðåäóñ³ì, ïðî òâîð÷èé çì³ñò ðîáîòè 
â÷èòåëÿ. Ïî-ïåðøå, öå ¿¿ ïîë³ôóíêö³îíàëü-
í³ñòü, îñê³ëüêè ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ïîâñÿ-
ê÷àñ ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ îñâ³òí³õ, 
âèõîâíèõ òà ðîçâèâàëüíèõ ö³ëåé. Ïî-äðó-
ãå, öå âàð³àòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà, 
ÿêà çàçâè÷àé íå ðåãëàìåíòóºòüñÿ ÷³òêèìè 
ïðàâèëàìè òà ³íñòðóêö³ÿìè, à âèìàãàº ñà-
ìîñò³éíîãî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, âèáîðó ïðè-
éîì³â òà çàñîá³â ä³é. Íàñòóïíîþ õàðàêòå-
ðèñòèêîþ º ïîºäíàííÿ ðåàëüíèõ ä³é «òóò ³ 
òåïåð» ç ïðîãíîñòè÷íèìè ïðèïóùåííÿìè 
ùîäî ¿õ íàñë³äê³â òà ðåçóëüòàò³â. Îêð³ì öüî-
ãî, ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº ³íòå-
ãðàòèâí³ñòü, òîáòî çäàòí³ñòü â÷èòåëÿ àíàë³-
çóâàòè ïîä³¿, ïåäàãîã³÷í³ ñèòóàö³¿ ç îãëÿäó 
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íà ö³ë³ñíèé êîìïëåêñ ¿õ ïðè÷èí òà óìîâ âè-
íèêíåííÿ. ², íàñàìê³íåöü, ðîáîòà ïåäàãîãà 
ïåðåäáà÷àº ðåàë³çàö³þ áàãàòîð³âíåâî¿ âçà-
ºìîä³¿ ç ó÷íÿìè òà êîëåãàìè, à òàêîæ ïî-
ñò³éíå ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
[11, ñ. 101].

Çâàæàþ÷è íà ïðèâåäåí³ âèùå ãëèáèíí³ 
îçíàêè ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ, ñêëàäíèì º ïðî-
öåñ ðîçâèòêó òàêî¿ áàçîâî¿ ïåðåäóìîâè ¿¿ 
âèáîðó øê³ëüíîþ ìîëîääþ, ÿê ïåäàãîã³÷íî¿ 
ñõèëüíîñò³, îñê³ëüêè, ç îäíîãî áîêó, â³í âè-
ìàãàº îð³ºíòóâàííÿ ó âèìîãàõ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî – àäåêâàòíî¿ ñàìî-
îö³íêè âëàñíèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ÿê³ 
á çàáåçïå÷èëè ¿õ äîñêîíàëó ðåàë³çàö³þ. 
Òîìó ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é 
ë³òåðàòóð³ äîñèòü îáåðåæíî ðîçãëÿäàþòü 
ïèòàííÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñõèëüíîñò³ 
ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿ-
þ÷è ñòàðøîêëàñíèêàì òà ñòóäåíòñòâó. Àëå 
âñòóï ìîëîä³ äî ïåäàãîã³÷íèõ ó÷èëèù (êî-
ëåäæ³â) íàé÷àñò³øå ïðèïàäàº ñàìå íà ñòàð-
øèé ï³äë³òêîâèé â³ê ³ âèìàãàº íàÿâíîñò³ íå 
ëèøå ³íòåðåñó, à é ïðîôåñ³éíî¿ ñõèëüíîñò³, 
ÿêà á ñïðèÿëà óñï³õó ìàéáóòíüî¿ ôàõîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Îòæå, ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ïåäàãîã³â âæå ó øê³ëüíîìó â³ö³ ñüî-
ãîäí³ º âàæëèâîþ òà àêòóàëüíîþ ³ âèìàãàº 
ð³çíîïëàíîâèõ äîñë³äæåíü.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ïî-
íÿòòÿ ñõèëüíîñò³ òà ¿¿ ñòðóêòóðè òðèâàëèé 
÷àñ ðîçðîáëÿëèñÿ ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿. 
Òàê, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, ðîçãëÿäàþ÷è ñõèëü-
í³ñòü ÿê ä³ºâèé ìîòèâ ïîâåä³íêè îñîáèñòî-
ñò³, âêëþ÷àâ ¿¿ äî ñêëàäó ñïðÿìîâàíîñò³ íà 
â³äïîâ³äíó ä³ÿëüí³ñòü ïîðÿä ³ç áàæàííÿìè, 
ïîòÿãàìè òà ³íøèìè ñïîíóêàííÿìè äî àê-
òèâíèõ ä³é. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñõèëüí³ñòü 
ïîâ’ÿçóâàëàñÿ íèì, íàñàìïåðåä, ³ç ï³çíà-
âàëüíèìè ³íòåðåñàìè îñîáèñòîñò³, íàäàþ-
÷è ¿ì ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ [10, ñ. 228].

Î.Á. Îðëîâ ðîçãëÿäàâ ñõèëüí³ñòü, ÿê 
ïðåäìåòíî-ôóíêö³îíàëüíó ïîòðåáó îñî-
áèñòîñò³, ÿêà âèðàæàºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äî 
âèêîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ ïîñò³éíîìó âäî-
ñêîíàëåíí³. Îñîáëèâ³ñòþ öüîãî ìîòèâàö³é-
íîãî óòâîðåííÿ, çà äóìêîþ àâòîðà, º òå, ùî 
ëþäèíó ñïîíóêàº äî ä³¿ íå ëèøå ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè, àëå é ¿¿ çì³ñ-
òîâíî-ïðîöåñóàëüíà ñòîðîíà (íàïðèêëàä, 
çàäîâîëåííÿ â³ä ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³), ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ñèëüíó âíóòð³øíþ ìîòèâàö³þ. Îñ-
íîâíèìè ïåðåäóìîâàìè ðîçâèòêó ñõèëüíî-
ñò³ äî êîíêðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³í ââàæàâ:

– çàãàëüíèé ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³é-
íî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, ÿêèé ñòàíîâèâ òàê 
çâàíó îñîáèñò³ñíó ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³;

– çàãàëüíå â³äíîøåííÿ äî ïåâíîãî âèäó 
ä³ÿëüíîñò³;

– ñàì³ óìîâè ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ñïðèÿþòü 
ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî íå¿ [6, ñ. 81].

ª.Ï. ²ëü¿í çàçíà÷àº, ùî ñõèëüí³ñòü, ÿê 
ìîòèâ ïîâåä³íêè, ìàº ñâî¿ ñïåöèô³÷í³ îñî-
áëèâîñò³, à ñàìå:

– çàâæäè â³äïîâ³äàº çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³;
– îáóìîâëþºòüñÿ ñòàá³ëüíèìè òèïîëîã³÷-

íèìè îñîáëèâîñòÿìè âëàñòèâîñòåé íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ââàæàþòüñÿ àâòîðîì ñòà-
á³ëüíèì âåêòîðîì âèáîðó âèäó ä³ÿëüíîñò³;

– ä³ÿëüí³ñòü, â³äïîâ³äíà ñõèëüíîñò³, çàâæ-
äè º îñîáèñò³ñíî-çíà÷óùîþ ³ ñïðèÿº ôîð-
ìóâàííþ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³;

– ñõèëüí³ñòü ñïðèÿº ïîðîäæåííþ ñò³éêî-
ãî ³íòåðåñó äî ä³ÿëüíîñò³;

– ñóïóòíèêîì ñõèëüíîñò³ çàçâè÷àé º 
çä³áíîñò³ äî ö³º¿ æ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèé âçà-
ºìîçâ’ÿçîê ó çíà÷í³é ì³ð³ äîçâîëÿº õà-
ðàêòåðèçóâàòè ïîêëèêàííÿ îñîáèñòîñò³  
[4, ñ. 108–110]. 

Îñîáëèâîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëüíîñò³ 
ðîçãëÿäàº À.Ê. Ìàðêîâà. Âîíà õàðàêòåðè-
çóº ¿¿, ÿê ñò³éêó ìîòèâàö³þ äî ïðîôåñ³¿ â÷è-
òåëÿ, ÿêà íå ìîæå çâîäèòèñÿ ëèøå äî ëþ-
áîâ³ äî ä³òåé. Öå ïðàãíåííÿ äî îñâîºííÿ òà 
ðåàë³çàö³¿ ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ, ÿêå ñïðèÿº ïå-
ðåáîðåííþ òðóäíîù³â òà ïåðåøêîä íà öüî-
ìó øëÿõó. Îñíîâíîþ ¿¿ îçíàêîþ º ñò³éêèé 
³íòåðåñ äî îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, ùî âèçíà÷àº 
ñïðèéíÿòòÿ ïåäàãîãîì áóäü-ÿêî¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà ëîã³êó ïîâåä³íêè ó ö³ëîìó. 
Îêð³ì öüîãî àâòîð çàçíà÷àº ðîëü øèðîêîãî 
ñïåêòðó ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé ÿê ó ôîð-
ìóâàíí³, òàê ³ ó ðåàë³çàö³¿ ñõèëüíîñò³ äî ðî-
áîòè â÷èòåëÿ [5, ñ. 265].

Îòæå, ïåäàãîã³÷íà ñõèëüí³ñòü º ñêëàäíèì 
ìîòèâàö³éíèì óòâîðåííÿì, ÿêå çàáåçïå÷óº 
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ñàìå ó êîíòåêñò³ âè-
êîíàííÿ ¿¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ 
ñò³éêîãî ³íòåðåñó òà ðåàë³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ 
çä³áíîñòåé.

Ïðîòå ñüîãîäí³ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³-
øèõ ïðîáëåì çàëèøàºòüñÿ òàêà îïòèìàëü-
íà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöå-
ñó ó øêîë³, êîëè ìîæíà áóëî á çàáåçïå÷èòè 
îçíàéîìëåííÿ ï³äë³òê³â òà ñòàðøîêëàñíè-
ê³â ³ç ñóòòºâèìè ñòîðîíàìè ïðàö³ â÷èòåëÿ, 
ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó 
³íòåðåñó äî íå¿, ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê òà ñïå-
ö³àëüíèõ çä³áíîñòåé. Ïðè öüîìó îñîáëèâà 
óâàãà ìàº ïðèä³ëÿòèñÿ ñïåöèô³÷íèì õàðàê-
òåðèñòèêàì ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëüíîñò³, ïðèòà-
ìàííèì ó÷íÿì ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é, â³ä-
ïîâ³äíî äî ÿêèõ äîö³ëüíî ï³äáèðàòè ìåòîäè 
ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó ö³º¿ ÿêîñò³.

Ìåòà ñòàòò³:
– âèâ÷åííÿ òèïîâèõ îñîáëèâîñòåé ñõèëü-

íîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, õàðàêòåðíèõ 
äëÿ ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â òà ñòàðøîêëàñíèê³â;

– îêðåñëåííÿ øëÿõ³â òà çàñîá³â ðîçâèòêó 
ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëüíîñò³ ó øêîëÿð³â. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé 



58 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 1. Òîì 2. 2015

ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ï³äë³òê³â òà 
ñòàðøîêëàñíèê³â ðÿäó øê³ë Ïîëòàâè íàìè 
áóëà çàñòîñîâàíà ìåòîäèêà äîñë³äæåí-
íÿ ñõèëüíîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ïðîôåñ³¿  
[7, ñ. 165–170]. Ìåòîäèêà äîçâîëÿº íå 
ëèøå âèçíà÷èòè ð³âåíü ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ 
äî ðîáîòè â÷èòåëÿ, àëå é ïðîàíàë³çóâàòè 
îòðèìàí³ ïîêàçíèêè çà äåê³ëüêîìà êðèòåð³-
ÿìè. Öå äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ÿê ñïåöèô³êó 
ïðîÿâ³â ñõèëüíîñòåé ó ï³äë³òê³â òà ñòàðøî-
êëàñíèê³â, òàê ³ îñîáëèâîñò³ óìîâ, ó ÿêèõ 
âîíà ðîçâèâàëàñÿ, òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëü-
øîãî ¿¿ âäîñêîíàëåííÿ.

Ïåðøèì êðèòåð³ºì îö³íþâàííÿ ðåçóëüòà-
ò³â º íàÿâí³ñòü ïåäàãîã³÷íîãî ³íòåðåñó, ÿêèé 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ øêîëÿð³â á³ëüøå 
ä³çíàòèñÿ ïðî ïðîôåñ³þ â÷èòåëÿ, íàâ÷àëü-
í³ çàêëàäè, äå ìîæíà ¿¿ îñâî¿òè. Äî ö³º¿ æ 
ãðóïè ïèòàíü ìåòîäèêè â³äíîñÿòüñÿ ò³, ÿê³ 
âèÿâëÿþòü åìîö³éíó ïðèâàáëèâ³ñòü ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ïðàö³ äëÿ ó÷í³â, òîìó âîíè ìîæóòü 
îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èòè ïðî ¿õ çàãàëüíå 
ñòàâëåííÿ äî ïåäàãîã³÷íîãî ôàõó.

Äðóãèé êðèòåð³é îö³íþâàííÿ ñõèëüíî-
ñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ç 
íàÿâíèì ó øêîëÿð³â äîñâ³äîì ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Çâàæàþ÷è íà â³êîâ³ ìîæëèâîñò³ 
éîãî îòðèìàííÿ, ïèòàííÿ ìåòîäèêè ñòîñó-
þòüñÿ ÿê ðåàëüíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ñïðîá ó 
ðîáîò³ ç îäíîêëàñíèêàìè ó øê³ëüíèõ ñèòó-
àö³ÿõ, ç ìîëîäøèìè ä³òüìè òîùî, òàê ³ ä³é 
â óçàãàëüíåíèõ àáî çìîäåëüîâàíèõ óìî-
âàõ, ÿê³, ïðîòå, ìàþòü îçíàêè ïåäàãîã³÷íèõ 
ôóíêö³é (íàïðèêëàä: «×è ÷àñòî Âè äàºòå ïî-
ðàäè, îï³êàºòå, äîïîìàãàºòå ³íøèì?»). Öåé 
êðèòåð³é ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó øêîëÿð³â 
íå ëèøå ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó äî ìàéáóò-
íüî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à é ïðî íèçêó 
ä³ºâèõ ìîòèâ³â, ÿê³ ñïîíóêàþòü øêîëÿð³â äî 
éîãî ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ ó ðåàëüí³é ïî-
âåä³íö³.

Îñòàíí³é êðèòåð³é ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëü-
íîñò³ ñòîñóºòüñÿ íàÿâíîñò³ ïåäàãîã³÷íèõ 
çä³áíîñòåé (ïåðåâàæíî êîìóí³êàòèâíèõ, 
îðãàí³çàö³éíèõ, ìîâíèõ, åêñïðåñèâíèõ), 
ÿê³ âèñòóïàþòü ïåâíèìè îð³ºíòèðàìè äëÿ 
ñï³âñòàâëåííÿ âèìîã ïðîôåñ³¿ ç íàÿâíèìè 
ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáèñò³ñíèìè óòâîðåííÿ-
ìè øêîëÿð³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî óÿâëåííÿ 
øêîëÿð³â ïðî ïåäàãîã³÷í³ çä³áíîñò³ òà îö³í-
êà ¿õ íàÿâíîñò³ ó ñåáå äîäàòêîâî óòî÷íþâà-
ëèñÿ íàìè ç äîïîìîãîþ îïèòóâàííÿ (àíêå-
òóâàííÿ).

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè äîçâîëè-
ëè âèÿâèòè äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ 
ñõèëüíîñò³ ó ï³äë³òê³â òà ñòàðøîêëàñíèê³â.

1. Â îáîõ êàòåãîð³ÿõ äîñë³äæóâàíèõ äî-
ñèòü âèñîêèìè âèÿâèëèñÿ ïîêàçíèêè ïå-
äàãîã³÷íîãî ³íòåðåñó (â³äïîâ³äíî, ñåðåäí³é 
áàë 0,67 – ó ï³äë³òê³â òà 0,7 – ó ñòàðøî-
êëàñíèê³â). Ïðîòå ÿê³ñíèé àíàë³ç öüîãî 

ïîêàçíèêà äîçâîëèâ âèÿâèòè äåÿê³ â³êîâ³ 
â³äì³ííîñò³. Òàê, ó ï³äë³òê³â ï³çíàâàëüíèé ³í-
òåðåñ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòîñóºòü-
ñÿ, íàñàìïåðåä, îñîáëèâîñòåé ðåàë³çàö³¿ 
îêðåìèõ ïåäàãîã³÷íèõ ôóíêö³é òà íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â, ÿê³ ó ïîäàëüøîìó äîçâîëÿòü 
íàáóòè îáðàíîãî ôàõó. Ïîêàçíèê ³íòåðåñó 
äî ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ ó ñòàðøîêëàñíèê³â â³-
äîáðàæàº ¿õ íàìàãàííÿ îçíàéîìèòèñÿ ç³ 
ñïåö³àëüíîþ ë³òåðàòóðîþ, ïåäàãîã³÷íîþ 
òåðì³íîëîã³ºþ, ðîáîòàìè ïåäàãîã³â-íîâà-
òîð³â òîùî. Îïèòóâàííÿ (àíêåòóâàííÿ) øêî-
ëÿð³â ùîäî äæåðåë îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿, 
ÿêà ¿õ ö³êàâèòü, òàêîæ âèÿâèëî äåÿê³ â³äì³í-
íîñò³. Òàê, ï³äë³òêè ñåðåä íèõ â³äçíà÷àþòü 
ïåðåâàæíî ðîçïîâ³ä³ ïåäàãîã³â (66% îïèòó-
âàíèõ), õóäîæíþ ë³òåðàòóðó (51%), ô³ëüìè 
ïðî ðîáîòó â÷èòåë³â òà âèõîâàòåë³â (48%), 
ïîÿñíåííÿ áàòüê³â (33%). Ñòàðøîêëàñíè-
êè æ ñåðéîçíèìè äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ 
ïðî ðîáîòó ïåäàãîãà ââàæàþòü ñïåö³àëüíó 
ë³òåðàòóðó, âêëþ÷àþ÷è ³ ïîñ³áíèêè ç ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í (61% îïè-
òóâàíèõ), òàê ³ ìàòåð³àëè, îòðèìàí³ ç ²í-
òåðíåòó (50%). Îñîáëèâî ñë³ä â³äçíà÷èòè, 
ùî âàæëèâèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ ïðî 
ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü, ÿêå ñïðèÿº ðîçâèò-
êó ïåäàãîã³÷íîãî ³íòåðåñó, ñòàðøîêëàñíèêè 
òàêîæ â³äçíà÷èëè âëàñí³ ñèñòåìàòè÷í³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ä³ÿëüí³ñòþ ïåäàãîã³â (31%), 
îð³ºíòóþ÷èñü, òàêèì ÷èíîì, íå íà ðîçïîâ³ä³ 
³íøèõ îñ³á, à íà áåçïîñåðåäíº ñïðèéìàííÿ 
òà àíàë³ç ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é òà ñïîñîá³â 
¿õ âèð³øåííÿ.

2. Ïîêàçíèê ñõèëüíîñò³ äî ïåäàãîã³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé ñòîñóºòüñÿ ïðàêòè÷-
íèõ ñïðîá ó ïðîôåñ³¿, âèÿâèâñÿ ïåðåäáà-
÷óâàíî-íåâèñîêèì, îñîáëèâî ó ï³äë³òê³â 
(ñåðåäí³é áàë ïî âèáîðö³ 0,27). Ïðè öüî-
ìó âîíè çàçâè÷àé âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü 
ôðàãìåíòàðíèõ óì³íü çàãàëüíîãî õàðàêòåðó 
(íàïðèêëàä, óì³ííÿ ïîìèðèòèñÿ ç ëþäüìè 
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ñâàðêè òîùî). Ó ñòàð-
øîêëàñíèê³â öåé ïîêàçíèê äåùî âèùèé 
(ñåðåäí³é áàë – 0,49). Ïðîòå ÿê³ñíèé àíàë³ç 
¿õ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ 
á³ëüø ñïåö³àë³çîâàíèõ óì³íü òà íàâè÷îê, íà-
ïðèêëàä, ï³äãîòîâêè ðîçâàæàëüíèõ çàõîä³â 
äëÿ îäíîêëàñíèê³â òà ìîëîäøèõ ä³òåé, ïî-
ÿñíåííÿ ñêëàäíîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó 
³íøèì øêîëÿðàì òîùî. Íå äèâëÿ÷èñü íà öå, 
ñòàðøîêëàñíèêè â³äçíà÷àëè íåäîñòàòí³ñòü 
ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîçâèòêó òàêèõ óì³íü ó 
øê³ëüíèõ óìîâàõ íàâ÷àííÿ. 

3. Äåùî íåñïîä³âàíèìè âèÿâèëèñÿ ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëü-
íîñò³ çà êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ó øêîëÿð³â 
ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé. Òàê, ï³äë³òêè ïî-
êàçàëè äîñèòü âèñîê³ ðåçóëüòàòè çà öèì 
ïîêàçíèêîì (ñåðåäí³é áàë ïî âèáîðö³ 
0,88). Ñòàðøîêëàñíèêè æ âèÿâèëè íàáàãà-
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òî íèæ÷³ ðåçóëüòàòè (ñåðåäí³é áàë ïî âè-
áîðö³ ñòàíîâèòü 0,57). Îïèòóâàííÿ øêîëÿ-
ð³â äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî ïðè îö³íö³ 
âëàñíèõ ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé ï³äë³òêè 
íàé÷àñò³øå îð³ºíòóþòüñÿ íà ëåãê³ñòü âè-
êîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³ («Ââàæàþ, ùî ìàþ òàê³ 
çä³áíîñò³, áî ó ìåíå öå ëåãêî ³ ïðîñòî âè-
õîäèòü») òà íà ïîçèòèâí³ åìîö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç 
öèì («Äóìàþ, ùî ìàþ òàê³ çä³áíîñò³, áî öå 
íå âèêëèêàº ó ìåíå íàïðóæåííÿ ³ íåãàòèâ-
íèõ ïåðåæèâàíü, ÿ ìàþ çàäîâîëåííÿ â³ä 
öüîãî»). Ïðè öüîìó âîíè ð³äêî çâåðòàþòü 
óâàãó íà ÿê³ñòü ðåçóëüòàòó âèêîíàíî¿ ä³¿, ÿê 
íà ì³ðèëî çä³áíîñòåé, íå áåðó÷è äî óâàãè 
éîãî îö³íêè îòî÷óþ÷èìè. Ñòàðøîêëàñíè-
êè âèÿâèëèñÿ íàáàãàòî îáåðåæí³øèìè ïðè 
îö³íö³ âëàñíèõ ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé, 
îñê³ëüêè øóêàþòü ¿õ ï³äòâåðäæåííÿ ñàìå 
ó ðåçóëüòàòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³. Îêð³ì öüî-
ãî, âîíè ïîòðåáóþòü ï³äòâåðäæåííÿ ñâîº¿ 
îö³íêè çä³áíîñòåé ÿê ç áîêó ïåäàãîã³â-ïðî-
ôåñ³îíàë³â, òàê ³ ç áîêó îäíîë³òê³â ÷è ìî-
ëîäøèõ ó÷í³â, ùîäî ÿêèõ çä³éñíþþòüñÿ ¿õ 
ïåäàãîã³÷í³ ñïðîáè, àëå äàëåêî íå çàâæäè 
îòðèìóþòü éîãî. Òàêèì ÷èíîì, íåâèñîê³ 
ïîêàçíèêè ñòàðøîêëàñíèê³â çà êðèòåð³ºì 
ñàìîîö³íêè ¿õ çä³áíîñòåé ìîæíà ââàæàòè 
çâîðîòíîþ ñòîðîíîþ ¿õ ³íòåíñèâíîãî ñà-
ìîï³çíàííÿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿ ³, â³äïîâ³äíî, 
îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³.

Ó ö³ëîìó æ ³ ï³äë³òêè, ³ ñòàðøîêëàñíèêè 
âêàçóþòü íà óòðóäíåííÿ ó ðîçâèòêó êîìïî-
íåíò³â ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëüíîñò³ âíàñë³äîê 
äóæå îáìåæåíèõ ìîæëèâîñòåé çàéíÿòè ïî-
çèö³þ ïåäàãîãà, ÿêà á äîçâîëèëà ïîºäíà-
òè ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ äî ö³º¿ ïðîôåñ³¿ ç 
ïðàêòè÷íèìè ñïðîáàìè ó í³é.

Òàêèì ÷èíîì, ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî ìîæ-
ëèâ³ ìåòîäè÷í³ àñïåêòè ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ 
äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äë³òê³â òà ñòàð-
øîêëàñíèê³â, ÿê ïåðåäóìîâè ¿õ óñï³øíî¿ 
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿.

 Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³-
òåðàòóð³ îêðåñëþþòüñÿ òàê³ îñíîâí³ øëÿõè 
ðîçâèòêó ìîòèâàö³¿. Ïåðøèé øëÿõ, çã³äíî ç 
äîñë³äæåííÿìè Â.Ã. Àñººâà, À. Ê. Ìàðêîâî¿ 
òà ³í., ïîëÿãàº ó ïðÿìîìó âïëèâ³ âèêëàäà-
÷à íà ìîòèâàö³éíó ñôåðó ó÷í³â çà ðàõóíîê 
ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíèõ áåñ³ä, ëåêö³é, 
ïîÿñíåíü, òîùî [1, ñ. 56–63; 5, ñ. 301]. 
Ïðè öüîìó ìîëîä³ ïðîïîíóþòüñÿ äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ ãîòîâ³ ìîòèâè ïîâåä³íêè, ³íòå-
ðåñè, ÿê³ âîíè ìàþòü ïîò³ì ðåàë³çîâóâàòè 
íà ïðàêòèö³. Öåé âïëèâ ìîæå âò³ëþâàòèñÿ ó 
ôîðì³ ëåêö³é òà áåñ³ä, ÿê³ ïîÿñíþþòü çì³ñò 
ïåäàãîã³÷íèõ ôóíêö³é òà îñîáëèâîñòåé ¿õ 
ðåàë³çàö³¿ ó ïîäàëüø³é ä³ÿëüíîñò³. Çíà÷åííÿ 
òàêèõ ïåäàãîã³÷íèõ âïëèâ³â íå ìîæíà àáñî-
ëþòèçóâàòè, îñê³ëüêè ïðè öüîìó ñïðè÷èíÿ-
ºòüñÿ âïëèâ ïåðåâàæíî íà êîãí³òèâíó ñôåðó 
øêîëÿð³â, çàëèøàþ÷è ïîçà óâàãîþ ñôåðó 

áåçïîñåðåäí³õ ïðàêòè÷íèõ çóñèëü, áåç ÿêèõ 
íåìîæëèâî ó ïîâí³é ì³ð³ äîñÿãòè ðîçóì³ííÿ 
ñóò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðîôåñ³¿ òà îñîáëèâîñòåé 
ñàìîðîçâèòêó äëÿ ¿¿ îñâîºííÿ òà ðåàë³çà-
ö³¿. Ó ðåçóëüòàò³ ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè 
ïðîÿâè â ó÷í³â òàê çâàíèõ «çíàíèõ» ìîòèâ³â, 
ÿê³, ïðîòå, â³ä³ãðàþòü íåçíà÷íó àêòèâ³çóþ÷ó 
ðîëü («Çíàþ, ùî ïðîôåñ³ÿ â÷èòåëÿ ïî÷åñíà 
òà ö³êàâà, àëå îáèðàòè ¿¿ íå çáèðàþñü»).

Òîìó ç òî÷êè çîðó òåîð³¿ ìîòèâàö³¿ íàâ-
÷àííÿ ä³òåé òà äîðîñëèõ éîãî ñë³ä îðãà-
í³÷íî ïîºäíóâàòè ç ìåòîäàìè òà ïðèéîìà-
ìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü âêëþ÷åííÿ ï³äë³òê³â 
òà ñòàðøîêëàñíèê³â ó òàê³ ð³çíîâèäè ñïå-
ö³àëüíî îðãàí³çîâàíî¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ á ñòâîðþâàëè óìîâè 
äëÿ ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ ÿê ñàìîï³çíàí-
íÿ, òàê ³ ñàìîðîçâèòêó òàêèõ ñêëàäîâèõ 
ñõèëüíîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ 
ó êîíòåêñò³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ 
çàáåçïå÷èëè á îïòèìàëüíèé ïðîöåñ ³ ðå-
çóëüòàò çä³éñíåííÿ ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³é-
íîãî øëÿõó ó öüîìó íàïðÿìêó [9, ñ. 32–34;  
12, ñ. 105]. Ñüîãîäí³ ó ïðàêòèö³ øêîëè 
öåé øëÿõ ìîæå ðåàë³çóâàòèñÿ ó âèãëÿä³ 
ä³ëîâèõ òà ðîëüîâèõ ³ãîð, äèñêóñ³é, êîí-
ôåðåíö³é, òðåí³íã³â òîùî [1, ñ. 104–106; 
2, ñ. 68; 3, ñ. 54; 8, ñ. 151–155]. Äëÿ ï³ä-
ë³òê³â, çîêðåìà, êîðèñíèìè ìîæóòü ñòàòè 
ïðîôêîíñóëüòàö³éí³ ³ãðè ó ôîðì³ ãðè-çìà-
ãàííÿ (ÿêíàéêðàùå âèêîíàòè ïåâíó ïåäà-
ãîã³÷íó ôóíêö³þ), ãðè-ïîäîðîæ³ ó ÷àñ³ (óÿ-
âèòè òà â³äîáðàçèòè, ÿê âèõîâóâàëè ä³òåé 
ðàí³øå ³ ÿê – ó íàø ÷àñ), ãðè-³íñöåíóâàííÿ 
(³íñöåíóâàòè ïåâíó ïåäàãîã³÷íó ñèòóàö³þ, 
íàïðèêëàä, ñèòóàö³þ äîïîìîãè ó çä³éñ-
íåíí³ ó÷íåì ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó) òîùî. 
Áàçóþ÷èñü íà àêòèâí³é âçàºìîä³¿ ó òàê³é 
ä³ÿëüíîñò³, âîíè çàáåçïå÷àòü, ç îäíîãî 
áîêó, óñâ³äîìëåííÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ, à ç ³íøîãî – ñòâî-
ðÿòü óìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ ðåàëüíî¿ ñà-
ìîîö³íêè ïðîôåñ³éíî-âàæëèâèõ ÿêîñòåé, 
ó òîìó ÷èñë³ ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ñõèëüíîñò³. Äëÿ 
ñòàðøîêëàñíèê³â äîö³ëüíèìè ìîæóòü áóòè 
ä³ëîâ³ ³ãðè, â ÿêèõ ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíî 
äî ðåàëüíîñò³ â³äîáðàæàþòüñÿ ñóòòºâ³ îç-
íàêè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (íàïðèêëàä, 
ñèòóàö³ÿ ì³êðîâèêëàäàííÿ, ïðîâåäåííÿ 
âèõîâíî¿ áåñ³äè ç íåâñòèãàþ÷èì ó÷íåì ³ 
ò. ï.) Òàê³ ôîðìè ñïðè÷èíÿþòü ïîòóæíèé 
âïëèâ âîäíî÷àñ íà ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòî-
ñò³, ¿¿ åìîö³éíó òà ïðàêòè÷íó ñôåðó, ñïðè-
ÿþ÷è ôîðìóâàííþ ä³ºâèõ ìîòèâ³â ôàõîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â òà ¿õ ïîäàëüøî¿ ïðî-
ôåñ³îíàë³çàö³¿.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç ïðîáëåìè ñâ³ä÷èòü 
ïðî âàæëèâ³ñòü êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ 
ð³çíèõ øëÿõ³â ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå äîçâîëÿº çàëó÷èòè 
øêîëÿð³â äî îïàíóâàííÿ êîíêðåòíèìè ïðè-
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éîìàìè àíàë³çó ¿¿ çì³ñòó, äî ðîçâ’ÿçàííÿ 
çíà÷óùèõ ñèòóàö³é, ñòâîðþº óìîâè íå ëèøå 
äëÿ ï³äâèùåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
êîæíîãî, à é ñïðèÿº ôîðìóâàííþ îð³ºíòà-
ö³¿ ï³äë³òê³â òà ñòàðøîêëàñíèê³â íà ðîçâèòîê 
òà âäîñêîíàëåííÿ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñõèëüíîñò³, îñîáëèâî âàæëèâèõ äëÿ ðåàë³-
çàö³¿ íèìè ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïîäàëüøèé 
ïîøóê ìîæëèâîñòåé çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ 
øëÿõ³â âèõîâíîãî âïëèâó ìîæå ñòàòè çà-
ïîðóêîþ óñâ³äîìëåííÿ ï³äë³òêàìè òà ñòàð-
øîêëàñíèêàìè íåîáõ³äíîñò³ ïîäàëüøîãî 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâè-
çíà÷åííÿ òà ãîòîâíîñò³ äî ñêëàäíîãî ïðî-
öåñó ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ïîäàëüøîìó æèòò³. 


