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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñ³ì’ÿ âèíèêëà 
íàáàãàòî ðàí³øå, í³æ ç’ÿâèëèñÿ òàê³ ñîö³-
àëüí³ ³íñòèòóö³¿, ÿê ðåë³ã³ÿ, äåðæàâà òà îñâ³-
òà. Ñ³ì’ÿ – öå ñêëàäíèé ñîö³àëüíèé ôåíî-
ìåí ³, íàñàìïåðåä, íàéäðåâí³øà âèõ³äíà 
ñï³ëüí³ñòü ëþäåé, ùî ïîâ’ÿçàí³ êðîâíîþ 
ñïîð³äíåí³ñòþ. Çíà÷èì³ñòü ñ³ìåéíîãî âïëè-
âó íà îñîáèñò³ñòü, íà ñîö³óì, ñêëàäí³ñòü ³ 
áàãàòîãðàíí³ñòü ñ³ìåéíèõ ôóíêö³é ³ âçàº-
ìîâ³äíîñèí ñïðè÷èíÿþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü 
ð³çíèõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ñ³ì’¿, 
à òàêîæ âèçíà÷åíü, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ ó ñó-
÷àñí³é íàóêîâî-ë³òåðàòóðí³é ñïàäùèí³.

Â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà çì³íèëîñÿ ÷èìàëî 
ôîðì îðãàí³çàö³¿ â³äíîñèí ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ 
æ³íêîþ, ùî, ÿê ïðàâèëî, â³äïîâ³äàëè ïåâíî-
ìó ð³âíþ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà.

Îñê³ëüêè ïðîáëåìàòèêà ñ³ìåéíèõ â³äíî-
ñèí äóæå âàæëèâà â ïëàí³ ðåàë³çàö³¿ æèòòº-
âî¿ é îñîáèñò³ñíî¿ ³äåîëîã³¿ ëþäèíè, ó ðóñë³ 
âçàºìîä³¿ ñ³ì’¿ é ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ –  
ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íî-
ãî ðîçâèòêó øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí òà 
ðîçêðèòòÿ ³ñòîðè÷íî¿ ñóòíîñò³ ñ³ì’¿ íàáóâàº 
îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Áà-
ãàòîãðàíí³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü ôîðì ³ñíó-
âàííÿ ñ³ì’¿ çäàâíà ïðèâàáëþâàëè äî ñåáå 

óâàãó äîñë³äíèê³â, ÿê³ íàìàãàëèñÿ äàòè îá-
´ðóíòóâàííÿ ³äåîëîã³¿ ñ³ì’¿ òà øëþáó. Ïðî-
áëåìà îñìèñëåííÿ ñ³ì’¿ çàðîäæóºòüñÿ â 
äðåâí³õ ñõ³äíèõ êóëüòóðàõ ó ñèñòåì³ ðåë³-
ã³éíèõ óÿâëåíü, â Àíòè÷íîñò³ (Àð³ñòîòåëü, 
Ïëàòîí), ïðàöÿõ ñåðåäíüîâ³÷íèõ òåîëî-
ã³â (Àâãóñòèí Àâðåë³é, Ôîìà Àêâ³íñüêèé) 
òà ïðåäñòàâíèê³â êëàñè÷íî¿ í³ìåöüêî¿ ô³-
ëîñîô³¿ (Ã. Ãåãåëü, ². Êàíò, Ã. Ñïåíñåð). 
Ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ ïîëîâèíè XIX ñòî-
ë³òòÿ ñ³ì’ÿ ñòàº ïðåäìåòîì âëàñíå íàóêî-
âîãî äîñë³äæåííÿ ô³ëîñîô³¿ (Å. Òîôôëåð,  
Ì. Ôóêî), ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõ³àòð³¿ (Ç. Ôðåéä, 
Å. Ôðîìì), ïåäàãîã³êè (Ê. Óøèíñüêèé), ñî-
ö³îëîã³¿ (Ò. Ïàðñîíñ), àíòðîïîëîã³¿ (Ì. Ì³ä), 
åòíîãðàô³¿ (Ñ. ×åðåïàíîâà), äåìîãðàô³¿  
(À. Àíòîíîâ, Ñ. Ãîëîä).

Ñåðåä â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ íàó-
êîâèõ íàäáàíü, ÿê³ ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëåìàì 
ñ³ì’¿ òà øëþáó, ïåðåñòàâëåí³ ïðàö³ òàêèõ 
ó÷åíèõ, ÿê Å. Åéäåì³ëëåð, Ì. Êîâàëü, Á. Êî-
÷óáåé, Ò. Êðþêîâà, Ã. Íàâàéò³ñ, Â. Ñàòèð, 
Ä. Ñê³ííåð, Ë. Øíåéäåð, Â. Þñòèöê³ñ òà ³í. 
Ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü çíàéøëè â³äîáðà-
æåííÿ ìîòèâè âñòóïó â øëþá, ôóíêö³¿ ñ³ì’¿, 
ïðè÷èíè ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â ³ ðîçëó÷åíü, 
ìåòîäè ñ³ìåéíî¿ òåðàï³¿. ²ñòîòíî îáìåæå-
íèì º êîëî ïñèõîëîã³÷íèõ íàäáàíü, â ÿêèõ 
ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ñòàâàëà á åâîëþö³ÿ 
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ñ³ì’¿, ¿¿ ñòðóêòóðà, ñïåöèô³êà â³äíîñèí, ÿê 
ïîäðóæí³õ, òàê ³ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ: ³ç â³-
äîìèõ ðîá³ò ìîæíà çãàäàòè äîñë³äæåííÿ  
Ò. Àíäðººâî¿, Â. Äðóæèí³íà, À. Õàð÷åâà  
[2; 4; 5; 7; 14].

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ ³ñòîðè÷-
íîãî àíàë³çó ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ³ ðîç-
âèòêó ñ³ì’¿ òà øëþáíî-ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â ó 
ñóñï³ëüñòâ³.

Ö³ë³ ñòàòò³:
1. Âèçíà÷èòè ïîíÿòòÿ «ñ³ì’ÿ» òà «øëþá» 

ÿê ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷í³ ÿâèùà.
2. Ðîçãëÿíóòè ñèñòåìàòè÷íèé, ñîö³îëî-

ã³÷íèé òà ³ñòîðè÷íèé íàïðÿìêè íàóêîâîãî 
âèâ÷åííÿ ñ³ì’¿.

3. Äîñë³äèòè åâîëþö³þ ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòîê øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí ó ñó-
ñï³ëüñòâ³.

4. Ïðîàíàë³çóâàòè ïðîöåñè òðàíñôîðìà-
ö³¿ òà ³ñòîðè÷íèé øëÿõ ôîðìóâàííÿ ñ³ì’¿ òà 
¿¿ òèï³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñ³ì’ÿ – íàé-
âàæëèâ³øèé ³ç ôåíîìåí³â, ùî ñóïðîâîäæóº 
ëþäèíó âïðîäîâæ âñüîãî ¿¿ æèòòÿ. Çíà÷è-
ì³ñòü ñ³ìåéíîãî âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîñò³, ¿¿ áàãàòîãðàíí³ñòü ³ ïðîáëåì-
í³ñòü îáóìîâëþþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³çíî-
ìàí³òíèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ñ³ì’¿, à òàêîæ 
ïñèõîëîã³÷íèõ âèçíà÷åíü, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ 
ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³. Òîìó âèíèêàº íåîá-
õ³äí³ñòü ó ïîÿñíåíí³, ùî ñòàíîâëÿòü ñîáîþ 
ïîíÿòòÿ «øëþá» ³ «ñ³ì’ÿ».

Øëþá ³ ñ³ì’ÿ – ³ñòîðè÷íî çì³íí³ ÿâèùà. 
Øëþá – öå ³ñòîðè÷íî çì³ííà ñîö³àëüíà 
ôîðìà ñòîñóíê³â ì³æ ÷îëîâ³êîì òà æ³íêîþ, 
÷åðåç ÿê³ ñóñï³ëüñòâî âïîðÿäêîâóº ³ ñàíêö³-
îíóº ¿õíº ñòàòåâå æèòòÿ, âèçíà÷àº ïîäðóæí³ 
òà áàòüê³âñüê³ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè [8, ñ. 201].

Ñ³ì’ÿ – öå ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò ç îãëÿäó 
íà ñóñï³ëüíå ñàíêö³îíóâàííÿ øëþáíî-ñ³-
ìåéíèõ â³äíîñèí. Âîäíî÷àñ, öå ìàëà ñîö³-
àëüíà ãðóïà, ùî ìàº ³ñòîðè÷íî âèçíà÷åíó 
îðãàí³çàö³þ, ³ ÷ëåíè ÿêî¿ ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñî-
áîþ ðîäèííèìè ñòîñóíêàìè, ñï³ëüíèì ïî-
áóòîì ³ âçàºìíîþ ìîðàëüíîþ â³äïîâ³äàëü-
í³ñòþ, ñîö³àëüíà ïîòðåáà â ÿê³é âèÿâëÿºòüñÿ 
ó ô³çè÷íîìó é äóõîâíîìó â³äòâîðåíí³ íàñå-
ëåííÿ [9, ñ. 315].

Ñ³ì’ÿ çàâæäè áóëà ³ çàëèøàºòüñÿ îñíîâ-
íîþ ëàíêîþ ñóñï³ëüñòâà, òîìó òèï ³ ôîðìà 
¿¿ çàëåæàòü â³ä íàö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
íàðîäó. Ó áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³ áóâàþòü 
ïåð³îäè, êîëè âîíî ðîçïàäàºòüñÿ, ðóéíó-
þòüñÿ âñ³ çâ’ÿçêè, àëå ëèøå ñ³ì’ÿ çàëèøà-
ºòüñÿ ì³ñöåì, äå çáåð³ãàºòüñÿ «ñîö³àëüíèé 
ãåíîòèï», ÿêèé ïåðåäàº ñîö³àëüíó ïàì’ÿòü 
ìàéáóòíüîìó [1, ñ. 65].

²ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó 
ñ³ì’ÿ – öå ñîö³àëüíî ñàíêö³îíîâàíà, â³ä-
íîñíî ñò³éêà ãðóïà ëþäåé, ÿêà îá’ºäíà-
íà êðîâíîþ ñïîð³äíåí³ñòþ, øëþáîì àáî 

óñèíîâëåííÿì ä³òåé, ÷ëåíè ÿêî¿ ïðîæèâà-
þòü ðàçîì ³ åêîíîì³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñî-
áîþ. Ñ³ì’ÿ º îäíî÷àñíî ÿê ìàëîþ ñîö³àëü-
íîþ ãðóïîþ, òàê ³ ñîö³àëüíèì ³íñòèòóòîì  
[12, ñ. 211].

Ñó÷àñíà ñ³ì’ÿ – öå ðåçóëüòàò äîâãîòðè-
âàëîãî ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó äåðæàâè ³ ð³ç-
íîïëàíîâèõ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Ïèòàííÿ 
ïðî ïîõîäæåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ñ³ì’¿ âèâ÷à-
ºòüñÿ â ðàìêàõ ö³ëîãî ðÿäó íàóê: ô³ëîñîô³¿, 
³ñòîð³¿, åòíîãðàô³¿, àíòðîïîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿, 
ïñèõîëîã³¿ òà ³í.

Íàóêîâèé ³íòåðåñ äî ïîõîäæåííÿ ëþä-
ñòâà îáóìîâèâ ðîçâèòîê ³ñòîðè÷íîãî ïîãëÿ-
äó íà ïñèõîëîã³þ ñ³ì’¿. Ïñèõîëîã³ÿ ñ³ìåéíèõ 
â³äíîñèí ñôîðìóâàëàñü ÿê ãàëóçü íàóêè, ùî 
âèâ÷àº îá’ºêòèâí³ çàêîíîì³ðíîñò³, ïðîÿâè ³ 
ìåõàí³çìè ñ³ìåéíèõ âçàºìèí. Íà ñüîãîäí³ 
ìîæëèâî âèä³ëèòè äåê³ëüêà íàïðÿìê³â ó âè-
â÷åíí³ ïñèõîëîã³¿ ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí.

Ïî÷àòêîì ñèñòåìàòè÷íîãî íàóêîâîãî âè-
â÷åííÿ ñ³ì’¿ ñòàëà ïðàöÿ í³ìåöüêîãî ô³ëî-
ñîôà òà ³ñòîðèêà Ô. Åíãåëüñà «Ïîõîäæåí-
íÿ ñ³ì’¿, ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³ òà äåðæàâè», 
â ÿê³é ïðîñòåæóþòüñÿ çì³íè ñ³ì’¿ òà øëþáó 
â ìèíóëîìó, ïîêàçóºòüñÿ, ùî â ïðîöåñ³ ³ñ-
òîðè÷íîãî ðîçâèòêó ïîñë³äîâíî çì³íþâàëè 
îäíà îäíó òðè ôîðìè øëþáó: â äîáó äèêóí-
ñòâà – ãðóïîâèé (ðîäîâèé) øëþá, ó ïåð³îä 
âàðâàðñòâà – ïàðíèé øëþá, ó ÷àñè ñòàíîâ-
ëåííÿ öèâ³ë³çàö³¿ – ìîíîãàì³ÿ. Âèùåçàçíà-
÷åíà ïðàöÿ Åíãåëüñà ìàº íàóêîâî-³ñòîðè÷íó 
ö³íí³ñòü ³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü. Ñèñòåìíå 
äîñë³äæåííÿ ñ³ì’¿ áóëî ðîçïî÷àòå íàïðèê³í-
ö³ XIX ñòîë³òòÿ: äî öüîãî ÷àñó íà ñ³ì’þ òà 
øëþá ìàëè çíà÷íèé âïëèâ ðåë³ã³ÿ, ì³ôîëî-
ã³ÿ, ô³ëîñîô³ÿ [11, ñ. 118].

Ñîö³îëîã³÷íèé íàïðÿì ó äîñë³äæåíí³ ñ³ì’¿ 
ïðåäñòàâëåíî ïðàöÿìè ôðàíöóçüêîãî ñîö³-
îëîãà òà åòíîëîãà Å. Äþðêãåéìà «Ââåäåí-
íÿ â ñîö³îëîã³þ ñ³ì’¿», í³ìåöüêîãî ñîö³îëîãà 
Ì. Âåáåðà «Äðóæèíà ³ ìàòè â ïðàâîâîìó 
ðîçâèòêó», í³ìåöüêîãî ïñèõ³àòðà Ô. Ìþë-
ëåð-Ëàéºðà «Ñ³ì’ÿ» òà ³í. Â íèõ îñòàòî÷íî 
çàêð³ïèâñÿ â³äõ³ä â³ä ºâðîïåéñüêî¿ ñîö³-
àëüíî¿ íàóêè, â³ä ñïîãëÿäàëüíèõ ñõåì ó á³ê 
êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íîãî óÿâëåííÿ ïðî ñ³ì’þ  
[10, ñ. 40].

²ñòîðè÷íèé ïîãëÿä íà ñ³ì’þ çä³éñíþâàâñÿ 
äâîìà øëÿõàìè: çà äîïîìîãîþ äîñë³äæåí-
íÿ ìèíóëîãî ðîäèíè, çîêðåìà øëþáíî- 
ñ³ìåéíîãî óêëàäó òàê çâàíèõ ïðèì³òèâíèõ 
íàðîä³â àáî øëÿõîì âèâ÷åííÿ ñ³ì’¿ â ð³ç-
íèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ. Ïðèõèëüíèêîì ïåð-
øîãî íàïðÿìó áóâ øâåéöàðñüêèé â÷åíèé 
². Áåòõîâåí, ÿêèé ïîêëàâ ïî÷àòîê âèâ÷åí-
íþ ³ñòîð³¿ ñ³ì’¿ ³ ïðîáëåìàòèêè ìàòð³àðõà-
òó â êëàñè÷í³é ïðàö³ «Ìàòåðèíñüêå ïðàâî». 
Àìåðèêàíñüêèé ñîö³îëîã ×. Êóë³, ïðåäñòàâ-
íèê äðóãîãî ï³äõîäó, çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëèâ 
äîñë³äæåííþ ñ³ì’¿ ÿê ïåðâèííî¿ ìàëî¿ ñîö³-
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àëüíî¿ ãðóïè, äå â³äáóâàºòüñÿ ñîö³àë³çàö³ÿ 
îñîáèñòîñò³.

Äîñë³äæåííÿ ³ñòîðè÷íîãî àñïåêòó ñ³ì’¿ 
òà øëþáó ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìåíàìè ïðèõèëüíèê³â 
åâîëþö³îí³çìó ê³íöÿ XIX – ïî÷àòêó XX ñòîë³ò-
òÿ: ². Áàõîâ, Ô. Åíãåëüñ, Ì. Êîâàëåâñüêèé, 
Äæ. Ëåááîê, Äæ. Ìàê-Ëåííàí, Ë. Ìîðãàí, 
Ë. Øòåíáåðã. Êëþ÷îâà ³äåÿ åâîëþö³îí³ñò-
ñüêîãî ï³äõîäó ïîëÿãàº â ïîñòóïîâîìó îá-
ìåæåíí³ ñâîáîäè ñòàòåâîãî æèòòÿ ³ ïåðåõî-
ä³ â³ä ïîë³ãàìíîãî øëþáó äî ìîíîãàìíîãî.

Íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ñòàíîâëåííÿ ëþä-
ñòâà ³ñíóâàëè í³÷èì íå îáìåæåí³ ñòàòåâ³ 
ñòîñóíêè, àáî ãåòåðèçì. Â³äíîñèíè òàêîãî 
ðîäó âèêëþ÷àëè áóäü-ÿêó ìîæëèâ³ñòü äî-
ñòîâ³ðíî âñòàíîâèòè áàòüêà, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì 
ïîõîäæåííÿ ìîæëèâî áóëî âèçíà÷èòè ò³ëüêè 
ïî æ³íî÷³é ë³í³¿. Ó íàðîä³â äðåâíîñò³, çã³äíî 
ç ìàòåðèíñüêèì ïðàâîì, æ³íêè êîðèñòóâà-
ëèñÿ âèñîêèì ñòóïåíåì ïîøàíè, äîõîäèëè 
äî ïîâíîãî ïàíóâàííÿ (ã³íåêîêðàò³¿). Ðîç-
âèâàþ÷è äàíó êîíöåïö³þ, äîñë³äíèêè ï³ä-
òðèìàëè òåîð³þ ïî÷àòêîâîãî ïðîì³ñêó¿òåòó 
(ïåðåäáà÷óâàíà ñòàä³ÿ í³÷èì íå îáìåæåíèõ 
ñòàòåâèõ â³äíîñèí, ùî ïåðåäóâàëà ñòàíîâ-
ëåííþ â ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íîðì øëþ-
áó ³ ñ³ì’¿), ÿêèé íàäàë³ çì³íèâñÿ åêçîãàìíèì 
ìàòåðèíñüêèì ðîäîì.

Àìåðèêàíñüêèé àíòðîïîëîã Ë. Ìîðãàí 
÷³òêî â³äîêðåìèâ ð³ä â³ä ñ³ì’¿, ïîêàçàâøè, 
ùî â³í º åêçîãàìíîþ ãðóïîþ, ì³æ ÷ëåíàìè 
ÿêî¿ íåìîæëèâ³ øëþáí³ â³äíîñèíè. Ó ñèëó 
öüîãî ÷ëåíè êîæíîãî ðîäó ìîæóòü âñòóïàòè 
ó ñòàòåâ³ â³äíîñèíè ³ ìàòè øëþá ò³ëüêè ç 
÷ëåíàìè ³íøèõ ðîä³â. Åêçîãàì³ÿ, àáî âèìî-
ãà øóêàòè ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â ïîçà ðîäîì, 
º ïîõ³äíîþ â³ä çàáîðîíè ñòàòåâèõ â³äíîñèí 
âñåðåäèí³ ðîäó, ÿêèé íàçèâàþòü àãàìíîþ 
çàáîðîíîþ, àáî àãàìîþ. Àãàì³ÿ âèñòóïàëà 
îñíîâíîþ íîðìîþ ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí 
ó äîêëàñîâèõ ñóñï³ëüñòâàõ. Ó ðÿä³ ïåðâ³ñ-
íèõ òîâàðèñòâ âèìîãà âñòóïàòè â ñòàòåâ³ 
ñòîñóíêè âèíÿòêîâî ëèøå ç ÷ëåíàìè îäíî-
ãî «³íøîãî» ðîäó ïðèçâåëà äî âèíèêíåííÿ 
ñâîºð³äíîãî ñîþçó äâîõ ðîä³â: òàêèì ÷è-
íîì, ïðè ç’ºäíàíí³ äâîõ ìàòðèë³í³éíèõ åê-
çîãàìíèõ ïëåìåí (ôðàòð³é) âèíèêëà äóàëü-
íî-ðîäîâà îðãàí³çàö³ÿ.

Äóàëüíî-ðîäîâèé ñîþç – öå ïåâíà ñîö³-
àëüíà îðãàí³çàö³ÿ â³äíîñèí ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ 
æ³íêîþ, ÿêà íàäàâàëà ïðàâà ³ íàêëàäàëà çî-
áîâ’ÿçàííÿ íà ïîâ’ÿçàí³ öèì ñîþçîì ñòîðîíè.

Ñîþç ì³æ ïåâíèìè ãðóïàìè (ðîäàìè), 
ïðèïóñêàþ÷è âçàºìí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, 
âèñòóïàâ ÿê ãðóïîâèé øëþá: «ñóòü ãðóïî-
âîãî øëþáó ïåðåäáà÷àº îáìåæåííÿ êîëà 
ìîæëèâèõ ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â ðàìêàìè 
á³ëüø-ìåíø ïåâíî¿ ãðóïè. Ãðóïîâèé øëþá 
– ñòàòåâèé ñîþç äâîõ ðîä³â...» [6, ñ. 13–14].

Ãðóïîâèé øëþá áóâ ºäèíîþ ôîðìîþ 
ðåãóëþâàííÿ ñòîñóíê³â ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³í-

êîþ. Êîæåí ð³ä ÿâëÿâ ñîáîþ àáñîëþòíî 
ñàìîñò³éíó â åêîíîì³÷íîìó â³äíîøåíí³ ãðî-
ìàäó, äóàëüíî-ðîäîâèé øëþá ìàâ äèñëî-
êàëüíèé õàðàêòåð. Ó òàêèõ óìîâàõ ëþäèíà 
âñå æèòòÿ íàëåæàëà äî êîëåêòèâó, â ÿêîìó 
íàðîäèëàñü, àáî äî òîãî, äî ÿêîãî íàëåæà-
ëà ¿¿ ìàòè. Ìàòåðèíñüêà ñ³ì’ÿ, ùî âêëþ÷àëà 
âñ³õ íàùàäê³â ïî æ³íî÷³é ë³í³¿ òà ³ñíóâàëà â 
ñêëàä³ ðîäó, âèçíà÷àëà ïåð³îä ìàòð³àðõàòó. 
Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî ñóòí³ñòü ìàòð³àðõà-
òó ïîëÿãàëà íå â âåðõîâåíñòâ³ æ³íêè, à â ¿¿ 
áàãàòîôóíêö³îíàëüíîñò³.

Çàðîäæåííÿ ñ³ìåéíîãî ñïîñîáó æèòòÿ, 
ÿê ñèñòåìè ö³ííîñòåé, âèíèêëè òîä³, êîëè 
æèòòÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â çà-
ëåæàëî â³ä çãóðòîâàíîñò³ òà æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³ ïåðâèííî¿ ì³êðîãðóïè ëþäåé, ïîâ’ÿçàíèõ 
ðîäèííî-øëþáíèìè â³äíîñèíàìè. Ó áîðîòü-
á³ çà ³ñíóâàííÿ ïëåìåíà ñòâîðèëè ñîö³àëü-
íó îðãàí³çàö³þ, îð³ºíòîâàíó íà âèæèâàííÿ 
ðîäó, íà ôóíêö³îíóâàííÿ ðîäèííèõ ñòðóêòóð 
ïðè çì³í³ ïîêîë³íü. Îá’ºäíàí³ ãðóïè ëþäåé 
áóëè çìóøåí³ ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî íîâèõ 
óìîâ ³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, íîðì òà ö³ííîñ-
òåé, ïðèéíÿòèõ ó ñóñï³ëüñòâ³. Â óìîâàõ ãðó-
ïîâîãî øëþáó âèíèêàëè ïðàâà òà îáîâ’ÿç-
êè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ¿æåþ ³ âèõîâàííÿ 
ä³òåé, à ôóíêö³ÿ áàòüê³âñòâà ïîøèðþâàëàñÿ 
íà âåñü ð³ä òà éîãî ñòàðøèõ ïðåäñòàâíèê³â. 
×àñòî ãðóïîâà ñ³ì’ÿ ñïèðàëàñÿ íà øëþá äå-
ê³ëüêîõ ñåñòåð ³ç ãðóïîþ ÷îëîâ³ê³â. Îòæå, ç 
ïîÿâîþ ñ³ìåé–ðîä³â ñòàòåâ³ ñòîñóíêè ñòàëè 
âïîðÿäêîâàíèìè, àëå öå íå îçíà÷àëî íà-
ñòàííÿ øëþáíèõ â³äíîñèí, òàê ÿê øëþá ïå-
ðåäáà÷àº ïåâí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, âèçíàí³ 
ñóñï³ëüñòâîì – ñïî÷àòêó îáîâ’ÿçêè ³ ïðàâà 
âèíèêëè ç ïîÿâîþ ãðóïîâîãî øëþáó.

Ïî ì³ð³ ñîö³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿, ñ³ì’ÿ–
ð³ä, ùî áóëà çàñíîâàíà íà ãðóïîâîìó øëþ-
á³, óòâîðþâàëàñÿ â ìåæàõ ãîñïîäàðñüêèõ 
îá’ºäíàíü ðîäè÷³â, öåíòðîì ÿêèõ ñòàâàâ 
ïàðíèé øëþá. Ïîðÿä ³ç ãðóïîâèì ³ñíóâàâ ³ 
³íäèâ³äóàëüíèé øëþá. Ïðèì³òíî, ùî ãðóïî-
âèé øëþá, ðåãóëþþ÷è â³äíîñèíè ì³æ ÷îëî-
â³êîì ³ æ³íêîþ, îäíî÷àñíî âèñòóïàâ ó ðîë³ 
ðåãóëÿòîðà ³íäèâ³äóàëüíîãî øëþáó. Ïîñòó-
ïîâî ç³ çðîñòàííÿì ð³çíèõ øëþáíèõ çàáî-
ðîí ãðóïîâ³ øëþáè ñòàâàëè íåìîæëèâèìè ³ 
âèò³ñíÿëèñü ïàðíîþ ñ³ì’ºþ. Ç âèíèêíåííÿì 
ïàðíîãî øëþáó ïîâ’ÿçàíà ïîÿâà ìîíîãàì³¿, 
òàê ÿê äàíèé âèä ñ³ì’¿ áóâ çàñíîâàíèé íà 
øëþá³ îêðåìèõ ïàð. Îäíàê ñïî÷àòêó âçàº-
ìèíè íå â³äð³çíÿëèñÿ ñòàá³ëüí³ñòþ ³ ìîãëè 
ïåðåðâàòèñÿ â áóäü-ÿêèé ìîìåíò.

Îòæå, ïåðøîþ ôîðìîþ ñ³ì’¿ áóâ ìàòå-
ðèíñüêèé ð³ä, çàñíîâàíèé íà êîëåêòèâíîìó 
ãîñïîäàðñòâ³ é íà åêçîãàìíèõ–åíäîãàìíèõ 
øëþáíèõ â³äíîñèíàõ, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 
ïàðíèõ ñîþçàõ.

Âèä³ëÿþòü òàê³ òèïè øëþáíî-ñ³ìåéíèõ 
â³äíîñèí ïåðâ³ñíîãî ïåð³îäó [5, ñ. 16]:
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1. Íåïîä³ëüíà ñ³ì’ÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç 
ãðóïè ðîäè÷³â. Òóò æ³íêè ³ ä³òè íå ìàëè ïåâ-
íîãî ÷îëîâ³êà ³ áàòüêà, âîíè íàëåæàëè âñ³ì 
÷îëîâ³êàì ãðóïè.

2. Ñåãìåíòàðíà ñ³ì’ÿ, äå ãëàâà ñ³ì’¿ ìàº 
îêðåìèõ äðóæèí (ó áðàò³â – çàãàëüí³ äðóæè-
íè, ó âñ³õ ñåñòåð – çàãàëüí³ ÷îëîâ³êè).

3. ²íäèâ³äóàëüíà ñ³ì’ÿ, â ÿê³é ïðèïèíåíà 
ñï³ëüí³ñòü äðóæèí. Êîæåí ÷îëîâ³ê ìàº îäíó 
àáî ê³ëüêà äðóæèí (ìîíîã³í³ÿ, ïîë³ã³í³ÿ) ÷è 
æ³íêà ìàº ê³ëüêà ÷îëîâ³ê³â (ïîë³àíäð³ÿ).

Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê ñ³ì’¿ â ïåðâ³ñíó 
åïîõó ïîëÿãàâ â áåçïåðåðâíîìó çâóæåíí³ 
òîãî êîëà, ÿêèé ïåðøî÷åðãîâî îõîïëþâàâ 
óñ³ ïëåìåíà, ³ âñåðåäèí³ ÿêîãî ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ñï³ëüí³ñòü øëþáíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ÷îëî-
â³êîì ³ æ³íêîþ. Øëÿõîì ïîñë³äîâíîãî âè-
êëþ÷åííÿ ñïî÷àòêó á³ëüø áëèçüêèõ, à ïîò³ì 
â³ääàëåíèõ ðîäè÷³â ³ ïðîñòî ñâîÿê³â, âèä 
ãðóïîâîãî øëþáó ñòàâ íåìîæëèâèì, ùî ïî-
ñòóïîâî ïðèçâåëî äî ïîÿâè øëþáíî¿ ïàðè 
(ïîêè ùå íå ì³öíî ç’ºäíàíî¿). Âàæëèâî, ùî 
ïîòåíö³àë âèíèêíåííÿ ïàðíîãî øëþáó çà-
ÿâèâ ïðî ñåáå òîä³, êîëè ñïîñòåð³ãàëàñü 
âèðîáíè÷à åêîíîì³êà ³ ïðèâàòíà âëàñí³ñòü, 
â³äíîñèíè âëàäè ³ ï³äïîðÿäêóâàííÿ, ÷³òêà 
ñîö³àëüíà ñòðàòèô³êàö³ÿ, à òàêîæ êëàñî-
âî-ãðóïîâà äèôåðåíö³àö³ÿ ñóñï³ëüñòâà.

Ïðè ðàáîâëàñíèöüêîìó ëàä³ ñ³ì’ÿ âêëþ-
÷àëà â ñåáå íå ëèøå ïàðíó ñ³ì’þ òà ¿¿ ðî-
äè÷³â, àëå ³ ðàá³â, ìàéíî, äîìàøí³õ òâàðèí. 
Ó ïàðí³é ñ³ì’¿ ÷îëîâ³ê ³ æ³íêà ó ñôåð³ ñòâî-
ðåííÿ ìàòåð³àëüíèõ áëàã áðàëè ó÷àñòü ïî-
ð³âíó, àëå ç ðîçâèòêîì â³äíîñèí ïðèâàòíî¿ 
âëàñíîñò³ ³ ì³íîâî¿ òîðã³âë³ ÷îëîâ³ê ñòàâ íà 
ïåðøèé ïëàí. Çíèêíåííÿ êîëåêòèâíî¿ ³ ïîÿ-
âà ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³ ïðèçâåëà çì³íó ìà-
òåðèíñüêîãî ðîäó íà áàòüê³âñüêèé, ³ ïåðå-
òâîðèëà ïàðíó ñ³ì’þ â ïàòð³àðõàëüíó.

Ó ïåð³îä åïîõè ôåîäàë³çìó âèðîáíè-
÷î-ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ñ³ì’¿ ïîºäíóâà-
ëàñÿ ç âèõîâàííÿì ä³òåé, ïåðåäà÷åþ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê ï³äðîñòàþ÷èì ïîêîë³ííÿì, ç³ 
çì³öíåííÿì ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ³ ðåë³ã³é-
íèõ òðàäèö³é – öå îñíîâí³ ðèñè ïàòð³àðõàëü-
íî¿ ñ³ì’¿, ÿêà âèçíà÷àëàñÿ âåðõîâåíñòâîì 
÷îëîâ³êà ó âèð³øåíí³ âñ³õ ïèòàíü æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ ðîäèíè, çàêð³ïëþþ÷è ïàòðèë³í³é-
í³ñòü (â³äë³ê ïî ÷îëîâ³÷³é ë³í³¿ ñïîð³äíåíîñò³ 
³ ÷îëîâ³÷å ñïàäêîâå ïðàâî). Ïñèõîëîã³÷íà 
ñóòí³ñòü ïàòð³àðõàòó ïîëÿãàëà ó âëàä³ áàòü-
êà ³ ñïàäêîâîìó ïðàâó ÷îëîâ³êà. Ðîçøèðåíà 
ñ³ì’ÿ ïàòð³àðõàëüíîãî òèïó áóëà ïîë³-ôóíê-
ö³îíàëüíà, àëå îñíîâíèì ¿¿ ïðèçíà÷åííÿì 
âèñòóïàëî çàáåçïå÷åííÿ â³äòâîðåííÿ íàñå-
ëåííÿ. Äàíà ñ³ì’ÿ áóëà çàñíîâàíà íà ïàíó-
âàíí³ ÷îëîâ³êà ç ìåòîþ íàðîäæåííÿ ä³òåé, 
ïîõîäæåííÿ ÿêèõ â³ä ïåâíîãî áàòüêà íå ï³ä-
ëÿãàëî ñóìí³âó: öå áóëî íåîáõ³äíî äëÿ òîãî, 
ùîá ä³òè, ç ÷àñîì, â ÿêîñò³ ïðÿìèõ ñïàä-
êîºìö³â ìîãëè âñòóïèòè ó âîëîä³ííÿ áàòü-

ê³âñüêèì ìàéíîì. Ó âñ³õ êëàñîâèõ äîêàï³òà-
ë³ñòè÷íèõ ñóñï³ëüñòâàõ ó ðîë³ ãîäóâàëüíèê³â 
âèñòóïàëè ò³ëüêè ÷îëîâ³êè, òàê ÿê âîíè áóëè 
âëàñíèêàìè çàñîá³â âèðîáíèöòâà. Òîìó 
ëèøå ÷îëîâ³êè áóëè áåçïîñåðåäíüî âêëþ-
÷åí³ â ñèñòåìó ð³çíîìàí³òíèõ ñîö³àëüíî-å-
êîíîì³÷íèõ â³äíîñèí: â³äíîñèí âëàñíîñò³ íà 
çàñîáè âèðîáíèöòâà ³ â³äíîñèí ðîçïîä³ëó 
ïðîäóêò³â ó ìàñøòàáàõ ñóñï³ëüñòâà. Ó ñî-
ö³îëîã³¿ ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî æ³íêè íå áóëè 
âëàñíèêàìè çàñîá³â âèðîáíèöòâà, â³äïîâ³ä-
íî, ñâîþ ÷àñòêó ñóñï³ëüíîãî ïðîäóêòó âîíè 
ìîãëè îòðèìàòè ò³ëüêè ç ÷àñòêè ÷îëîâ³ê³â: 
äî çàì³ææÿ – áàòüêà, ï³ñëÿ âñòóïó â øëþá – 
÷îëîâ³êà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ÷îëîâ³ê âèñòóïàâ â 
ÿêîñò³ ãîäóâàëüíèêà äðóæèíè ³ ä³òåé.

Â ³ñíóþ÷³é ñèñòåì³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ òà øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí ÷îëîâ³êè 
ïðàãíóëè çàáåçïå÷èòè äîñòîâ³ðí³ñòü ñâîãî 
á³îëîã³÷íîãî áàòüê³âñòâà. Öå äîñÿãàëîñÿ çà 
äîïîìîãîþ âèêëþ÷åííÿ áóäü-ÿêî¿ ìîæëè-
âîñò³ âñòóïó æ³íêè â ñòàòåâ³ ñòîñóíêè ç ³í-
øèì ÷îëîâ³êîì. Îá’ºêòèâíîþ íåîáõ³äí³ñòþ 
âèñòóïàëà çàáîðîíà æ³íêàì íà ñòàòåâ³ ñòî-
ñóíêè äî øëþáó, òàê ÿê ó äèòèíè, íàðîä-
æåíî¿ â ðåçóëüòàò³ äîøëþáíîãî çâ’ÿçêó, íå 
áóëî çàêîííîãî áàòüêà ³, ÿê íàñë³äîê, ì³ñ-
öÿ â ³ñíóþ÷³é ñèñòåì³ â³äíîñèí. Ó áàãàòüîõ 
êëàñîâèõ ñóñï³ëüñòâàõ îáìåæåííÿ ñòàòåâèõ 
ñòîñóíê³â âèêëþ÷íî ëèøå ðàìêàìè øëþáó 
ââàæàëîñÿ îáîâ’ÿçêîâèì ÿê äëÿ æ³íîê, òàê ³ 
äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Ó öüîìó âèïàäêó ³íäèâ³äóàëü-
íèé øëþá áóâ ºäèíèì ðåãóëÿòîðîì ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ â³äíîñèí, çàêð³ïëþþ÷è â ñóñï³ëü-
ñòâ³ òðàäèö³þ îäíîøëþáíîñò³ – ñàìå òîìó 
äàíèé âèä ³íäèâ³äóàëüíîãî øëþáó íàçèâà-
þòü ìîíîãàì³ºþ. Ìîíîãàìíà ñ³ì’ÿ çíà÷íî 
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä øëþáíèõ ïàð, ÿê³ ëåãêî 
ðîçïàäàëèñÿ ó ðîäîâîìó ñóñï³ëüñòâ³, òàê ÿê 
íå ìàëè ãîñïîäàðñüêî¿ ñàìîñò³éíîñò³, ïðè-
âàòíî¿ âëàñíîñò³ ³ ïðàâà íà ñïàäîê.

Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó êëàñîâîãî 
ñóñï³ëüñòâà çóñòð³÷àëèñÿ øëþáè îäíîãî 
÷îëîâ³êà ç ê³ëüêîìà æ³íêàìè àáî ïîë³ã³í³ÿ. 
Ó öüîìó âèïàäêó ñ³ì’ÿ çà õàðàêòåðîì âçà-
ºìèí áóëà ïîë³ãàìíîþ. Ìîíîãàìíèé ñîþç 
òóò ðîçóì³ºòüñÿ ÿê îäíîñòîðîííº-ïàðíèé 
çâ’ÿçîê, êîëè æ³íêà ïåðåáóâàº ó ïîâí³é çà-
ëåæíîñò³ â³ä ÷îëîâ³êà. Òàê, îäíîøëþáí³ñòü ³ 
áàãàòîæåíñòâî â êëàñîâîìó ñóñï³ëüñòâ³ âè-
ñòóïàëè, ÿê îñíîâí³ ð³çíîâèäè îäí³º¿ ôîðìè 
øëþáó – ïàòð³àðõàëüíîãî øëþáó.

Ó ïîë³ãàìí³é ôîðì³ ïàòð³àðõàëüíîãî 
øëþáó îñîáëèâî â³äð³çíÿëàñü íåð³âí³ñòü 
÷îëîâ³êà é æ³íêè íå ò³ëüêè â ñôåð³ åêîíî-
ì³÷íèõ, ïðàâîâèõ òà ³íøèõ â³äíîñèí, à é 
ó ãåíäåðíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ: 
ÿêùî æ³íêà çà çàêîíîì ìîãëà âñòóïàòè ó 
â³äíîñèíè ò³ëüêè ç îäíèì ÷îëîâ³êîì, òî ÷î-
ëîâ³ê – îäíî÷àñíî ç ê³ëüêîìà æ³íêàìè. Ïðè 
ìîíîãàìí³é ôîðì³ ïàòð³àðõàëüíîãî øëþáó 
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ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ â öüîìó â³äíîøåíí³ 
³ñíóâàëà ð³âí³ñòü: íå ëèøå æ³íêà ìîãëà ìàòè 
ëèøå îäíîãî ÷îëîâ³êà, àëå ³ ÷îëîâ³ê – ëèøå 
îäíó äðóæèíó, àëå öÿ ð³âí³ñòü ÷àñòî íîñèëà 
ôîðìàëüíèé õàðàêòåð. Ó ñóñï³ëüñòâàõ, äå 
ïàíóâàëà îäíîøëþáí³ñòü, ðåàëüíèé ñòàí 
ïîäðóææÿ áóâ íåð³âíèì, òàê ÿê äîòðèìàí-
íÿ â³ðíîñò³ ââàæàëîñÿ îáîâ’ÿçêîâèì ò³ëü-
êè äëÿ äðóæèíè. Òàê, ìîðàëüí³ íîðìè, ÿê³ 
ðåãóëþâàëè â³äíîñèíè ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³í-
êîþ, ôàêòè÷íî áóëè ïðàâèëàìè ïîâåä³íêè, 
îáîâ’ÿçêîâèìè ò³ëüêè äëÿ æ³íîê. ×îëîâ³ê 
æå êîðèñòóâàâñÿ çíà÷íîþ ñòàòåâîþ ñâîáî-
äîþ, çà íèì çàâæäè ôàêòè÷íî âèçíàâàëîñÿ 
ïðàâî íà äîøëþáí³ ³ ïîçàøëþáí³ çâ’ÿçêè. 
Ïîä³áíå ðîçäâîºííÿ âèìîã, ïðîïîíîâàíèõ 
ñóñï³ëüñòâîì äî ïîâåä³íêè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³-
íîê, çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ íå ò³ëüêè 
â ìîðàë³, à é ó çàêîíîäàâñòâ³. Íàïðèêëàä, 
ó Ôðàíö³¿ XIX ñòîë³òòÿ, äå äðóæèí³ çà ïî-
ðóøåííÿ ïîäðóæíüî¿ â³ðíîñò³ ìîãëî áóòè 
îãîëîøåíî òþðåìíå óâ’ÿçíåííÿ, ÷îëîâ³ê 
ï³äëÿãàâ ïîêàðàííþ â òîìó âèïàäêó, ÿêùî 
â³äêðèòî óòðèìóâàâ êîõàíêó â ñï³ëüíîìó ç 
äðóæèíîþ áóäèíêó. ßêùî âèíà éîãî áóëà 
äîâåäåíà, â³í ïîâèíåí áóâ ñïëàòèòè øòðàô. 
Òèì ñàìèì ôðàíöóçüêå çàêîíîäàâñòâî XIX 
ñòîë³òòÿ âèçíàâàëî çà ÷îëîâ³êîì ïðàâî 
ìàòè êîõàíêó çà óìîâè, ÿêùî â³í áóäå ç íåþ 
çóñòð³÷àòèñÿ ïîçà ïîäðóæí³ì áóäèíêîì.

Îòæå, îñíîâîþ ìîíîãàìíî¿ ñ³ì’¿ âèñòó-
ïàëè åêîíîì³÷í³ óìîâè âåðõîâåíñòâà ÷î-
ëîâ³êà, à ãîëîâíîþ ìåòîþ ¿õ çáåðåæåííÿ –  
íàðîäæåííÿ ñïàäêîºìö³â. Íà öüîìó åòàï³ 
ñòàíîâëåííÿ ñ³ì’¿ ïð³îðèòåòíèìè âèÿâëÿ-
ëèñÿ ö³ííîñò³ áëàãîïîëó÷÷ÿ, áåçïåêè ³ çäî-
ðîâ’ÿ, òóðáîòà ïðî áàòüê³â ³ ä³òåé.

Êàï³òàë³çì ïðèâ³â äî ÿê³ñíî íîâîãî çðó-
øåííÿ ó ðîçâèòêó øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíî-
ñèí: «ïîð³âíÿíî ðàíí³é ðîçâèòîê êàï³òàë³ñ-
òè÷íèõ â³äíîñèí óæå íàïðèê³íö³ XIX ñòîë³òòÿ 
ñïðèÿâ îñòàòî÷íîìó ðîçïàäó âåëèêî¿ ñ³ì’¿, 
ùî ïðèçâåëî äî ïðîöåñó àâòîíîì³çàö³¿ 
(â³äîêðåìëåííÿ ïîäðóæí³õ ïàð íå ò³ëüêè 
â³ä ðîçøèðåíèõ, à é â³ä ïðîñòèõ ñ³ìåé)…»  
[3, ñ. 102–103].

×îëîâ³ê-ïðîëåòàð, ïðåäñòàâíèê îäíîãî 
ç äâîõ îñíîâíèõ êëàñ³â êàï³òàë³ñòè÷íîãî 
ñóñï³ëüñòâà, íå áóâ âëàñíèêîì çàñîá³â âè-
ðîáíèöòâà. Â³í íå ìàâ ìîæëèâîñò³ âèñòó-
ïèòè â ÿêîñò³ âëàñíèêà ïåðåä äðóæèíîþ 
³ ä³òüìè, ùî ðîáèëî íåïîòð³áíèì ïðàâî 
ñïàäêóâàííÿ. Åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè áàòü-
êà äî ä³òåé ïîëÿãàëè ëèøå â òîìó, ùî â³í 
¿õ óòðèìóâàâ: ÿê ò³ëüêè ä³òè ñòàâàëè çäàò-
íèìè äî ïðàö³, ¿õ çàëåæí³ñòü â³ä áàòüêà 
çíèêàëà. Ïðè êàï³òàë³ñòè÷íîìó âèðîáíè-
öòâ³ ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü ïðîäàâàòè ñâîþ 
ðîáî÷ó ñèëó íå ò³ëüêè ó ÷îëîâ³ê³â, àëå é 
ó æ³íîê. Îòæå, ïåðåä æ³íêàìè â³äêðèëàñü 
ìîæëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüî âêëþ÷àòèñü ó 

ñèñòåìó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí, 
ùî ïðèçâåëî äî çì³íè ¿õ ñòàíîâèùà ó ñó-
ñï³ëüñòâ³ òà ñ³ì’¿. Æ³íêà ìîãëà âèñòóïàòè 
â ðîë³ ãîäóâàëüíèö³, îñê³ëüêè ñàìîñò³éíèé 
çàðîá³òîê çðîáèâ ¿¿ ð³âíîþ â åêîíîì³÷íèõ 
â³äíîñèíàõ ³ç ÷îëîâ³êîì. Çàïî÷àòêîâàíà ó 
ñåðåäîâèù³ ðîá³òíè÷îãî êëàñó çì³íà ïîëî-
æåííÿ æ³íêè ïîñòóïîâî òîðêíóëàñÿ âñ³õ ñî-
ö³àëüíèõ âåðñòâ êàï³òàë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëü-
ñòâà (ñëóæáîâö³, ³íòåë³ãåíö³ÿ òà ³í.), à ïîò³ì 
ïîçíà÷èëàñÿ íà âñüîìó ñóñï³ëüñòâ³ â ö³ëî-
ìó. Âêëþ÷åííÿ æ³íîê ó ñèñòåìó ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí çóìîâèëî çì³íó ¿õ 
ïðàâîâîãî ïîëîæåííÿ ³ äî ê³íöÿ XX ñòîë³ò-
òÿ æ³íêè ó âñ³õ ðîçâèíåíèõ êàï³òàë³ñòè÷íèõ 
êðà¿íàõ äîìîãëèñÿ ð³âíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ 
³ç ÷îëîâ³êàìè. Ç³ çì³íîþ ñòàíîâèùà æ³íîê 
ó ñóñï³ëüñòâ³ òà ñ³ì’¿ ïî÷àëîñÿ îñëàáëåííÿ 
àâòîðèòàðíî¿ âëàäè ÷îëîâ³ê³â ³, â³äïîâ³äíî, 
ïàòð³àðõàëüíîãî õàðàêòåðó ðîäèíè. Çâ³ëü-
íåííÿ ñ³ì’¿ â³ä âïëèâó â³äíîñèí âëàñíîñò³ 
³ ñïàäêóâàííÿ ñòàëî óìîâîþ äëÿ þðèäè÷-
íî¿ ³ ôàêòè÷íî¿ ð³âíîñò³ ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè, ÿê³ 
ñòàþòü ñóá’ºêòàìè øëþáíîãî âèáîðó.

Âèñíîâêè ³ ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ 
ðîçâ³äîê. Àíàë³ç ³ ñèñòåìàòèçàö³ÿ íàóêî-
âî-ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³ç ïðîáëåìàòè-
êè ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ³íñòèòóòó ñ³ì’¿ òà 
øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí ó ñóñï³ëüñòâ³ 
äîçâîëèëè çðîáèòè ïåâí³ óìîâèâîäè.

Øëþá ³ ñ³ì’ÿ – ³ñòîðè÷í³ ÿâèùà, ÿê³ îáó-
ìîâëåí³ çì³íîþ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí òà 
â³äïîâ³äíèì åòàïîì ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. 
Øëþá – ñîö³àëüíà ôîðìà â³äíîñèí, ÿêà 
âïîðÿäêîâàíà ³ ñàíêö³îíîâàíà íîðìàìè 
ñóñï³ëüñòâà. Ñ³ì’ÿ – öå ñîö³àëüíèé ³íñòè-
òóò, ùî çàñíîâàíèé íà ñóñï³ëüíèõ ñàíêö³ÿõ 
øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí.

Âèä³ëÿþòü äåê³ëüêà íàïðÿìê³â ó âèâ÷åíí³ 
ïñèõîëîã³¿ ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí: ñèñòåìàòè÷-
íèé (ó õîä³ ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ïîñë³äîâíî 
çì³íþâàëèñü òðè ôîðìè øëþáó – ãðóïîâèé 
øëþá, ïàðíèé øëþá ³ ìîíîãàì³ÿ), ñîö³îëî-
ã³÷íèé (êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íå óÿâëåííÿ ïðî 
ñ³ì’þ) òà ³ñòîðè÷íèé (âèâ÷åííÿ øëþáíî-ñ³-
ìåéíèõ â³äíîñèí ó ïðèì³òèâíèõ ñóñï³ëü-
ñòâàõ òà ð³çíîïëàíîâèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ).

Ñòàíîâëåííþ â ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ 
íîðì øëþáó ïåðåäóâàâ ïðîì³ñêó¿òåò (ñòà-
ä³ÿ í³÷èì íå îáìåæåíèõ ñòàòåâèõ â³äíîñèí), 
ÿêèé íàäàë³ çì³íèâñÿ åêçîãàìíèì ìàòå-
ðèíñüêèì ðîäîì (åêçîãàì³ÿ ïåðåäáà÷àëà 
âèìîãó øóêàòè ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â ïîçà 
âëàñíîþ ãðóïîþ–ðîäîì). Ñâîºð³äíèé ñîþç 
äâîõ åêçîãàìíèõ ðîä³â ïðèçâ³â äî ïîÿâè 
äóàëüíî-ðîäîâîãî ñîþçó, ÿê ïåâíî¿ ñîö³-
àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ç³ âçàºìíèìè ïðàâàìè òà 
îáîâ’ÿçêàìè ïàðòíåð³â, à ïîò³ì – ãðóïîâî-
ãî øëþáó (ïåðâ³ñíà ôîðìà øëþáíî-ñ³ìåé-
íèõ â³äíîñèí ³ç îáìåæåííÿì êîëà ñòàòåâèõ 
ñòîñóíê³â). Ïî ì³ð³ ñîö³àëüíèõ ïåðåòâîðåíü 
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³ êëàñîâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ñóñï³ëüñòâà âèíèê 
³íäèâ³äóàëüíèé (ïàðíèé) øëþá.

Ïåðøîþ ôîðìîþ ñ³ì’¿ áóâ ìàòåðèíñüêèé 
ð³ä, ùî ïåðåâàæàâ ïðè ðàáîâëàñíèöüêîìó 
ëàä³ ³ áóâ çàñíîâàíèé íà êîëåêòèâíîìó ãîñ-
ïîäàðñòâ³ òà ïàðíèõ åêçîãàìíî-åíäîãàìíèõ 
øëþáíèõ â³äíîñèíàõ. Ç ïîÿâîþ ïðèâàòíî¿ 
âëàñíîñò³ îñíîâíèì òèïîì ñ³ì’¿ áóëà ðîç-
øèðåíà ïàòð³àðõàëüíà ñ³ì’ÿ (âåðõîâåíñòâî 
÷îëîâ³êà ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ðî-
äèíè), à äàë³ – ìîíîãàìíà ñ³ì’ÿ. Âèíèê-
íåííÿ êàï³òàë³ñòè÷íèõ â³äíîñèí çóìîâèëî 
çðóøåííÿ ó ðîçâèòêó øëþáíî-ñ³ìåéíèõ 
âçàºìèí. Çâ³ëüíåííÿ ñ³ì’¿ â³ä âïëèâó â³äíî-
ñèí âëàñíîñò³ ³ ñïàäêóâàííÿ ñòàëî óìîâîþ 
äëÿ þðèäè÷íî¿ ³ ôàêòè÷íî¿ ð³âíîñò³ ÷îëîâ³êà 
³ æ³íêè, ÿê³ ñòàëè ð³âíîïðàâíèìè ñóá’ºêòàìè 
øëþáíîãî âèáîðó.

Îòæå, ñ³ì’ÿ ÿê ñîö³àëüíèé ôåíîìåí ïðî-
éøëà ñêëàäíèé øëÿõ ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó. 
Ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ïðèâí³ñ 
ó ñ³ì’þ ðàäèêàëüí³ çì³íè, ÿê³ ä³ñòàëè ñåðåä 
íàóêîâö³â âèçíà÷åííÿ «ðåâîëþö³éíèõ»: ñîö³-
îëîãè íàçèâàþòü éîãî äðóãîþ ðåâîëþö³ºþ ó 
ñ³ìåéíîìó æèòò³. Ñåðåä ñîö³àëüíèõ óìîâ íà-
çèâàþòü çðîñòàííÿ åêîíîì³÷íî¿ íåçàëåæíîñò³ 
æ³íîê, â³äîêðåìëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
³ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà, åâîëþö³ÿ ïîãëÿ-
ä³â íà ñåêñóàëüíó ìîðàëü [13, ñ. 19–20].

Ó ïåðñïåêòèâ³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìè 
îð³ºíòîâàí³ íà çä³éñíåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
àíàë³çó ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñ³ì’¿ òà âèâ÷åíí³ 
òðàäèö³éíèõ ³ àëüòåðíàòèâíèõ ôîðì øëþá-
íî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí, ÿê³ ïåðåâàæàþòü ó 
ïðîãðåñóþ÷îìó ñîö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ 
ñüîãîäåííÿ.


