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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äîñë³äæåííÿ 
äèíàì³êè ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â âèäàºòüñÿ íàì âàæëèâèì êðîêîì 
äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ¿õ íàñë³äê³â ó íà-
â÷àëüíî-ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Î÷³êóâàí-
íÿ – îäèí ³ç ÷èííèê³â àêòèâíîñò³ ³íäèâ³äà –  
ìîæå õàðàêòåðèçóâàòè çàãàëüíó ñïðÿìîâà-
í³ñòü îñîáèñòîñò³ ó íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³é-
í³é ä³ÿëüíîñò³. Çà äîïîìîãîþ ïðîâåäåíîãî 
àíàë³çó âèçíà÷åíî îñíîâí³ òåíäåíö³¿ äèíà-
ì³êè ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ ïñè-
õîëîã³â. Âèñâ³òëåíî äèíàì³êó íàâ÷àëüíèõ òà 
ôàõîâèõ î÷³êóâàíü ó ïðîöåñ³ çäîáóòòÿ âè-
ùî¿ îñâ³òè ñòóäåíòàìè, íàì³ðè íà ïîäàëü-
øó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Âñòàíîâëåíî, 
ùî íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éí³ î÷³êóâàííÿ ìàþòü 
âèñîê³ ïîêàçíèêè íà ïåðøîìó êóðñ³, à ïîò³ì 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿õ çíèæåííÿ äî ê³íöÿ íàâ-
÷àííÿ. Òàêîæ çàô³êñîâàíî çìåíøåííÿ áà-
æàþ÷èõ ïðàöþâàòè çà äàíîþ ñïåö³àëüí³ñòþ 
äî ÷åòâåðòîãî êóðñó. Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè 
ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü áóëè âèçíà÷åí³ ó 
ñòóäåíò³â äðóãîãî òà òðåòüîãî êóðñó.

Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî äëÿ ïîë³ïøåííÿ 
ïîêàçíèê³â äèíàì³êè ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü 
íåîáõ³äíà ñèñòåìíà ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ä³-
ÿëüíîñò³ ó íàïðÿìêó ìåòîäè÷íî îá´ðóíòî-
âàíî¿ ðîç’ÿñíþâàëüíî¿, ñóïåðâ³çîðñüêî¿ òà 
ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáîòè äëÿ îïòèì³çàö³¿ 
ôàõîâèõ óÿâëåíü òà î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Îä-
í³ºþ ç ïðîâ³äíèõ äåòåðì³íàíò ï³çíàâàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ òà ìîòèâàö³¿ íàâ÷àëüíî-ïðî-

ôåñ³éíî¿ ñôåðè ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà º 
«³äåàëüíèé îáðàç» ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, 
ÿêèé ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ âèñòóïàº ÿê áà-
æàíèé î÷³êóâàíèé ïðîãíîç ñâîº¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñóòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ 
î÷³êóâàíü ðîçêðèòî ó êîíöåïö³ÿõ àäàïòèâíî- 
ïðîãíîñòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïñèõ³êè  
(Ï.Ê. Àíîõ³í, Á.Ô. Ëîìîâ, ².Ì. Ôåéãåíáåðã 
òà ³í.); ïåðåäáà÷åííÿ ìàéáóòíüîãî òà ï³ä-
ãîòîâêè îðãàí³çìó äî ðåàãóâàííÿ íà ïå-
ðåäáà÷óâàíèé ðåçóëüòàò (Ì.Î. Áåðíøòåéí,  
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, ².Ï. Ïàâëîâ òà ³í.); ÿê äåòåð-
ì³íàíòà ïîñèëåííÿ ìîòèâàö³éíîãî ïîòåíö³-
àëó ó ä³ÿëüíîñò³ (Â. Âðóì, Ä. Ìàêêëåëëàíä,  
Þ.Ì. Îðëîâ òà ³í.).

Ô³ç³îëîã³÷í³ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ ².Ï. Ïàâëîâà âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü 
ó ìîçêó ìåõàí³çì³â, ÿê³ ðåàãóþòü íå íà âñ³ 
ïîäðàçíèêè, à ëèøå íà íîâ³ òà íà çíà÷èì³. 
Íåçíàéîì³ ³íäèâ³äó îñîáè òà îáñòàâèíè, ç 
ÿêèìè â³í ïåðåäáà÷àº íàäàë³ âçàºìîä³ÿòè, º 
äëÿ íüîãî íîâèìè ³ çíà÷óùèìè ïîäðàçíèêà-
ìè. Òàêèì ÷èíîì, ñòàí î÷³êóâàííÿ çìåíøóº 
íåãàòèâíèé âïëèâ áóäü-ÿêîãî ïîäðàçíèêà – 
åôåêòó íåñïîä³âàíêè, äîçâîëÿþ÷è ñòóäåí-
òó êðàùå îð³ºíòóâàòèñÿ ó íàâêîëèøíüîìó 
ñåðåäîâèù³ [1, ñ. 179]. Äîïîìàãàþ÷è ³íäè-
â³äó îð³ºíòóâàòèñÿ, î÷³êóâàííÿ ï³äâèùóþòü 
éîãî ìîòèâàö³éíèé ïîòåíö³àë, ñïðÿìîâóþòü 
éîãî â êîíêðåòíå ðóñëî òà âèâîäÿòü íà âè-
ùèé ð³âåíü. ßñí³ñòü ó â³ðîã³äíîñò³ ³ áàæà-
íîñò³ íàñë³äê³â ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü ñòóäåí-
òà, ðîáèòü éîãî íàâ÷àëüíó ïîâåä³íêó á³ëüø 
îñìèñëåíîþ òà âèá³ðêîâîþ [3].
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Íèí³ âèâ÷åííÿ êîíöåïòó ïðîôåñ³éíèõ 
î÷³êóâàíü òà éîãî âïëèâ íà íàâ÷àëüíî-ïðî-
ôåñ³éíèé ïîòåíö³àë ïðåäñòàâëåíî íèçêîþ 
ðîñ³éñüêèõ òà óêðà¿íñüêèõ äèñåðòàö³éíèõ äî-
ñë³äæåíü: Ò.Ï. Áîðèñîâà (2012), Î.À. Êîíî-
âàëîâà (2001), ².Ñ. Ïîïîâè÷ (2008), Ì.Â. Ñó- 
ðÿêîâà (2009), Î.Î. Òèøêîâñüêèé (1999), 
À.Ï. Ôðàäèíñüêà (2012).

Ìåòîþ ñòàòò³ º îá´ðóíòóâàííÿ åìï³ðè÷-
íîãî ï³äòâåðäæåííÿ àêòóàëüíîñò³ äîñë³äæó-
âàíîãî ôåíîìåíó òà éîãî âïëèâ íà ïîäàëü-
øó ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ ìàéáóòíüîãî 
ïñèõîëîãà. Â³äïîâ³äíî äî ìåòè âèçíà÷åíî 
çàâäàííÿ äîñë³äíèöüêî¿ ñòàòò³:

– ïðåäñòàâèòè ðîçðîáêó àâòîðñüêî¿ ìå-
òîäèêè äëÿ âèâ÷åííÿ íàì³ð³â, ïëàí³â òà ïðî-
ôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ó 
ïðîöåñ³ ôàõîâîãî íàâ÷àííÿ;

– çàçíà÷èòè òåíäåíö³¿ äèíàì³êè äîñë³-
äæóâàíèõ ÿâèù;

– ç’ÿñóâàòè ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ñïðÿìî-
âàíîñò³ ñòóäåíò³â ùîäî ïîäàëüøî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ðåàë³çàö³¿ â îáðàí³é ïðîôåñ³¿ ïñèõî-
ëîãà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîôåñ³éí³ î÷³êóâàííÿ âèñòóïàþòü 
îñîáëèâèì ³íäèêàòîðîì ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà. Âîíè àêòèâ³-
çóþòü òà ñïðÿìîâóþòü îñîáèñò³ñòü íà ðåàë³-
çàö³þ òà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó, 
àáî ñòàþòü ÷èííèêîì, ÿêèé óñêëàäíþº ïî-
äàëüøó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Ïîòðàïëÿ-
þ÷è â ñåðåäîâèùå íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, 
ìàéáóòí³é ïñèõîëîã âæå ìàº ïåâíèé íàá³ð 
î÷³êóâàíü, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ïðîòÿãîì íàâ-
÷àííÿ çì³íþþòüñÿ òà ìàþòü ïåâíó äèíàì³êó.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ïðîôåñ³éíèõ 
î÷³êóâàíü ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â íàìè ðîçðî-
áëåíî àâòîðñüêó àíêåòó, â ÿê³é çàô³êñîâàíî 
íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ïðîôåñ³éí³ î÷³êóâàííÿ, 
ùî â ïîäàëüøîìó ìîæóòü ÷èíèòè âïëèâ íà 
íàâ÷àëüíó ìîòèâàö³þ òà ïðîôåñ³éíå ñòà-
íîâëåííÿ ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â. Ï³ëîòàæíå 
äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå âèâ÷åííþ íàé-
á³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ î÷³êóâàíü ñòóäåí-
ò³â ñòîñîâíî ñâîº¿ ïîäàëüøî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ Óìàíñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Ïàâëà Òè÷èíè. Â åêñïåðèìåíò³ áðàëî 
ó÷àñòü 120 ñòóäåíò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «Ïðàê-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ», ôàêóëüòåòó ñîö³àëüíî¿ 
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè.

Ðåñïîíäåíòàì áóëà çàïðîïîíîâàíà àí-
êåòà, â ÿê³é ì³ñòèëèñÿ ïèòàííÿ, ùî íàéá³ëüø 
øèðîêî â³äîáðàæàëè î÷³êóâàííÿ ó íàâ÷àëü-
íî-ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Ïåðøèé òèï ïè-
òàíü ôîðìóëþâàâñÿ òàêèì ÷èíîì: «ßê³ Âàø³ 
î÷³êóâàííÿ ñòîñîâíî íàâ÷àííÿ íà ôàêóëüòå-
ò³?» ³ çàïðîïîíîâàíî â³äïîâ³ä³. 

Ïåðåä ñòóäåíòàìè ñòîÿëî çàâäàííÿ ïðî-
ðàíæóâàòè âêàçàí³ î÷³êóâàííÿ çà çíà÷èì³-

ñòþ â³ä 0 äî 10, äå 0 – öå â³äñóòí³ñòü î÷³êó-
âàíü, à 10 – ìàêñèìàëüíèé ¿õ ïðîÿâ.

Ó ðåçóëüòàò³ ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó áóëî 
çíàéäåíî ñåðåäí³é àðèôìåòè÷íèé ïîêàçíèê 
óñ³º¿ âèá³ðêè ç êîæíî¿ çàçíà÷åíî¿ â³äïîâ³ä³. 
Òàêèì ÷èíîì, ìè îòðèìàëè ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ïðåäñòàâíèê³â 
êîæíîãî êóðñó. Îòæå, ìè ìîæåìî ñïîñòåð³-
ãàòè äèíàì³êó ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ç ² ïî 
V² êóðñ, ÿêà äåìîíñòðóº âèñîêèé ¿õ ð³âåíü ó 
ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ, íåçâàæàþ÷è íà 
íåâåëèêèé ñïàä (Ðèñ. 1). Åêñïåðèìåíòàëüí³ 
äàí³ äîçâîëèëè ñòâåðäæóâàòè, ùî íàéá³ëüø 
î÷³êóâàíîþ ïîä³ºþ äëÿ ² êóðñó º çäîáóòòÿ 
ÿê³ñíîãî íàâ÷àííÿ (9,36) òà âèùî¿ îñâ³òè 
(9,5). Íàéìåíø î÷³êóâàíèì ïðîôåñ³éíèì 
÷èííèêîì º âèñîêîîïëà÷óâàíà ðîáîòà ïñè-
õîëîãà (8,04) òà çäîáóòòÿ ïðåñòèæíî¿ ïîñà-
äè (8,61).

Äëÿ V² êóðñó õàðàêòåðíèìè º íàéâèù³ 
î÷³êóâàííÿ ñòîñîâíî çäîáóòòÿ âèùî¿ îñâ³òè 
(9,9) òà äðóæíüî¿ ³ ïðèºìíî¿ àòìîñôåðè ó 
ñòóäåíòñüêîìó êîëåêòèâ³ (9,73). ßê ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ, î÷³êóâàííÿ ìàþòü ñëàáêèé ïðîÿâ 
ñàìå ó ïðîôåñ³éíèõ àñïåêòàõ, ó á³ëüø³é ì³ð³ 
ñòóäåíòè íàö³ëåí³ íà çäîáóòòÿ âèùî¿ îñâ³òè 
òà ö³êàâîãî äîçâ³ëëÿ. Ðåçóëüòàòè îäíîãî ç 
âàð³àíò³â â³äïîâ³äåé, ÿêèé ïåðåäáà÷àº çäî-
áóòòÿ ãëèáîêèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü (8,67) 
³ ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ òà áàãàòî ïðàêòè-
êóâàòè, ìàþòü â³äíîñíî íèçüê³ ïîêàçíèêè 
(8,47), ùî ³ëþñòðóº ïîì³ðíèé ïðîÿâ íà-
â÷àëüíî-ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè êóðñàìè.

Çàãàëüíà äèíàì³êà íàâ÷àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíèõ î÷³êóâàíü º â³äíîñíî âèñîêîþ íà ² 
êóðñ³, ñïàä ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà ²²–²²² êóðñ³ òà 
çðîñòàííÿ íà V² êóðñ³.

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíèõ 
î÷³êóâàíü ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â

Äðóãèé òèï ïèòàíü áóâ íàïðàâëåíèé íà 
âèÿâëåííÿ ñóòî ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ñòó-
äåíò³â-ïñèõîëîã³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â óí³-
âåðñèòåò³. Ïèòàííÿ ïîëÿãàëî â íàñòóïíîìó: 
«ßêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, íà Âàøó äóìêó, 
ïîâèííà áóòè íàä³ëåíà ðîáîòà, ÿêà á âàñ 
ïðèâàáèëà?», òà äîäàâàëèñÿ âàð³àíòè â³ä-
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ïîâ³äåé, ÿê³ íåîáõ³äíî áóëî ïðîðàíæóâàòè 
â³ä 0 äî 10.

Äîñë³äæåííÿ ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ïðî-
äåìîíñòðóâàëî ðåçóëüòàò ó ñâî¿é äèíàì³ö³, 
ïîä³áíèé äî ðåçóëüòàòó íàâ÷àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíèõ î÷³êóâàíü. Çàãàëîì ð³âåíü î÷³êóâàíü 
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â çàëèøèâñÿ áåçïðåöå-
äåíòíî âèñîêèì – ç 10 ìîæëèâèõ ñåðåäí³é 
îòðèìàíèé áàë ñêëàäàâ 8,90. 

Äèíàì³êà î÷³êóâàíü äåìîíñòðóº, ùî ïðè-
ñóòí³é âèñîêèé ¿õ ð³âåíü íà ² êóðñ³, íà ²²–²²² 
êóðñ³ â³äáóâàºòüñÿ ñïàä, à íà V² êóðñ³ çíîâó 
íàáóâàº çðîñòàþ÷î¿ äèíàì³êè (Ðèñ. 2).

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçíèêè ïðî-
ôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ñòîñîâíî ïðîôåñ³éíèõ 
ìîæëèâîñòåé íà V² êóðñ³ ìàþòü ìåíøå çíà-
÷åííÿ äëÿ ñòóäåíò³â, í³æ íà ²-ìó, âîäíî÷àñ, 
çíà÷íî ï³äâèùóþòüñÿ ïîêàçíèêè î÷³êóâàíü 
âèñîêî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè òà íàÿâíîñò³ çàäî-
âîëåííÿ â³ä ðîáîòè ó ïîð³âíÿíí³ ç ² êóðñîì.

Ïðîôåñ³éíà ðåàë³çàö³ÿ íà îñòàííüîìó 
êóðñ³ íàâ÷àííÿ º íàéá³ëüø àêòóàëüíîþ.

Òðåò³é òèï ïèòàíü ó äîñë³äæåíí³ áóâ 
ñïðÿìîâàíèé íà âèÿâëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
î÷³êóâàíü øëÿõîì íåïðÿìîãî ïèòàííÿ. Ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà íàì³ðè 
ñòóäåíò³â, ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîôåñ³éíèìè 
î÷³êóâàííÿìè. Ïèòàííÿ ìàëî òàêèé çì³ñò: 
«×èì ïëàíóºòå çàéìàòèñÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ óí³âåðñèòåòó?». Ìåòîþ îïèòóâàííÿ áóëî 

âèÿâëåííÿ ó ñòóäåíò³â î÷³êóâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç ïðîôåñ³ºþ ïñèõîëîãà. Ñòóäåíòàì ïðîïî-
íóâàëîñÿ âèáðàòè îäèí ³ç âàð³àíò³â â³äïî-
â³ä³, ùî íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³äîáðàæàëè á 
¿õ íàì³ðè ñòîñîâíî ïðîôåñ³éíî¿ ðåàë³çàö³¿ 
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó. Çàãàëüí³ ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äåìîíñòðóþòü ðå-
ïðåçåíòàòèâíó êàðòèíó, ÿêà âêàçóº íà òå, 
ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â (60%) 
ìàþòü íàì³ð ïðàöþâàòè â ïîäàëüøîìó çà 
ñïåö³àëüí³ñòþ (Ðèñ. 3.).

Íå âèçíà÷èëèñÿ ùîäî ñâîº¿ ïîäàëüøî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ðåàë³çàö³¿ 14% ðåñïîíäåíò³â, 
ïðîäîâæóâàòèìóòü íàâ÷àííÿ 17%, òà ïðà-
öþâàòèìóòü çà ³íøîþ ñïåö³àëüí³ñòþ 8% 
îïèòàíèõ ñòóäåíò³â.

ßêùî ðîçãëÿíóòè ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ 
çà êóðñàìè, òî òóò ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãà-
òè òàêó äèíàì³êó (Ðèñ. 4.). Íàì³ðè ïðàöþ-
âàòè çà ñïåö³àëüí³ñòþ ìàþòü òåíäåíö³þ äî 
çìåíøåííÿ ç êîæíèì íàñòóïíèì êóðñîì, 
íàéíèæ÷èé ïîêàçíèê ìàþòü ïðåäñòàâíèêè  
²V êóðñó. Òàêèé ñïàä ìîæíà ïîÿñíèòè ïåâíèì 
ðîç÷àðóâàííÿì ñòóäåíò³â ó ñâî¿é ïðîôåñ³¿. 
Íàì³ðè ïðàöþâàòè ó ïîäàëüøîìó çà ³íøîþ 
ñïåö³àëüí³ñòþ ìàþòü âèñîêèé ïîêàçíèê ó 
ïðåäñòàâíèê³â ²V êóðñó. Ïðèáëèçíî îäíàêî-
âà äèíàì³êà ðåçóëüòàò³â ñòîñîâíî ïðîäîâ-
æåííÿ íàâ÷àííÿ ç îòðèìàíî¿ ñïåö³àëüíîñò³ 
(éäåòüñÿ ïðî ìàã³ñòðàòóðó òà àñï³ðàíòóðó) 

Ðèñ. 3. Î÷³êóâàííÿ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â 
ñòîñîâíî ïðîôåñ³éíî¿ ðåàë³çàö³¿

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ç ² ïî V² êóðñ

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â

Ðèñ. 5. Áàæàíå ì³ñöå ïðàöåâëàøòóâàííÿ 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÂÍÇ
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íà âñ³õ êóðñàõ. Íàéâèùèé ïîêàçíèê òèõ, õòî 
ùå íå âèçíà÷èâñÿ ç ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³é-
íîþ ðåàë³çàö³ºþ ó ñòóäåíò³â ²² òà ²²² êóðñó.

Îñòàíí³é òèï çàïèòàíü ðîçêðèâàº çì³ñò 
î÷³êóâàíü ñòîñîâíî ïîäàëüøîãî ì³ñöÿ ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ (Ðèñ. 5.).

Ïðàöþâàòè ó äåðæàâí³é îðãàí³çàö³¿ âè-
ÿâèëè áàæàííÿ 35% ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ó 
ìàéáóòíüîìó áà÷àòü ñåáå øê³ëüíèì ïñèõî-
ëîãîì, âèêëàäà÷åì òà ³í. Ðîçïî÷àòè âëàñíó 
ñïðàâó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó çãî-
ëîñèëîñÿ 30% îïèòóâàíèõ, ïðàöþâàòè â 
³íîçåìí³é êîìïàí³¿ – 13% òà ïñèõîëîãîì ó 
ïðèâàòí³é êîìïàí³¿ – 22% ñòóäåíò³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó.

Äîñë³äæåííÿ ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ïðîäåìîíñòðóâàëî 
âèñîêèé ð³âåíü íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíèõ î÷³-
êóâàíü. Áóëà â³äì³÷åíà äèíàì³êà ñïàäó òà 
çðîñòó ¿õ ï³ä ÷àñ âñüîãî íàâ÷àííÿ â óí³âåð-
ñèòåò³, ùî íàìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê ïîçè-
òèâíà. Ð³âåíü ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü ìàº 
ñïàä ïðèáëèçíî ó ñåðåäèí³ íàâ÷àëüíîãî 
êóðñó, àëå áëèæ÷å äî ìîìåíòó çäîáóòòÿ âè-
ùî¿ îñâ³òè âîíè ìàþòü çðîñòàþ÷ó äèíàì³êó.

Âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåð-
ñïåêòèâè ïîäàëüøèõ íàóêîâèõ ïîøóê³â. 
Ïðîâåäåíå ï³ëîòàæíå äîñë³äæåííÿ äîç-
âîëèëî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî âàæëèâèì 

çàâäàííÿì ïåðåä ñèñòåìîþ îñâ³òè ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â º îïòèì³çàö³ÿ òà êîðåêö³ÿ 
ôàõîâèõ î÷³êóâàíü ç ² ïî V² êóðñ äëÿ çàïî-
á³ãàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ðîç÷àðóâàíü ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ òà ó ¿õ ïîäàëüøîìó ïðîôåñ³éíîìó 
ñòàíîâëåíí³. Îñîáëèâó óâàãó ó öüîìó ïè-
òàíí³ íåîáõ³äíî ïðèä³ëÿòè íå ëèøå ïåðøî-
êóðñíèêàì, à é ñòóäåíòàì, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ 
íà çàâåðøàëüíîìó åòàï³ íàâ÷àííÿ, îñê³ëüêè 
â³ä öüîãî çàëåæèòü ïîäàëüøà ïðîôåñ³éíà 
ðåàë³çàö³ÿ ôàõ³âöÿ, ùî çà íåñïðèÿòëèâîãî 
ðîçâèòêó ïîä³é ìîæå ïðèçâåñòè äî íèçü-
êî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïñèõîëîãà òà íàâ³òü äî 
çì³íè ïðîôåñ³¿. Ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ïîøóêè 
ó äîñë³äæåíí³ ôåíîìåíó ïðîôåñ³éíèõ î÷³-
êóâàíü çâîäèòèìóòüñÿ íàìè íå ëèøå äî ¿õ 
îïèñîâî¿ õàðàêòåðèñòèêè, à ùî íàéâàæëè-
â³øå – äî âñòàíîâëåííÿ êàóçàëüíèõ ïðè÷èí 
¿õ ôîðìóâàííÿ. 


