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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îð³ºíòàö³ÿ ñó-
÷àñíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íà âíóòð³ø-
í³ ðåçåðâè îñîáèñòîñò³ ÿê ó ìîòèâàö³éí³é, 
åìîö³éíî-âîëüîâ³é, òàê ³ â ï³çíàâàëüí³é 
ñôåðàõ ðîáèòü ïðîáëåìó ñòðàòåã³é íàâ÷àí-
íÿ îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç 
âèâ÷åííÿì ³ âðàõóâàííÿì ñóá’ºêòíîãî äîñ-
â³äó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â. Âèíè-
êàº íåîáõ³äí³ñòü êîíêðåòèçàö³¿ ÿê òåîðå-
òè÷íèõ ïîëîæåíü, ùî ñòîñóþòüñÿ çàãàëüíèõ 
³ ÷àñòêîâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñòðàòåã³é îâîëîä³ííÿ íîâèìè çíàííÿìè, 
çàêëàäåíèõ ó íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïåðåâàã, 
òàê ³ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ âèÿâ-
ëåííÿ òà çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ 
â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â-ïñèõîëîã³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ó öåíòð³ óâàãè ïñèõîëîã³â ïåðåáóâàº 
ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó ï³çíà-
âàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, äîñë³äæåí-
íÿ ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñóá’ºêò³â íàâ÷àííÿ, 
âèêîðèñòîâóâàíèõ íèìè ñïîñîá³â ³ ìåòîä³â 
âèð³øåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
âäàíü. Ó ïðàöÿõ ó÷åíèõ, çîð³ºíòîâàíèõ íà 
âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, îá’ºêòîì ïñèõîëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü áóëè ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç 
ðîçâèòêîì óì³íü ³ íàâè÷îê íàâ÷àííÿ, ïðèéî-
ì³â ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ñ. Ìàêñèìåí-
êî, À. Ôóðìàí, Ë. Àâðàì÷óê, Ï. Ãîí÷àðóê, 
Ñ. Êàðïåí÷óê, Í. Òàëèç³íà òà ³í.), óì³íü ó÷è-
òèñÿ (Ã. Êîñòþê, Â. Ëÿóä³ñ, Ä. Áàðàøåâà òà 
³í.), ðîçóìîâèõ íàâè÷îê (Ì. Àê³ìîâà, ². Êóêó-

ëåíêî-Ëóê’ÿíåöü òà ³í.), ïðèéîì³â ðîçóìî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Î. Êàáàíîâà-Ìåëëåð òà ³í.), 
³íòåëåêòóàëüíèõ óì³íü (Ë. Çàñºê³íà, Í. Ìåí-
÷èíñüêà, Ì. Ñìóëüñîí òà ³í.), ïîåòàïíîãî 
ôîðìóâàííÿ íàâ÷àëüíèõ ä³é (Ï. Ãàëüïåðèí, 
Ä. Á³ëåöüêà òà ³í.), òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ äî 
íàâ÷àííÿ (Â. Ìîëÿêî òà ³í.). Ó äîñë³äæåííÿõ 
öèõ àâòîð³â âñòàíîâëåíî, ùî ïðè÷èíè íå-
óñï³õó â îâîëîä³íí³ çíàííÿìè ïåðåáóâàþòü 
çà ìåæàìè çì³ñòó ïåâíî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöè-
ïë³íè, ùî çàñâîþºòüñÿ, òà çóìîâëåí³ ñàìå 
íèçüêèì ð³âíåì ðîçâèòêó íàâ÷àëüíèõ, ï³çíà-
âàëüíèõ óì³íü. Âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ï³çíàâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ôîðìóâàííÿ 
ñïîñîá³â ó÷³ííÿ ÿê îñîáëèâèõ îñîáèñò³ñíèõ 
óòâîðåíü òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, º ïð³îðèòåò-
íèì çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ âèùî¿ îñâ³òè.

Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì óâàãó ïñèõîëîã³â ïðè-
âåðíóâ ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ ñïåö³àëüíèìè 
çíàííÿìè. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³-
òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äîñ³ íå ñêëà-
äåíî ÷³òêîãî, êîíêðåòíîãî óÿâëåííÿ í³ ïðî 
ñïåöèô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ñòðàòåã³é ó÷³ííÿ 
ïîð³âíÿíî ç óì³ííÿìè òà ïðèéîìàìè íàâ-
÷àííÿ, í³ ïðî óìîâè ¿õ ôîðìóâàííÿ, í³ ïðî 
¿õí³ ôóíêö³¿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ. Íà íàøó 
äóìêó, ñàìå ñòðàòåã³ÿ äàñòü çìîãó á³ëüø 
òî÷íî ïðîñòåæèòè çà ïðèéîìàìè, ÿêèìè 
êîðèñòóþòüñÿ ñòóäåíòè â ïðîöåñ³ îâîëîä³í-
íÿ íîâèìè çíàííÿìè. Óñå âèùåâèêëàäåíå é 
çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü îáðàíî¿ òåìè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
ïðîâåñòè òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷-
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íèõ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³é 
îâîëîä³ííÿ íîâîþ ³íôîðìàö³ºþ ìàéáóòí³ìè 
ïñèõîëîãàìè â óìîâàõ ÂÍÇ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïåðå-
â³ðêà âèñóíóòîãî íàìè ïðèïóùåííÿ ùîäî 
íåîáõ³äíîñò³ ðîçãëÿäàòè ïîíÿòòÿ «ñòðàòåã³ÿ 
íàâ÷àííÿ» â ñï³ââ³äíîøåíí³ ç³ ñòðóêòóðîþ 
ó÷³ííÿ âèìàãàº çâåðíåííÿ äî òåîð³¿ ó÷³í-
íÿ ÿê ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêà äåòàëü-
íî ðîçðîáëþºòüñÿ òà äîñë³äæóºòüñÿ ç ð³ç-
íèõ ïîçèö³é Ä. Åëüêîí³íèì, Â. Äàâèäîâèì,  
Ñ. Ìàêñèìåíêîì, À. Ìàðêîâîþ, Ï. Ãàëü-
ïåðèíèì, Í. Òàëèç³íîþ, ². ²ëüÿñîâèì òà ³í. 
Ñóòí³ñòü çì³ñòó ïîíÿòòÿ ïðî ó÷áîâó ä³ÿëü-
í³ñòü çàêëàäåíà â çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íîìó 
ðîçóì³íí³ ä³ÿëüíîñò³, ùî ñôîðìóâàëîñü ó 
â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³÷í³é øêîë³ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî, Î. Ëóð³¿, Î. Ëåîíòüºâà. Òîáòî âèçíà-
ºòüñÿ, ùî ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü, ÿê ³ áóäü-ÿêà 
³íøà ä³ÿëüí³ñòü, ìàº ñâî¿ ïðåäìåò, ïðîäóêò ³ 
çàñîáè, à ¿¿ ñòðóêòóðà ì³ñòèòü ïîòðåáè, ìî-
òèâè, ä³¿, îïåðàö³¿, ìåòó, çàãàëüíó ïðîãðàìó 
ä³ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ ñóòí³ñòü òðàêòóâàííÿ 
ó÷³ííÿ íà îñíîâ³ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ïîëÿ-
ãàº íå â ïðîñòîìó ïåðåíåñåíí³ çàãàëüíèõ 
ïðèíöèï³â àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³, à ó âèÿâëåí-
í³ ñïåöèô³êè öüîãî ïîíÿòòÿ â³äïîâ³äíî äî 
ó÷³ííÿ. Òîìó ñòðóêòóðà ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
êð³ì óæå çàçíà÷åíèõ êîìïîíåíò³â, ñêëàäà-
ºòüñÿ ç ó÷áîâèõ çàâäàíü, ä³é êîíòðîëþ, ùî 
ïåðåõîäÿòü ó ñàìîêîíòðîëü, ³ ä³é îö³íêè, 
ùî ïåðåõîäÿòü ó ä³¿ ñàìîîö³íêè.

Ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü òðàêòóºòüñÿ äîñë³äíè-
êàìè, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ ïîçèö³é ðîçãëÿíó-
òîãî ï³äõîäó, ÿê ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêòà ç îâî-
ëîä³ííÿ óçàãàëüíåíèìè ñïîñîáàìè ó÷áîâèõ 
ä³é (Ä. Åëüêîí³í, Â. Äàâèäîâ); ÿê ïðîöåñ 
çì³íè ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, éîãî ïåðåòâîðåí-
íÿ ç òàêîãî, ùî íå âîëîä³º ïåâíèìè çíàííÿ-
ìè, óì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè, íà òàêîãî, ùî 
îâîëîä³â íèìè (Â. Ëÿóä³ñ, ². ²ëüÿñîâ). Îòæå, 
ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü º íàñàìïåðåä ä³ÿëüí³ñòþ 
ç³ ñàìîçì³íè, ñàìîðîçâèòêó. ¯¿ ïðåäìåò – 
íå ïðîñòî ñèñòåìà çíàíü ³ âì³íü, à äîñâ³ä 
ñóá’ºêò³â ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çì³íþºòü-
ñÿ, à çàñâîºíèé íîâèé äîñâ³ä ³ âäîñêîíàëå-
íèé, äîïîâíåíèé íà ö³é îñíîâ³ ïîïåðåäí³é 
äîñâ³ä º ïðîäóêòîì ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³  
[7, ñ. 39]. Ïðîâîäèëèñÿ ñïåö³àëüí³ äîñë³-
äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ ó÷áîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â (Ä. Åëüêîí³í, Â. Äàâèäîâ, 
À. Ìàðêîâà òà ³í.) ³ ñòóäåíò³â (Â. Ëÿóä³ñ, Ñ. 
Ìàêñèìåíêî, Â. Øàäð³êîâ òà ³í.). Áóëà îá-
´ðóíòîâàíà ïîòðåáà â êîíêðåòèçàö³¿ îñî-
áëèâîñòåé ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, íà 
â³äì³íó â³ä ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â. Ó÷-
áîâà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â â³äð³çíÿºòüñÿ íà-
ñàìïåðåä òèì, ùî, ç îäíîãî áîêó, ñòóäåí-
òè ñàì³ îáèðàþòü ñîá³ öþ ä³ÿëüí³ñòü, òîáòî 
óñâ³äîìëåíî ïðèéìàþòü íà ñåáå ðîëü ó÷íÿ. 
Ç ³íøîãî áîêó, äî ñòóäåíò³â ÿê ñóá’ºêò³â 

íàâ÷àííÿ âèñóâàþòüñÿ é îñîáëèâ³, ïîð³âíÿ-
íî ç³ øêîëÿðàìè, âèìîãè.

Ó ðîáîòàõ ³íøèõ ïñèõîëîã³â òàêîæ âêàçà-
íî íà íåîáõ³äí³ñòü äîïîâíåííÿ êóðñó íàâ-
÷àííÿ ñòóäåíò³â ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çà-
êëàä³ íå ëèøå ïðåäìåòíèìè çíàííÿìè, à é 
çíàííÿìè ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íîãî õàðàêòå-
ðó [2; 5]. Öå, íà ïåðåêîíàííÿ â÷åíèõ, ìàº 
ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿ-
äó, óñâ³äîìëåíîãî òà ñàìîñò³éíîãî ï³äõîäó 
ó÷í³â äî îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, ö³ë³ñíîñò³ 
é ñèñòåìíîñò³ çíàíü ³ç ïåâíîãî ïðåäìåòà, 
à òàêîæ ïîçèòèâíî âïëèíóòè íà ñòàâëåííÿ 
òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, äî âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Íà äóìêó öèõ àâòîð³â, ñïåöèô³÷í³ âì³ííÿ, ÿê³ 
çäàòí³ çàáåçïå÷èòè ñòóäåíòîâ³ çìîãó çíàõî-
äèòè îïòèìàëüíèé ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ ñèñ-
òåìè ó÷áîâèõ ä³é ³ âåäóòü äî åôåêòèâíîãî 
îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, ïîâèíí³ áóòè ïðåä-
ìåòîì ñïåö³àëüíîãî ôîðìóâàííÿ ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèì ôóíêö³îíàëü-
íèì ïîòåíö³àëîì, íà íàø ïîãëÿä, âîëîä³þòü 
ö³ë³ñí³ ñòðàòåã³¿ ó÷³ííÿ. Äëÿ òîãî ùîá ïåðå-
êîíàòèñÿ â öüîìó, ðîçãëÿíåìî ì³ñöå ñòðà-
òåã³é ó÷³ííÿ â ñòðóêòóð³ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ñòðóêòóðó ñòðàòåã³¿ ó÷³ííÿ òà ìîæëèâ³ ôóíê-
ö³¿ ñòðàòåã³é â ó÷áîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â –  
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

Íà ïðîäîâæåííÿ âèùåçàçíà÷åíîãî çâåð-
íåìîñÿ äî îçíà÷åíî¿ ðàí³øå â çàãàëüíîìó 
âèãëÿä³ ñòðóêòóðè ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êîæ-
íèé ³ç íàçâàíèõ êîìïîíåíò³â ö³º¿ ñòðóêòóðè 
îòðèìàâ äîñòàòíüî ÷³òêå âèçíà÷åííÿ, äåÿê³ 
ç íèõ ñòàëè ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíèõ òåîðå-
òè÷íèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. 
Ïðîòå íåäîñòàòíÿ, íà íàøó äóìêó, óâàãà 
áóëà ïðèä³ëåíà òàêîìó êîìïîíåíòó, ÿê ïðî-
ãðàìà ä³ÿëüíîñò³. Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ïðî-
ãðàìà – öå «ïîñë³äîâí³ñòü ä³é» [3, ñ. 94], 
«³äåàëüíà ñòîðîíà», «³äåàëüíèé ïëàí, ùî 
äàº çìîãó ëþäèí³ ïåðåäáà÷àòè é àïðîáóâà-
òè ìîæëèâ³ ä³¿» [6, ñ. 34]. Ïðàâîì³ðí³ñòü öèõ 
òâåðäæåíü íå âèêëèêàº ñóìí³â³â. Âîäíî÷àñ 
çì³ñòîâèé îáñÿã ðîçãëÿíóòîãî êîìïîíåí-
òó ñòðóêòóðè ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæå áóòè 
ðîçøèðåíèé.

Íà íàøó äóìêó, öåíòðàëüíîþ ëàíêîþ 
ïðîãðàìè ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º âèðîáëåííÿ 
é ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ. Ñë³äîì 
çà Äæ. Áðóíåðîì ââàæàºìî, ùî ñòðàòåã³ÿ 
íàâ÷àííÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê ã³ïîòåòè÷íå ïðèïó-
ùåííÿ ùîäî ñïîñîáó âèêîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³. 
Îòðèìàâøè çàãàëüíå îð³ºíòóâàííÿ ùîäî 
ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ñóá’ºêò âèñóâàº 
ïîïåðåäí³ ã³ïîòåçè çàãàëüíîãî õàðàêòåðó 
ïðî ñïîñ³á âèêîíàííÿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³. ßê 
áóëî çàçíà÷åíî ðàí³øå, ñòðàòåã³ÿ çàâæäè 
ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ïåâíî¿ ìåòè. 
Ó ìåæàõ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåòà ìîæå 
áóòè çàäàíà âèêëàäà÷åì àáî âèçíà÷åíà 
ñòóäåíòîì ñàìîñò³éíî çà ïåâíîãî äîñèòü 
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âèñîêîãî ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ â íüîãî íà-
âè÷îê ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè.

Óñâ³äîìëåííÿ ìåòè äàº çìîãó âèñóíóòè 
ïðèïóùåííÿ, ã³ïîòåçó ïðî ìîæëèâèé ñïîñ³á 
ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî ¿¿ äîñÿãíåííÿ. 
Òàê ôîðìóºòüñÿ âèïåðåäæàëüíèé îáðàç ä³-
ÿëüíîñò³, âèðîáëÿºòüñÿ ïðîãðàìà ¿¿ çä³éñ-
íåííÿ, ÿêà â³äîáðàæàº óÿâëåííÿ ñóá’ºê-
òà ïðî îïòèìàëüíèé íàá³ð ³ ïîñë³äîâí³ñòü 
ï³çíàâàëüíèõ ïðèéîì³â, ä³é òà îïåðàö³é 
äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè. Çàóâàæèìî, ùî ïî-
ñë³äîâí³ñòü ïðèéîì³â ³ ä³é ó öüîìó âèïàäêó 
– ³ºðàðõ³ÿ, à íå ïðîñòî ¿õ õàîòè÷íèé íàá³ð. 
Ôîðìóâàííÿ ³ºðàðõ³¿ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ 
ðàö³îíàëüíîñò³ òîãî àáî ³íøîãî ï³çíàâàëü-
íîãî ïðèéîìó, ä³¿ â ïåâíèé ìîìåíò âèð³-
øåííÿ çàâäàííÿ, ùî ñòî¿òü ïåðåä ñòóäåí-
òîì. Âàæëèâî çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî 
ñôîðìîâàíèé îáðàç çì³ñòó é ïîñë³äîâíî-
ñò³ ñêëàäîâèõ, ÿê³ ðåàë³çóþòü ñòðàòåã³þ, íå 
çâîäèòüñÿ äî íåìèíó÷îãî, ðàç ³ íàçàâæäè 
ñôîðìóëüîâàíîãî àëãîðèòìó, à ìàº ïåâíó 
ïëàñòè÷í³ñòü, ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿. ²íàêøå 
ïåðåíîñ ñòðàòåã³¿ â íîâó íàâ÷àëüíó ñèòóà-
ö³þ áóâ áè íåìîæëèâèì.

Âèçíà÷åííÿ ìåòè é ôîðìóâàííÿ íà ö³é 
îñíîâ³ îáðàçó, ùî âèïåðåäæàº ä³ÿëüí³ñòü, 
íà íàøó äóìêó, – ïåðøèé ïëàí ñòðàòåã³¿, 
ùî ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ìåòàïëàí, òîìó 
ùî éîãî ñóòí³ñòü ïîëÿãàº â îáì³ðêîâóâàí-
í³ òà ïëàíóâàíí³ ìàéáóòí³õ êîãí³òèâíèõ ³ 
ïðàêòè÷íèõ ä³é. Ñàìå öåé ìåòàïëàí ñòðà-
òåã³¿ ñòàíîâèòü öåíòðàëüíó ëàíêó ïðîãðàìè 
â ñòðóêòóð³ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñòðàòåã³ÿ 
ó÷³ííÿ ðåàë³çóºòüñÿ â ðåàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â òà âò³ëþºòüñÿ â îö³íö³ óìîâ ³ çíà-
÷óùèõ âëàñòèâîñòåé ïðåäìåòà ä³ÿëüíîñò³, ó 
ïðåäìåòíî-çì³ñòîâíèõ ï³çíàâàëüíèõ ïðèéî-
ìàõ, ïîêëèêàíèõ àïðîáóâàòè âèñóíóòó ã³ïî-
òåçó (ã³ïîòåçè), ðåàë³çóâàòè ñôîðìîâàíèé 
ïîïåðåäíüî îáðàç. Öåé ïëàí ôîðìóâàííÿ 
ñòðàòåã³¿ ìîæå áóòè âèçíà÷åíèé ÿê ïëàí ðå-
àë³çàö³¿ ñïîñîáó ä³é. Ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ 
âêàçàí³ ïëàíè ñòàíîâëÿòü ö³ë³ñíó ñòðàòåã³þ 
íàâ÷àííÿ òà çàáåçïå÷óþòü äîñÿãíåííÿ ïåâ-
íîãî ðåçóëüòàòó ä³ÿëüíîñò³. Ââàæàºìî, ùî 
ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³¿ ó÷³ííÿ, ÿêà ì³ñòèòü 
îáèäâà çàçíà÷åí³ ïëàíè, – íå ïðîñòî ïðî-
öåñ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ôàç, ñòàä³é òà åòà-
ï³â, êåðîâàíèõ ³ç áîêó ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, à 
ïðîöåñ, ÿêèé ñëóæèòü çàäîâîëåííþ ïåâíî¿ 
ïîòðåáè, çîêðåìà âèçíà÷åííþ ìîæëèâîñò³, 
ñïîñîáó âèêîíàííÿ ïåâíîãî çàâäàííÿ, ùî 
çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. 
Âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà ö³º¿ ïîòðåáè º ñïî-
íóêàííÿì äî âèñóâàííÿ ã³ïîòåçè (ã³ïîòåç) 
ùîäî ñïîñîáó ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, äî 
ñòâîðåííÿ îáðàçó, ùî âèïåðåäæàº ¿¿. Çàñî-
áàìè ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³¿ º ðîçóìîâ³ ä³¿.

Ïðåäñòàâíèêàìè ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó 
ùîäî âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â äîâåäå-

íî, ùî äóìêà é ä³ÿ íå ïðîñòî ñóïðîâîäæó-
þòü îäíà îäíó, ìèñëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â ä³¿ 
òà ÷åðåç íå¿ âèÿâëÿºòüñÿ [8]. Öå ñòîñóºòüñÿ 
òàêîæ ñòâîðåííÿ, àêòóàë³çàö³¿ é ðåàë³çàö³¿ 
îáðàçó ä³ÿëüíîñò³, ì³ñöå ÿêîãî íà ïî÷àòêî-
âîìó åòàï³ ñâîãî ôîðìóâàííÿ, íà íàøó äóì-
êó, çàéìàº ñòðàòåã³ÿ íàâ÷àííÿ â íàâ÷àëüí³é 
ä³ÿëüíîñò³. ¥ðóíòóþ÷èñü íà öèõ ïîëîæåííÿõ, 
ââàæàºìî çà ìîæëèâå ñòâåðäæóâàòè, ùî 
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñòðàòåã³¿ 
íàâ÷àííÿ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ â ðóñë³ ä³ÿëü-
í³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, à ïîíÿòòÿ 
«ñòðàòåã³ÿ íàâ÷àííÿ» ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ïî-
íÿòòÿì ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ ñòðóêòóðîþ.

Ðîçãëÿä ´åíåçè ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ òà ¿¿ 
ñòðóêòóðè äàº çìîãó ñôîðìóëþâàòè âèçíà-
÷åííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ. Ñòðàòåã³ÿ íàâ÷àííÿ – 
öå ñóêóïí³ñòü ìåòàêîãí³òèâíèõ ³ êîãí³òèâíèõ 
ïðèéîì³â, ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çîâàíèõ, îá’ºä-
íàíèõ ìåòîþ, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ñïîñ³á ðåàë³-
çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ 
ïåðåäáà÷óâàíîãî ðåçóëüòàòó. Ç îïîðîþ íà 
öþ äåô³í³ö³þ îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ º òàê³:

– ö³ë³ñí³ñòü – âíóòð³øíÿ ºäí³ñòü ìåòàïëà-
íó (âèñóâàííÿ ã³ïîòåç, ïîñòàíîâêà ö³ëåé, 
ôîðìóâàííÿ îáðàçó ä³ÿëüíîñò³, âèðîáëåííÿ 
¿¿ ïðîãðàìè, ùî ì³ñòèòü óÿâëåííÿ ïðî ñïå-
öèô³êó íåîáõ³äíèõ êîãí³òèâíèõ ïðèéîì³â, ä³é 
òà îïåðàö³é, ùî çàáåçïå÷óþòü äîñÿãíåííÿ 
ìåòè) ³ ïëàíó ðåàë³çàö³¿ (ïðåäìåòíî-çì³ñ-
òîâ³ ïðèéîìè, ä³¿, îïåðàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà 
ïåðåâ³ðêó ïðàâèëüíîñò³ âèñóíóòî¿ ã³ïîòåçè, 
ñôîðìîâàíîãî îáðàçó çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíî-
ñò³), ùî ñïðèéìàþòüñÿ ÿê ºäèíå ö³ëå;

– ïîñë³äîâí³ñòü, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåâ-
í³é ³ºðàðõ³÷í³é îðãàí³çàö³¿ îñíîâíèõ ñêëà-
äîâèõ ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ, çóìîâëåíèõ ðà-
ö³îíàëüí³ñòþ ¿õíüî¿ àêòèâ³çàö³¿ â³äïîâ³äíî 
äî ìåòè, ÿê äîì³íàíò³â, ùî îðãàí³çîâóþòü 
ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà;

– ïîâíîòà é çàâåðøåí³ñòü. Ö³ äâ³ õàðàê-
òåðèñòèêè º îñîáëèâî ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèìè 
ì³æ ñîáîþ. Ïîâíîòà ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ 
âèðàæàºòüñÿ â íåîáìåæåíîìó íàáîð³ ï³ç-
íàâàëüíèõ, íàâ÷àëüíèõ ïðèéîì³â, ä³é òà 
îïåðàö³é, ùî çàáåçïå÷óþòü çàâåðøåí³ñòü 
ñòðàòåã³¿. Çàâåðøåí³ñòü ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ 
ó ñâîþ ÷åðãó ïîâ’ÿçàíà ³ç ö³ëåñïðÿìîâàí³-
ñòþ, òîáòî ç âèð³øåííÿì ïåâíîãî çàâäàí-
íÿ, ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó âè÷åðïàíîñò³ çì³ñòîâîãî 
ïëàíó ðåçóëüòàòó ä³ÿëüíîñò³.

Íà íàøó äóìêó, ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè 
ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ áóòè â³ää³ëå-
í³ â³ä ¿õí³õ ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê. 
Àíàë³ç ïðîáëåìè ñòðàòåã³é ó÷³ííÿ âêàçóº íà 
òå, ùî ïèòàííÿ ïðî ¿õí³ ôóíêö³¿ â íàâ÷àëü-
í³é ä³ÿëüíîñò³ çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ âè-
ð³øåíèì. Ó æîäí³é òåîðåòè÷í³é êîíöåïö³¿ íå 
ï³ääàºòüñÿ ñóìí³âó òîé ôàêò, ùî áóäü-ÿêà 
ñòðàòåã³ÿ ó÷³ííÿ ìàº ïåâíó ìåòó. Ïðîòå, íà-



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 133

ïðèêëàä, ó íàâåäåíèõ ðàí³øå ì³ðêóâàííÿõ 
Äæ. Áðóíåðà, íà íàøó äóìêó, â³äáóâàºòüñÿ 
îòîòîæíåííÿ ö³ëåé ñòðàòåã³é ³ç âèêîíóâàíè-
ìè íèìè ôóíêö³ÿìè. Âîíè ïîâèíí³ áóòè ÷³ò-
êî ðîçìåæîâàí³. Çàóâàæèìî, ùî ìåòà ñòðà-
òåã³¿ çá³ãàºòüñÿ ç ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà. 
Ôóíêö³¿ æ ñòðàòåã³é ó íàéá³ëüø çàãàëüíîìó 
çíà÷åíí³ ïîëÿãàþòü ó çàáåçïå÷åíí³ ðàö³î-
íàëüíîãî øëÿõó äîñÿãíåííÿ çàäîâ³ëüíîãî 
ðåçóëüòàòó.

Îòæå, ïðàâîì³ðíèìè áóäóòü òâåðäæåííÿ 
Äæ. Áðóíåðà ïðî òå, ùî âèðîáëåíà òà ïðà-
âèëüíî çàñòîñîâàíà ñòðàòåã³ÿ çàáåçïå÷óº 
íàä³éíå óòâîðåííÿ ïîíÿòòÿ, ì³í³ì³çàö³þ íà-
âàíòàæåííÿ ïàì’ÿò³ é ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, 
ñóá’ºêòèâíó âïåâíåí³ñòü ó äîñÿãíåíí³ î÷³êó-
âàíîãî ðåçóëüòàòó.

Êð³ì òîãî, ââàæàºìî, ùî â çàïðîïîíî-
âàíèõ ó÷åíèìè äåô³í³ö³ÿõ ñòðàòåã³é íàâ÷àí-
íÿ õàðàêòåðèñòèêè º íå ñò³ëüêè êàòåãîð³ÿ-
ìè ñòðàòåã³é, ñê³ëüêè âèêîíóâàíèìè íèìè 
ôóíêö³ÿìè. Òîìó, íà íàø ïîãëÿä, ìîæóòü 
áóòè âèä³ëåí³ òàê³ îñíîâí³ ôóíêö³¿ ñòðàòåã³é 
íàâ÷àííÿ: îðãàí³çóþ÷à, ðåãóëþþ÷à ìîòèâó-
þ÷à ³ ðåôëåêñóþ÷à.

Ñóêóïí³ñòü çàçíà÷åíèõ âèùå õàðàêòåðèñ-
òèê ñòðàòåã³é ìîæå áóòè ïîäàíà ñõåìàòè÷-
íî (ðèñóíîê).

Ïðèºäíóþ÷èñü äî äóìêè â÷åíèõ, ÿê³ ðîç-
ãëÿäàþòü óñâ³äîìëþâàí³ñòü ÿê íåâ³ä’ºìíó 
õàðàêòåðèñòèêó ñòðàòåã³é, ââàæàºìî, ùî 
ðåàë³çàö³ÿ âèä³ëåíèõ ôóíêö³é ñòðàòåã³é ó÷³í-
íÿ é àêòóàë³çàö³ÿ ¿õí³õ õàðàêòåðèñòèê ó ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ìîæëèâ³ çà óìîâè, ÿêùî 
ñòðàòåã³¿ º ïðåäìåòîì ñâ³äîìîãî êîíòðîëþ 
ñóá’ºêò³â ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Çàçíà÷èìî, ùî ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ öüî-
ãî àñïåêòó ïðîáëåìè ìè ðîçãëÿäàºìî êîí-
öåïö³þ Î. Ëåîíòüºâà, ÿêèé ðîçð³çíÿº òðè 
ð³âí³ óñâ³äîìëþâàíîñò³: 1) àêòóàëüíå óñâ³-
äîìëåííÿ, 2) ñâ³äîìèé êîíòðîëü, 3) íå-
óñâ³äîìëåí³ñòü [4]. Íà îñíîâ³ ö³º¿ êîíöåïö³¿ 
ñòðàòåã³¿ ó÷³ííÿ, ïîïåðåäíüî ïðîéøîâøè 
ñòàä³þ àêòóàëüíîãî óñâ³äîìëåííÿ, òîáòî 
áóäó÷è ïðåäìåòîì ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³¿, ìî-
æóòü ³ ïîâèíí³ ñòàòè ïðåäìåòîì ñâ³äîìîãî 
êîíòðîëþ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Ðîçãëÿíóâøè â òåîðåòè÷íîìó àñïåêò³ ñòðóê-
òóðó, õàðàêòåðèñòèêè é ôóíêö³¿ ñòðàòåã³é 
íàâ÷àííÿ, çóïèíèìîñÿ íà ïèòàíí³ ïðî ðîç-
ìåæóâàííÿ âèä³â ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ. ßê 
áóëî çàçíà÷åíî ðàí³øå, ó çàðóá³æí³é ïñè-
õîëîã³¿ é äèäàêòèö³ íàéïîøèðåí³øèì º ï³ä-
õ³ä, ùî âèçíàº òðè îñíîâí³ âèäè ñòðàòåã³é 
íàâ÷àííÿ: ìåòàêîãí³òèâí³, êîãí³òèâí³, ñîö³-
îàôåêòèâí³. Âèõîäÿ÷è ç ïðèéíÿòî¿ ïîçèö³¿ 
ùîäî ñòðóêòóðè ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ, áóäü-
ÿêà ö³ë³ñíà ñòðàòåã³ÿ ïîâèííà ì³ñòèòè â ñîá³ 
ìåòàêîãí³òèâíèé ³ êîãí³òèâíèé êîìïîíåíòè. 
Òîìó, íà íàøó äóìêó, äîö³ëüí³øå ðîçìåæî-
âóâàòè ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ çàëåæíî â³ä îñî-
áëèâîñòåé ïîñë³äîâíîñò³ àíàë³çó òà çàñòî-
ñóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â³äïîâ³äíî 
äî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè.

Âàðòî òàêîæ çàóâàæèòè, ùî àíàë³ç íà-
êîïè÷åíèõ íàóêîâèõ äàíèõ ó çàðóá³æí³é 
ïñèõîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, êîãí³òèâí³é ïñèõî-
ëîã³¿ é â³ò÷èçíÿí³é ïåäàãîã³÷í³é ïñèõîëîã³¿ 
óìîæëèâèâ âèä³ëåííÿ ñï³ëüíèõ ðèñ íàçâà-
íèõ íàïðÿì³â ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, øëÿõè 
¿õ âçàºìíîãî çáàãà÷åííÿ ùîäî äîñë³äæó-

Ðèñóíîê. Õàðàêòåðèñòèêè ñòðàòåã³é íàâ÷àííÿ

1) : 4)

2) 3)
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âàíîãî ïèòàííÿ òà ðîçãëÿä ïîíÿòòÿ «ñòðà-
òåã³ÿ ó÷³ííÿ» â ñï³ââ³äíîøåíí³ ç ïîíÿòòÿì 
«ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü». Ââàæàºìî, ùî ïîä³á-
íèé àíàë³ç ïîíÿòòÿ «ñòðàòåã³ÿ ó÷³ííÿ» º 
íåîáõ³äíèì ³ç äâîõ ïðè÷èí. Ïî-ïåðøå, öå 
ðîáèòü òðàêòóâàííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ á³ëüø 
ïîâíèì òà àäåêâàòíèì ä³éñíîìó õàðàêòå-
ðó íàâ÷àííÿ ÿê ä³ÿëüíîñò³. Ïî-äðóãå, öå 
ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàêòèêè ôîð-
ìóâàííÿ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ùî 
óìîæëèâëþº çä³éñíåííÿ ñàìèì ñòóäåíòîì 
àêòèâíîãî óïðàâë³ííÿ íåþ êîðåêòíî. Äëÿ 
öüîãî â ñòóäåíò³â ïîâèííî áóòè ñôîðìî-
âàíå â³äïîâ³äíå îð³ºíòóâàííÿ ùîäî âèêî-
íóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ êîðåêòíîãî 
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³äõîäó.

Øëÿõàìè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåìè, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ, º ðîçðîáêà é 
åêñïåðèìåíòàëüíà ïåðåâ³ðêà ìåòîäèêè òà 
òðåí³íãó ç ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³é îâîëîä³í-
íÿ íîâèìè çíàííÿìè ñòóäåíòàìè ÂÍÇ.


