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-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñòèëüîâà îð-
ãàí³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ º àêòóàëüíèì òà ïåð-
ñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äîñë³äæåíü ó ñôå-
ð³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Àäæå çíàííÿ ïðî 
ïåðøîïðè÷èíè ïîâåä³íêè ëþäèíè â ñîö³óì³ 
òà âèá³ð ñïîñîáó âèð³øåííÿ íåþ ð³çíèõ çà-
âäàíü º ñêëàäîâîþ åôåêòèâíî¿ ì³æîñîáîâî¿ 
âçàºìîä³¿. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ìå-
òîäîëîã³÷íîþ òà òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ äî-
ñë³äæåííÿ âèñòóïàþòü îñíîâí³ ï³äõîäè äî 
âèâ÷åííÿ ñòèëüîâî¿ îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ 
(À. Àäëåð, Î. Ë³á³í, Ã. Îëïîðò), êîãí³òèâ-
íèõ ñòèë³â (Ð. Áðåìñîí, Å. äå Áîíî, Äæ. 
Áðóíåð, Ð. Ãàðäíåð, Äæ. Êëÿéí, À. Õàðð³-
ñîí), æèòòºâèõ ñòèë³â (Á. Êîñîâ, Äæ. Ðîéñ,  
Å. Ïîóåëë), ñòèë³â ä³ÿëüíîñò³ (Ê. Àëüáóõàíî-
âà–Ñëàâñüêà, ª. ²ëü¿í, ª. Êë³ìîâ, Â. Ìåðë³í, 

ß. Ñòðåëÿó), ñòèë³â àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³  
(Á. Âÿòê³í, Â. Òîëî÷åê). 

Ïðîòÿãîì óñ³º¿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ôîðìó-
âàëîñÿ âèçíà÷åííÿ òåðì³íó «ñòèëü». Êîæåí 
ó÷åíèé àáî íàóêîâà øêîëà áà÷èëè éîãî òðàê-
òóâàííÿ ïî-ñâîºìó, òàê, À. Àäëåð ñòâåðäæó-
âàâ, ùî ñòèëü – öå ³ºðàðõ³ÿ æèòòºâèõ ö³ëåé 
³ ñïîñîá³â, ÿêèì ñóá’ºêò íàäàº ïåðåâàãó äëÿ 
¿õ äîñÿãíåííÿ [6, ñ. 6]. Ïðåäñòàâíèêè Ìåí-
í³íãåðñüêî¿ øêîëè äîñë³äæóâàëè êîãí³òèâí³ 
ñòèë³ [7, ñ. 15], âèâ÷åííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ñòèëþ ä³ÿëüíîñò³ çàéìàâñÿ ª. Êë³ìîâ [3].  
Ç ÷àñîì òåðì³í «ñòèëü» ïî÷àëè çàñòîñîâóâà-
òè â ïîºäíàíí³ ç³ âñå á³ëüø ð³çíîàñïåêòíèìè 
ïîíÿòòÿìè. Òàê, Á. Âÿòê³í ïðîïîíóº âèâ÷àòè 
«ñòèëü àêòèâíîñò³» – ñèñòåìíå óòâîðåííÿ – 
áàãàòîð³âíåâå ³ áàãàòîêîìïîíåíòíå, îáó-
ìîâëåíå ñèñòåìîþ ð³çíîð³âíåâèõ ³íäèâ³äíèõ 
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âëàñòèâîñòåé, ñïðÿìîâàíå íà äîñÿãíåí-
íÿ óñï³õó â ä³ÿëüíîñò³; Ë. Äîðôìàí âèâ÷àº 
«³íäèâ³äóàëüíèé åìîö³éíèé ñòèëü» – âçàº-
ìèíè îá’ºêòèâíèõ âèìîã åìîö³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ âëàñòèâîñòåé ³íäèâ³äóàëüíîñò³ [1];  
Â. Ìîðîñàíîâà – «ñòèëü ñàìîðåãóëÿö³¿»;  
Î. Àíäðîñ – «ñòèëü ñàìîîðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíî-
ñò³» [6, ñ. 21–13] ³ ò. ³í.

Ó íàøîìó ðîçóì³íí³ ñòèëü – öå ïñèõ³÷íà 
âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà çóìîâëþº ïî-
âåä³íêó ëþäèíè, âèçíà÷àº ïðîâ³äíèé ñïî-
ñ³á âèð³øåííÿ íåþ ð³çíîìàí³òíèõ çàâäàíü 
(ï³çíàâàëüíèõ, ä³ÿëüí³ñíèõ, æèòòºâèõ òîùî) 
òà õàðàêòåð âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì 
(ñóá’ºêò–îá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿) çàãàëîì.

Àâòîð ôîðìàëüíî-äèíàì³÷íî¿ ìîäåë³ ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³ Î. Ë³á³í ïîêàçàâ, ÿêå ì³ñöå 
çàéìàº ñòèëü â ³ºðàðõ³÷í³é ñòðóêòóð³ îñî-
áèñòîñò³ ïîðÿä ³ç òàêèìè ³íòåãðàëüíèìè 
ïàðàìåòðàìè, ÿê òåìïåðàìåíò, çä³áíîñò³, 
³íòåëåêò, õàðàêòåð. Êîæåí ïàðàìåòð, çà Î. 
Ë³á³íèì, íå º âèêëþ÷íî àâòîíîìíèì óòâî-
ðåííÿì, à çíàõîäèòüñÿ â çàãàëüíîìó ïîë³ 
âçàºìîä³¿ [6, ñ. 109–124]. 

Îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ìîòèâà-
ö³éíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ âèñâ³òëåí³ â ðî-
áîòàõ ÿê â³ò÷èçíÿíèõ (ª. ²ëü¿í, Ã. Êîñòþê,  
Î. Ëåîíòüºâ, Ñ. Ìàêñèìåíêî), òàê ³ çàðó-
á³æíèõ ó÷åíèõ (Äæ. Àòê³íñîí, À. Ìàñëîó,  
Ð. Õîëë). Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî â Óêðà¿í³ ïñè-
õîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè 
ñàìå ñåðåä ñòóäåíò³â âèâ÷àëè Ã. Áàõ÷àíÿí, 
². Áîðèñ, ². Âîéòþê, Â. Êëèì÷óê, Á. Ëåêî,  
². Ìåë³õîâà, Ê. Ôîìåíêî òà ³í.

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ ìîòèâàö³éíî¿ 
ñêëàäîâî¿ ñòèëüîâî¿ îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòî-
ñò³ ñòóäåíòà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïðåä-
ìåòîì íàøîãî âèâ÷åííÿ ñòàâ ìîòèâàö³éíèé 
ïðîô³ëü îñîáèñòîñò³ – ³íäèâ³äóàëüíå ïîºä-
íàííÿ íàéá³ëüø ³ íàéìåíø àêòóàëüíèõ ïî-
òðåá äëÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè [5]. Ìîòèâà-
ö³éíèé ïðîô³ëü ñêëàäàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ 
ç³ñòàâëåííÿ çíà÷èìîñò³ ðÿäó ìîòèâàö³éíèõ 
ôàêòîð³â.

Âèá³ðêó äîñë³äæåííÿ ñêëàëè 261 îñî-
áè, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ – 17,2 ðîê³â, ñåðåä 
íèõ 75 – ÷îëîâ³÷î¿ ³ 179 – æ³íî÷î¿ ñòàò³. 
Âñ³ äîñë³äæóâàí³ – ñòóäåíòè ïåðøîãî ðîêó 
íàâ÷àííÿ ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé Ñõ³äíîºâ-
ðîïåéñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Ëåñ³ Óêðà¿íêè. Äîñë³äæóâàíèì ïðîïî-
íóâàëîñÿ çàïîâíèòè àíêåòó, ñïðÿìîâàíó íà 
ä³àãíîñòèêó îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ñåðåä 
ÿêèõ òàê³ ìåòîäèêè: 

1. Îïèòóâàëüíèê Â. Ãåðáà÷åâñüêîãî, 
ñïðÿìîâàíèé íà âèì³ðþâàííÿ ð³âíÿ äîìà-
ãàíü îñîáèñòîñò³ çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòèêè 
êîìïîíåíò³â ìîòèâàö³éíî¿ ñòðóêòóðè: âíó-
òð³øí³é ìîòèâ; ï³çíàâàëüíèé ìîòèâ; ìîòèâ 
óíèêíåííÿ; ìîòèâ çìàãàííÿ; ìîòèâ çì³íè 
ä³ÿëüíîñò³; ìîòèâ ñàìîïîâàãè; çíà÷èì³ñòü 
ðåçóëüòàò³â; ñêëàäí³ñòü çàâäàííÿ; âîëüîâå 
çóñèëëÿ; îö³íêà ð³âíÿ äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòà-
ò³â; îö³íêà âëàñíîãî ïîòåíö³àëó; íàì³÷åíèé 
ð³âåíü ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü; î÷³êóâàíèé ð³âåíü 
ðåçóëüòàò³â; çàêîíîì³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â; ³í³-
ö³àòèâí³ñòü [4].

2. Òåñò Ò. Ë³ð³ – âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ 
îö³íêè òèï³â ñòîñóíê³â ëþäèíè ç îòî÷óþ-
÷èìè: àâòîðèòàðíèé; åãî¿ñòè÷íèé; àãðå-
ñèâíèé; ï³äîçð³ëèé; ï³äëåãëèé; çàëåæíèé; 
äðóæåëþáíèé; àëüòðó¿ñòè÷íèé; äîì³íàíò-
í³ñòü; äðóæåëþáí³ñòü. Ò. Ë³ð³ ñòâåðäæóº, 

Ðèñ. 1. Ð³âí³ ïðîÿâó êîìïîíåíò³â ìîòèâàö³éíîãî ïðîô³ëþ ñòóäåíò³â, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ

Ïðèì³òêà: 1 – âíóòð³øí³é ìîòèâ, 2 – ï³çíàâàëüíèé ìîòèâ, 3 – ìîòèâ óíèêíåííÿ, 4 – ìîòèâ çìà-
ãàííÿ, 5 – ìîòèâ çì³íè ä³ÿëüíîñò³, 6 – ìîòèâ ñàìîïîâàãè, 7 – çíà÷èì³ñòü ðåçóëüòàò³â, 8 – ñêëàäí³ñòü 
çàâäàííÿ, 9 – âîëüîâå çóñèëëÿ, 10 – îö³íêà ð³âíÿ äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòàò³â, 11 – îö³íêà âëàñíîãî 
ïîòåíö³àëó, 12 – íàì³÷åíèé ð³âåíü ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü, 13 – î÷³êóâàíèé ð³âåíü ðåçóëüòàò³â, 14 – çà-
êîíîì³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â, 15 – ³í³ö³àòèâí³ñòü.
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ùî â ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èìè îñî-
áèñò³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåâíîìó ñòèë³ ì³-
æîñîáîâî¿ ïîâåä³íêè. Ðåàë³çóþ÷è ïîòðåáó 
â ñï³ëêóâàíí³ òà äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíèõ 
ö³ëåé, ëþäèíà óçãîäæóº ñâîþ ïîâåä³íêó ç 
îö³íêàìè çíà÷óùèõ ³íøèõ íà ð³âí³ óñâ³äîì-
ëåíîãî ñàìîêîíòðîëþ, à òàêîæ íåñâ³äîìî ç 
ñèìâîë³êîþ ³äåíòèô³êàö³¿ [2]. 

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çä³éñíå-
íî çà äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â 
ìàòåìàòè÷íî-ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ 
(SPSS for Windows).

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çà ìå-
òîäèêîþ Â. Ãåðáà÷åâñüêîãî ìîæíà çðîáèòè 
âèñíîâîê ïðî ïåðåâàæíî ñåðåäí³é ð³âåíü 
òà â³äñóòí³ñòü âèñîêîãî ð³âíÿ ïðîÿâó êîìïî-
íåíò³â ìîòèâàö³éíî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ 
ñåðåä îïèòóâàíèõ ñòóäåíò³â (ðèñ. 1).

Ñåðåäí³é ð³âåíü ïðîÿâó êîìïîíåíò³â, ÿê³ 
ñòàíîâëÿòü ÿäðî ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè îñî-
áèñòîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîì³ðíå çàõîïëåííÿ 
çàâäàííÿì, ð³äêå âèä³ëåííÿ òèõ àñïåêò³â, 
ÿê³ íàäàþòü çàâäàííþ ïðèâàáëèâîñò³ (âíó-

òð³øí³é ìîòèâ). Ïðèòàìàííèé òàêîæ íåçíà-
÷íèé ³íòåðåñ äî ðåçóëüòàò³â ñâîº¿ ä³ÿëü-
íîñò³ (ï³çíàâàëüíèé ìîòèâ) òà ïîáîþâàííÿ 
ïîêàçàòè íèçüêèé ðåçóëüòàò (ìîòèâ óíèê-
íåííÿ). Ðåñïîíäåíòè íàäàþòü ñåðåäíüîãî 
çíà÷åííÿ âèñîêèì ðåçóëüòàòàì ó ä³ÿëüíîñò³ 
³íøèõ ñóá’ºêò³â (ìîòèâ çìàãàííÿ) òà ïðî-
ÿâëÿþòü íåçíà÷íå áàæàííÿ ñòàâèòè ïåðåä 
ñîáîþ âñå á³ëüø âàæê³ ö³ë³ (ìîòèâ ñàìîïî-
âàãè). Âîäíî÷àñ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ïîì³ðíà 
òåíäåíö³ÿ äî ïðèïèíåííÿ ðîáîòè, ÿêîþ ëþ-
äèíà çàéíÿòà â äàíèé ìîìåíò (ìîòèâ çì³íè 
ä³ÿëüíîñò³). Âèùåïåðåðàõîâàí³ êîìïîíåí-
òè âèñòóïàþòü â ðîë³ ôàêòîð³â, ùî áåçïî-
ñåðåäíüî ñïîíóêàþòü ñóá’ºêòà äî ïåâíîãî 
âèäó ä³ÿëüíîñò³.

Äðóãó ãðóïó óòâîðþþòü êîìïîíåíòè, 
ïîâ’ÿçàí³ ç äîñÿãíåííÿì äîñèòü âàæêèõ ö³-
ëåé. Îïèòàíèì ñòóäåíòàì âëàñòèâà òåíäåí-
ö³ÿ äî ïîì³ðíîãî ïðîÿâó âîëüîâîãî çóñèëëÿ 
òà âëàñíîãî ïîòåíö³àëó. Â õîä³ ðîáîòè íàä 
çàâäàííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ äîñÿãíóòèõ ðå-
çóëüòàò³â ³ç ìîæëèâîñòÿìè ñóá’ºêòà òàêîæ 

Òàáëèöÿ 1
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ êîìïîíåíò³â ìîòèâàö³éíîãî ïðîô³ëþ 

îñîáèñòîñò³ ç òèïàìè ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí

Òèïè ì³æîñî-
áîâèõ â³äíîñèí 

(Ò. Ë³ð³)

Êîìïîíåíòè ìîòèâàö³éíîãî ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ (Â. Ãåðáà÷åâñüêèé)
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Àâòîðèòàðíèé 
(ß-ð)

0,149*

Åãî¿ñòè÷íèé 
(ß-ð)

-0,169*

Àãðåñèâíèé 
(ß-ð)

-0,2** -0,185**

Ï³äîçð³ëèé (ß-ð) -0,146* -0,144*

Äðóæåëþáíèé 
(ß-ð)

0,14* 0,164*

Àëüòðó¿ñòè÷íèé 
(ß-ð)

0,152* 0,157* 0,192**

Äîì³íàíòí³ñòü 
(ß-ð)

0,171* 0,213** 0,177*

Äðóæåëþáí³ñòü 
(ß-ð)

0,24** 0,168* -0,159* 0,175* 0,258**

Ï³äëåãëèé (ß-³) -0,148* -0,177* -0,162*

Äîì³íàíòí³ñòü 
(ß-³)

0,143* 0,168* 0,158*

Ïðèì³òêà: * – ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé çâ’ÿçîê íà ð³âí³ 0,05; ** – ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé çâ’ÿçîê íà ð³âí³ 0,01.
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Ðèñ. 2. Ãðóïîâèé ïðîô³ëü ðîçïîä³ëó òèïó 
ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí ñòóäåíò³â ïñèõîëîã³â 

(ß-ðåàëüíå, ß-³äåàëüíå)

Ïðèì³òêà: 1 – àâòîðèòàðíèé, 2 – åãî¿ñòè÷íèé,  
3 – àãðåñèâíèé, 4 – ï³äîçð³ëèé, 5 – ï³äëåãëèé, 6 – çà- 
ëåæíèé, 7 – äðóæåëþáíèé, 8 – àëüòðó¿ñòè÷íèé.

Ðèñ. 2. Ïîêàçíèêè ôàêòîð³â äîì³íóâàííÿ òà äðóæåëþáíîñò³ â îö³íö³  
ß-ðåàëüíå / ß-³äåàëüíå, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ

îö³íþâàëîñÿ ïîñåðåäíüî. Âàðòî çàóâàæèòè, 
ùî ñêëàäí³ñòü âèêîíóâàíîãî çàâäàííÿ â ñå-
ðåäíüîìó ðåñïîíäåíòè îö³íèëè, ÿê íèçüêó. 

Ó òðåòþ ãðóïó êîìïîíåíò³â âõîäÿòü ñêëà-
äîâ³ ïðîãíîçîâàíèõ îö³íîê ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºê-
òà. Íàì³÷åíèé ð³âåíü ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ä³ÿëüíîñò³, 
ðåñïîíäåíòè îö³íþâàëè ÿê ïîì³ðíèé, à ð³-
âåíü ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ïðàê-
òè÷íî íå ö³êàâèâ (íèçüêèé ð³âåíü ïðîÿâó).

×åòâåðòà ãðóïà êîìïîíåíò³â â³äîáðàæàº 
ïðè÷èíí³ ôàêòîðè â³äïîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äî 
íå¿ âõîäÿòü äâà êîìïîíåíòè (âèðàæåí³ íà ñå-
ðåäíüîìó ð³âí³): çàêîíîì³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ðîçóì³íí³ ñóá’ºêòîì âëàñ-
íèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâ-
ëåíèõ ö³ëåé, òà ³í³ö³àòèâí³ñòü, òîáòî ïðîÿâ 
³íäèâ³äîì ³í³ö³àòèâè ³ âèíàõ³äëèâîñò³ ïðè âè-
ð³øåíí³ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä ñîáîþ çàâäàíü.

Äàí³, îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëü-
íèêà «Òåñò Ë³ð³» äàþòü çìîãó òàêîæ çðîáèòè 
íèçêó âèñíîâê³â ïðî îñîáëèâîñò³ ïðîÿâó òè-
ï³â ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí ñòóäåíò³â (ðèñ. 2). 

Ïðè îö³íö³ «ß-ðåàëüíå» íàéá³ëüø âèðàæå-
íèìè âèÿâèëèñü àëüòðó¿ñòè÷íèé (7,8), äðó-
æåëþáíèé (7,2) òà àâòîðèòàðíèé (6,49) òèï 

â³äíîñèí. Íàéìåíø – åãî¿ñòè÷íèé (5,14) òà 
àãðåñèâíèé (5,4). Îö³íþþ÷è «ß-³äåàëüíå», 
íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü áàë³â îòðèìàâ àâòîðèòàð-
íèé (6,58), àëüòðó¿ñòè÷íèé (5,5) òà äðóæåëþá-
íèé (5,04) òèïè; íàéìåíøó – ï³äîçð³ëèé (2,46) 
³ ï³äëåãëèé (3,07). Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî 
íåçíà÷íå ðîçõîäæåííÿ ì³æ ðåàëüíîþ òà ³äå-
àëüíîþ êàðòèíîþ âçàºìîâ³äíîñèí ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³. Îñíîâíà â³äì³íí³ñòü ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó çìåíøåíí³ ä³àïàçîíó ïðîô³ëþ.

Ùîäî òåíäåíö³é äîì³íóâàííÿ–äðóæåëþá-
í³ñòü (ðèñ. 2), òî ïðè îö³íö³ «ß ³äåàëüíå» 
çíà÷íî ïåðåâàæàº ôàêòîð äîì³íóâàííÿ (6,4). 
Íàòîì³ñòü, àíàë³çóþ÷³ ïîêàçíèêè, îòðèìàí³ 
ïðè îö³íö³ «ß-ðåàëüíå», ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðå-
âàãó òåíäåíö³¿ äðóæåëþáíîñò³ (3,67). Òîáòî, 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïðèäóøåííÿ ïðàã-
íåííÿ äî ë³äåðñòâà ó äîñë³äæóâàí³é âèá³ðö³.

Äëÿ á³ëüø ãëèáîêîãî àíàë³çó òà ÿê³ñíî¿ 
³íòåðïðåòàö³¿ äîñë³äæóâàíèõ ÿâèù íàìè áóâ 
çàñòîñîâàíèé ìåòîä îáðàõóíêó êîðåëÿö³éíèõ 
çâ’ÿçê³â ì³æ êîìïîíåíòàìè ìîòèâàö³éíîãî 
ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ òà òèïàìè ì³æîñîáîâèõ 
â³äíîñèí ó âèïàäêàõ îö³íêè ÿê «ß-ðåàëüíå», 
òàê ³ «ß-³äåàëüíå» (òàáë. 1). 

Ï³ñëÿ îá÷èñëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â 
ì³æ êîìïîíåíòàìè ìîòèâàö³éíîãî ïðîô³ëþ 
îñîáèñòîñò³ òà òèïàìè â³äíîñèí «ß-ðåàëü-
íå», íàìè áóâ âèÿâëåíèé ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê 
ì³æ àâòîðèòàðíèì òèïîì òà ìîòèâîì ñàìî-
ïîâàãè (r=0,149, p 0,05); äðóæåëþáíèì òè-
ïîì òà: îö³íêîþ ñâîãî ïîòåíö³àëó (r=0,14, 
p 0,05), íàì³÷åíèì ð³âíåì ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü 
(r=0,164, p 0,05); àëüòðó¿ñòè÷íèì òèïîì òà: 
âíóòð³øí³ì ìîòèâîì (r=0,152, p 0,05), âîëüî-
âèì çóñèëëÿì (r=0,157, p 0,05), íàì³÷åíèì 
ð³âíåì ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü (r=0,192, p 0,01); 
òåíäåíö³ºþ äîì³íàíòíîñò³ òà âíóòð³øí³ì ìî-
òèâîì (r=0,171, p 0,05), îö³íêîþ ñâîãî ïî-
òåíö³àëó (r=0,213, p 0,01), î÷³êóâàíèì ð³âíåì 
ðåçóëüòàò³â (r=0,177, p 0,05); òåíäåíö³ºþ 
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äðóæåëþáíîñò³ òà ï³çíàâàëüíèì ìîòèâîì 
(r=0,24, p 0,01), ìîòèâîì çìàãàííÿ (r=0,168, 
p 0,05), îö³íêîþ ñâîãî ïîòåíö³àëó (r=0,175, 
p 0,05), íàì³÷åíèì ð³âíåì ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü 
(r=0,258, p 0,01). Îáåðíåíèé êîðåëÿö³éíèé 
çâ’ÿçîê áóâ âèÿâëåíèé ì³æ åãî¿ñòè÷íèì òèïîì 
òà ï³çíàâàëüíèì ìîòèâîì (r= 0,169, p 0,05); 
àãðåñèâíèì òèïîì òà: ï³çíàâàëüíèì ìîòèâîì 
(r=-0,2, p 0,01), çàêîíîì³ðí³ñòþ ðåçóëüòàò³â 
(r=-0,185, p 0,01); ï³äîçð³ëèì òèïîì òà îö³í-
êîþ ñâîãî ïîòåíö³àëó (r=-0,146, p 0,05), çà-
êîíîì³ðí³ñòþ ðåçóëüòàò³â (r= 0,144, p 0,05); 
òåíäåíö³ºþ äðóæåëþáíîñò³ òà çíà÷èì³ñòþ 
ðåçóëüòàò³â (r= 0,159, p 0,05).

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òàê³ òåíäåíö³¿ 
ñåðåä ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. 

Áà÷åííÿ àâòîðèòàðíîãî òèïó â³äíîñèí 
ïîâ’ÿçàíå ç ïðàãíåííÿì îñîáèñòîñò³ ñòàâèòè 
ïåðåä ñîáîþ âñå á³ëüø ³ á³ëüø âàæê³ ö³ë³ â îä-
íîòèïí³é ä³ÿëüíîñò³. Îö³íêà âëàñíîãî ïîòåíö³-
àëó òà ïåðåäáà÷åííÿ ð³âíÿ ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü 
äëÿ äîñÿãíåííÿ çàâäàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç³ çíèæåí-
íÿì îð³ºíòàö³¿ íà ñï³âðîá³òíèöòâî òà êîìóí³-
êàáåëüí³ñòü çàãàëîì (äðóæåëþáíèé òèï). Àëü-
òðó¿ñòè÷í³ òåíäåíö³¿ ó ì³æîñîáîâ³é âçàºìîä³¿ 
ñòóäåíò³â ïåðåäáà÷àþòü çàõîïëåí³ñòü çàâäàí-
íÿì ñàìèì ïî ñîá³ òà ì³ðîþ ïðîÿâó âîëüîâîãî 
çóñèëëÿ â õîä³ ðîáîòè íàä çàâäàííÿì, íàì³÷å-
íèì ð³âíåì âèòðà÷åíèõ çóñèëü.

Íàòîì³ñòü âèêîðèñòàííÿ àãðåñèâíîãî òèïó 
ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí ïåðåäáà÷àº çíèæåí-
íÿ ³íòåðåñó îñîáèñòîñò³ äî ðåçóëüòàò³â ñâîº¿ 
ä³ÿëüíîñò³, í³âåëþâàííÿ ¿õ çíà÷èìîñò³. Êðè-
òè÷í³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ (ï³äîçð³ëèé 
òèï) ïîâ’ÿçàíà òàêîæ ³ç çíåö³íåííÿì âëàñíî-
ãî ïîòåíö³àëó òà â³äñóòí³ñòþ ðîçóì³ííÿ òîãî 
ñï³ââ³äíîøåííÿ, â ÿêîìó çíàõîäèòüñÿ çàëåæ-
í³ñòü ðåçóëüòàòó â³ä âèïàäêó ³ â³ä âëàñíèõ 
ìîæëèâîñòåé.

Ó ðåçóëüòàò³ îáðàõóíêó êîðåëÿö³éíèõ 
çâ’ÿçê³â ì³æ êîìïîíåíòàìè ìîòèâàö³éíîãî 
ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ òà òèïàìè â³äíîñèí 
«ß-³äåàëüíå», íàìè áóâ âèÿâëåíèé ïîçèòèâ-
íèé çâ’ÿçîê ì³æ òåíäåíö³ºþ äîì³íàíòíîñò³ òà: 
âíóòð³øí³ì ìîòèâîì (r=0,143, p 0,05), ï³çíà-
âàëüíèì ìîòèâîì (r=0,168, p 0,05), çàêîíî-
ì³ðí³ñòþ ðåçóëüòàò³â (r=0,158, p 0,05). Îáåð-
íåíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê áóâ âèÿâëåíèé 
ì³æ ï³äëåãëèì òèïîì òà: ï³çíàâàëüíèì ìîòè-
âîì (r= 0,148, p 0,05), ìîòèâîì ñàìîïîâàãè 
(r=-0,177, p 0,05), çàêîíîì³ðí³ñòþ ðåçóëüòà-
ò³â (r=-0,162, p 0,05). 

Òîáòî, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåä-
áà÷åííÿ â ³äåàëüíîìó âàð³àíò³ ì³æîñîáîâèõ 
â³äíîñèí âçàºìîçâ’ÿçêó ï³äëåãëîãî òèïó ç³ 
çíèæåíèì ³íòåðåñîì îñîáèñòîñò³ äî ðåçóëü-
òàò³â ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, â³äñóòí³ñòþ ïðàãíåííÿ 
ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ âñå á³ëüø âàæê³ ö³ë³ òà 
íåðîçóì³ííÿ òîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ çàëåæíîñò³ 
ðåçóëüòàòó â³ä âèïàäêó òà â³ä âëàñíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé. 

Âèñíîâêè. Îòæå, ïðîâåäåíèé òåîðåòè÷íèé 
àíàë³ç òà åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ çàÿâëåíî¿ 
ïðîáëåìàòèêè äîçâîëÿº çðîáèòè íèçêó âèñíîâ-
ê³â. Ïåðø çà âñå, ìè âèçíà÷èëè ñòèëü, ÿê ïñè-
õ³÷íó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà çóìîâëþº 
ïîâåä³íêó ëþäèíè, âèçíà÷àº ïðîâ³äíèé ñïîñ³á 
âèð³øåííÿ íåþ ð³çíèõ çàâäàíü òà õàðàêòåð âçà-
ºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì çàãàëîì.

Ïðè îö³íö³ ðåàëüíèõ ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí 
íàéá³ëüø âèðàæåíèìè âèÿâèëèñü àëüòðó¿ñ-
òè÷íèé, äðóæåëþáíèé òà àâòîðèòàðíèé; íàé-
ìåíø – åãî¿ñòè÷íèé òà àãðåñèâíèé òèïè â³äíî-
ñèí. Îö³íþþ÷è ³äåàëüí³ ì³æîñîáîâ³ â³äíîñèíè 
ó äîñë³äæóâàíîìó êîëåêòèâ³ íàéá³ëüø ïðîÿâ-
ëåíèì º àâòîðèòàðíèé, àëüòðó¿ñòè÷íèé òà äðó-
æåëþáíèé òèïè; íàéìåíø – ï³äîçð³ëèé ³ ï³ä-
ëåãëèé. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåçíà÷íå 
ðîçõîäæåííÿ ì³æ ðåàëüíîþ òà ³äåàëüíîþ êàð-
òèíîþ âçàºìîâ³äíîñèí ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³.

Äàí³, îòðèìàí³ âíàñë³äîê îáðàõóíêó êîðå-
ëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ êîìïîíåíòàìè ìîòèâà-
ö³éíîãî ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ òà òèïàìè ì³æî-
ñîáîâî¿ âçàºìîä³¿, ñâ³ä÷àòü ïðî òàê³ òåíäåíö³¿ 
ó äîñë³äæóâàíîìó êîëåêòèâ³. Àâòîðèòàðíèé 
òèï â³äíîñèí ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ îñîáè-
ñòîñò³ ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ âñå á³ëüø âàæê³ 
ö³ë³, à îö³íêà âëàñíîãî ïîòåíö³àëó ïîâ’ÿçàíà 
ç³ çíèæåííÿì îð³ºíòàö³¿ íà ñï³âðîá³òíèöòâî. 
Òàêîæ, ÷èì á³ëüøîþ º ì³ðà çàõîïëåíîñò³ 
çàâäàííÿì, òèì á³ëüøå ïðîÿâëÿþòüñÿ àëü-
òðó¿ñòè÷í³ òåíäåíö³¿ ó ì³æîñîáîâ³é âçàºìîä³¿ 
ñòóäåíò³â.


