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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷-
íèõ ïñèõîëîã³â ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³ ñïåöèô³êîþ 
îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó âèùîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³, àäæå òàì, ó ñòâîðåíîìó 
ïðîôåñ³éíîìó ïðîñòîð³ ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ñòóäåíòè çàñâîþþòü íåîáõ³äí³ òåîðåòè÷-
í³ çíàííÿ ïðî ïðåäìåò, ìåòîäè é îñîáëè-
âîñò³ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ñàìå òàì âîíè âïåðøå ðîáëÿòü ñïðîáó ä³-
ÿòè ç ïîçèö³é ïðîôåñ³îíàëà, ðåàë³çîâóâàòè 
çì³ñò ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ â êîíêðåòí³é 
ä³ÿëüíîñò³. Íîâ³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ âè-
ñòóïàþòü ó òàêîìó ðàç³ ñèñòåìîóòâîðþ-
þ÷èì ôàêòîðîì ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ñó÷àñíèõ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, íà ÷îìó 
íàãîëîøóþòü Î.Ô. Áîíäàðåíêî, Ë.Â. Äî- 
ëèíñüêà, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, Â.Ã. Ïàíîê, Í.Â. ×å- 
ïåëºâà, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³íø³ â÷åí³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü ïñèõîëîãà äîñèòü 
ð³äêî âèñòóïàëà ñàìîñò³éíèì ïðåäìåòîì ö³-
ëåñïðÿìîâàíîãî äîñë³äæåííÿ, õî÷à îêðåì³ 
àñïåêòè ïðîáëåìè ðîçãëÿäàëèñü óêðà¿íñüêè-

ìè é ðîñ³éñüêèìè íàóêîâöÿìè (òàêèìè ÿê 
Î.Þ. Àðòåì’ºâà, ².Á. Õàí³íà, À.². Çåëè÷åíêî, 
Ã.². Ñòåïàíîâà, Í.Î. Êó÷åðîâñüêà, À.Ã. Ñà-
ìîéëîâà, Î.ª. Ñàïîãîâà, Î.². ×åï³øêî). Âàæ-
ëèâî â³äçíà÷èòè, ùî ñàìå ïðîôåñ³éíà ñâ³äî-
ì³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ îñíîâíèì âóçëîì, ó ÿêîìó 
çîñåðåäæóþòüñÿ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ïðàêòèêîþ 
ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ òà éîãî êîíêðåòíîþ ïðî-
ôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Âîíà º ïñèõîëîã³÷íèì 
óòâîðåííÿì, ó ÿêîìó ³íòåãðóþòüñÿ ïðîôåñ³éí³ 
ö³ííîñò³, íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, ïðîãðà-
ìè ïðîôåñ³éíèõ ä³é, à òàêîæ çíàííÿ ëþäèíè 
ïðî ñåáå ÿê ïðî ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ ïðî-
ôåñ³¿. ² ñàìå ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü âèñòó-
ïàº ðåïðåçåíòàíòîì óñ³õ öèõ àñïåêò³â, ð³âí³â, 
ôóíêö³é ó ïðàêòè÷í³é ³ òåîðåòè÷í³é ïðîôåñ³é-
í³é ä³ÿëüíîñò³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ïðèíöèïîâî 
âàæëèâèì ó âèâ÷åíí³ îñîáëèâîñòåé ñòà-
íîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ â ïðîöåñ³ 
ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â º íàãîëîñ 
íà ñóá’ºêòèâíîìó, ³íäèâ³äóàëüíîìó àñïåê-
ò³ çàñâîºííÿ íîðì ³ ïðèíöèï³â ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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Ìåòîþ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ñòà-
íîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåí-
ò³â-ïñèõîëîã³â ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ó âèùî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç äè-
íàì³êè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ïîíÿòü ïðî-
ôåñ³éíîãî ïðîñòîðó ó ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ â çàêëàä³ âè-
ùî¿ îñâ³òè, ùî âèÿâëÿº ïðîöåñ ñòàíîâëåí-
íÿ îáðàçó ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ â ñòóäåíò³â 
²–V êóðñ³â, ÿê³ íàâ÷àëèñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ 
«Ïñèõîëîã³ÿ». Âèá³ðêó äîñë³äæóâàíèõ ñêëà-
ëè ñòóäåíòè I–V êóðñ³â ôàêóëüòåòó ñîö³àëü-
íî¿ ïåäàãîã³êè òà ïñèõîëîã³¿ Çàïîð³çüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó çàãàëüíîþ 
ê³ëüê³ñòþ 120 ðåñïîíäåíò³â.

Ïðèíöèïîâî âàæëèâèì ó âèâ÷åíí³ îñî-
áëèâîñòåé ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³-
äîìîñò³ â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ 
ïñèõîëîã³â º íàãîëîñ íà ñóá’ºêòèâíîìó, 
³íäèâ³äóàëüíîìó àñïåêò³ çàñâîºííÿ íîðì ³ 
ïðèíöèï³â ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Ñòàâëåííÿ äî îá’ºêò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ÿêå çíàõîäèòüñÿ â ñåìàíòè÷íîìó 
çíà÷åíí³, ÿê â³äîìî, çàäàºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ 
ïðîåêö³é äîñâ³äó ëþäèíè. Çíà÷åííÿ, ùî 
ôóíêö³îíóþòü ó ñèñòåì³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³-
äîìîñò³, ðåàë³çóþòü íå ñàì³ ñåáå, à ñìèñë, 
ÿêèé ó íèõ âêëàäåíî. Ñèñòåìà ñìèñëîâèõ 
â³äíîñèí âêëþ÷àº â ñåáå âêàç³âêó íà ïåâ-
íå ðîçóì³ííÿ ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é, ó ÿêèõ 
ìîæå ïåðåáóâàòè ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, à 
òàêîæ éîãî ìîæëèâ³ñòü àñîö³þâàòè çíà÷åí-
íÿ öèõ ñèòóàö³é ³ç êîíêðåòíèìè ä³ÿìè, ÿêè-
ìè â³í ìàº îâîëîä³òè [4].

Î÷åâèäíî, ùî âïðîäîâæ íàâ÷àëüíîãî 
åòàïó ñòóäåíòè, çàñâîþþ÷è ïåâí³ çíàííÿ, 
óì³ííÿ é íàâè÷êè ïðîôåñ³éíî¿ ïîâåä³íêè, 
ïîñò³éíî ïîïîâíþþòü òà çì³íþþòü çì³ñò 
îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó. Âëàñí³ çàñîáè ïåðå-
òâîðåííÿ íàâêîëèøíüî¿ ³íôîðìàö³¿ îáóìîâ-
ëþþòü ñòàíîâëåííÿ ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, ùî ó 
ñâîþ ÷åðãó ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ñâ³äîìîñò³. 
Çâè÷àéíî, ïîñò³éíå ïîïîâíåííÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî äîñâ³äó ³íôîðìàö³ºþ ïðî ìàéáóòíþ 
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïðèâîäèòü äî çì³í ó 
çì³ñò³ çíà÷åíü ³ ñìèñë³â.

ßê çì³ñòîâíó ãàëóçü ìè îáðàëè ïðîôå-
ñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà, à ÿê îá’ºêòè – 
ïîíÿòòÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ¿¿ ðîçêðèòòÿ. Ìåòîä 
ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëà áóëî âèêîðè-
ñòàíî íàìè ÿê çàñ³á ïîáóäîâè ñåìàíòè÷íî-
ãî ïðîñòîðó. Îö³íêà çíà÷åíü çà ìåòîäèêîþ 
ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëà º ôàêòè÷íî 
îö³íêîþ äîñâ³äó ³íäèâ³äà, ùî ñòàâèòüñÿ çà 
íèçêîþ ïàðàìåòð³â, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü óçà-
ãàëüíåíèì ÿêîñòÿì äîñâ³äó. Òîáòî òàêà 
ïðîöåäóðà ðåºñòðóº òàê ÷è ³íàêøå îðãàí³-
çîâàí³ ñë³äè âçàºìîä³¿ ñóá’ºêòà ç îá’ºêòàìè 
ñâ³òó, ÿê³ òàê ÷è ³íàêøå ôóíêö³îíóþòü, ³ òàêà 

ô³êñàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ â ñòàâëåíí³ äî öèõ 
îá’ºêò³â – ó ñïåö³àëüíèõ êîíñòðóêòàõ (ñå-
ìàíòè÷íèõ ïðîñòîðàõ) [1, ñ. 35].

Ïðîöåäóðà ïîáóäîâè ñåìàíòè÷íîãî ïðî-
ñòîðó â íàøîìó äîñë³äæåíí³ âêëþ÷àëà òðè 
åòàïè:

1) âèä³ëåííÿ ñåìàíòè÷íèõ çâ’ÿçê³â îö³íþ-
âàíèõ ñòèìóë³â çàñîáîì øêàëóâàííÿ ïåâ-
íîãî ïîíÿòòÿ çà ìåòîäèêîþ ñåìàíòè÷íîãî 
äèôåðåíö³àëà; ïîáóäîâó ìàòðèö³ ñõîæîñò³ 
â³äñòàí³ îá’ºêò³â àíàë³çó;

2) âèä³ëåííÿ ñòðóêòóð, ïîêëàäåíèõ â 
îñíîâó ìàòðèö³ ñõîæîñò³ îá’ºêò³â; ìàòå-
ìàòè÷íå îáðîáëåííÿ åëåìåíò³â ìàòðèö³; 
âèêîðèñòàííÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó ÿê ÿê³ñ-
íî-ê³ëüê³ñíîãî ìåòîäó ìàòåìàòè÷íîãî îá-
÷èñëåííÿ äàíèõ;

3) ³íòåðïðåòàö³þ âèä³ëåíèõ ñòðóê-
òóð-ôàêòîð³â; ïîøóê ñìèñëîâèõ ³íâàð³àíò³â, 
ÿê³ îá’ºäíóþòü øêàëè, îá’ºêòè, çãðóïîâàí³ â 
ïåâíèé ôàêòîð.

Áóëî âèçíà÷åíî íàá³ð ñòèìóë³â, ÿêèé 
ñêëàäàâñÿ ç 24 ïîíÿòü, 12 ³ç ÿêèõ õàðàêòå-
ðèçóþòü îñîáèñò³ñòü ïñèõîëîãà, à ³íø³ 12 – 
çì³ñò éîãî ä³ÿëüíîñò³ (äèâ. òàáëèöþ 1).

Òàáëèöÿ 1
Íàá³ð ñòèìóë³â-ïîíÿòü äî ìåòîäèêè 

ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëà
Îñîáèñò³ñòü  
ïñèõîëîãà

Çì³ñò ä³ÿëüíîñò³ 
ïñèõîëîãà

1. Îñîáèñò³ñòü 13. Îñîáèñò³ñíå 
çðîñòàííÿ

2. Ñâ³òîãëÿä 14. Ïñèõîä³àãíîñòèêà

3. Ïîêëèêàííÿ 15. Ïñèõîëîã³÷íå  
êîíñóëüòóâàííÿ

4. Êîìïåòåíòí³ñòü 16. Ïñèõîêîðåêö³ÿ
5. Çíàííÿ 17. Ä³àëîã
6. Êðåàòèâí³ñòü 18. Âçàºìîä³ÿ
7. Ìèñëåííÿ 19. Ðîçóì³ííÿ
8. Ìîâëåííÿ 20. Ðåôëåêñ³ÿ
9. ²íòó¿ö³ÿ 21. ²íòåðïðåòàö³ÿ

10. Õàðàêòåð 22. Ïñèõîëîã³÷íà  
äîïîìîãà

11. Ñòàæ (äîñâ³ä) 23. Êë³ºíò

12. Êîìóí³êàáåëüí³ñòü 24. Îñîáèñò³ñíå  
îáìåæåííÿ

Ìåòîäèêà ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëà 
äàº ìîæëèâ³ñòü äåòàëüíî ïðîñòåæèòè äèíà-
ì³êó îö³íêè çíà÷åíü ïîíÿòü-ñòèìóë³â, ïîáó-
äóâàòè ¿õ ñåìàíòè÷í³ ïðîô³ë³. Ï³ä ÷àñ äîñë³-
äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî äîêëàäíèé àíàë³ç 
øêàëüíèõ ³ ôàêòîðíèõ ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äó-
àëüíèõ çíà÷åíü 24 ïîíÿòü-ñòèìóë³â. Íàâî-
äèìî ïðèêëàä ñêîðî÷åíîãî àíàë³çó îäíîãî 
ç ïîíÿòü-ñòèìóë³â, ùî âèâ÷àëèñü, – ïîíÿòòÿ 
«îñîáèñò³ñòü».

«Îñîáèñò³ñòü» ÿê êîíêðåòíà ëþäèíà ç ³í-
äèâ³äóàëüíî ïðîÿâëåíèìè ñâîºð³äíèìè ðîçó-
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ìîâèìè, åìîö³éíèìè, âîëüîâèìè òà ô³çè÷íè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè, à òàêîæ ÿê ö³ë³ñí³ñòü, ÿêà 
ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ òà ñêëàäàºòüñÿ ç³ ñòàâëåíü 
äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, ³íøèõ ëþäåé ³ ñàìî¿ 
ñåáå, ÿê âèùà ³íñòàíö³ÿ, ùî êîîðäèíóº âñþ 
ïñèõ³÷íó ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâåä³íêîâó àêòèâí³ñòü, 
ïî-ð³çíîìó ðîçóì³ºòüñÿ ñòóäåíòàìè â ïðîöå-
ñ³ íàâ÷àííÿ. Îäíàê íàñ ö³êàâèëî íàñàìïåðåä, 
ÿê óïðîäîâæ ï’ÿòèð³÷íî¿ ï³äãîòîâêè íàïîâ-
íþþòüñÿ îñîáèñò³ñíèì ñìèñëîì ïñèõîëîã³÷-
í³ êàòåãîð³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòü îñîáèñò³ñòü 
ïñèõîëîãà òà éîãî ä³ÿëüí³ñòü.

Ä³àãðàìà (äèâ. ðèñóíîê 1) äàº ìîæëè-
â³ñòü ïîáà÷èòè, ÿê îö³íèëè ñòèìóë «Îñî-
áèñò³ñòü» 30 äîñë³äæóâàíèõ ² êóðñó. Ìè íà-
âîäèìî ñòèñëó ³íòåðïðåòàö³þ ïîêàçíèê³â, 
îòðèìàíèõ ó ðåçóëüòàò³ îáðîáêè ³íäèâ³äó-
àëüíèõ áëàíê³â äîñë³äæóâàíèõ ² êóðñó çà 
ôàêòîðàìè îö³íêè, ñèëè é àêòèâíîñò³.

Íàéâèù³ ïîêàçíèêè çà øêàëàìè ôàêòîðà 
îö³íêè (âîíè ñÿãíóëè 12 áàë³â), ÿê âèäíî ç 
ä³àãðàìè, âèÿâèëèñü ó 5 äîñë³äæóâàíèõ, â 1 
äîñë³äæóâàíîãî öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 11 áà-
ë³â, ó 6 ðåñïîíäåíò³â – 10 áàë³â.

Çà ôàêòîðîì ñèëè ïîêàçíèêè º çíà÷íî 
íèæ÷èìè. Ó 7 äîñë³äæóâàíèõ ñòèìóë îòðè-
ìàâ íåãàòèâí³ îö³íêè, ó 5 – íóëüîâ³ ïîêàçíè-
êè, âèñîê³ ïîçèòèâí³ ïîêàçíèêè (8–9 áàë³â) 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëèøå â 3 äîñë³äæóâàíèõ.

Çà ôàêòîðîì àêòèâíîñò³ ïîêàçíèêè âè-
ÿâèëèñü äåùî âèùèìè çà ïîêàçíèêè ôàê-
òîðà ñèëè, ïðîòå íàéâèùèé áàë (12 áàë³â) 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå â 1 äîñë³äæóâàíîãî, 
ïîêàçíèê 6–7 áàë³â – ó 7 äîñë³äæóâàíèõ, à 
â 4 ðåñïîíäåíò³â âèÿâëåíî íóëüîâ³ ïîêàç-
íèêè.

Äëÿ òîãî ùîá îòðèìàòè íàî÷íå çîáðà-
æåííÿ çì³í, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ñåìàíòèö³ 
ñòóäåíò³â óïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ï³äãî-
òîâêè, íåîáõ³äíî ïîáóäóâàòè ñåìàíòè÷íèé 
ïðîô³ëü ñòèìóëó «Îñîáèñò³ñòü». Çà ìåòî-
äîì ïîëÿðíîãî ïðîô³ëþ íàìè áóëî ïîáóäî-
âàíî ñåìàíòè÷íèé ïðîô³ëü ïîíÿòòÿ «Îñî-
áèñò³ñòü» äëÿ ñòóäåíò³â ²–V êóðñ³â (äèâ. 
ðèñóíîê 2).

²íòåðïðåòàö³ÿ ÷èñëîâèõ ïàðàìåòð³â äè-
íàì³êè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ïîíÿòü ïðî-
ôåñ³éíîãî ïðîñòîðó ó ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â 
²–V êóðñ³â çà 24 ñòèìóëàìè-ïîíÿòòÿìè äàëà 
ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè, ùî âïðîäîâæ ï³ä-
ãîòîâêè â³äáóâàºòüñÿ êîíñòðóþâàííÿ òîãî 
÷è ³íøîãî ðîçóì³ííÿ ñòèìóë³â-ïîíÿòü, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòü îñîáèñò³ñòü ïñèõîëîãà òà 
éîãî ä³ÿëüí³ñòü, ùî ìàº â³äîáðàæåííÿ â ð³ç-
íèö³ ÷èñëîâèõ äàíèõ ïîêàçíèê³â íà êîæíîìó 
êóðñ³.

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà-
÷åíü ïîíÿòü-ñòèìóë³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â 
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî-ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äóàëüí³ çíà÷åí-
íÿ ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü òðàíñôîðìóþòüñÿ, 
óòâîðþþòüñÿ íîâ³, çä³éñíþºòüñÿ ðóõ óá³ê ¿õ 
óñêëàäíåííÿ, à òîìó â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ 
ñòàíîâëåííÿ ñìèñëîâî¿ ñôåðè ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

Àíàë³ç óçàãàëüíåíèõ ðåçóëüòàò³â äèíà-
ì³êè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ïîíÿòü ïðî-
ôåñ³éíîãî ïðîñòîðó ïîêàçóº, ùî ïñèõîëî-
ã³÷í³ êðèçè é ïðîòèð³÷÷ÿ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
âïðîäîâæ ï³äãîòîâêè ó âèùîìó íàâ÷àëüíî-
ìó çàêëàä³, çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ â ÷èñ-
ëîâèõ ïîêàçíèêàõ ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü 
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ïîíÿòü-ñòèìóë³â ó äîñë³äæóâàíèõ. ²íäèâ³äó-
àëüí³ çíà÷åííÿ ñòèìóë³â-ïîíÿòü ó ïåðøî-
êóðñíèê³â ïðåäñòàâëåí³ çíà÷íèì ñìèñëîâèì 
íàâàíòàæåííÿì çà ôàêòîðîì îö³íêè, ùî íå 
âèêëèêàº ïîäèâ. Ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü 
ëèøå ïî÷èíàº ôîðìóâàòèñü, áóäåííà æ ñâ³-
äîì³ñòü ñòóäåíò³â ïåðøîãî ðîêó íàâ÷àííÿ 
îïåðóº êàòåãîð³ÿìè îö³íêè «õîðîøèé – ïî-
ãàíèé», «äîñòîéíèé – çíåõòóâàíèé», «ñâ³é – 
÷óæèé» òîùî.

Çíà÷íèé ÷èñëîâèé ðîçðèâ ì³æ âèñîêè-
ìè ïîêàçíèêàìè â äîñë³äæóâàíèõ ² êóðñó çà 
ôàêòîðîì îö³íêè òà çíà÷íî íèæ÷èìè ïîêàç-
íèêàìè çà ôàêòîðàìè ñèëè é àêòèâíîñò³, 
ì³æ ÿêèìè òàêîæ ñòàâñÿ ñóòòºâèé ðîçðèâ, 
âèÿâèâñÿ çà á³ëüø³ñòþ ñòèìóë³â-ïîíÿòü. 
Îö³íèòè ïðîôåñ³éí³ ñòèìóëè äëÿ ïåðøîêóð-
ñíèê³â ëåãøå, í³æ âñòàíîâèòè äëÿ ñåáå ¿õ 
ñèëó ÷è àêòèâí³ñòü, àäæå ïðîôåñ³éíà ä³ÿëü-
í³ñòü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà ùå íå âèñòó-
ïàº äëÿ ñòóäåíò³â ïåðøîãî ðîêó íàâ÷àííÿ 
êîìïîíåíòîì âëàñíî¿ àêòèâíîñò³. Ðîçðè-
âè ì³æ ïîêàçíèêàìè çà âñ³ìà ôàêòîðàìè 
³ëþñòðóþòü êîíôë³êò íåóçãîäæåíîñò³, ÿêèé 
õàðàêòåðèçóº ñïåöèô³êó ñòàíîâëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ó 
ïåðøèé ð³ê ï³äãîòîâêè òà ñòèìóëþº ï³çíà-
âàëüíó àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â, ñòâîðþº ï³ä-
´ðóíòÿ äëÿ âèíèêíåííÿ íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ 
ñìèñë³â.

Îòðèìàí³ äàí³ ïåâíîþ ì³ðîþ óçãîäæó-
þòüñÿ ç îïèñàíèì Í.Â. ×åïåëºâîþ «êîí-
ôë³êòîì íåóçãîäæåíîñò³», ÿêèé õàðàêòåðè-
çóº ñïåöèô³êó ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íà ïåðøî-
ìó ðîö³ íàâ÷àííÿ.

Êîíôë³êò íåóçãîäæåíîñò³ [3, ñ. 273] ïî-
ëÿãàº â ç³òêíåíí³ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, ÿê³ 

ñòóäåíòè ïî÷èíàþòü íàáóâàòè â ïðîöå-
ñ³ íàâ÷àííÿ, òà áóäåííîãî ïñèõîëîã³÷íîãî 
çíàííÿ, ñôîðìîâàíîãî íà áàç³ æèòòºâî-
ãî äîñâ³äó. Öåé êîíôë³êò ñòèìóëþº ï³çíà-
âàëüíó àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â, ïðèâîäèòü äî 
àêòèâíîãî çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, 
ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ âèíèêíåííÿ é ñèíòå-
çó íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â, ôîðìóâàí-
íÿ îñîáèñò³ñíîãî ïðîôåñ³éíîãî çíàííÿ, ùî 
ìàº â³äáóâàòèñü íà ïîäàëüøèõ åòàïàõ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çíà÷åíü ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü ó ñòóäåíò³â 
² òà ²² êóðñ³â çà ôàêòîðàìè îö³íêè, ñèëè é 
àêòèâíîñò³ äîçâîëèëî çàô³êñóâàòè, ùî ³í-
äèâ³äóàëüí³ çíà÷åííÿ ïîíÿòü ïðîôåñ³éíîãî 
ïðîñòîðó ó ñâ³äîìîñò³ äðóãîêóðñíèê³â, ÿê ³ 
â ïåðøîêóðñíèê³â, âèçíà÷àþòüñÿ ñìèñëî-
âèì íàâàíòàæåííÿì çà ôàêòîðîì îö³íêè. 
Çà ôàêòîðîì ñèëè ó äðóãîêóðñíèê³â, ïî-
ð³âíÿíî ç ïåðøîêóðñíèêàìè, òàêîæ â³äáó-
ëîñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çíà÷åíü çà á³ëüø³ñòþ ïîíÿòü. Çà ôàêòîðîì 
àêòèâíîñò³ ïîêàçíèêè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà-
÷åíü ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü ó äðóãîêóðñíèê³â 
ïåðåâàæèëè çà á³ëüø³ñòþ ñòèìóë³â-ïîíÿòü 
ïîêàçíèêè ïåðøîêóðñíèê³â. Çðîñòàííÿ ïî-
êàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ïîíÿòü íà 
²² êóðñ³ îçíà÷àº, ùî ïîäàëüøå çàñâîºííÿ 
òåîðåòè÷íèõ çíàíü ñòâîðèëî ï³ä´ðóíòÿ äëÿ 
âèíèêíåííÿ íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â.

Çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çíà÷åíü ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü çà âñ³ìà ôàê-
òîðàìè â ïåð³îä íàâ÷àííÿ íà ²²² êóðñ³, ïî-
ð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ìè, à òàêîæ ïåðåâàãà 
ïîêàçíèê³â ôàêòîðà îö³íêè, íà íàøó äóìêó, 
ìîæå çóìîâëþâàòèñü ïåðåæèâàííÿì íå-
ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ íàáóòèõ çíàíü òà 

íàâ³òü ìîæå ìåæóâàòè ç 
íåçàäîâîëåí³ñòþ ïðîôå-
ñ³éíèì âèáîðîì (ÿêùî 
ïîð³âíþâàòè ç ¿õ ïðàã-
íåííÿìè é çàö³êàâëåí³-
ñòþ íàâ÷àííÿì íà ² òà ²² 
êóðñàõ).

Ïîÿñíåííÿì òàêî¿ ñè-
òóàö³¿ âèñòóïàº ïðèïó-
ùåííÿ Í.Â. ×åïåëºâî¿ 
ïðî íàÿâí³ñòü ó ïðîöåñ³ 
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â ó 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ «êîíôë³êòó äåñåìàí-
òèçàö³¿» [3, ñ. 274]. Ñóòü 
öüîãî êîíôë³êòó, ÿê ââà-
æàº íàóêîâåöü, ïîëÿãàº 
â äåêîíñòðóêö³¿ á³ëüø-
ìåíø ñòðóêòóðîâàíî¿ 
ñóêóïíîñò³ ïðîôåñ³éíèõ 
çíà÷åíü, ùî ñêëàëàñü íà 
ïåðøîìó åòàï³ ï³äãîòîâ-
êè, òà ñòàíîâëåíí³ ïðî-
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ôåñ³éíèõ ñìèñë³â, ÿê³ º â³äðåôëåêñîâàíîþ 
îñíîâîþ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ôàõ³âöÿ.

 ²íøèì ïîÿñíåííÿì òàêîãî ÿâèùà ìîæå 
áóòè âòðàòà çãîäè ³ç ñîáîþ, âèíèêíåííÿ íå-
âïåâíåíîñò³ ó âëàñíèõ ñèëàõ, íåçðîçóì³ëî-
ñò³ æèòòºâèõ ö³ëåé, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ÷åðåç 
ïðîÿâ ³íäèâ³äíî-îñîáèñò³ñíî¿ ôîðìè ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³î-
íàë³çàö³¿ [2, ñ. 88].

Çàçíà÷åíà ñèòóàö³ÿ äóæå òî÷íî õàðàêòå-
ðèçóº åòàï ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, ó õîä³ ÿêîãî 
áàãàòî ñòóäåíò³â ïåðåæèâàþòü ðîç÷àðóâàí-
íÿ ùîäî îòðèìóâàíî¿ ïðîôåñ³¿. Âèíèêàº 
íåçàäîâîëåííÿ îêðåìèìè ïðåäìåòàìè, 
ç’ÿâëÿþòüñÿ ñóìí³âè ùîäî ïðàâèëüíîñò³ 
çðîáëåíîãî ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó, ñïàäàº 
³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êðè-
çà ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó. Îäíàê âîíà, ÿê 
ïðàâèëî, íå ä³ñòàº êðèòè÷íî¿ ôàçè, êîëè 
êîíôë³êòó íå ìîæíà çàïîá³ãòè. Ïåðåáóäîâà 
íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òðåòüî-
êóðñíèê³â ó ïðîôåñ³éíî îð³ºíòîâàíó (ç ðîêó 
â ð³ê ïîñèëþºòüñÿ ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ùî çíèæóº ð³-
âåíü íåçàäîâîëåíîñò³ ìàéáóòíüîþ ïðîôå-
ñ³ºþ) äîçâîëÿº âèîêðåìèòè ¿¿ â ñàìîñò³éíó 
íîðìàòèâíó êðèçó ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³.

Ïîäîëàííþ êðèçè ñïðèÿº òàêîæ ðîçâè-
òîê ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ ìîòèâ³â ä³ÿëüíî-
ñò³ é ïîâåä³íêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó õîä³ 
ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, àäæå ñàìå óñï³øí³ñòü 
ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ 
ð³âíåì ðîçâèòêó îäíîéìåííèõ ìîòèâ³â, òîá-
òî á³ëüø ÷è ìåíø óñâ³äîìëåíèõ ñïîíóêàíü.

Çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çíà÷åíü ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü çà ôàêòîðàìè 
ñèëè é àêòèâíîñò³ íà ²V òà V êóðñàõ, ïîð³âíÿ-
íî ç ïîïåðåäí³ìè, ï³äòâåðäæóº, ùî â ïåð³îä 
ï³äãîòîâêè â ñóá’ºêòèâíîìó äîñâ³ä³ ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â â³äáóâàºòüñÿ ïåðåáóäîâà äå-
êëàðàòèâíèõ çíà÷åíü ó ïðîôåñ³éíî ðåàëüí³; 
çíà÷åííÿ ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü ñòàþòü ôóíê-
ö³îíàëüíèì êîìïîíåíòîì ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ ñòàòèñòè÷íèé 
àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî çíà÷íîãî ðîçðèâó ì³æ 
ïîêàçíèêàìè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ñòèìó-
ë³â-ïîíÿòü ó äîñë³äæóâàíèõ IV òà V êóðñ³â çà 
æîäíèì ôàêòîðîì íå âèÿâëåíî, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî íîâ³ çíàííÿ, îòðèìàí³ íà V êóð-
ñ³, íå çóìîâèëè ñóòòºâ³ çì³íè â ñòàíîâëåíí³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³.

Â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ ðîçõîäæåíü ó ïîêàç-
íèêàõ ñòóäåíò³â IV òà V êóðñ³â ìîæå çóìîâ-
ëþâàòèñü ãàëüìóâàííÿì âëàñíî¿ àêòèâíîñò³. 
Òàêà ñèòóàö³ÿ, íà íàøó äóìêó, â³äîáðàæàº 
ïåðåæèâàííÿ âíóòð³øíüîãî êîíôë³êòó, ÿêèé, 
çà âèçíà÷åííÿì Í.Â. ×åïåëºâî¿, ìàº íàç-
âó «ñìèñëîâèé êîíôë³êò» [3]. Ñóòü öüîãî 
ÿâèùà ïîëÿãàº â ç³òêíåíí³ ñìèñë³â, ñôîð-
ìîâàíèõ íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ íàâ÷àííÿ 

é âåëèêîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèõ íàâ÷àëüíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ, òà ñìèñë³â, ùî ì³ñòÿòü ðåàëüí³ 
ïðàêòè÷í³ ñèòóàö³¿, ç ÿêèìè ñòóäåíòè ñòèêà-
þòüñÿ âïðîäîâæ ñòàæóâàííÿ.

Ïîêàçíèêè îö³íêè ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà-
÷åíü ñòèìóë³â-ïîíÿòü ó äîñë³äæóâàíèõ  
V êóðñó äåìîíñòðóþòü â³äíîñíå çáåðåæåí-
íÿ ïåðåâàãè ïîêàçíèê³â ôàêòîðà îö³íêè íàä 
³íøèìè, ïðîòå öÿ ïåðåâàãà âèÿâëÿºòüñÿ 
íåâåëèêîþ, ùî ìîæå çóìîâëþâàòèñÿ íå-
âïåâíåí³ñòþ â ìîæëèâîñò³ åôåêòèâíîãî 
âèêîðèñòàííÿ íàáóòèõ çíàíü ó ìàéáóòí³é 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Íå âèÿâëåíî ñóòòº-
âî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè çà ôàêòîðàìè 
ñèëè é àêòèâíîñò³, ÿê³ çðîñëè çà îäíèìè 
ñòèìóëàìè òà çíèçèëèñÿ çà ³íøèìè. Ïåðå-
âàãà ïîêàçíèê³â çà ôàêòîðîì îö³íêè íàä ïî-
êàçíèêàìè çà ôàêòîðàìè ñèëè é àêòèâíîñò³ 
ç ² ïî V êóðñ çìóøóº âèçíàòè, ùî ñòóäåí-
òè-ïñèõîëîãè, íà æàëü, íå ïîçáàâëÿþòüñÿ 
îö³ííîãî ìèñëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ îñî-
áèñò³ñíó íåçð³ë³ñòü.

Âèñíîâêè. ßê³ñíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â 
äèíàì³êè ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè ïñèõîëîã³â âèÿâèâ ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ ³íòå-
ãðàö³ºþ òà äèôåðåíö³àö³ºþ íàâ÷àííÿ, ùî 
ïðîÿâëÿºòüñÿ íàñàìïåðåä ó òîìó, ùî ïðåä-
ìåòíî-äèñöèïë³íàðíà ïîáóäîâà íàâ÷àëüíî-
ãî ïëàíó íå â³äïîâ³äàº íàëåæí³é îð³ºíòàö³¿ 
íàâ÷àííÿ íà ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè â ïðàêòè÷í³é 
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, 
íà íàøó äóìêó, ìîæóòü áóòè åêñòðàïîëüî-
âàí³ íà çàãàëüíèé ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîã³â ó ñèñòåì³ 
ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè.

Âèÿâëåí³ â õîä³ äîñë³äæåííÿ êðèçè é ïðî-
òèð³÷÷ÿ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ âïðîäîâæ óñüîãî 
ïåð³îäó ï³äãîòîâêè ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó 
çàêëàä³, íàäèõàþòü íàñ íà ïîøóê òà îñìèñ-
ëåííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïîáóäîâè çì³ñòó 
ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, íîâèõ 
àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü 
â³ä ñóá’ºêò³â íàâ÷àííÿ àíàë³çó é ³íòåðïðåòà-
ö³¿ ä³é, âèñëîâëþâàíü, â÷èíê³â [5].

Çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ³íòåãðàö³þ íàáóòèõ çíàíü ³ âì³íü 
ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ 
ïñèõîëîã³â, íà íàøó äóìêó, äîçâîëèòü ïîäî-
ëàòè ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ ³íòåãðàö³ºþ é äèôåðåí-
ö³àö³ºþ íàâ÷àííÿ òà ñòàíå íàä³éíîþ îñíî-
âîþ äëÿ ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ íàáóòèõ 
çíàíü ³ âì³íü ó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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