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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðåçóëüòàòèâí³ñòü 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, çðîáëå-
íèõ â îñòàíí³ ðîêè ç ïðîáëåìè ðàííüî¿ êî-
ðåêö³¿ (Ê.Ñ. Ëåáåäèíñüêà, Î.Ì. Ìàñòþêîâà, 
Ã.À. Ì³øèíà, Î.Ñ. Í³êîëüñüêà, Þ.À. Ðàçåíêî-
âà, Í.Ä. Øìàòêî òà ³í.), ñòâîðèëà íàóêîâ³ ïå-
ðåäóìîâè äëÿ á³ëüø óâàæíîãî àíàë³çó ñòàíó 
ïðîáëåìè ùîäî îñ³á ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà, 
ÿê³, íåçâàæàþ÷è íà ãëèáèíó òà ñâîºð³äí³ñòü 
³íòåëåêòóàëüíîãî ïîðóøåííÿ, ìàþòü ó ñâîº-
ìó ðîçïîðÿäæåíí³ ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó ïñè-
õ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº 
âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó óÿâëåíü ïðî îòî÷ó-
þ÷èé ñâ³ò ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà. Ñàìå 
ö³é ïðîáëåì³ ïðèñâÿ÷åíà ñòàòòÿ.

Ñòàí äîñë³äæåííÿ. Îñíîâîþ äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ áàçîâèõ ñêëàäîâèõ ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó ä³òåé º ïðàö³ À.Â. Ñåìåíîâè÷,  
Ê.Ñ. Ëåáåäèíñüêî¿, Î.Ñ. Í³êîëüñêî¿ [2; 5]. 
Àíàë³ç öèõ ðîá³ò äîçâîëèâ êîíêðåòèçóâàòè 
ñòðóêòóðó ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó òà ïñèõ³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ âèÿâèòè çì³íè â ö³é 
ñòðóêòóð³ çà ð³çíèõ âèä³â ðîçâèòêó.

Áàçîâèìè ñêëàäîâèìè ðîçâèòêó º òàê³: 
äîâ³ëüí³ñòü ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïðîñòîðî-
â³ òà ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ óÿâëåííÿ, áàçîâà 
àôåêòèâíà ðåãóëÿö³ÿ. Ö³ åëåìåíòè ïî÷èíà-
þòü ôîðìóâàòèñÿ ç ìîìåíòó íàðîäæåííÿ 
é ó ðîë³ ñêëàäîâèõ âáóäîâóþòüñÿ íàäàë³ ÿê 
áàçîâ³ «òåõíîëîã³÷í³» åëåìåíòè â ïñèõ³÷íó 
ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêòà. Âèä³ëåííÿ ïîä³áíèõ áà-
çîâèõ ñêëàäîâèõ äîñèòü óìîâíå, ïðîòå äàº 
ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè âíåñîê êîæíî¿ ç íèõ (³ 

¿õíüî¿ âçàºìîä³¿) ó ö³ë³ñíó ïñèõ³÷íó ä³ÿëü-
í³ñòü äèòèíè. Ó ñâîþ ÷åðãó êîæíà ç áàçîâèõ 
ñêëàäîâîãî ðîçâèòêó º äîñèòü ñêëàäíîþ 
áàãàòîð³âíåâîþ ñèñòåìîþ, ùî ïëàíîì³ðíî 
ðîçãîðòàºòüñÿ (ôîðìóºòüñÿ) ó ïðîöåñ³ ðîç-
âèòêó äèòèíè. Îñíîâíèì çàêîíîì ïîä³áíîãî 
ôîðìóâàííÿ ìîæíà ââàæàòè òàêèé: «Ñâîº-
÷àñí³ñòü ³ ïîñë³äîâí³ñòü âèð³øóþòü âñå». 
Ïðîïîíîâàí³ áàçîâ³ ñêëàäîâîãî ðîçâèòêó 
ñïèðàþòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, íà íåéðîá³î-
ëîã³÷í³, ôóíêö³îíàëüí³ é ñîö³àëüí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè, ç ³íøîãî – ñàì³ º ïåðåäóìîâàìè 
ôîðìóâàííÿ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é.

Ïðàêòèêà íàøî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ é êîðåê-
ö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè ð³çíèõ 
êàòåãîð³é ïîêàçóº, ùî áàçîâ³ ñêëàäîâîãî 
ðîçâèòêó äèòèíè, âèä³ëåí³ íàìè, º ïåðâèí-
íèìè ùîäî âñ³õ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é. 
Òîìó îö³íþâàííÿ é àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ äè-
òèíè ç ïîãëÿäó îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ 
ñàìå öèõ ñêëàäîâèõ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó 
òà ¿õíüîãî âïëèâó íà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê 
âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é íàéâàæëèâ³ø³ ï³ä 
÷àñ çàãëèáëåíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè.

Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî äëÿ áóäü-ÿêîãî âà-
ð³àíòà óìîâíî íîðìàòèâíîãî ðîçâèòêó àáî 
òàêîãî, ùî â³äõèëÿºòüñÿ, õàðàêòåðíà âè-
çíà÷åíà ñòðóêòóðà ñôîðìîâàíîñò³ áàçîâèõ 
ñêëàäîâèõ ðîçâèòêó. Öå ïîëîæåííÿ äàº 
ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ÿê îö³íþâàííÿ ³íäè-
â³äóàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè, òàê ³ òèïîëî-
ã³çàö³þ ðîçâèòêó, ùî â³äõèëÿºòüñÿ. Äëÿ ð³ç-
íèõ ôîðì ðîçâèòêó, ùî â³äõèëÿºòüñÿ, áóëà 
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ïîêàçàíà ñïåöèô³÷íà ñòðóêòóðà ñôîðìîâà-
íîñò³ òðüîõ ñêëàäîâîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó 
äèòèíè. Íàïðèêëàä, ðîçóìîâî â³äñòàë³ ä³òè 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ âëàñíèì «ïðîô³ëåì», 
ñïåöèô³÷íèì ôîðìóâàííÿì ³ âçàºìîä³ºþ 
áàçîâèõ ñêëàäîâèõ. Ç óðàõóâàííÿì ñïåöè-
ô³êè ïðîô³ëþ áàçîâèõ ñêëàäîâîãî ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó ìîæå áóòè àäåêâàòíî ïîñòàâ-
ëåíî ïñèõîëîã³÷íèé ä³àãíîç äèòèíè, à òàêîæ 
çðîáëåíî äîñòîâ³ðíèé ïðîãíîç ¿¿ ðîçâèòêó.

Ìåòà ñòàòò³ – âèÿâèòè ð³âåíü ðîçâèòêó 
óÿâëåíü ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò ó ä³òåé 6–11 
ðîê³â ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íà äóìêó 
Ó. Íàéññåðà [4], ó êîæíîìó îðãàí³çì³, ÿêèé 
ñïðèéìàº, ïîâèíí³ ³ñíóâàòè âèçíà÷åí³ ñòðóê-
òóðè, ùî äîçâîëÿþòü éîìó ïîì³÷àòè îäí³ 
àñïåêòè ñåðåäîâèùà á³ëüøå, í³æ ³íø³, àáî 
âçàãàë³ ùî-íåáóäü ïîì³÷àòè. Òàêèìè ñòðóê-
òóðàìè º ñõåìè, ùî ïåðåäáà÷àþòü, ãîòóþòü 
³íäèâ³äà äî ïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ ñòðîãî âè-
çíà÷åíîãî, à íå áóäü-ÿêîãî âèäó. Ñõåìè, ùî 
çàáåçïå÷óþòü ïðèéîì ³íôîðìàö³¿ òà ñïðÿìî-
âóþòü ïîäàëüøèé ¿¿ ïîøóê, ìàþòü óçàãàëüíå-
íî-ïåðöåïòèâíèé õàðàêòåð, òîáòî º ïîë³ìî-
äàëüíèìè. ßê ââàæàº äîñë³äíèê, íàâ³òü äóæå 
ìàëåíüê³ ä³òè âîëîä³þòü äåÿêèì óðîäæåíèì 
ïåðöåïòèâíèì «ñïîðÿäæåííÿì» – íå ò³ëüêè 
îðãàíàìè ÷óòò³â, à é ³ íåéðîííèìè ñõåìàìè 
äëÿ êåðóâàííÿ íèìè.

Â³äñóòí³ñòü òàêèõ ñõåì ïîçáàâëÿº ëþäèíó 
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàòè êîëåêòèâíèé 
çàãàëüíîëþäñüêèé, à ÷àñòêîâî ³ á³îëîã³÷íèé 
äîñâ³ä. Ðîçâèòîê óÿâëåííÿ ïðî ñàìîãî ñåáå, 
ôîðìóâàííÿ ß-êîíöåïö³¿ â õîä³ îíòîãåíå-
çó – ïðåäìåò ÷èñëåííèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü. Â³äîáðàæåííÿì ïî÷àòêîâèõ ñòà-
ä³é öüîãî ïðîöåñó âèñòóïàº âì³ííÿ äèòèíè 
âï³çíàâàòè ñåáå â äçåðêàë³, íà ôîòîãðàô³-
ÿõ, à òàêîæ ïðàâèëüíå âèêîðèñòàííÿ îñîáè-
ñòèõ çàéìåííèê³â. Íåçàëåæíî â³ä ï³äõîä³â äî 
ö³º¿ ïðîáëåìè, íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, 
ùî îñîáëèâî âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó óÿâ-
ëåíü ïðî ñàìîãî ñåáå â³ä³ãðàº ïðîöåñ ôîð-
ìóâàííÿ óÿâëåíü ïðî âëàñíå ò³ëî. Îñòàííº 
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàáåçïå÷óºòüñÿ íîðìàëüíèì 
ôóíêö³îíóâàííÿì ïðîïð³îöåïòèâíî¿ ñôåðè.

Ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü íåîáõ³äíå é äëÿ 
ðîçâèòêó ãðè. Çàãàëîì â ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³ 
ìîæëèâî âèä³ëèòè ð³çí³ ôîðìè ³ãðîâî¿ ïîâå-
ä³íêè, à ñàìå: 

– ìàí³ïóëÿòèâíó – äèòèíà êàòàº, êðóòèòü, 
ï³äêèäàº ïðåäìåò, íå çâåðòàþ÷è óâàãó íà 
éîãî «ôóíêö³¿»;

– âïîðÿäêîâóâàííÿ – ðîçêëàäàííÿ ïðåä-
ìåò³â ó âèçíà÷åíîìó ïîðÿäêó: îäèí íà îäíî-
ãî, ó ðÿä, îäèí â ³íøèé òîùî;

– ôóíêö³îíàëüíó ãðó – âèêîðèñòàííÿ 
ïðåäìåò³â (ó òîìó ÷èñë³ ³ãðàøîê) â³äïîâ³äíî 
äî ¿õ ôóíêö³é (íàïðèêëàä, ïðè÷³ñóâàííÿ ëÿ-
ëüîê ³ãðàøêîâèì ãðåá³íöåì);

– ñèìâîë³÷íó, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíî òàêå: 
ñóá’ºêò âèêîðèñòîâóº îá’ºêò, çàì³ùàþ÷è 
íèì ³íøèé îá’ºêò (íàïðèêëàä, äèòèíà ñêà-
÷å íà ïàëè÷ö³, ÿê íà êîí³); ñóá’ºêò íàä³ëÿº 
îá’ºêò âëàñòèâîñòÿìè, ÿêèìè òîé íå âîëî-
ä³º («Ó ö³º¿ ëÿëüêè áðóäíå îáëè÷÷ÿ»), ñóá’ºêò 
â³äíîñèòüñÿ äî â³äñóòíüîãî îá’ºêòà òàê, í³-
áèòî â³í íàÿâíèé («Öÿ ÷àøêà (ïîðîæíÿ) íà-
ïîâíåíà âîäîþ»).

Ç ìåòîþ ðîçìåæóâàííÿ öèõ äâîõ êëàñ³â 
óÿâëåíü Ñ. Áàðîí-Êîåí [7] ïðîïîíóº âèêî-
ðèñòîâóâàòè òåðì³íè «çíàê» ³ «ñèìâîë». Çíàê 
âêàçóº íà ³ñíóâàííÿ â ìèíóëîìó, ñüîãîäåí-
í³ àáî ìàéáóòíüîìó ðå÷³, ïîä³¿ àáî óìîâè. 
²íàêøå êàæó÷è, çíàê – óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêò. 
Ó ñâîþ ÷åðãó ñèìâîë – íå óÿâëåííÿ ïðî 
îá’ºêò, à ò³ëüêè ïðî ïîíÿòòÿ (ÿêå ó ñâîþ ÷åð-
ãó â³äíîñèòüñÿ äî îá’ºêòà). ²íøèìè ñëîâàìè, 
ñèìâîë – öå óÿâëåííÿ ïðî óÿâëåííÿ àáî ðå-
ïðåçåíòàö³ÿ äðóãîãî ïîðÿäêó.

Ñèìâîë³÷íà ãðà ïåðåäáà÷àº çäàòí³ñòü 
îäíî÷àñíî çíàòè, ùî ðåàëüíî ÿâëÿº ñîáîþ 
îá’ºêò, ³ çîáðàæóâàòè, ùî â³í º ÷èìîñü çîâ-
ñ³ì ³íøèì, ³íàêøå êàæó÷è, íàäàâàòè éîìó 
íîâîãî çì³ñòó. Ôóíêö³îíàëüíà ãðà, íàâïàêè, 
âèìàãàº ò³ëüêè óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò, ÿêèé â³í º 
íàñïðàâä³. Ïîðóøåííÿ ñèìâîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ 
(ÿê âîíà ðîçóì³ºòüñÿ â íàøîìó äîñë³äæåí-
í³) ïðèçâîäèòü íå ò³ëüêè äî ïîðóøåííÿ ãðè, 
à é äî íåìîæëèâîñò³ ôîðìóâàòè óÿâëåííÿ 
ïðî íàì³ðè ³íøèõ ëþäåé, ùî ó ñâîþ ÷åðãó 
ñïðè÷èíþº òðóäíîù³ ñîö³àëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ [6]. Öåé æå ìåõàí³çì ëåæèòü â îñ-
íîâ³ òðóäíîù³â ðîçóì³ííÿ é âèêîðèñòàííÿ 
ìåòàôîð.

Ñëîâî ìàº ñêëàäíó çíà÷åííºâó áóäîâó: ç 
îäíîãî áîêó, âîíî ìàº «ïðåäìåòíó â³äíåñå-
í³ñòü», à ç ³íøîãî – àíàë³çóº é óçàãàëüíþº 
¿¿, â³äíîñÿ÷è äî âèçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿, òîáòî 
ìàº âèçíà÷åíå çíà÷åííÿ. Âîäíî÷àñ êîæíå 
ñëîâî ïîðîäæóº ñèñòåìó çâ’ÿçê³â, áóäó÷è 
öåíòðîì ñåìàíòè÷íî¿ ìåðåæ³. Íàÿâí³ñòü öèõ 
çâ’ÿçê³â çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ïåðåõîäó 
â³ä ïîñò³éíîãî «äåíîòàòèâíîãî» çíà÷åííÿ äî 
«êîíîòàòèâíîãî» çì³ñòó. Ìîæëèâî, ñàìå öåé 
ïåðåõ³ä ïîðóøóºòüñÿ çà àíîìàëüíîãî ðîç-
âèòêó, ÿê âêàçóþòü Ñ. Áàðîí-Êîåí, A. Ëåñë³, 
Þ. Ôð³ò [7; 8].

Äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåòàôîð ³ ïåðåíîñíîãî 
çíà÷åííÿ íåîáõ³äíî àáñòðàãóâàòèñÿ â³ä áåç-
ïîñåðåäíüî¿ ñèñòåìè çíà÷åíü ³ âèÿâèòè âíó-
òð³øí³é çì³ñò, ùî âèðàæàºòüñÿ àëåãîðè÷íî: 
çã³äíî ç³ ñëîâàìè Î.Ð. Ëóð³ÿ [3] «öÿ çäàòí³ñòü 
îö³íþâàòè âíóòð³øí³é ï³äòåêñò ÿâëÿº ñîáîþ 
çîâñ³ì îñîáëèâó ñòîðîíó ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ùî ìîæå íå êîðåëþâàòè ç³ çäàòí³ñòþ äî 
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ö³ îáèäâ³ ñèñòåìè – ñè-
ñòåìà ëîã³÷íèõ îïåðàö³é ï³ä ÷àñ ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ é ñèñòåìà îö³íþâàííÿ ãëèáîêîãî 
çì³ñòó òåêñòó – º çîâñ³ì ð³çíèìè ïñèõîëîã³÷-
íèìè ñèñòåìàìè» [3, ñ. 246–247].
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Âèíèêàº ïèòàííÿ ùîäî ìåõàí³çì³â, ùî 
ïðèâîäÿòü äî öèõ ñïåöèô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü. ßê âêàçóâàëîñÿ âèùå, 
³ñíóþòü äâà øëÿõè âï³çíàííÿ (³ îòæå, ôîðìó-
âàííÿ óÿâëåíü). Ñïîñ³á â³ä äåÿêîãî ãðóáîãî 
îïèñó ÷åðåç ïîñòóïîâå óòî÷íåííÿ äî êîí-
êðåòíîãî çàáåçïå÷óºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ñõåì, ùî 
ïåðåäáà÷àþòü. Çàâäÿêè éîìó ñòàº ìîæëè-
âîþ àíòèöèïàö³ÿ – ïåðåäáà÷åííÿ ÿêî¿ñü ïî-
ä³¿. ²íøèé ñïîñ³á – ÷èñëåíí³ ïîâòîðí³ ñïðèé-
íÿòòÿ, ùî ïðèâîäÿòü äî ñòâîðåííÿ äåÿêîãî 
óçàãàëüíåíîãî îáðàçà é ôîðìóâàííÿ ïîíÿòü. 
Î÷åâèäíî, ð³âíîá³æíå ³ñíóâàííÿ îáîõ ñïîñî-
á³â çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê çäàòíîñò³ ôîðìóâà-
òè ðåïðåçåíòàö³¿ äðóãîãî ïîðÿäêó.

Ïåðâ³ñí³ óÿâëåííÿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò 
º îñíîâîþ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè òà ñòèìóëîì 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàäàë³ öå íåîáõ³ä-
íî äëÿ ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè, ¿¿ íàâ÷àííÿ â øêîë³, óñï³øíî¿ ñîö³à-
ë³çàö³¿.

Ïðîòÿãîì óñüîãî äîøê³ëüíîãî â³êó óÿâëåí-
íÿ äèòèíè ïðî ñàìó ñåáå ³ñòîòíî çì³íþºòü-
ñÿ: âîíà ïî÷èíàº á³ëüø ïðàâèëüíî óÿâëÿòè 
âëàñí³ ìîæëèâîñò³, ðîçóì³òè, ÿê ñòàâëÿòüñÿ 
äî íå¿ îòî÷óþ÷³, ÷èì âèêëèêàºòüñÿ öå ñòàâ-
ëåííÿ. Äî ê³íöÿ äîøê³ëüíîãî â³êó â ä³òåé, 
ÿê³ íîðìàëüíî ðîçâèâàþòüñÿ, ñêëàäàþòüñÿ 
ïåðâèíí³ ôîðìè ñàìîñâ³äîìîñò³ – çíàííÿ 
é îö³íþâàííÿ äèòèíîþ ñâî¿õ ÿêîñòåé ³ ìîæ-
ëèâîñòåé, â³äêðèòòÿ íèìè äëÿ ñåáå ñâî¿õ 
ïåðåæèâàíü, ùî ñòàíîâèòü îñíîâíå íîâî-
óòâîðåííÿ öüîãî â³êó. Ðîçâèòîê óÿâëåííÿ 
ïðî ö³ë³ñí³ñòü êàðòèíè ñâ³òó ïðîõîäèòü íèç-
êó åòàï³â (ÿê ³ áóäü-ÿêèé ïðîöåñ ðîçâèòêó), 
îäíèì ³ç ÿêèõ º íàÿâí³ñòü ïåðåäóìîâ äëÿ 
ïî÷àòêó öüîãî ïðîöåñó. Ó öüîìó âèïàäêó 
âèíèêàº ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ â ä³òåé ³ç ñèí-
äðîìîì Äàóíà åëåìåíòàðíèõ óÿâëåíü ïðî 
íàâêîëèøí³é ñâ³ò, ùî ñêëàäàþòüñÿ â áåç-
ïîñåðåäíüîìó æèòòºâîìó äîñâ³ä³, à òàêîæ ó 
õîä³ ¿õ äîøê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ.

Ä³òè ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà â³ä÷óâàþòü 
òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ âñòóïó â øêîëó, ç îäíîãî 
áîêó, ÷åðåç íåñôîðìîâàí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî – ÷åðåç ïñèõîëîã³÷-
íó ãîòîâí³ñòü äî âñòóïó â íîâèé äèòÿ÷èé 
êîëåêòèâ. Â³äñóòí³ñòü çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ ç 
äîðîñëèìè é îäíîë³òêàìè, íåñôîðìîâàí³ñòü 
îð³ºíòîâíî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íåðîçó-
ì³ííÿ óìîâ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ 
ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî òàê³ ä³òè â á³ëüøîñò³ 
âèïàäê³â âèÿâëÿþòüñÿ ïîçà äèòÿ÷èì êîëåê-
òèâîì, ùî ïðèçâîäèòü ¿õ äî êîìóí³êàòèâíî¿ 
íåñïðîìîæíîñò³ é ïîÿâè ïàòîëîã³÷íèõ ðèñ 
îñîáèñòîñò³, çîêðåìà äî â³äìîâè â³ä ä³ÿëü-
íîñò³, çàìêíóòîñò³, à ÷àñîì ³ àãðåñèâíîñò³.

Ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà, ùî íåð³ä-
êî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè åìî-
ö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè òà âòîðèííèì íåäî-
ðîçâèíåííÿì ìîâè, âèíèêàþòü òðóäíîù³ â 

ðîçóì³íí³ é îñìèñëåíí³ ïîä³é ñâîãî æèòòÿ, 
æèòòÿ îòî÷óþ÷èõ ëþäåé, ïîä³é ñîö³àëüíîãî 
æèòòÿ. Âîíè íå âì³þòü áóäóâàòè é àíàë³çó-
âàòè ñòîñóíêè ç áëèçüêèìè äîðîñëèìè, îä-
íîë³òêàìè. Óñ³ ö³ îñîáëèâîñò³ ïîçíà÷àþòüñÿ 
íà ïîâåä³íö³ é ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè 
ç ïîðóøåííÿìè ³íòåëåêòó.

ßê â³äçíà÷àºòüñÿ â ïðàöÿõ Â.Â. Äàâèäîâà 
[1] (³ öå ï³äòâåðäæåíî íàøèìè äîñë³äæåí-
íÿìè), ïîíÿòòÿ, ùî ³ñòîðè÷íî ñêëàëèñÿ â 
ñóñï³ëüñòâ³, çàçâè÷àé ³ñíóþòü ó ôîðìàõ ä³-
ÿëüíîñò³ ëþäèíè é ó ¿¿ ðåçóëüòàòàõ – ó äî-
ö³ëüíî ñòâîðåíèõ ïðåäìåòàõ. Îêðåì³ ëþäè 
(³ íàñàìïåðåä ä³òè) îñâîþþòü ¿õ ðàí³øå, í³æ 
íàâ÷àòüñÿ ä³ÿòè ç ¿õ îêðåìèìè åìï³ðè÷íèìè 
ïðîÿâàìè. ²íäèâ³ä íå ìàº ïåðåä ñîáîþ äå-
ÿêî¿ íåçàñâîºíî¿ ïðèðîäè, îïåðóþ÷è ÿêîþ 
â³í ïîâèíåí óòâîðþâàòè ïîíÿòòÿ: âîíè âæå 
çàäàþòüñÿ éîìó ÿê êðèñòàë³çîâàíèé òà ³äå-
àë³çîâàíèé, ³ñòîðè÷íî ñôîðìîâàíèé äîñâ³ä 
ëþäåé. Ïðèïóñòèìî, ùî òàêèé äîñâ³ä çàñâî-
ºííÿ ³ñòîðè÷íî ñôîðìîâàíèõ ïîíÿòü ³ñíóº é 
ó ä³òåé, ÿê³ ìàþòü ³íòåëåêòóàëüí³ ïîðóøåííÿ, 
õî÷à é ìåíø ñèñòåìàòèçîâàíèé ³ ïîâíèé, 
í³æ ó ¿õ ðîâåñíèê³â, ÿê³ íîðìàëüíî ðîçâèâà-
þòüñÿ.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ñòàíó óÿâëåíü ïðî 
íàâêîëèøí³é ñâ³ò ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì  
Äàóíà áóëè äîñë³äæåí³ òàê³ óÿâëåííÿ ïðî: 

– ñåáå, ïðî áóäîâó ëþäñüêîãî ò³ëà, îðãà-
íè ÷óòò³â ³ íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ;

– îá’ºêòè æèâî¿ ïðèðîäè: ðîñëèíè, äèêèõ 
³ äîìàøí³õ òâàðèí, ïòàõ³â, ðèá, êîìàõ;

– ñåçîíí³ çì³íè â ïðèðîä³, ¿õ ïðè÷èíè.
Àíàë³ç ïåðâèííèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî 32% 

âèïðîáóâàíèõ çíàþòü ñâîº ³ì’ÿ òà ïð³çâèùå, 
17% – ñâ³é â³ê, 6% îïèòóâàíèõ íàçâàëè òî÷-
íó äîìàøíþ àäðåñó. Ä³òè, ïî÷èíàþ÷è ç 8–9 
ðîê³â, çíàëè ñêëàä ñâîº¿ ðîäèíè, íàçèâàëè 
³ìåíà áàòüê³â òà ³íøèõ ðîäè÷³â. Ï³ä ÷àñ âè-
çíà÷åííÿ ÷àñòèí ò³ëà ëþäèíè çà ìàëþíêîì 
ïðàâèëüíî íàçâàëè ãîëîâó, ðóêè, íîãè, òóëóá 
(ò³ëî) 28% ä³òåé; 9% ä³òåé âèçíà÷èëè ãîëî-
âó ÿê «âîëîññÿ», à òóëóá íå íàçâàëè âçàãà-
ë³. Á³ëüøà ÷àñòèíà ä³òåé 9–11 ðîê³â áåçïî-
ìèëêîâî âêàçàëè íà òàê³ ÷àñòèíè ò³ëà, ÿê î÷³, 
âóõà, ÿçèê. Ôóíêö³þ ÿçèêà ÿê îðãàíà ìîâè 
ðîçóì³þòü 6% âèïðîáóâàíèõ («ãîâîðèòè»), 
³íø³ (24%) âèçíà÷èëè éîãî ïðèçíà÷åííÿ â 
òàêèé ñïîñ³á – «¿ñòè». ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
îáñòåæåíèõ 17% çóì³ëè íàâåñòè ïðèêëàäè 
ñìàêîâèõ â³ä÷óòò³â, òîáòî ïðàâèëüíî íàç-
âàëè òå, ùî ìîæå áóòè ñîëîäêèì (öóêåðêè, 
ìîðîçèâî, òîðò), ñîëîíèì (ñ³ëü, îã³ðîê), êèñ-
ëèì (ëèìîí); ïðàâèëüíî âèçíà÷èëè òå, ùî 
ìîæå áóòè õîëîäíèì (âîäà, ìîðîçèâî), ãà-
ðÿ÷èì (ñóï, ÷àé).

Ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç óÿâëåííÿìè ïðî 
îá’ºêòè æèâî¿ ïðèðîäè, âèêëèêàþòü íàé-
á³ëüø³ ñêëàäíîù³, îäíàê íå ìîæíà ãîâîðè-
òè ïðî òå, ùî òàê³ óÿâëåííÿ âçàãàë³ â³äñóòí³. 
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Òàê, 14% ä³òåé ïðàâèëüíî âèçíà÷èëè äåðå-
âà, êóù³, òðàâè, êâ³òè ÿê ðîñëèíè, à òàêîæ 
âèáðàëè ¿õ çîáðàæåííÿ ³ç ñåð³¿ ïðåäìåòíèõ 
êàðòèíîê, îäíàê íå çìîãëè ïîÿñíèòè, ÷îìó 
âîíè ââàæàþòü ¿õ ðîñëèíàìè. Óñ³ ä³òè íà-
çèâàþòü ò³ àáî ³íø³ ôðóêòè; ÿê ïðàâèëî, öå 
àïåëüñèíè, áàíàíè, âèíîãðàä, àíàíàñ, ð³äøå 
çãàäóþòüñÿ «ÿáëóêî, ãðóøà»; ç îâî÷³â áóëè 
íàçâàí³ êàðòîïëÿ, êàïóñòà, ìîðêâà, îã³ðîê, 
ïîì³äîð.

Ç íàçâ òèõ àáî ³íøèõ òâàðèí áóëè ïåðåðà-
õîâàí³ ñîáàêà, ê³øêà, âåäì³äü, ëèñèöÿ, âîâê, 
çàºöü, ëåâ, òèãð, êîðîâà, êîçà, ñâèíÿ, êðîêî-
äèë (ó öüîìó ïåðåë³êó ñëîâà ðîçòàøîâàí³ â 
ïîðÿäêó ÷àñòîòè ¿õ íàçèâàííÿ). Á³ëüø³ñòü âè-
ïðîáóâàíèõ íàçèâàëè ñîáàêó é ê³øêó, òîìó 
ùî ö³ òâàðèíè íàéá³ëüøå ¿ì â³äîì³. Â³äïîâ³-
ä³ íà ïèòàííÿ ïðî òå, äå æèâóòü ò³ àáî ³íø³ 
òâàðèíè, âèêëèêàëè òðóäíîù³, ³ ëèøå 15% 
ä³òåé 9–11 ðîê³â ñïðàâèëèñÿ ³ç öèì çàâäàí-
íÿì. Ðîçð³çíåííÿ äîìàøí³õ ³ äèêèõ òâàðèí 
áóëî ñêëàäíèì çàâäàííÿ äëÿ ä³òåé óñ³õ â³êî-
âèõ êàòåãîð³é. Ðîçóì³ííÿ ñàìîãî âèçíà÷åííÿ 
äîìàøí³õ ³ äèêèõ òâàðèí òàêîæ óñêëàäíåíî. 
Âèïðîáóâàí³ çíàþòü íàçâè äåÿêèõ ïòàõ³â, 
íàéá³ëüøå ÷àñòî ó â³äïîâ³äÿõ çâó÷àòü òàê³: 
âîðîíà, ãîðîáåöü, ãîëóá, ñîðîêà; îäíàê º 
âêàç³âêè é íà ëàñò³âêó, ëåáåäÿ, îðëà. Ïðè÷è-
íè îñ³ííüîãî â³äëüîòó ïòàõ³â íå çíàþòü 94% 
ä³òåé. ²íø³ ä³òè ïîâ’ÿçóþòü öå ãîëîâíèì ÷è-
íîì ç³ çì³íàìè ïîãîäè: õîëîäíî.

Äî òîãî æ 10% ä³òåé â³äîì³ íàçâè ðèá, 
íàéá³ëüøå ÷àñòî çãàäóâàëèñÿ äåëüô³í òà 
àêóëà, ïðîòå áóëè íàçâàí³ é ³íø³: êàðàñü, áè÷-
êè. Ì³ñöå ìåøêàííÿ ðèá óêàçàëè 7% ä³òåé: 
ó ìîð³, ó âîä³, ó ð³÷ö³, îäíà äèòèíà íàçâàëà 
ì³ñöåì ìåøêàííÿ ðèá àêâàð³óì. Â³äì³ííîñò³ 
ì³æ ïòàõàìè é ðèáàìè 7% ä³òåé óñòàíîâëþ-
þòü çà îçíàêîþ ¿õíüîãî ïåðåñóâàííÿ: ïòàõ 
ë³òàº, à ðèáà ïëàâàº.

Çàçíà÷èìî, ùî ó âèïðîáóâàíèõ ³ñíóþòü 
äåÿê³ ôðàãìåíòàðí³ óÿâëåííÿ ïðî êîìàõ. ² 
õî÷à ëèøå 6% âèïðîáóâàíèõ âèêîðèñòîâó-
þòü ó ìîâ³ ñàìå ïîíÿòòÿ «êîìàõè», îäíàê 
¿õ çîáðàæåííÿ ïðàâèëüíî âèáðàëè ³ç ñåð³¿ 
ïðåäìåòíèõ êàðòèíîê 9% ä³òåé – ñàìîñò³é-
íî íàçâàëè ìåòåëèêà, ìóõó, êîìàðà, áàáêó. 
Âèçíà÷àþ÷è çà êàðòèíêàìè (æóê, ìåòåëèê, 
áàáêà, ãðèá) ÷åòâåðòèé çàéâèé ïðåäìåò, 7% 
ä³òåé çðîáèëè öå ïðàâèëüíî.

Âèçíà÷åííÿ ïîðè ðîêó çà íèçêîþ îç-
íàê íà îñíîâ³ âåðáàëüíîãî îïèñó ïîêàçàëî 
òàêå: çèìó âï³çíàëè 7% îïèòàíèõ, ë³òî – 9%, 
îñ³íü – 3%, âåñíó – 7%. Á³ëüø âèñîê³ ðå-
çóëüòàòè îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ïîðè 
ðîêó çà êàðòèíêîþ: çèìó âï³çíàëè 12% ä³-
òåé, ë³òî – 13%, îñ³íü – 15%, âåñíó – 11%.

Ä³òè ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà â³ä÷óâàëè òðóä-
íîù³, â³äïîâ³äàþ÷è íà ïèòàííÿ ïðî ïðè÷è-
íè ÿâèù, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ: ÷îìó óçèìêó 
õîëîäíî, óë³òêó æàðêî, íàâåñí³ òàíå ñí³ã, à 

âîñåíè îïàäàº ëèñòÿ. Äåÿê³ ä³òè (6%) âêàçó-
âàëè íå ïðè÷èíó, à íàñë³äîê òîãî àáî ³íøî-
ãî ÿâèùà: «óçèìêó õîëîäíî, òîìó ùî âèïàâ 
ñí³ã». Ïðè÷èíó æ ë³òíüî¿ æàðè 4% âèïðî-
áóâàíèõ ïðàâèëüíî ïîâ’ÿçàëè ç ä³ÿëüí³ñòþ 
ñîíöÿ: «ñîíöå ãð³º». Ìîæëèâî, ùî öåé çâ’ÿ-
çîê ¿ì á³ëüø çðîçóì³ëèé, òîìó ùî â³í åìî-
ö³éíî çàáàðâëåíèé. Òàê, 3% âèïðîáóâàíèõ 
ïîÿñíèëè òàíåííÿ ñí³ãó íàâåñí³ íàáëèæåí-
íÿì ë³òà: «íàñòàº ë³òî»; ó 4% âèïðîáóâàíèõ 
îñ³íí³ çì³íè – öå îçíàêà çèìè, ùî íàáëèæà-
ºòüñÿ: «íàñòàº çèìà».

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ñòà-
íó óÿâëåíü ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò ó ä³òåé ³ç 
ñèíäðîìîì Äàóíà ïîêàçàëî, ùî ïîð³âíÿíî 
á³ëüø ÷³òêèìè º óÿâëåííÿ ïðî ñåáå, íàé-
áëèæ÷å îòî÷åííÿ, áóäîâó ëþäñüêîãî ò³ëà, 
îðãàíè ÷óòò³â ³ ¿õ ôóíêö³¿, ùî, î÷åâèäíî, ïî-
ÿñíþºòüñÿ äîñòóïí³ñòþ íàçâàíèõ îá’ºêò³â 
îñîáèñòîìó ïðàêòè÷íîìó äîñâ³äó; îäíàê ö³ 
óÿâëåííÿ ôðàãìåíòàðí³, áàãàòî ç íèõ â³äð³ç-
íÿþòüñÿ íåòî÷í³ñòþ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî 
äåÿê³ ä³òè ìàþòü óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêòè æèâî¿ 
é íåæèâî¿ ïðèðîäè, âîíè íåäîñòàòíüî òî÷í³, 
íå â³äîáðàæàþòü âçàºìîâ³äíîøåíü, ùî ³ñíó-
þòü ì³æ îá’ºêòàìè òà ÿâèùàìè íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó. Íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ äëÿ ä³òåé ³ç 
ñèíäðîìîì Äàóíà ñòàíîâëÿòü îñìèñëåííÿ é 
ïîÿñíåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çàëåæíîñ-
òåé ó ñâ³ò³ ïðèðîäè. Íàéâàæ÷èìè äëÿ ä³òåé 
áóëè ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçóì³ííÿì òèì-
÷àñîâèõ ³ ñåçîííèõ çì³í ó ïðèðîä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ïîëÿãà-
þòü ó êîðåêö³éí³é ðîáîò³ ç ðîçâèòêó óÿâëåíü 
ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì 
Äàóíà.


