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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ç ìîìåíòó ââå-
äåííÿ Î.Ì. Ëåîíòüºâèì ó ïñèõîëîã³þ êàòå-
ãîð³¿ «îáðàç ñâ³òó» òàê ³ íå áóëî ñòâîðåíî 
ö³ë³ñíî¿ ìîäåë³, ÿêà á â êîìïëåêñ³ âêëþ÷àëà 
òàê³ ïîëîæåííÿ: 1) ´ðóíòóâàëàñÿ íà ïðèí-
öèïàõ ö³ë³ñíîñò³ òà ñóá’ºêòíîñò³ ïñèõ³êè;  
2) ïîÿñíþâàëà á ìåõàí³çìè êîíñòðóþâàííÿ 
îáðàçó ñâ³òó îñîáèñò³ñòþ; 3) âðàõîâóâàëà 
âçàºìîçâ’ÿçîê çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ îá-
ðàçó ñâ³òó ç ìåõàí³çìàìè éîãî êîíñòðóþ-
âàííÿ îñîáèñò³ñòþ; 4) áóëà á ñïðÿìîâàíà 
íà ñàìîðîçâèòîê ñóá’ºêòà.

Ñòàí äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ îáðà-
çó ñâ³òó îñîáèñòîñò³ ´ðóíòóþòüñÿ íà ñòðóê-
òóð³ ïñèõ³êè, çàïðîïîíîâàíî¿ Ê.-Ã. Þíãîì, 
ïîëîæåíí³ ïðî éîãî ñìèñëîâó ïðèðîäó  
(Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ä.Î. Ëåîíòüºâ, Í.Ì. Êî-
ðîëåâà òà ³í.), ñôîðìîâàí³é ó ïðîöåñ³ àí-
òðîïîãåíåçó çäàòíîñò³ äî ì³ôîòâîðåííÿ 
(Ë. Ëåâ³-Áðþëü, Ê. Ëåâ³-Ñòðîññ) òà õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ñóá’ºêòí³ñòþ ïðîöåñó êîíñòðóþ-
âàííÿ îáðàçó ñâ³òó ÿê ì³ôîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(Â.Î. Òàòåíêî, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî,Î.Â. ßðåì-
÷óê). Ïîñòíåêëàñè÷íå âèâ÷åííÿ ïðîáëåìà-

òèêè îáðàçó ñâ³òó ñïðÿìîâàíå íà ôàñèë³-
òàö³þ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ñòîñîâíî 
öüîãî çâåðíåìî óâàãó íà íàóêîâ³ ðîçðîáêè  
Î.Â. ßðåì÷óê, ó ÿêèõ ñèíòåçóâàííÿ ñóá’ºê-
òèâíîãî îáðàçó ñâ³òó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ì³-
ôîòâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü. Ó÷åíèé çàçíà÷àº, ùî 
ì³ô º óí³âåðñàëüíîþ ôîðìîþ âêëþ÷åíîñò³ 
ëþäèíè ó ñâ³ò, åêîëîã³÷íèì ñïîñîáîì äî-
ñÿãíåííÿ îñîáèñò³ñòþ Ñàìîñò³ [19]. Îäíàê ó 
âèùåíàâåäåíèõ êîíöåïö³ÿõ íå ïðèä³ëÿºòüñÿ 
äåòàëüíî¿ óâàãè ìåõàí³çìàì êîíñòðóþâàí-
íÿ îáðàçó ñâ³òó òà éîãî çì³ñòîâîìó íàïîâ-
íåííþ. Íà íàøó äóìêó, ðîçðîáêà öèõ ïè-
òàíü çìîæå çíà÷íî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü 
ïðîöåñó íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ìåòà ñòàòò³ – ðîçðîáêà ñìèñëîâî¿ ìî-
äåë³ êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó ñâ³òó îñîáèñò³-
ñòþ ÿê ì³ôîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íà íàøó 
äóìêó, â îñíîâó êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó ñâ³-
òó ìàº áóòè ïîêëàäåíî ïðîöåñ ³íäèâ³äóà-
ö³¿ [18], ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà ñàìîï³çíàí-
íÿ, «ïðèâåäåííÿ â ñèñòåìó ³íôîðìàö³¿ ïðî 
ñåáå òà ñâ³ò, îðãàí³çàö³þ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ 
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â ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ñòðóêòóðè ç ìåòîþ 
îñÿãíåííÿ ¿¿ ñìèñëó» [1, ñ. 6]. Îñê³ëüêè ³í-
äèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô º ïåðåâàæíî 
óñâ³äîìëþâàíèì ñóá’ºêòîì òðàíñöåíäåíò-
íèì àêòîì ö³ë³ñíîãî îõîïëåííÿ îñîáèñòîãî 
åêçèñòåíö³éíîãî äîñâ³äó (çîêðåìà, âì³ñò³â 
îñîáèñòîãî ì³ôó), òî êîíñòðóþâàííÿ îá-
ðàçó ñâ³òó îñîáèñò³ñòþ ïåðåäáà÷àº ïðîöåñ 
ðîçãîðòàííÿ àðõåòèï³â äî ð³âíÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó.

Äëÿ çîáðàæåííÿ ñìèñëîâî¿ ìîäåë³ îá-
ðàçó ñâ³òó îñîáèñòîñò³ ìè îáðàëè ôîðìó 
«ïàâóòèííÿ ñìèñë³â» (ðèñ. 1). Öÿ ìåòàôî-
ðà ïîâ’ÿçàíà ³ç ñó÷àñíèì ïîñòíåêëàñè÷íèì 
ñ³òüîâèì ïðèíöèïîì îðãàí³çàö³¿ çíàíü (Äæ. 
×ó, Ô. Êàïðà, Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà òà ³í.). Ðîç-
ãëÿíåìî îñíîâí³ êîìïîíåíòè ìîäåë³.

Ñïèðàþ÷èñü íà êîíöåïö³þ Ê.Ã. Þíãà, â 
îáðàç³ ñâ³òó ÿê ïðîäóêò³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ ìè âèä³ëÿºìî ÿäåðíó, ³íâàð³àíòíó ÷àñòè-
íó, ÿêó ñêëàäàþòü àðõåòèïè êîëåêòèâíîãî 
íåñâ³äîìîãî, òà âàð³àòèâíó ÷àñòèíó, çì³ñò 
ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì â³äðåôëåêñî-
âàíîñò³ âì³ñò³â îñîáèñòîãî íåñâ³äîìîãî, 
òîáòî öå îñîáèñòèé ì³ô àáî éîãî ñóá’ºê-
òíèé âàð³àíò – ³íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé 
ì³ô. Îáðàç ñâ³òó º ñìèñëîâèì óòâîðåí-
íÿì, òîìó ùî «ñàìå ñìèñë º îñíîâîþ äëÿ 
ï³çíàííÿ ñâ³òó, çàäàº íàïðÿì òà àêòèâ³çóº 
ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè» [1, ñ. 98]. Òàêèì ÷èíîì, 
îáðàç ñâ³òó ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê ñìèñëîâå 
óòâîðåííÿ, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ºäí³ñòü íåñâ³-
äîìèõ ³ ñâ³äîìèõ âì³ñò³â.

Àðõåòèïè êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî: ì³-
ôîëîã³÷í³ îáðàçè òà ñèìâîëè. Àðõåòèïè ÿê 
óñïàäêîâàíà ôîðìà êîëåêòèâíî¿ ïàì’ÿ-
ò³ ïðîÿâëÿþòüñÿ â ì³ôîëîã³÷íèõ îáðàçàõ ³ 
ñèìâîëàõ. Òðåáà ðîçóì³òè, ùî àðõåòèï íå 
º ïåâíèì ì³ôîëîã³÷íèì îáðàçîì ÷è ìîòè-
âîì, â³í º «òåíäåíö³ºþ äî óòâîðåííÿ ïåâíèõ 
óÿâëåíü ÷è ìîòèâ³â, ÿê³ ìîæóòü çíà÷íî êîëè-
âàòèñÿ â äåòàëÿõ, íå âòðà÷àþ÷è ïðè öüîìó 
ñâîº¿ áàçîâî¿ ñõåìè» [17, ñ. 65]. Ê.Ã. Þíã 

ãîâîðèòü ïðî òðàíñöåíäåíòíó êàóçàëüí³ñòü 
³ âíóòð³øí³é õàðàêòåð ì³ôîëîã³÷íèõ îáðàç³â. 
Ïðè öüîìó «âíóòð³øí³é îáðàç íå º ðåçóëü-
òàòîì áåçïîñåðåäíüîãî â³äáèòêó çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó â ïñèõ³ö³ ëþäèíè. Éîãî ìîæíà 
ââàæàòè àáî ôîðìîþ ðåïðåçåíòàö³¿ âíó-
òð³øíüîãî çì³ñòó ïñèõ³êè ñàì³é ïñèõ³ö³ (âíó-
òð³øíº âíóòð³øíüîìó), àáî ôîðìîþ îðãàí³-
çàö³¿ ñàìîïðè÷èííî òà íåçàëåæíî ³ñíóþ÷î¿ 
âíóòð³øíüî¿ ðåàëüíîñò³, ÿêà íå º ïðÿìèì 
ïðîäîâæåííÿì çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñò³..»  
[8, ñ. 179]. Ó÷åíèé âêàçóº, ùî ì³ôîëîã³÷í³ 
îáðàçè çàçíàþòü òðàíñôîðìàö³¿, â³äáóâà-
ºòüñÿ ¿õ ïîñòóïîâå øë³ôóâàííÿ â³ä óñüîãî 
ñïëóòàíîãî òà õèìåðíîãî, âîíè ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ â ñèìâîëè, á³ëüø ïðåêðàñí³ çà ôîð-
ìîþ òà âñåçàãàëüí³ çà çì³ñòîì. Ñèìâîëè ÿê 
çàñîáè ïðîÿâó íåñâ³äîìîãî, ó ÿê³é áè âîíè 
ôîðì³ íå ç’ÿâëÿëèñÿ, çàçâè÷àé íå áóâàþòü 
³çîëüîâàíèìè: âîíè ç’ÿâëÿþòüñÿ ãðóïàìè, 
ïîðîäæóþ÷è ñèìâîë³÷í³ êîìïîçèö³¿, ÿê³ ìî-
æóòü ðîçãîðòàòèñÿ â ÷àñ³ òà â ïðîñòîð³. Òðå-
áà ïàì’ÿòàòè, ùî ÷åðåç ñèìâîëè ïñèõ³êà íà-
ìàãàºòüñÿ ïðèðîäíèì øëÿõîì ïðèìèðèòè òà 
çíîâó ïîºäíàòè ïðîòèëåæíîñò³, ÿê³ â í³é º [6]. 
Çàâäÿêè ìåõàí³çìó ñèìâîë³çàö³¿, «îáðàçíà 
ñèñòåìà êàðòèíè ñâ³òó, ´ðóíòóþ÷èñü íà ì³ôî-
ëîãåìàõ, óòâîðåíèõ ìåòàñèìâîëàìè, ó êóëü-
òóðîòâîð÷³é ïðàêòèö³ îïðåäìå÷óºòüñÿ òà ñòàº 
îá’ºêòîì õóäîæíüî-ôàíòàç³éíîãî îñìèñëåí-
íÿ» [7, ñ. 55]. Ïðîöåñ îïðèÿâíåííÿ íåñâ³äî-
ìèõ âì³ñò³â îáðàçó ñâ³òó, ÿê ïðàâèëî, îìèíàº 
ïðîöåñè ìèñëåííÿ òà çâåðíåíèé äî â³ä÷óòò³â. 
Îòæå, ìè îòðèìóºìî îáëàñòü íåâ³äðåôëåê-
ñîâàíèõ, íåñòðóêòóðîâàíèõ ñìèñë³â, ÿê³ íå 
ï³ääàþòüñÿ ðîçóì³ííþ é ³íòåðïðåòàö³¿ – 
ñìèñë ìîâ áè «ïðîêîâòóºòüñÿ», ó ðåçóëüòàò³ 
÷îãî ôîðìóºòüñÿ òå, ùî óìîâíî ìîæíà íàç-
âàòè «ñêëåºíèì ñìèñëîì» [15, ñ. 71].

Îñîáèñòå íåñâ³äîìå: ïåðåæèâàííÿ îñî-
áèñòîãî äîñâ³äó. Çâ’ÿçîê ì³æ êîëåêòèâíèì 
òà îñîáèñòèì íåñâ³äîìèì çä³éñíþºòüñÿ ÷å-
ðåç ïåðåæèâàííÿ. ßê çàçíà÷àº Ô.Þ. Âàñè-
ëþê, ïåðåæèâàííÿ º îñîáëèâîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
ç ïåðåáóäîâè âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ùî ñïðÿ-
ìîâàíà íà âñòàíîâëåííÿ ñìèñëîâî¿ â³äïî-
â³äíîñò³ ì³æ ñâ³äîì³ñòþ òà áóòòÿì, ìåòîþ 
ÿêî¿ º ï³äâèùåííÿ óñâ³äîìëåííÿ æèòòÿ [2]. 
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî ââàæàº, ùî íàâ³òü ò³ ïåðå-
æèâàííÿ, ÿê³ ïåðåñòàëè áóòè àêòóàëüíèìè, 
çáåð³ãàþòüñÿ â òàêîìó æå ö³ë³ñíîìó âèä³, 
óòâîðþþ÷è äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ [11], ÿêèé 
ó ñâîþ ÷åðãó ïîñòà÷àº ìàòåð³àë äëÿ ðîáî-
òè óÿâëåííÿ. «Ñïîíòàííà ëîã³êà óÿâè, ïèøå 
ß.Å. Ãîëîñîâêåð, ðóõàºòüñÿ â êîíêðåòíîìó 
ñâ³ò³ ôàêò³â äîñâ³äó, í³áè âèñîòóþ÷è, áäæîë³ 
ïîä³áíî, ìåä ¿õ ñóò³, ïîºäíóþ÷è é îôîðì-
ëþþ÷è â ö³ëå òà îäíî÷àñíî íàíèçóþ÷è ö³ 
ìåäîâ³ êðàïëèíè íà ñìèñëîâó â³ñü, îïëîò-
íþþ÷è ¿õ ó ºäí³ñòü, ³íîä³ íàâ³òü ó íåîáõ³äíó 
ºäí³ñòü îñåðåäê³â» [3, ñ. 147].
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«Óÿâëåííÿ îõîïëþº ïîíÿò³éí³ ìåæ³ ôàí-
òàç³¿ ó ñòâîðåíí³ îáðàç³â ³ ìèñëåííºâèõ ñè-
òóàö³é, ùî ðàí³øå í³êîëè íå ñïðèéìàëèñÿ 
ëþäèíîþ â ä³éñíîñò³» [7, ñ. 23]. ßê çàçíà-
÷àº Ê.-Ã. Þíã, öå äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè òîìó, 
ùî íà áàçîâîìó ð³âí³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ 
ì³ñòÿòüñÿ àðõåòèï³÷í³ îáðàçè, ùî ïåðåëîì-
ëþþòüñÿ ó ñôåð³ îñîáèñò³ñíî¿ ôàíòàç³¿ òà 
ñòðóêòóðóþòü îñîáèñòèé ì³ô ³íäèâ³äà. Îñî-
áèñò³ñòü ïîñò³éíî âêëþ÷åíà ó ôàíòàç³éíó 
ä³ÿëüí³ñòü, ÿê ó ïîòî÷íèé æèòòºâèé ïðîöåñ 
[18]. Ê.-Ã. Þíã íàçèâàº öå «áåçïåðåðâíèì 
òâîð÷èì àêòîì, òîìó ùî çà äîïîìîãîþ 
ôàíòàç³¿ ïñèõ³÷íå ñòâîðþº ïîâñÿêäåííó ðå-
àëüí³ñòü» [18, ñ. 29]. Âëàñòèâèé óÿâëåííþ 
â³äõ³ä â³ä ðåàëüíîñò³ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè 
éîãî ÿê ïðîöåñ ïåðåòâîðþþ÷îãî ïðîäóê-
òèâíîãî â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³ [7]. Îòæå, 
óÿâà âèêîíóº ðîëü ñåðåäíüî¿ ëàíêè â ñõåì³ 
«â³ä÷óòòÿ – óÿâà – ìèñëåííÿ».

Ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîãî ì³ôó â³äáó-
âàºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèäáàííÿ îñîáèñòîãî 
äîñâ³äó, ùî ÿâëÿº ñîáîþ «ö³ë³ñíèé ïðîöåñ 
«ñõîïëåííÿ» ÿêîãîñü ôðàãìåíòó äîñâ³äó, íå 
ñòðóêòóðóþ÷è òà íå âïîðÿäêîâóþ÷è éîãî» 
[15, ñ. 70]. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îñîáè-
ñòèé ì³ô ñêëàäàºòüñÿ ç íàøàðóâàíü êîãí³-
òèâíî íåïåðåðîáëåíî¿ àáî íåóçãîäæåíî¿ 
åìîö³éíî-îáðàçíî¿ ³íôîðìàö³¿, ïðåäñòàâ-
ëåíî¿ â ñèìâîë³÷í³é ôîðì³ [5]. Äæåðåëî 
äëÿ òàêîãî ðîäó ³íôîðìàö³¿ êðèºòüñÿ â ìåí-
òàëüíîñò³ ñï³ëüíîòè ÷åðåç ïåðåäà÷ó äîñâ³-
äó îñîáèñòîñò³, ç îäíîãî áîêó, òà â ³íäè-
â³äóàëüí³é âèá³ðêîâ³é çäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ 
çàñâî¿òè öåé äîñâ³ä, ç ³íøîãî áîêó. Ìåí-
òàëüí³ñòü ìè ðîçóì³ºìî ÿê «â³äíîñíî ö³ë³ñ-
íó ñóêóïí³ñòü äóìîê, â³ðóâàíü, íàâèê³â äóõó, 
ÿêà ñòâîðþº êàðòèíó ñâ³òó òà çàêð³ïëþº ºä-
í³ñòü êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ àáî ÿêîãî-íåáóäü 
òîâàðèñòâà» [4, ñ. 125]. Íà äóìêó Â.Ò. Êóºâ-
äè, ìåíòàëüí³ñòü «îçíà÷óº ñòàí àáî ð³âåíü 
ïñèõ³÷íîãî, äå çàâåðøóºòüñÿ ñôåðà íåñâ³-
äîìîãî, àðõåòèïíèõ ïðîÿâ³â ³ ôîðìóþòüñÿ 
ïåâí³ äîòèêè, ãðàí³ íà ìåæ³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ, 
ìåæà êîíòàêòó óìîæëèâëåíîãî äî âèðàæåí-
íÿ ³ç ùå «íåäîçð³ëèì» äî óñâ³äîìëåííÿ, âè-
ðàæåííÿ, âèñëîâëåííÿ, à òàêîæ ñóêóïí³ñòü 
ïîçàðàö³îíàëüíèõ êîíñòàíò ñâ³òîáà÷åííÿ» 
[7, ñ. 64–65]. Îòæå, ìåíòàëüí³ñòü âèñòóïàº 
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ óòâîðåííÿ îñîáèñòîãî ì³ôó.

Îñîáèñòèé ì³ô: íàøàðóâàííÿ åòí³÷íèõ 
³ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â. Ìè ââàæàºìî, ùî 
íàñàìïåðåä çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ îñîáè-
ñòîãî ì³ôó ñêëàäàþòü íàøàðóâàííÿ åòí³÷-
íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â, ÿê³ ìàþòü ïåâíó 
ñòðóêòóðó é âèêîíóþòü ïåâí³ ôóíêö³¿. Âðà-
õîâóþ÷è çíà÷íó ðîëü öèõ ñìèñë³â ó æèòò-
ºçä³éñíåíí³ îñîáèñòîñò³, ìè äëÿ çðó÷íîñò³ 
äàë³ âèä³ëÿºìî åòí³÷íó êàðòèíó (åòí³÷íèé 
îáðàç) ñâ³òó òà ïðîôåñ³éíèé îáðàç ñâ³òó. 
Åòí³÷íó êàðòèíó ñâ³òó ìè òðàêòóºìî ÿê ö³ë³ñ-

íå áà÷åííÿ ñâ³òó, õàðàêòåðíå äëÿ ïåâíîãî 
íàðîäó, ÿêå ôîðìóºòüñÿ íà îñíîâ³ åòí³÷-
íèõ êîíñòàíò, ö³íí³ñíèõ äîì³íàíò òà åòí³÷-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Óòî÷íèìî, ùî îáðàç ñâ³òó 
îñîáèñòîñò³ ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê ñóá’ºêòíå, 
äèíàì³÷íå óòâîðåííÿ, ùî ïîñò³éíî çàçíàº 
ïåâíèõ ñìèñëîâèõ òðàíñôîðìàö³é, òîä³ ÿê 
êàðòèíà ñâ³òó – á³ëüø ñòàòè÷íà çì³ñòîâà 
ñòîðîíà îáðàçó ñâ³òó, çàêëàäåíà â ìåíòàëü-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ òà ñîö³óìó. Òîáòî åòí³÷-
íèé îáðàç ñâ³òó ÿê ñóá’ºêòíèé âàð³àíò åò-
í³÷íî¿ êàðòèíè ñâ³òó ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü 
óÿâëåíü, çíàíü, óñòàíîâîê, ñõèëüíîñòåé, 
çàñâîºíèõ ³ âèÿâëåíèõ ó ïðîöåñ³ åòí³çàö³¿ 
ñóá’ºêòà, ñï³ââ³äíîñíèé íå ç ³íäèâ³äóàëü-
íîþ æèòòºä³ÿëüí³ñòþ, à ç ³íäèâ³äóàëüíèì 
çàñâîºííÿì ñîö³àëüíèõ ôîðì æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ [10].

Âàðòî ñêàçàòè, ùî ìåíòàëüí³ñòü º íå ò³ëü-
êè íàö³îíàëüíèì êîíñîë³äóþ÷èì ôàêòîðîì, 
à é ìîæëèâà íà îñíîâ³ ñï³ëüíèõ ïðîôåñ³é-
íèõ ³íòåðåñ³â. Òóò ìè ìàºìî íà óâàç³ ïðî-
ôåñ³éíó ìåíòàëüí³ñòü, ÿêà º ïðîäóêòîì òðè-
âàëî¿ ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ïðåäñòàâíèê³â 
ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿ (íàïðèêëàä, öåõîâà êóëü-
òóðà). Ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî îáðàçó 
ñâ³òó çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ â ìåæàõ ïåâíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìåíòàëüíîñò³. Ñòðóêòóðó ïðî-
ôåñ³éíîãî îáðàçó ñâ³òó ñêëàäàº ñïåöèô³÷íå 
ïîºäíàííÿ îáðàçó ïðîôåñ³¿, ïðîôåñ³éíîãî 
äîñâ³äó òà ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Ìåõàí³çìè êîíñòðóþâàííÿ îñîáèñòîãî 
ì³ôó. Ïðîöåñ «ñõîïëåííÿ» ôðàãìåíò³â äîñ-
â³äó ́ ðóíòóºòüñÿ íà ìåõàí³çìàõ ìåòàôîðèçà-
ö³¿ òà êàòåãîðèçàö³¿. Òàê, ç³ ñêîíñòðóéîâàíîþ 
çàâäÿêè ñèìâîë³çàö³¿ àìô³ëàäîþ ñìèñë³â ï³ä 
÷àñ ìåòàôîðèçàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ «ìå-
ðåõò³ííÿ ñìèñë³â», êîëè ñìèñëè â³äñâ³÷óþòü 
ð³çíèìè çíà÷åííÿìè, ¿õ ïîºäíóþ÷è. Ïðè öüî-
ìó ìåòàôîðà âèñòóïàº ÿê «êîííåêòîð», ùî 
ïåðåâîäèòü ñèìâîë³êó â äèñêóðñèâí³ ôîðìè 
[12]. Íà äóìêó Ä. Ëàêîôôà òà Ì. Äæîíñîíà, 
ëþäèíà ó ñâîºìó æèòò³ ïîñò³éíî ìàº ñïðà-
âè ç ð³çíîìàí³òíèìè ìåòàôîðàìè, ÿê³ ÿâ-
ëÿþòü ñîáîþ îñìèñëåííÿ òà ïåðåæèâàííÿ 
ÿâèù îäíîãî ðîäó â òåðì³íàõ ³íøîãî ðîäó. 
Çàâäÿêè ìåòàôîðè÷íîñò³ íàøîãî ìèñëåííÿ 
ðîçêðèòòÿ ñìèñëó ó âèçíà÷åíèõ ñòðóêòóðàõ 
ìàº õàðàêòåð áåçê³íå÷íèõ òðàíñôîðìàö³é: 
«…îäí³ îáðàçè ³íòåðïðåòóþòüñÿ ÿê ðåçóëü-
òàò òðàíñôîðìàö³¿ äðóãèõ, îäíå ÿâèùå âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ÷àñòêîâî àáî ïîâí³ñòþ ìåòàôîðîþ 
äðóãîãî» [13, ñ. 89–90].

Çàçíà÷èìî, ùî â îñíîâ³ ìåòàôîðèçàö³¿ ëå-
æèòü îñîáëèâå ïåðåæèâàííÿ, ÿêå ñïðèÿº ïî-
ðîäæåííþ íîâèõ ñìèñë³â. Ó ðåçóëüòàò³ àìï-
ë³ô³êàö³¿ ñìèñë³â âñòàíîâëþºòüñÿ âíóòð³øí³é 
çâ’ÿçîê ³ç ö³íí³ñíîþ ñôåðîþ îñîáèñòîñò³, à 
îòæå, íåéòðàëüíèé äî öüîãî çì³ñò ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ â åìîö³éíî çàðÿäæåíèé ñìèñë, ùî 
çãîäîì îôîðìëþºòüñÿ â ïåâíó êàòåãîð³þ ñâ³-
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äîìîñò³. Òàêèì ÷èíîì, ìåòàôîðèçàö³ÿ çäàò-
íà îáóìîâëþâàòè êàòåãîðèçàö³þ îáðàçó ñâ³òó 
îñîáèñòîñò³. «Ìåðåõò³ííÿ ñìèñë³â», ÿêå ìàëî 
ì³ñöå ï³ä ÷àñ ìåòàôîðèçàö³¿, ïåðåõîäèòü äî 
ñòàä³¿ «çãóùåííÿ ñìèñë³â».

Êàòåãîðèçàö³ÿ ÿê ìåõàí³çì ñïðèéíÿòòÿ, 
óïîðÿäêóâàííÿ òà ñòðóêòóðóâàííÿ îòðèìóâà-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðèçâîäèòü äî çäàòíîñò³ ìèñ-
ëèòè êàòåãîð³ÿìè. Âèíèêíåííÿ êàòåãîð³àëü-
íî¿ øêàëè âèðàæàº çíà÷óù³ñòü äëÿ ñóá’ºêòà 
ïåâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè (ïàðàìåòðà) îá’ºê-
ò³â ³ ÿâèù ä³éñíîñò³ (÷è îêðåìîãî ¿õ êëàñó), 
òà âèêîíóº ôóíêö³þ äèôåðåíö³àö³¿ é îö³íêè 
îá’ºêò³â ³ ÿâèù çà öèì ïàðàìåòðîì, íàñë³ä-
êîì ÷îãî º ïðèïèñóâàííÿ ¿ì â³äïîâ³äíîãî 
æèòòºâîãî ñìèñëó [9]. Êð³ì òîãî, êàòåãîðè-
çàö³ÿ îá’ºêò³â îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó ïîâ’ÿçàíà ç 
ïåâíèì åï³ñòåìîëîã³÷íèì ñòèëåì îñîáèñòî-
ñò³. Çã³äíî ç Ä. Óîðäåëë òà Äæ. Ðîéñ ³ñíóþòü 
òàê³ åï³ñòåìîëîã³÷í³ ñòèë³, âèä³ëåí³ íà îñíîâ³ 
áàçîâèõ òèï³â ìèñëåííÿ: 1) ðàö³îíàë³çì – 
ñòèëü ï³çíàííÿ, ïîâ’ÿçàíèé ³ç îö³íêîþ íà-
ä³éíîñò³ çíàííÿ çà ëîã³÷íîþ ïîãîäæåí³ñòþ. 
Îñíîâíèì êîãí³òèâíèì ïðîöåñîì òóò âèñòó-
ïàº äåäóêö³ÿ; 2) åìï³ðèçì – ñòèëü ï³çíàí-
íÿ, õàðàêòåðíèé äëÿ ëþäèíè, ÷èé ïîãëÿä 
íà ðåàëüí³ñòü äåòåðì³íîâàíèé ïåðöåïö³ºþ 
òà êîíêðåòíî-îáðàçíèì äîñâ³äîì. Â îñíîâ³ 
öüîãî ñòèëþ ëåæèòü ñïðèéíÿòòÿ òà ïîøóê 
ñåíñîðíîãî äîñâ³äó, à ïåðåâàæíèì øëÿõîì 
îòðèìàííÿ íîâîãî çíàííÿ º ³íäóêö³ÿ; 3) ìåòà-
ôîðèçì – ñòèëü ï³çíàííÿ, õàðàêòåðíèé äëÿ 
ëþäèíè, ÿêà ñïèðàºòüñÿ íà ìåòàôîðè÷íèé 
äîñâ³ä ñèìâîë³÷íîãî ïîõîäæåííÿ. Ïåðåâ³ðêà 
äîñòîâ³ðíîñò³ çíàíü ïðî ñâ³ò çä³éñíþºòüñÿ â 
ðàìêàõ ³íòó¿ö³¿, ùî çàä³þº ÿê ñâ³äîì³, òàê ³ 
íåñâ³äîì³ àñïåêòè [14].

²íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô. Ïîäàëü-
øà òðàíñôîðìàö³ÿ ñìèñë³â â³äáóâàºòüñÿ 
çàâäÿêè ìåõàí³çìó ñåì³îòèçàö³¿. Ïðàêòè÷-
íèì çíà÷åííÿì ñåì³îòèçàö³¿ º òå, ùî âîíà 
äîçâîëÿº íàì îçíà÷óâàòè ðåàëüí³ñòü, íàêëà-
äàþ÷è íà íå¿ ò³ ÷è ³íø³ êîãí³òèâí³ ñòðóêòóðè, 
îðãàí³çîâóþ÷è òà êîíöåïòóàë³çîâóþ÷è ¿¿. ßê 
çàçíà÷àº Â.Ï. Ðóäíºâ, ñåì³îòè÷íå ïðîíè-
çóº ïîâñÿêäåííèé æèòòºâèé äîñâ³ä ëþäèíè, 
òîáòî ¿é ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ íåîáõ³äíà 
ïîñò³éíà ñåì³îòè÷íà ðåãóëÿö³ÿ ïîâåä³íêè, 
ùî çàáåçïå÷óº ñòðóêòóðíå àáî ëîã³÷íå ðî-
çóì³ííÿ. Ïðè öüîìó ñåì³îòèçàö³ÿ ìîæå â³ä-
áóâàòèñÿ íà äâîõ ð³âíÿõ: ð³âí³ ïàñèâíîãî â³-
äîáðàæåííÿ ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ 
íà íå¿ âæå â³äîìèõ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð. Öå 
ïî ñóò³ ïðîñòå âï³çíàâàííÿ òîãî, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ, ³ âì³ùåííÿ éîãî â íàÿâí³ ñòðóêòóðè 
äîñâ³äó [16]. Ó öüîìó âèïàäêó íà ä³þ ñåì³î-
òèçàö³¿ âåëèêèé âïëèâ çä³éñíþþòü ñòåðåî-
òèïè, çàõèñòè, çâè÷í³ çðàçêè, øòàìïè òîùî. 
Òàêèé ñòàí ðå÷åé õàðàêòåðíèé äëÿ îñîáè-
ñòî¿ ì³ôîëîã³¿, ïðèéíÿòî¿ â êóëüòóð³. Ïðîòå 
ìîæëèâèé âàð³àíò, êîëè çàâäÿêè çäàòíîñò³ 

óñâ³äîìëþâàòè ¿¿ ñó÷àñíà ëþäèíà ñòàº ìåíø 
îáìåæåíîþ ¿¿ ðàìêàìè, çäàòíîþ âïëèâà-
òè íà ïàòòåðíè æèòòÿ, ÿê³ ðàí³øå çäàâàëè-
ñÿ áåçñóìí³âíèìè òà íåçì³ííèìè. Òóò ìîâà 
éäå ïðî äðóãèé ð³âåíü ñåì³îòèçàö³¿, ùî ïî-
çíà÷àº ÿê³ñíî ³íøó êîíöåïòóàë³çàö³þ ³íôîð-
ìàö³¿, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü óñâ³äîìëåííÿ 
é ³íòåðïðåòàö³ÿ îñîáèñòîãî äîñâ³äó [16]. 
Ñòàä³ÿ «çãóùåííÿ ñìèñë³â» çàâåðøóºòüñÿ 
«ñïàëàõîì íîâî¿ ç³ðêè». Ò³ëüêè íà öüîìó ð³â-
í³ ñåì³îòèçàö³¿ ìîæëèâå ïåðåòâîðåííÿ îñî-
áèñòîãî ì³ôó íà ³íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé, 
ùî ïåðåäáà÷àº êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíî-
ñò³ øëÿõîì ïåðåòâîðåííÿ, òðàíñôîðìàö³¿ 
ö³º¿ ðåàëüíîñò³ (à íå ïðîñòî ïîçíà÷åííÿ òà 
ñòðóêòóðóâàííÿ), ïåðåâåäåííÿ â ò³ ÷è ³íø³ 
êîãí³òèâí³ ñòðóêòóðè – çíàííÿ, êîíöåïö³¿, 
ñóá’ºêòèâí³ óÿâëåííÿ, áóäåíí³ òåîð³¿ òîùî 
[16]. Á³ëüø³ñòü öèõ êîíñòðóêö³é ìàþòü òåê-
ñòóàëüíó ôîðìó, íàé÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ó 
ôîðì³ àâòîíàððàòèâó.

Íà íàøó äóìêó, â ³íäèâ³äóàëüíîìó àâòîð-
ñüêîìó ì³ô³ â³äáóâàºòüñÿ «âòîðèííå ïåðåêî-
äóâàííÿ» êàðòèíè ñâ³òó, óíàñë³äîê ÷îãî îñî-
áèñò³ñòü ñïîíòàííî âò³ëþº ¿¿ ñóá’ºêòèâíèé 
îáðàç ñâ³òó. Îòæå, êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó 
ñâ³òó ÿê ïðîöåñ ñòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî àâòîðñüêîãî ì³ôó âèñòóïàº åâðèñòè÷íèì 
(ùîäî ï³çíàííÿ ñâ³òó òà âëàñíîãî «ß») ïðî-
äóêòîì ñèíòåçó íåóñâ³äîìëþâàíèõ òà óñâ³-
äîìëþâàíèõ ïñèõ³÷íèõ çì³ñò³â îñîáèñòîñò³ 
â ðåçóëüòàò³ ì³ôîòâîð÷îñò³ ñóá’ºêòà.

Âèñíîâêè. Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî êîí-
ñòðóþâàííÿ îáðàçó ñâ³òó îñîáèñò³ñòþ º 
ì³ôîòâîð÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ, îñê³ëüêè ñôîð-
ìîâàíà â ïðîöåñ³ àíòðîïîãåíåçó çäàòí³ñòü 
äî ì³ôîòâîðåííÿ º ñóòî ëþäñüêèì ñïîñî-
áîì îçíà÷óâàòè ñâ³ò. Îáðàç ñâ³òó îñîáèñòî-
ñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñìèñëîâå óòâîðåííÿ, 
ùî ÿâëÿº ñîáîþ ºäí³ñòü íåñâ³äîìèõ ³ ñâ³-
äîìèõ âì³ñò³â. Êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó ñâ³-
òó îñîáèñò³ñòþ ÿê âèðàæåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ 
ïîòðåáè ïåðåäáà÷àº ïðîöåñ ðîçãîðòàííÿ 
àðõåòèï³â, çàêëàäåíèõ êóëüòóðîþ äî ð³â-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó. Öåé 
ïðîöåñ íîñèòü ñóá’ºêòíèé õàðàêòåð, îñê³ëü-
êè îïðèÿâíþºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðî-
äóêòàõ àêòèâíî¿ âíóòð³øíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà 
øëÿõó äî ï³çíàííÿ Ñàìîñò³. Äëÿ ðîçêðèòòÿ 
ñóòíîñò³ êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó ñâ³òó îñî-
áèñò³ñòþ àâòîð ïðîïîíóº ñìèñëîâó ìîäåëü, 
ó ÿê³é ïðèä³ëÿº äåòàëüíó óâàãó: 1) ìåõàí³ç-
ìàì êîíñòðóþâàííÿ – ñèìâîë³çàö³¿, ìåòà-
ôîðèçàö³¿, êàòåãîðèçàö³¿ é ñåì³îòèçàö³¿ ;  
2) çì³ñòîâîìó íàïîâíåííþ îáðàçó ñâ³-
òó – àðõåòèïàì êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî 
(ì³ôîëîã³÷íèì îáðàçàì ³ ñèìâîëàì), îñî-
áèñòîìó íåñâ³äîìîìó ÿê ïåðåæèâàííþ îñî-
áèñòîãî äîñâ³äó, îñîáèñòîìó ì³ôó ÿê íàøà-
ðóâàííþ åòí³÷íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â òà 
³íäèâ³äóàëüíîìó àâòîðñüêîìó ì³ôó.
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