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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â îñòàíí³ ðîêè 
äåùî çðîñëà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ó ñôåð³ 
ïñèõîëîã³¿ ìàòåðèíñòâà, îñê³ëüêè öÿ ãàëóçü 
çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ òà 
ìàëîäîñë³äæóâàíèõ. Ïð³îðèòåòíèìè ñòàþòü 
äîñë³äæåííÿ ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, ïñèõî-
ëîã³¿ áàòüê³âñòâà, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî 
ðîçâèòêó äèòèíè ó ñ³ì’¿. Ñòàâëåííÿ ìàòåð³ 
äî íåìîâëÿòè º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì äëÿ 
ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, òîìó 
ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç ôîðìóâàííÿì äèòÿ-
÷î-áàòüê³âñüêî¿ âçàºìîä³¿, º íàäçâè÷àéíî 
àêòóàëüíèìè äëÿ äîñë³äæåííÿ. Çðîñòàííÿ 
äåìîãðàô³÷íèõ ïðîáëåì, íàïðèêëàä, çíè-
æåííÿ ïîòðåáè â ä³òÿõ, çðîñòàííÿ äåâ³àíòíî-
ãî ìàòåðèíñòâà òà çá³ëüøåííÿ ÷èñëà â³äìîâ 
â³ä ä³òåé çàéâèé ðàç äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü 
á³ëüø ðåòåëüíîãî äîñë³äæåííÿ ãàëóç³ ïñèõî-
ëîã³¿ ìàòåðèíñòâà. Ç ³íøîãî áîêó, çàö³êàâëå-
í³ñòü äàíîþ òåìîþ ïîâ’ÿçàíà ç ïðîáëåìîþ 
îñîáîâîãî ðîçâèòêó äîðîñëî¿ æ³íêè, à ñàìå, 
ç ¿¿ íîâîþ ðîëëþ – ðîëëþ ìàòåð³.

Ñàì ôàêò íàðîäæåííÿ äèòèíè çìóøóº 
æ³íêó ïåðåæèòè ö³ëó áóðþ åìîö³é. Íàâ³òü 
ÿêùî âàã³òí³ñòü áóëà çàïëàíîâàíà òà ñ³ìåé-
íå ñòàíîâèùå º äîñèòü ñò³éêèì, âèíèêàº â³-
ðîã³äí³ñòü íåïðèéíÿòòÿ äèòèíè ìàò³ð’þ. Ùå 
ñêëàäí³øå âèãëÿäàº ñèòóàö³ÿ, êîëè äèòèíà 
íåáàæàíà, à ñ³ìåéí³ ñòîñóíêè º äîñèòü íà-
ïðóæåíèìè.

Íåçâàæàþ÷è íà öå, ìîëîäà ìàòè ïîâèí-
íà óñâ³äîìëþâàòè, ùî íà ïåðøèõ åòàïàõ 

æèòòÿ âîíà º ãîëîâíîþ ëþäèíîþ äëÿ äèòè-
íè. Ñàìå ìàòè çàáåçïå÷óº íåìîâëÿ ¿æåþ, 
òåïëîì, óâàãîþ, ï³êëóºòüñÿ ïðî áåçïåêó òà 
êîìôîðòí³ óìîâè äëÿ äèòèíè. Íèçêà ïñèõî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äîâåëà, ùî íàéá³ëü-
øèé âïëèâ íà ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè 
ìàº ìàò³ð, îñê³ëüêè ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ îïðåäìå-
÷óâàííÿ ïîòðåáè ó ñï³ëêóâàíí³. Ïîòðåáà ó 
ìàòåð³, êîíòàêò³ ç íåþ ïðè ñï³ëêóâàíí³ òà 
âçàºìîä³¿ º ðóø³éíîþ ñèëîþ ôîðìóâàííÿ 
òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ íåìîâëÿòè.

Íàéá³ëüø ïîâíå âèñâ³òëåííÿ âíóòð³ø-
í³õ ìåõàí³çì³â ä³àäíèõ â³äíîøåíü, íàé-
âàæëèâ³øèõ àñïåêò³â âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ 
òà äèíàì³êè ìàòåðèíñüêîãî ñòàâëåííÿ íà 
åòàï³ ðàííüîãî äèòèíñòâà ïðåäñòàâëåí³ ó 
ðîáîòàõ òàêèõ çàðóá³æíèõ àâòîð³â: À. Àäëåð,  
Ä. Áîóëá³, À.ß. Âàðãà, Ä.Â. Â³íí³êîò,  
Ô. Äîëüòî, Ì.Ä. Åéíñóîðò, Å. Åð³êñîí,  
Î.². Çàõàðîâ, Î.². Çàõàðîâà, Ì. Êëÿéí,  
Ñ.Þ. Ìåùåðÿêîâà, À.Ñ. Ñï³âàêîâñüêà,  
Â.Â. Ñòîë³í, Ã.Ã. Ô³ë³ïïîâà òà ³í. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèçíà÷åííÿ òèï³â ìàòå-
ð³â, ùî ìàþòü ð³çíèé õàðàêòåð ñòàâëåííÿ 
äî íåìîâëÿò.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Åìîö³éíå ñòàâëåííÿ áàòüê³â äî äèòèíè, ÿê 
êîìïîíåíò áàòüê³âñüêîãî ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, 
ïðèñóòí³é ó âñ³õ êëàñèô³êàö³ÿõ (Â.². Ãàðáó-
çîâ, Å.Ã. Åéäåì³ëëåð, Î.². Çàõàðîâ, Ä.Ì. ²ñà- 
ºâ, À.ª. Ë³÷êî, Â.Â. Þñòèöüêèé òà ³í.).
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Åìîö³éíå ñòàâëåííÿ ìàòåð³ ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê ïðîâ³äíà óìîâà áàçîâî¿ äîâ³ðè äî 
ñâ³òó, îñíîâà îñîáèñò³ñíî¿ ñòàá³ëüíîñò³, 
åìîö³éíî¿ ñò³éêîñò³ òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèò-
êó äèòèíè (À. Áîëäó³í, Å. Åð³êñîí, øêîëà  
Ì.². Ëèñ³íî¿, Ê. Ðîäæåðñ, Å. Ôðîìì, Ê. Õîðí³).

Äîñë³äæåííÿ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ â³äíî-
ñèí ìàþòü äîâãó ³ñòîð³þ ðîçâèòêó. Îäí³ºþ ç 
ïåðøèõ çàðóá³æíèõ òèïîëîã³é äèòÿ÷î-áàòü-
ê³âñüêèõ â³äíîñèí ìîæíà ââàæàòè òèïîëîã³þ 
À. Áîëäó³íà. Éîãî ðîáîòà çàñíîâóâàëàñü íà 
ïðàöÿõ Ê. Ëåâ³íà, ÿêèé äîñë³äæóâàâ ñòè-
ë³ êåð³âíèöòâà øêîëÿðàìè òà âèä³ëèâ äâà 
òèïè: äåìîêðàòè÷íèé òà äèêòàòîðñüêèé. 
À. Áîëäó³í ïðèïóñòèâ, ùî òèïè ñ³ìåéíîãî 
âèõîâàííÿ çà ö³ºþ ñàìîþ ëîã³êîþ ìîæíà 
ðîçä³ëèòè íà äåìîêðàòè÷íèé òà äèêòàòîð-
ñüêèé, ³ ö³ òèïè áóäóòü ïðîòèëåæíèìè îäèí 
äî îäíîãî [5].

²äå¿ À. Áîëäó³íà çíàéøëè ïðîäîâæåííÿ 
â ðîáîòàõ Ä. Áàóìð³íä. Âîíà äîñë³äæóâà-
ëà ñòèë³ êåð³âíèöòâà òà ä³éøëà âèñíîâêó, 
ùî åôåêòèâíå êåð³âíèöòâî ïîâèííî ´ðóí-
òóâàòèñÿ íà åëåìåíòàõ äåìîêðàòè÷íîñò³ â 
ïîºäíàíí³ ç àâòîðèòåòí³ñòþ ñàìîãî ë³äå-
ðà. Çãîäîì âîíà ïðèïóñòèëà, ùî âèâåäåíà 
íåþ çàêîíîì³ðí³ñòü õàðàêòåðíà ³ äëÿ òèï³â 
áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷èõ â³äíîñèí [9]. Òèïîëîã³ÿ 
ñòèë³â áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷î¿ âçàºìîä³¿ Ä. Áà-
óìð³íä º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø â³äîìèõ.

Çãîäîì Å. Ìàêêîá³ òà Äæ. Ìàðò³í, äîïîâ-
íþþ÷è òèïîëîã³þ, çàïðîïîíîâàíó Ä. Áà-
óìð³íä, âèä³ëèëè äâà îñíîâíèõ ôàêòîðè – 
ð³âåíü ïðèéíÿòòÿ òà ð³âåíü êîíòðîëþ, ÿê 
îñíîâîïîëîæí³ ó ôîðìóâàíí³ áàòüê³âñüêîãî 
òèïó ñòàâëåííÿ.

Ñ. Áðîä³ îïèñàâ ÷îòèðè òèïè ñòàâëåííÿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè: 1) óñï³øíå ïðèñòîñóâàí-
íÿ ìàòåð³ äî ïîòðåá äèòèíè, ï³äòðèìóþ÷à, 
äîçâîëÿþ÷à ïîâåä³íêà; 2) ñâ³äîìå ïðèñòî-
ñóâàííÿ ìàòåð³ äî ïîòðåá äèòèíè; 3) â³äñóò-
í³ñòü ó ìàòåð³ ³íòåðåñó äî äèòèíè, äîì³íó-
âàííÿ ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó; 4) íåïîñë³äîâí³ñòü 
ìàòåð³ ïî â³äíîøåííþ äî äèòèíè [7].

À. Ðîå òà Ì. Ç³ãåëüìàí âèä³ëèëè ø³ñòü 
òèï³â áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ: 1) â³äêèäàí-
íÿ; 2) áàéäóæ³ñòü; 3) ã³ïåðîï³êà; 4) íàäâè-
ìîãëèâ³ñòü; 5) ñò³éê³ñòü; 6) àêòèâíà ëþáîâ. 
Âîíè ââàæàþòü, ùî ñò³éê³ñòü ³ àêòèâíà ëþ-
áîâ çàáåçïå÷óþòü ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè. Â³äêèäàííÿ äèòèíè º 
íàéá³ëüø òðàâìóþ÷èì òèïîì ñòàâëåííÿ òà 
âèêëèêàº ó íå¿ ï³äâèùåíèé ð³âåíü òðèâîãè ³ 
àãðåñèâíîñò³ [6].

Å. Øàôåð çàïðîïîíóâàâ äèíàì³÷íó äâî-
ôàêòîðíó ìîäåëü áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ 
ç äâîìà îñíîâíèìè ôàêòîðàìè – åìîö³é-
íèì (ëþáîâ – íåíàâèñòü) òà ïîâåä³íêîâèì 
(àâòîíîì³ÿ – êîíòðîëü).

Ó ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿ òàêîæ áóëè îïè-
ñàí³ òèïîëîã³¿ áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ, ÿê³ 

´ðóíòóâàëèñÿ íà àíàë³ç³ êë³í³÷íèõ äàíèõ. 
Òàê, Â.². Ãàðáóçîâ [2] ç³ ñï³âàâòîðàìè âè-
ä³ëèëè òðè òèïè íåïðàâèëüíîãî âèõîâàííÿ:  
1) íåïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé äèòèíè; 2) ãèïåðñîö³àë³çàö³ÿ, ùî âèðà-
æàºòüñÿ â ï³äâèùåíèõ âèìîãàõ äî äèòèíè 
áåç óðàõóâàííÿ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëè-
âîñòåé; 3) åãîöåíòðèçì, êîëè äèòèíà ñòàº 
«ñåíñîì æèòòÿ» äëÿ áàòüê³â.

Âñ³ òðè òèïè âèõîâàííÿ âêðàé íåñïðèÿò-
ëèâ³ äëÿ ðîçâèòêó äèòèíè ³ âåäóòü äî ôîð-
ìóâàííÿ ð³çíèõ íåâðîç³â. 

À.ª. Ë³÷êî òà Å.Ã. Åéäåì³ëëåð âèîêðå-
ìèëè òàê³ òèïè íåïðàâèëüíîãî ñ³ìåéíîãî 
âèõîâàííÿ: 1) ïîòóðàþ÷à ã³ïåðïðîòåêö³ÿ; 
2) äîì³íóþ÷à ã³ïåðïðîòåêö³ÿ; 3) ï³äâèùåíà 
ìîðàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü; 4) åìîö³éíå â³ä-
êèäàííÿ; 5) æîðñòîêå ïîâîäæåííÿ; 6) ã³ïî-
ïðîòåêö³ÿ [8].

Î.². Çàõàðîâ [3] ââàæàº, ùî áàòüê³âñüêå 
ñòàâëåííÿ ìîæå áóòè îö³íåíå çà òàêèìè 
ïàðàìåòðàìè: 1) ³íòåíñèâí³ñòü åìîö³éíî-
ãî êîíòàêòó ìàòåð³ òà äèòèíè: ã³ïåðîï³êà, 
îï³êà ³ ïðèéíÿòòÿ, íåïðèéíÿòòÿ äèòèíè;  
2) ïàðàìåòðè êîíòðîëþ, ñåðåä ÿêèõ âèä³-
ëÿºòüñÿ äîçâ³ëüíèé, ïîòóðàëüíèé, ñèòóà-
òèâíèé òà îáìåæóâàëüíèé êîíòðîëü; 3) ïî-
ñë³äîâí³ñòü – íåïîñë³äîâí³ñòü âèõîâàííÿ;  
4) àôåêòèâíà ñò³éê³ñòü – íåñò³éê³ñòü áàòüê³â; 
5) òðèâîæí³ñòü – íåòðèâîæí³ñòü áàòüê³â.

À.ß. Âàðãà âèä³ëèëà òðè ñêëàäîâ³ áàòü-
ê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ:

1) ³íòåãðàëüíå ïðèéíÿòòÿ – â³äêèäàííÿ 
äèòèíè; 2) ì³æîñîáèñò³ñíà äèñòàíö³ÿ ìà-
òåð³ òà äèòèíè; 3) ôîðìè ³ íàïðÿìîê áàòü-
ê³âñüêîãî êîíòðîëþ; 4) ñîö³àëüíà áàæàí³ñòü 
ïîâåä³íêè äèòèíè äëÿ ìàòåð³. Êîæíà ç öèõ 
ñêëàäîâèõ ì³ñòèòü òðè êîìïîíåíòè: åìîö³é-
íèé, ïîâåä³íêîâèé òà êîãí³òèâíèé [1]. 

Âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà 
õàðàêòåð äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêî¿ åìîö³éíî¿ 
âçàºìîä³¿, äîñòàòíüî ð³çíîìàí³òíå. Á³ëü-
ø³ñòü àâòîð³â îñíîâíèìè ôàêòîðàìè âïëè-
âó âèçíà÷àþòü òàê³ ïîêàçíèêè: îñîáëèâîñò³ 
êóëüòóðíèõ òà ³ñòîðè÷íèõ äåòåðì³íàíò áàòü-
ê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ; äèòÿ÷èé äîñâ³ä ñàìèõ 
áàòüê³â; ìîäåëü ïðàáàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿; íå-
ðåàë³çîâàí³ ïîòðåáè áàòüê³â; îñîáèñò³ñí³ 
îñîáëèâîñò³ áàòüê³â òà ä³òåé; õàðàêòåð ñòî-
ñóíê³â ì³æ áàòüêàìè; ïðîò³êàííÿ âàã³òíîñò³ 
æ³íêè; îáñòàâèíè íàðîäæåííÿ äèòèíè; ñî-
ö³àëüí³ óìîâè; ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ôàêòîð.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íàøå 
äîñë³äæåííÿ ìè ïðîâîäèëè ñåðåä ìîëîäèõ 
ìàòåð³â ì. Õåðñîíà òà Õåðñîíñüêî¿ îáëàñ-
ò³. Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê, ùî ïîãîäèëèñü âçÿ-
òè ó÷àñòü ó äîñë³äæåí³, ñêëàäàº 25 ðîê³â, 
ñåðåäí³é â³ê ä³òåé ñêëàäàº 14 ì³ñÿö³â. Äî 
ñêëàäó âèá³ðêè óâ³éøëî 33 æ³íêè. 

Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ìè âèêîðèñòîâó-
âàëè òàêèé áëîê ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
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òîäèê: «Îïèòóâàëüíèê äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêî¿ 
åìîö³éíî¿ âçàºìîä³¿» (Î.². Çàõàðîâî¿); àí-
êåòà «Ñîö³àëüíå áëàãîïîëó÷÷ÿ» (Ã.Å. Âàé-
ëåíò, àäàïòîâàíà Í.Ì. Ìåëüíèêîâîþ); 
îïèòóâàëüíèê «Çàäîâîëåí³ñòü æèòòÿì»  
(Í.Ì. Ìåëüíèêîâî¿); «Ï’ÿòèôàêòîðíèé îñî-
áèñò³ñíèé îïèòóâàëüíèê» (Ð. ÌàêÊðàÿ,  
Ï. Êîñòà, àäàïòîâàíèé Â.ª. Îðëîì). Îñê³ëü-
êè íàøå äîñë³äæåííÿ òà îñîáëèâîñò³ âèá³ð-
êè ïåðåäáà÷àëè, ùî á³ëüø³ñòü æ³íîê ïåðå-
áóâàþòü ó äåêðåòí³é â³äïóñòö³, íàìè áóëî 
âèð³øåíî ó àíêåò³ «Ñîö³àëüíå áëàãîïîëó÷-
÷ÿ» çàì³íèòè øêàëó «Óìîâè ïðàö³» íà øêàëó 
«Â³äíîøåííÿ äî äèòèíè» òà ðîçðîáèòè øêà-
ëó «Â³äíîøåííÿ äî ñåáå». 

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íî-
ãî îáñòåæåííÿ ìè ìîæåìî êîíñòàòóâàòè 
íàñòóïíå: 

– çà ðåçóëüòàòàìè ìåòîäèêè Î.². Çàõà-
ðîâî¿ ó 18,2% æ³íîê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåäî-
ñòàòíÿ ðîçâèíåí³ñòü çäàòíîñò³ ñïðèéìàòè 
ñòàí âëàñíî¿ äèòèíè, 30,3% æ³íîê íå ðî-
çóì³þòü ïðè÷èíè ñòàí³â ñâî¿õ ä³òåé, 9,1% 
æ³íîê íåãàòèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî ñåáå ÿê äî 
ìàòåð³, ó 18,2% æ³íîê íåäîñòàòíüî ðîçâè-
íåíå âì³ííÿ âïëèâàòè íà ñòàí ñâîº¿ äèòèíè; 

– çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè àíêåòè «Ñîö³àëü-
íå áëàãîïîëó÷÷ÿ» 21,2% æ³íîê çà øêàëîþ 
«Ñòàòóñ, äîõ³ä» îòðèìàëè íèçüê³ ðåçóëüòàòè, 

69,7% æ³íîê çà øêàëîþ «Ñ³ìåéíà îáëàøòî-
âàí³ñòü» îòðèìàëè âèñîêèé ïîêàçíèê, ó 6,1% 
æ³íîê çà ö³ºþ æ øêàëîþ ðåçóëüòàòè íèçüê³; 

– çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàëüíèêà «Çàäî-
âîëåí³ñòü æèòòÿì» ó 45,5% æ³íîê âèñîêèé 
ïîêàçíèê çàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì, ó 51,5% 
æ³íîê – ñåðåäí³é ïîêàçíèê, òà ó 3% æ³íîê 
íèçüêèé ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì; 

– çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè «Ï’ÿòèôàêòîð-
íîãî îïèòóâàëüíèêà îñîáèñòîñò³» 72,7% æ³-
íîê ñïðÿìîâóþòü ñâîþ ïñèõ³÷íó àêòèâí³ñòü 
íà çîâí³øíº ñåðåäîâèùå, òîáòî º åêñòðà-
âåðòàìè, 66,6% æ³íîê º åìîö³éíî íåñò³éêè-
ìè, 84,8% æ³íîê ñõèëüí³ äî ³ìïóëüñèâíîñò³. 

Äëÿ ðîçðîáêè âëàñíî¿ òèïîëîã³¿ ñòàâëåí-
íÿ ìàòåð³ äî íåìîâëÿòè íàìè áóâ âèêîðèñ-
òàíèé êëàñòåðíèé àíàë³ç äàíèõ.

Çà äîïîìîãîþ êëàñòåðíîãî àíàë³çó íàìè 
áóëî âèä³ëåíî ÷îòèðè ãðóïè ìàòåð³â, ó ÿêèõ 
ñòèëü ñòàâëåííÿ äî íåìîâëÿò ìàº ñâî¿ ïåâ-
í³ îñîáëèâîñò³. Äî ñêëàäó ïåðøî¿ ãðóïè 
óâ³éøëî 24,2% æ³íîê, äî äðóãî¿ – 27,3% 
ìàòåð³â, òðåòþ ãðóïó ñôîðìóâàëè òàêîæ 
27,3% æ³íîê ³ äî ñêëàäó ÷åòâåðòî¿ ãðóïè 
óâ³éøëî 21,2% ìîëîäèõ ìàòåð³â. 

Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè íàì ïðîâåñòè 
ïîð³âíÿííÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ íàÿâíîñò³ 
àáî â³äñóòíîñò³ ðîçá³æíîñòåé ì³æ ñåðåäí³-
ìè çíà÷åííÿìè ó âèçíà÷åíèõ ãðóïàõ. Äëÿ 

Òàáëèöÿ 1
Çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ìàòåðÿìè ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóï 
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Ñòóï³íü ñôîðìîâàíîñò³ îð³ºíòàö³¿ íà ñòàí äèòèíè  
ïðè ïîáóäîâ³ âçàºìîä³¿ 3,15 0,6 2,51 0,46 2,44 0,05

Øêàëà ð³âíÿ «Ñ³ìåéíî¿ îáëàøòîâàíîñò³» 6,63 3,5 9,78 1,2 2,42 0,05
Ð³âåíü òîâàðèñüêîñò³ 13,5 1,2 11,44 2,5 2,2 0,05
Ð³âåíü ñï³âïðàö³ 13,38 1,77 11,11 2,15 2,38 0,05
Ïðèõèëüí³ñòü 64,6 6,26 57 5,48 2,66 0,05
Ð³âåíü îõàéíîñò³ 13 1,69 10,89 1,76 2,52 0,05
Ð³âåíü òðèâîæíîñò³ 13,63 1,19 10,78 2,49 3,06 0,01
Ð³âåíü íàïðóæåíîñò³ 12 1,41 6,67 1,5 7,54 0,001
Ð³âåíü äåïðåñèâíîñò³ 11,5 1,31 8,89 2,67 2,61 0,05
Ð³âåíü ñàìîêðèòèêè 10,5 0,93 8,33 2,45 2,46 0,05
Åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü 59,88 2,42 45,22 7,16 5,78 0,001
Ð³âåíü äîïèòëèâîñò³ 13 1,31 10,78 2,11 2,64 0,05
Åêñïðåñèâí³ñòü 61,75 4,2 54,89 6,47 2,62 0,05
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ïîð³âíÿííÿ íàìè áóëî îáðàíî t-êðèòåð³é 
Ñòüþäåíòà.

Íàéá³ëüø ³ñòîòí³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ñå-
ðåäí³ìè çíà÷åííÿìè ó ãðóïàõ ïðåäñòàâëåí³ 
ó òàáë. 1–4.

Äàí³ ó òàáë. 1 ñâ³ä÷àòü, ùî ì³æ ìàòåðÿ-
ìè ãðóïè 1 òà ãðóïè 2 âñòàíîâëåí³ çíà÷óù³ 

ðîçá³æíîñò³. Çà ìåòîäèêîþ Î.². Çàõàðîâî¿ 
«Îïèòóâàëüíèê äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêî¿ åìîö³é-
íî¿ âçàºìîä³¿» ìè îòðèìàëè îäíó çíà÷óùó 
ðîçá³æí³ñòü ó ñòóïåí³ ñôîðìîâàíîñò³ îð³-
ºíòàö³¿ íà ñòàí äèòèíè. Æ³íêè ïåðøî¿ ãðó-
ïè á³ëüøå îð³ºíòóþòüñÿ íà ïñèõîåìîö³éíèé 
ñòàí ñàìå äèòèíè, â òîé ÷àñ ÿê æ³íêè äðóãî¿ 

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé, îòðèìàíèõ çà äîïîìîãî t-êðèòåð³þ 

Ñòüþäåíòà, ì³æ ìàòåðÿìè ïåðøî¿ òà òðåòüî¿ ãðóï 
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Ð³âåíü ðîçâèòêó âì³ííÿ âïëèâàòè  
íà ñòàí äèòèíè 3,96 0,27 3,47 0,57 2,37 0,05

Ð³âåíü àêòèâíîñò³ 12,5 1,07 9,89 3,14 2,35 0,05
Ð³âåíü òîâàðèñüêîñò³ 13,5 1,9 10,67 3,24 2,44 0,05
Ð³âåíü ðîçóì³ííÿ 13,88 1,46 12,22 1,48 2,32 0,05
Ïðèõèëüí³ñòü 64,63 6,26 58 5,2 2,36 0,05
Ð³âåíü îõàéíîñò³ 13 1,69 10,11 1,76 3,45 0,01
Ð³âåíü íàïîëåãëèâîñò³ 13,5 1,31 10,89 1,36 4,02 0,001
Ñàìîêîíòðîëü 61,88 3,94 53,89 9,82 2,25 0,05
Ð³âåíü íàïðóæåíîñò³ 12 1,41 10 2,18 2,27 0,05
Ð³âåíü ö³êàâîñò³ 13 2,07 10,22 1,72 2,99 0,01
Åêñïðåñèâí³ñòü 61,75 4,2 55,44 4,56 2,97 0,01

Òàáëèöÿ 3
Âñòàíîâëåííÿ çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ ìàòåðÿìè ïåðøî¿ òà ÷åòâåðòî¿ ãðóï
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Ð³âåíü ðîçâèòêó âì³ííÿ âïëèâàòè íà ñòàí äèòèíè 3,98 0,27 3,29 0,66 2,57 0,05
Øêàëà «Ñòàâëåííÿ äî ñåáå» 8,63 1,6 6,71 1,25 2,59 0,05
Ð³âåíü òîâàðèñüêîñò³ 13,5 1,2 9,43 4,47 2,34 0,05
Ð³âåíü òåïëîòè 13,63 1,92 9,29 1,89 4,4 0,001
Ð³âåíü ñï³âïðàö³ 13,38 1,77 10,14 2,12 3,18 0,01
Ð³âåíü äîâ³ðëèâîñò³ 10,25 1,67 5,86 1,68 5,07 0,001
Ð³âåíü ðîçóì³ííÿ 13,88 1,46 8,29 2,81 4,73 0,001
Ð³âåíü ïîâàãè 13,5 1,69 9,43 1,99 4,24 0,001
Ïðèõèëüí³ñòü 64,63 6,26 43 6,38 6,61 0,001
Ð³âåíü íàïîëåãëèâîñò³ 13,5 1,31 11,14 1,46 3,27 0,01
Ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ 13,5 1,69 11 2,52 2,23 0,05
Ð³âåíü íàïðóæåíîñò³ 12 1,41 9,43 2,7 2,26 0,05
Ð³âåíü ñåíñèòèâíîñò³ 12,63 1,3 10,71 1,98 2,18 0,05
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ãðóïè á³ëüøå îð³ºíòóþòüñÿ íà ñâ³é âëàñíèé 
ñòàí (t=2,44; ð 0,05). Ìàòåð³, ÿê³ îð³ºíòîâàí³ 
íà ñòàí äèòèíè, íå ò³ëüêè äîáðå ðîçóì³þòü 
ïðè÷èíè ñòàí³â äèòèíè, à é áåðóòü ¿õ äî óâà-
ãè ïðè ïîáóäîâ³ âçàºìîä³¿. Âîíè àäåêâàòíî 
îö³íþþòü îñîáèñò³ñí³ òà â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ 
äèòèíè òà îð³ºíòóþòüñÿ ñàìå íà íèõ, à íå íà 
ñâî¿ óÿâëåííÿ ïðî âèõîâàííÿ äèòèíè. 

Çà ðåçóëüòàòàìè ìåòîäèêè «Ï’ÿòè-
ôàêòîðíèé îïèòóâàëüíèê îñîáèñòîñò³» ó 
æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè 
äðóãî¿ ãðóïè âèù³ ïîêàçíèêè çà ð³âíåì òî-
âàðèñüêîñò³ (t=2,2; ð 0,05), ð³âíåì ñï³âï-
ðàö³ (t=2,38; ð 0,05), ð³âíåì ïðèõèëüíî-
ñò³ (t=2,46; ð 0,05) òà ð³âíåì îõàéíîñò³ 
(t=2,52; ð 0,05). Ö³ ïîêàçíèêè õàðàêòåðèçó-
þòü æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè ÿê åêñòðàâåðòèâ-
íèõ îñîáèñòîñòåé ç ïîòðåáîþ ó ïîñò³éíî-
ìó ëþäñüêîìó ñï³ëêóâàíí³. Âîíè ñõèëüí³ äî 
åìïàò³¿, ïðàãíóòü íàäàâàòè ³íøèì äîïîìîãó 
òà óíèêàþòü êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é.

Òàêîæ æ³íêè ïåðøî¿ ãðóïè âèð³çíÿþòüñÿ 
âèùèìè ïîêàçíèêàìè çà ð³âíåì òðèâîæ-
íîñò³ (t=3,06; ð 0,01), ð³âíåì íàïðóæå-
íîñò³ (t=7,54; ð 0,001), ð³âíåì äåïðåñèâ-
íîñò³ (t=2,61; ð 0,05), ð³âíåì ñàìîêðèòèêè 
(t=2,46; ð 0,05), âîíè á³ëüø åìîö³éíî íå-
ñò³éê³ (t=5,78; ð 0,001), ìàþòü âèùèé ð³-
âåíü äîïèòëèâîñò³ (t=2,64; ð 0,05) òà á³ëüø 
åêñïðåñèâí³ (t=2,62; ð 0,05). Íåçâàæàþ÷è 
íà âèñîêèé ð³âåíü îð³ºíòàö³¿ íà ñòàí äè-
òèíè ïðè ïîáóäîâ³ âçàºìîâ³äíîñèí, òàêèì 
ìàòåðÿì âàæêî êîíòðîëþâàòè ñâî¿ åìîö³¿. 
Âèñîêèé ð³âåíü íàïðóæåíîñò³ òà òðèâîæíî-
ñò³ ò³ëüêè ïîñèëþº ñàìîêðèòè÷í³ñòü òàêèõ 
æ³íîê. À åêñïðåñèâí³ñòü ïîâåä³íêè ïîñèëþº 
åìîö³éíó íåñò³éê³ñòü. 

Ñòîñîâíî ìàòåð³â äðóãî¿ ãðóïè ìè ìîæå-
ìî ñêàçàòè, ùî âîíè âèð³çíÿþòüñÿ á³ëüø âè-
ñîêèì ïîêàçíèêîì çà øêàëîþ «Ñ³ìåéíà îá-
ëàøòîâàí³ñòü» (t=2,42; ð 0,05). Ó æ³íîê ö³º¿ 
ãðóïè á³ëüø ãàðìîí³éí³ ñòîñóíêè ç ÷îëîâ³êà-
ìè, âîíè â³ä÷óâàþòü ¿õ ï³äòðèìêó òà òóðáîòó.

Ó òàáë. 2 íàâåäåíî çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ 
ì³æ æ³íêàìè ïåðøî¿ òà òðåòüî¿ ãðóï. 

Æ³íêè ïåðøî¿ ãðóïè ìàþòü âèùèé ð³âåíü 
çà ïîêàçíèêîì ð³âíÿ ðîçâèòêó âì³ííÿ âïëè-
âàòè íà ñòàí äèòèíè (t=2,37; ð 0,05). Æ³íêè 
ö³º¿ ãðóïè íå ò³ëüêè äîáðå ðîçóì³þòü, ùî 
ñòàëî ïðè÷èíîþ çì³íè ñòàíó ìàëþêà, à é 
íå ïðèìåíøóþòü âàæëèâ³ñòü äèòÿ÷èõ ïðî-
áëåì ÷è çàáàãàíîê. Ïîð³âíÿíî ³ç ìàòåðÿ-
ìè òðåòüî¿ ãðóïè ó æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè çà 
ðåçóëüòàòàìè ìåòîäèêè «Ï’ÿòèôàêòîðíèé 
îïèòóâàëüíèê îñîáèñòîñò³» âèù³ ïîêàçíèêè 
çà ð³âíåì àêòèâíîñò³ (t=2,35; ð 0,05), ð³â-
íåì òîâàðèñüêîñò³ (t=2,44; ð 0,05), ð³âíåì 
ðîçóì³ííÿ (t=2,32; ð 0,05), ïðèõèëüíîñò³, 
ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ (t=2,36; ð 0,05), ð³â-
íåì îõàéíîñò³ (t=3,45; ð 0,01), ð³âíåì íà-
ïîëåãëèâîñò³ (t=4,02; ð 0,001), çäàòí³ñòþ 

äî ñàìîêîíòðîëþ (t=2,25; ð 0,05), ð³âíåì 
ö³êàâîñò³ (t=2,99; ð 0,01) òà åêñïðåñèâíîñò³ 
(t=2,97; ð 0,01).

Ç òàáë. 2 âèäíî, ùî ìàòåð³ ïåðøî¿ ãðó-
ïè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ìàòåð³â òðåòüî¿ ãðóïè 
á³ëüøèì ïðîÿâîì òåïëîòè ó ñï³ëêóâàíí³, 
åìïàò³éí³ñòþ, îð³ºíòàö³þ íà ëþäåé òà ïðàã-
íåííÿì äî ñï³âïðàö³. 

Ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç äèòèíîþ âîíè ïðîÿâ-
ëÿþòü âèñîêèé ð³âåíü ñàìîêîíòðîëþ ³ òîìó 
íå äîçâîëÿþòü ñîá³ ïðîÿâó çàéâèõ íåãàòèâ-
íèõ åìîö³é. Âðàõîâóþ÷è, ùî öþ ãðóïó æ³-
íîê âèð³çíÿº åêñïðåñèâí³ñòü ó ïîâåä³íö³, òî 
ïðèãí³÷åí³ åìîö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ó ï³äâèùå-
íîìó ð³âí³ íàïðóæåííÿ.

Íàñòóïí³ ïîð³âíÿííÿ çà çíà÷óùèìè ðîç-
á³æíîñòÿìè ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 3. Çà ìå-
òîäèêîþ «Ï’ÿòèôàêòîðíîãî îïèòóâàëüíèêà 
îñîáèñòîñò³» ó æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ çà íàñòóï-
íèìè ïîêàçíèêàìè: ð³âåíü ïîøóêó âðàæåíü 
(t=2,34; ð 0,05), ð³âåíü òåïëîòè (t=4,4; 
ð 0,001), ð³âåíü ñï³âïðàö³ (t=3,18; ð 0,01), 
ð³âåíü äîâ³ðëèâîñò³ (t=5,07; ð 0,001), ð³âåíü 
ðîçóì³ííÿ (t=4,73; ð 0,001), ïðèõèëüí³ñòü, ÿê 
îñîáèñò³ñíà âëàñòèâ³ñòü (t=6,61; ð 0,001), 
ð³âåíü íàïîëåãëèâîñò³ (t=3,27; ð 0,01), ð³-
âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ (t=2,23; ð 0,05), ð³-
âåíü íàïðóæåíîñò³ (t=2,26; ð 0,05) òà ð³âåíü 
ñåíñèòèâíîñò³ (t=2,18; ð 0,05). 

Ìàòåð³ ïåðøî¿ ãðóïè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä 
ìàòåð³â ÷åòâåðòî¿ ãðóïè âèñîêèì ð³âíåì 
ïðèõèëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ñâîº¿ äèòèíè. 
Æ³íêè ïåðøî¿ ãðóïè, íà â³äì³íó â³ä æ³íîê ÷åò-
âåðòî¿ ãðóïè, íàìàãàþòüñÿ äàòè äèòèí³ ìàê-
ñèìóì òåïëîòè òà òóðáîòè, âîíè îð³ºíòîâàí³ 
íà âçàºìîä³þ ç äèòèíîþ. Ö³ ÿêîñò³ äîïîìà-
ãàþòü ¿ì ìàòè âèùèé ð³âåíü âì³íü, ÿê³ âïëè-
âàþòü íà ñòàí äèòèíè (t=2,57; ð 0,05). Âîíè 
â³äïîâ³äàëüíî ñòàâëÿòüñÿ äî ñâî¿õ îáîâ’ÿç-
ê³â, ïðîòå íàäì³ðíå ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
ïðèçâîäèòü äî ïåðåíàïðóæåííÿ.

Ñòîñîâíî ìåòîäèêè «Ñîö³àëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ», òî ó æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çíà÷óùà â³äì³íí³ñòü ó á³ê çðîñòàííÿ 
çà øêàëîþ «Ñòàâëåííÿ äî ñåáå». Öå îçíà-
÷àº, ùî æ³íêè ïåðøî¿ ãðóïè á³ëüøå ïðèä³-
ëÿþòü óâàãè ñîá³, ñâîºìó ñòàíó çäîðîâ’ÿ 
(ÿê ô³çè÷íîìó òàê ³ ïñèõîëîã³÷íîìó), ñâî¿ì 
çàõîïëåííÿì òà âïîäîáàííÿì. Òàêå â³äíî-
øåííÿ äî ñåáå ñïðèÿòëèâî ïîçíà÷àºòüñÿ íà 
ñòàâëåíí³ ìàòåð³ äî íåìîâëÿ, àäæå, ÿêùî 
æ³íêà ïîçèòèâíî ñïðèéìàº ñåáå, òî âîíà 
áóäå ïîçèòèâíî ñïðèéìàòè é îòî÷óþ÷èõ. 

Íàâåäåí³ çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ æ³í-
êàìè ð³çíèõ ãðóï äîçâîëèëè íàì ñòâîðèòè 
òèïîëîã³þ ñòàâëåííÿ ìàòåð³ äî íåìîâëÿòè.

Îòæå, ïîºäíóþ÷è îñîáëèâîñò³ ìàòåð³â 
ïåðøî¿ ãðóïè, ìè ìîæåìî îõàðàêòåðèçóâàòè 
¿õ ñòàâëåííÿ äî íåìîâëÿò, ÿê îð³ºíòîâàíå íà 
äèòèíó. Âçàºìîä³ÿ öèõ æ³íîê ç ä³òüìè âèð³ç-
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íÿºòüñÿ òåïëîòîþ òà äáàéëèâèì ñòàâëåííÿì. 
Âîíè íå ò³ëüêè ðîçóì³þòü ïîòðåáè äèòèíè, à 
é îð³ºíòóþòüñÿ ñàìå íà ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí 
íåìîâëÿòè. Òàê³ ìàòåð³ ç ïîâàãîþ òà ðîçóì³í-
íÿì ñòàâëÿòüñÿ äî îñîáèñò³ñíèõ òà â³êîâèõ 
îñîáëèâîñòåé äèòèíè. Ïðîòå íèçüêèé ð³âåíü 
ñ³ìåéíî¿ îáëàøòîâàíîñò³ íåãàòèâíî âïëèâàº 
íà åìîö³éíèé ñòàí æ³íîê, ï³äâèùóþ÷è ð³âåíü 
íàïðóãè òà äåïðåñèâíîñò³.

Áåðó÷è äî óâàãè îñîáëèâîñò³ æ³íîê äðóãî¿ 
ãðóïè, ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ¿õ òèï ñòàâ-
ëåííÿ, ÿê îð³ºíòîâàíèé íà ñåáå ïðè ïîáóäî-
â³ âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ. Ìàòåð³ äðóãî¿ ãðóïè 
âèð³çíÿþòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíîãî 
áëàãîïîëó÷÷ÿ òà âèñîêèì ð³âíåì ñ³ìåéíî¿ 
îáëàøòîâàíîñò³. Âîíè âèÿâëÿþòü òóðáîòó 
òà äîâ³ðëèâ³ñòü ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç äèòèíîþ. 
Ââàæàþòü ñåáå õîðîøèìè ìàòåðÿìè òà çà-
ãàëîì ìàþòü ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå. 
Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî âîíè äîñèòü 
äîáðå ðîçóì³þòü äèòèíó, âîíè íå áåðóòü äî 
óâàãè ¿¿ îñîáèñò³ñí³ òà â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ïðè 
ïîáóäîâ³ âçàºìîâ³äíîñèí. Òàê³ ìàòåð³ á³ëüøå 
îð³ºíòóþòüñÿ íà ñâî¿ çíàííÿ òà óÿâëåííÿ ïðî 
âèõîâàííÿ äèòèíè.

Ðîçãëÿäàþ÷è îñîáëèâîñò³ æ³íîê òðåòüî¿ 
ãðóïè, ¿õ ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê ñåí-
ñèòèâíî-÷óòëèâèõ ìàòåð³â, ùî ìàþòü íèçü-
êèé ð³âåíü âïëèâó íà ñòàí äèòèíè. Ö³ æ³íêè 
âèä³ëÿþòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ñåíñèòèâíîñò³ 
òà ïðèõèëüíîñò³. Âîíè âèÿâëÿþòü ðîçóì³ííÿ 
äî ïîòðåá íåìîâëÿòè. Ìàòåð³ òðåòüî¿ ãðóïè 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ îð³ºíòàö³ºþ íà âëàñíèé 
âíóòð³øí³é ñâ³ò, ó íèõ íåâèñîêèé ð³âåíü àê-
òèâíîñò³ òà òîâàðèñüêîñò³. Æ³íêè ö³º¿ ãðóïè 
ìàþòü íåäîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ñîö³àëü-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, îäíàê íåçâàæàþ÷è íà 
öå, ìàòåð³ òðåòüî¿ ãðóïè ïîçèòèâíî ñòàâ-
ëÿòüñÿ äî ñåáå. Õî÷à ïîêàçíèê ð³âíÿ æèòòÿ â 
íèõ íåâèñîêèé, æ³íêè ö³º¿ ãðóïè ïðèä³ëÿþòü 
äîñòàòíüî óâàãè ñâî¿ì çàõîïëåííÿì òà ïðî-
ôåñ³éíèì ³íòåðåñàì. Àëå ìàþ÷è â ö³ëîìó 
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå, æ³íêè òðåòüî¿ 
ãðóïè ìàþòü íåäîñòàòíüî ïîçèòèâíèé ð³âåíü 
ñïðèéíÿòòÿ ñåáå ñàìå ÿê ìàòåð³. Ìàòåð³ ö³º¿ 
ãðóïè âèð³çíÿþòüñÿ íèçüêèì ð³âíåì íàïðóãè.

×åòâåðòó ãðóïó ôîðìóþòü æ³íêè ç âèñî-
êèì ð³âíåì âíóòð³øíüî¿ íàïðóãè òà íåãàòèâ-
íèì ñòàâëåííÿ äî ñåáå. Ìàòåð³ ö³º¿ ãðóïè 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîñòàòíüî âèñîêèì ð³â-
íåì îð³ºíòàö³¿ íà ñòàí äèòèíè ïðè ïîáóäîâ³ 
âçàºìîä³¿. Îäíàê æ³íêè ö³º¿ ãðóïè ìàþòü íå-
äîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü çäàòíîñò³ âïëèâà-
òè íà ñòàí äèòèíè, îñê³ëüêè ó ¿õ ñï³ëêóâàíí³ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ 
òà òåïëîòè, âîíè ñõèëüí³ äî áàéäóæîñò³ òà 
ï³äîçð³ëîñò³. Ìàòåð³ ÷åòâåðòî¿ ãðóïè íå âèÿâ-
ëÿþòü ðîçóì³ííÿ, ïîâàãè òà ïðèõèëüíîñò³ ïðè 
âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ. Íèçüêèé ð³âåíü ïîçè-
òèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå ï³äâèùóº ð³âåíü 
âíóòð³øíüî¿ íàïðóæåíîñò³.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ äîçâîëÿþòü íàì âèä³ëèòè ÷îòèðè 
òèïè ìàòåð³â, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé õàðàêòåð 
ñòàâëåííÿ äî íåìîâëÿò:

– ìàòåð³, îð³ºíòîâàí³ íà äèòèíó – âçàºìî-
ä³ÿ öèõ æ³íîê ³ç ä³òüìè âèð³çíÿºòüñÿ òåïëîòîþ 
òà äáàéëèâèì ñòàâëåííÿì;

– ìàòåð³, îð³ºíòîâàí³ íà ñåáå, ââàæàþòü 
ñåáå õîðîøèìè ìàòåðÿìè, ïðîòå íå áåðóòü 
äî óâàãè îñîáèñò³ñí³ òà â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ 
äèòèíè ïðè ïîáóäîâ³ âçàºìîâ³äíîñèí;

– ñåíñèòèâíî-÷óòëèâ³ ìàòåð³, ùî ìàþòü 
íèçüêèé ð³âåíü âïëèâó íà ñòàí äèòèíè – âè-
ä³ëÿþòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ñåíñèòèâíîñò³ òà 
ïðèõèëüíîñò³, ìàþ÷è â ö³ëîìó ïîçèòèâíå 
ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê äî æ³íêè, ìàþòü íåäî-
ñòàòíüî ïîçèòèâíèé ð³âåíü ñïðèéíÿòòÿ ñåáå 
ñàìå ÿê ìàòåð³;

– ìàòåð³ ç âèñîêèì ð³âíåì âíóòð³øíüî¿ íà-
ïðóãè òà íåãàòèâíèì ñòàâëåííÿì äî ñåáå – 
íå âèÿâëÿþòü ðîçóì³ííÿ, ïîâàãè òà ïðè-
õèëüíîñò³ ïðè âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ, íèçüêèé 
ð³âåíü ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå ï³äâè-
ùóº ð³âåíü âíóòð³øíüî¿ íàïðóæåíîñò³ ó æ³íîê 
ö³º¿ ãðóïè.

Ó ïîäàëüø³é ðîáîò³ ìè ïëàíóºìî á³ëüø 
äåòàëüíî äîñë³äèòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ñòàâëåííÿ ìàòåð³ 
äî íåìîâëÿòè. 


