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Íàö³îíàëüíà ìåòàëóðã³éíà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïñèõîëîã³÷íå 
âèçíà÷åííÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà 
óÿâëåíí³ ïðî çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ³í-
òåðïðåòóâàííÿ – ³íäèâ³äóàëüíîãî òëóìà÷åí-
íÿ ä³éñíîñò³ â ñóêóïíîñò³ ¿¿ ñîö³àëüíèõ ïðî-
öåñ³â, ïîä³é, ëþäñüêèõ â³äíîñèí, â÷èíê³â, 
³íøèõ îñîáèñòîñòåé ³ âëàñíîãî æèòòÿ ç ìå-
òîþ ¿õ ï³çíàííÿ. Äëÿ îñîáèñòîñò³ îá’ºêòîì 
³íòåðïðåòàö³¿ ñòàº âñÿ ðåàëüíà ä³éñí³ñòü ç 
óñ³ìà ÷èñëåííèìè çâ’ÿçêàìè é â³äíîøåííÿ-
ìè, ÿê³ ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ. Òîìó îñìèñ-
ëåííÿ, ïåðåîñìèñëåííÿ, ïîðîäæåííÿ íîâèõ 
êîìïîçèö³é â³äáóâàºòüñÿ òàêîæ ïîñò³éíî ç 
ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ íîâèõ ñï³ââ³äíîøåíü 
îñîáèñòîñò³ é ä³éñíîñò³. Îð³ºíòóâàòèñÿ 
ëþäèí³ â íîâîìó, ñêëàäíîìó ñâ³ò³ ìîæíà 
ò³ëüêè çà óìîâè á³ëüø-ìåíø àäåêâàòíîãî 
³íòåðïðåòóâàííÿ ôàêò³â, ùî ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ. Áåç òàêî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ëåãêî âòðàòèòè 
ñìèñë ÿê òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ, òàê ³ ñâîãî 
ì³ñöÿ â íüîìó. 

Àëå ³íòåðïðåòàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþ-
ºòüñÿ íå ò³ëüêè â ³íòðàïñèõ³÷íîìó ïðîñòîð³, 
ó âíóòð³øíüîìó ïëàí³ îñîáèñòîñò³. Âçàºìî-
çâ’ÿçîê ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì âèâîäèòü ïðî-
áëåìó ³íòåðïðåòàö³¿ â ³íòåðïñèõ³÷íó ïëîùè-
íó, ìàþ÷è íà óâàç³ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå 
çàãàëîì òà ³íøó ëþäèíó ÿê ñîö³àëüíîãî 
îá’ºêòà çîêðåìà. 

Ï³çíàííÿ çâè÷àéíîþ ëþäèíîþ ñîö³àëü-
íîãî ñâ³òó íàðàç³ ñòàº ñïåö³àëüíèì ïðåäìå-
òîì äîñë³äæåííÿ â íàóö³, àäæå ñîö³àëüíèé 
ñâ³ò â³äð³çíÿºòüñÿ çíà÷íîþ ì³íëèâ³ñòþ, íå-
ïåðåäáà÷åí³ñòþ, ñêëàäí³ñòþ. Ðåçóëüòàòîì 

ñîö³àëüíîãî ï³çíàííÿ îñîáèñòîñò³ º ¿¿ âëàñ-
íèé îáðàç ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, ÿêèé âèíèêàº 
øëÿõîì éîãî ñóá’ºêòèâíîãî êîíñòðóþâàííÿ, 
òîáòî â³äáóâàþòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ ³ ñòðóêòóðó-
âàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ìåòîþ îñÿ-
ãàííÿ ¿¿ ñìèñëó. Òîìó îáðàç ñîö³àëüíî¿ ðå-
àëüíîñò³ ëþäèíè âàæëèâî âèâ÷àòè â ñåíñ³ ¿¿ 
îñîáèñò³ñíîãî â³äòâîðþâàííÿ ö³º¿ ä³éñíîñò³ 
çàãàëîì, ³íøèõ ëþäåé ³ âçàºìèí ³ç íèìè. 
Àäæå ñàìå îñîáèñò³ñòü çä³éñíþº ï³çíàííÿ 
ñîö³àëüíîãî ñâ³òó òà ³íòåðïðåòàö³þ îòðèìà-
íî¿ ³íôîðìàö³¿, çíàõîäèòü âëàñíèé ñìèñë, 
ùî âèçíà÷àº íåïîâòîðí³ñòü ñóá’ºêòèâíîãî 
îáðàçó ñâ³òó. 

Ôåíîìåíè ñîö³àëüíîãî ï³çíàííÿ çàçâè-
÷àé âèâ÷àþòüñÿ â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåííÿõ, ó ÿêèõ ðîçêðèâàþòüñÿ ñïå-
öèô³êà ï³çíàííÿ ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, ìåõàí³ç-
ìè é ïðîöåñè, ÷åðåç ÿê³ ëþäèíà óñâ³äîì-
ëþº ñåáå ÷àñòêîþ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³, à 
òàêîæ ñóêóïí³ñòü ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â, ùî 
¿õ çóìîâëþþòü. ×åðåç òå ùî â ïðîöåñ³ ñî-
ö³àëüíîãî ï³çíàííÿ îñîáèñò³ñòü ìàº çðîçó-
ì³òè ³íøó îñîáèñò³ñòü, ç³ ñâî¿ì âíóòð³øí³ì 
ïëàíîì, ³íòåðïðåòàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé 
ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³. Ö³ îñîáëèâîñò³ âè-
çíà÷àþòüñÿ âçàºìîâïëèâîì íà ³íòåðïðå-
òàö³¿ êîæíîãî ³ç ñóá’ºêò³â, à òàêîæ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè ôåíîìåíàìè, ùî 
âèíèêàþòü ñàìå â ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ ëþäåé.

Óêðàé âàæëèâîþ, íà íàøó äóìêó, º ïðî-
áëåìà ç³ñòàâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ³íòåðïðå-
òàö³¿ â îñîáèñò³ñíîìó òà ì³æîñîáèñò³ñíîìó 
êîíòåêñòàõ, ï³çíàííÿ òà ³íòåðïðåòóâàííÿ 
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îñîáèñò³ñòþ ³íøî¿ ëþäèíè, à òàêîæ äîñë³-
äæåííÿ ìåõàí³çì³â ì³æîñîáèñò³ñíîãî âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ó 
âëàñíî ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³ ³íòåðïðå-
òàö³þ ÿê îñîáëèâó çäàòí³ñòü îñîáèñòî-
ñò³ âèâ÷àëè À. Áðóäíèé, Ë. Âèãîòñüêèé,  
Ò. Äð³äçå, Ñ. Ðóá³íøòåéí, Î. Ñëàâñüêà; îêðå-
ì³ ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ïîäàíî 
â ðîáîòàõ Â. Ç³í÷åíêà, Â. Çíàêîâà, Î. Àñìî-
ëîâà, Î. Ëóð³¿, Î. Êðóïí³ê, à òàêîæ ó ðîáîòàõ  
Ñ. Âàñèëüºâà, Ï. Ð³êåðà, Î. Ñëàâñüêî¿,  
Í. ×åïåëºâî¿, Í. Øåâ÷åíêî òà ³í. Ãåðìåíå-
âòè÷íèé ï³äõ³ä äî äîñë³äæåííÿ ³íòåðïðåòà-
ö³¿ çàñòîñîâàíî â ðîáîòàõ Â. Àíäð³ºâñüêî¿,  
Í. Áóñèã³íî¿, Ì. Ãóñåëüöåâî¿, Î. Çàçèì-
êî, Î. Çàðåöüêî¿, Ç. Êàðïåíêî, ². Êîøîâî¿,  
Í. Ëèòîâ÷åíêî, Â. Òàòåíêî, Ò. Òèòàðåíêî,  
Í. ×åïåëºâî¿, Î. Øèëîâñüêî¿ òà ³í.

Ó âèâ÷åíí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àñ-
ïåêòó ôåíîìåíà ³íòåðïðåòàö³¿ ìè ñïèðà-
ëèñÿ íà ðîáîòè Ã. Àíäðººâî¿, Î. Áîäàëüî-
âà, Ä. Âàéìåðà, Ì. Ãàëë³êåðà, Ã. Íàõàð³,  
Á. Ïàðèã³íà, Ò. Øèáóòàí³ é ³í. Äîñë³äæåííÿ 
àòðèáóòèâíèõ ôåíîìåí³â ïîäàíî â ðîáî-
òàõ Ã. Àíäðººâî¿, Ã. Êåëë³, À. Íàë÷àäæÿíà,  
Ô. Õàéäåðà, Ì. Õüþñòîí, Ô. Ô³í÷åì òà ³í. 
Ð³çí³ àñïåêòè åìïàò³¿ é ³äåíòèô³êàö³¿ âèâ÷àëè-
ñÿ â äîñë³äæåííÿõ Í. Àíòîíîâî¿, Â. Â³ëþíàñà, 
Ò. Ãàâðèëîâî¿, Ð. Êðè÷åâñüêîãî, Ì. Îáîçîâà, 
Ò. Ïàøóêîâî¿, Ê. Ðîäæåðñà, Ä. Õüþñòîí òà ³í.

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïðî-
áëåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ³íøîãî â îñîáèñò³ñíî-
ìó é ì³æîñîáèñò³ñíîìó âèì³ð³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Âèçíà-
÷àþ÷è çàãàëüíó ðîëü ³ ì³ñöå ³íòåðïðåòàö³¿ 
â ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, íàóêîâö³ 
ï³äêðåñëþþòü ¿¿ ðàö³îíàëüíèé, ðîçóìîâèé, 
ëîã³÷íèé õàðàêòåð. Ó ôóíêö³îíàëüíîìó ñåí-
ñ³ ³íòåðïðåòàö³ÿ ìàº ë³êâ³äóâàòè ñìèñëîâó 
íåâèçíà÷åí³ñòü ñèòóàö³¿ òà âèÿâèòè ïðè-
õîâàíèé ñìèñë òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ. Íà 
öüîìó åòàï³ ï³çíàííÿ îñîáèñòîñò³ ³íøîãî, 
ñèòóàö³¿, ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà âèñîâóþòüñÿ 
é ïåðåâ³ðÿþòüñÿ ã³ïîòåçè, çäîãàäè, âåðñ³¿, 
ïîðîäæóºòüñÿ íîâèé ñìèñë ÷åðåç ç³ñòàâ-
ëåííÿ òà àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ, âèÿâëÿ-
þòüñÿ ñóïåðå÷íîñò³. Âëàñí³ âåðñ³¿ é äóìêè 
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç äóìêàìè ³íøèõ, âèðîáëÿ-
ºòüñÿ êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî âåðñ³é ³ àð-
ãóìåíò³â ³íøèõ, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïîâòîðíà 
³íòåðïðåòàö³ÿ, ðîáèòüñÿ âèñíîâîê. Ðåôëåê-
ñ³ÿ, ùî ñóïðîâîäæóº ³íòåðïðåòàö³éíèé ïðî-
öåñ, çàáåçïå÷óº óçãîäæåííÿ îö³íîê ³ äóìîê, 
ùî çä³éñíþþòüñÿ, ç ß-êîíöåïö³ºþ ëþäèíè, 
ÿêà ñêëàëàñÿ, ¿¿ ö³ííîñòÿìè, æèòòºâîþ ïî-
çèö³ºþ [7; 4; òîùî].

Ïðîöåñ ³íòåðïðåòàö³¿ ÿê ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç 
ñóäæåííÿ, ì³ðêóâàííÿ, ä³àëîã (³ç ñàìèì ñî-
áîþ, ç ³íøèì), íàðàö³þ. 

Ìîæíà âèñëîâèòè äóìêó, ùî ³íòåðïðåòà-
ö³ÿ çàáåçïå÷óº ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ çàâäÿêè çäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî 
óìîâèâîäó òà òëóìà÷åííþ, ïîÿñíåííþ íàî÷-
íèõ ³ ïðèïóùåíèõ çâ’ÿçê³â (ëîã³÷íèé àñïåêò), 
ðîçóì³ííþ ïðèðîäíî¿ ìîâè (ë³íãâ³ñòè÷íèé 
àñïåêò), ñìèñëó âèñëîâëåííÿ (ñåìàíòè÷íèé 
àñïåêò), âêëþ÷åííþ íîâîãî çíàííÿ â íàÿâ-
íèé äîñâ³ä, à òàêîæ äîñÿãíåííþ âçàºìîðî-
çóì³ííÿ (ïðàêòè÷íèé àñïåêò).

²íòåðïðåòàö³þ â ïðîöåñ³ ñîö³àëüíîãî ï³-
çíàííÿ òî÷í³øå áóëî á âèçíà÷èòè ÿê «ï³çíà-
âàííÿ» ³íøî¿ ëþäèíè. Ï³çíàâàííÿ ÿê ïðîöåñ 
º ñêëàäíèì ÿâèùåì çà ñâî¿ì çì³ñòîì: öå 
ì³ðêóâàííÿ é îö³íþâàííÿ òîãî, ùî ñïðèéìà-
ºòüñÿ (ïåðöåïòèâíî-êîãí³òèâíî-åìîö³éíèé 
êîìïîíåíò), ïîòðåáà ó âèçíà÷åíí³ ïðè÷èí 
òîãî, ùî ñïðèéìàºòüñÿ, ³ ìîòèâàö³¿ ïîäàëü-
øî¿ âçàºìîä³¿ ÷è â³äìîâà â³ä íå¿ (ìîòèâà-
ö³éíèé êîìïîíåíò), âèçíà÷åííÿ ö³ííîñò³ 
òàêî¿ âçàºìîä³¿ òà âëàñíîãî ñìèñëó (ö³íí³ñ-
íî-ñìèñëîâèé êîìïîíåíò). ²íòåðïðåòàö³ÿ 
³íøîãî â³äáóâàºòüñÿ íà ð³âí³ ñïðèéìàííÿ 
(ñîö³àëüíà ïåðöåïö³ÿ) òà ð³âí³ ðîçóì³ííÿ 
(ñîö³àëüíå ðîçóì³ííÿ).

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ çàãàëüíîþ ôóíê-
ö³ºþ ³íòåðïðåòàö³¿ ââàæàþòü äîñÿãíåííÿ 
âèçíà÷åííÿ ïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³. Íà ð³âí³ 
ñâ³äîìîñò³ òàêà âèçíà÷åí³ñòü ³ñíóº ÿê îñî-
áëèâèé ðåçóëüòàò ³íòåðïðåòàö³¿ – îñîáè-
ñò³ñíà äóìêà. Âèçíà÷åííÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ÿê 
äóìêè äàº çìîãó â³äîêðåìèòè ¿¿ â³ä ðîçó-
ì³ííÿ, àäæå çðîçóì³òè ñòîðîííº – ùå íå 
îçíà÷àº ñòâîðèòè âëàñíó äóìêó. Ïîíÿòòÿ 
«äóìêà» ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü áåçë³÷ äó-
ìîê, òîáòî â ïëîùèí³ îñîáèñò³ñíîãî âèì³ðó 
³íòåðïðåòàö³ÿ îôîðìëþºòüñÿ ó âèãëÿä³ äóì-
êè ïðî äåÿêèé îá’ºêò. Îäíàê ñàìå äóìêà º 
ï³ä´ðóíòÿì ³ ñèñòåìîþ ñòàâëåíü îñîáèñòî-
ñò³ äî ³íøîãî. 

Ï³çíàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè ìàº äåÿê³ ñïå-
öèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ (íà â³äì³íó â³ä ï³çíàí-
íÿ îá’ºêò³â ô³çè÷íîãî ñâ³òó) òà ïåðåäáà÷àº 
ñïðèéìàííÿ, ðîçóì³ííÿ, îñìèñëåííÿ é ³í-
òåðïðåòàö³þ ò³º¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ³íøîãî, 
ÿêó ëþäèíà çäîáóëà. Îäíèì ³ç òàêèõ ôåíî-
ìåí³â, ùî äàº îñîáèñòîñò³ çìîãó ðîçóì³òè 
³íøó îñîáèñò³ñòü, º ìîæëèâ³ñòü óñâ³äîìèòè 
òî÷êó çîðó ³íøîãî, ñòàòè íà éîãî îñîáèñò³ñ-
íó ïîçèö³þ, òàê áè ìîâèòè, «ïîäèâèòèñÿ 
éîãî î÷àìè» çàäëÿ ïðàâèëüíîãî ðîçóì³í-
íÿ, àäåêâàòíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿, â³äïîâ³äíîãî 
ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî.

Íà äóìêó äîñë³äíèö³ Ã. Íàõàð³, äîñòîâ³ð-
í³ñòü/ïîìèëêîâ³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ëþäüìè 
ïîä³é ïðÿìî çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ ëþ-
äèíè óÿâëÿòè ñåáå íà ì³ñö³ ³íøî¿ ëþäèíè, 
ÿêó âàðòî ðîçóì³òè ÿê êîãí³òèâíèé åëåìåíò 
åìïàò³¿ [10, ñ. 78]. Óçàãàëüíþþ÷è ðåçóëüòà-
òè âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ çäàòíîñò³ óÿâèòè 
ñåáå íà ì³ñö³ ³íøîãî, Ã. Íàõàð³ äîâåëà, ùî 
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ð³âåíü ðîçâèòêó ö³º¿ çäàòíîñò³ ïîâ’ÿçàíèé 
³ç ì³ðîþ âèçíà÷åííÿ îñîáèñò³ñòþ äîñòî-
â³ðíîñò³ â ³íôîðìàö³¿, ÿêà îö³íþºòüñÿ. Áóëî 
âñòàíîâëåíî òàêîæ âçàºìîçâ’ÿçîê åìïàò³¿ 
äî îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ³ ñòàíó ³íøîãî é 
ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü. Äîñë³äíèöÿ ïî-
ñèëàºòüñÿ íà êëàñè÷í³ ðîáîòè À. Òâåðñê³ 
òà Ä. Êàíåìàíà, äå áóëî âñòàíîâëåíî, ùî 
ëþäè îö³íþþòü â³ðîã³äí³ñòü ïîä³¿ íà îñíî-
â³ òîãî, íàñê³ëüêè ëåãêî âîíè ìîæóòü ¿¿ ñîá³ 
óÿâèòè. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî ïðèíöèïó Ã. Íàõà-
ð³ ðîáèòü ïðèïóùåííÿ, ùî ëþäè ç âèñîêèì 
ð³âíåì ðîçâèòêó çä³áíîñò³ ñòàòè íà ïîçè-
ö³þ ³íøîãî ñêîð³øå ñïèðàþòüñÿ íà âëàñíèé 
æèòòºâèé äîñâ³ä, ÿêùî ïîâåä³íêà ëþäèíè â 
êîíêðåòíîìó âèïàäêó íå ñóïåðå÷èòü äîñâ³-
äó âëàñíî¿ ïîâåä³íêè â àíàëîã³÷í³é ñèòóàö³¿. 
²ìîâ³ðíî, ùî çäàòí³ñòü ëþäèíè óÿâèòè ñåáå 
íà ì³ñö³ ³íøîãî ìîæå áóòè âèðàæåíà ³íäèâ³-
äóàëüíèìè ïîêàçíèêàìè, à òàêîæ ìîæå áóòè 
ïîâ’ÿçàíà ç îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè 
ëþäèíè [10, ñ. 84]. 

Àìåðèêàíñüêèé äîñë³äíèê Ì. Äåâ³ñ óâà-
æàº, ùî åìïàò³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç òåíäåíö³ºþ 
ñïîíòàííî çàéìàòè ïñèõîëîã³÷íó ïîçèö³þ 
³íøèõ ëþäåé. Ïðè÷îìó öåé ôàêò ëþäèíà 
íàé÷àñò³øå ìàéæå íå óñâ³äîìëþº, õî÷à, íà 
äóìêó àâòîðà, íàâ÷àºòüñÿ öüîãî â ïðîöåñ³ 
ñîö³àë³çàö³¿ çàâäÿêè ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ 
ñôåðè â äèòÿ÷îìó â³ö³ [9, ñ. 114]. 

²ç ïîïåðåäí³ì ñóäæåííÿì çá³ãàºòüñÿ é 
âèñíîâîê äîñë³äæåíü Î. Áîäàëüîâà: ò³ëüêè 
óÿâëÿþ÷è ñåáå íà ì³ñö³ ³íøîãî, íåçàëåæíî 
â³ä ì³ðè óñâ³äîìëåííÿ öüîãî ôàêòó, ëþäèíà 
çäàòíà äî ä³éñíîãî åìîö³éíîãî â³äãóêó, ùî 
é íàçèâàºòüñÿ åìïàò³ºþ. Çäàòí³ñòü óÿâèòè 
ñåáå íà ì³ñö³ ³íøîãî íàóêîâåöü ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çóº ñàìå ç åìîö³éíîþ ñôåðîþ îñîáèñòîñò³, 
ùî º âèõ³äíîþ â³ä ôîðìóâàííÿ îáðàçó òîãî, 
õòî ïåðåæèâàº. Òîáòî, ñòàòè íà ïîçèö³þ ³í-
øîãî ìîæëèâî ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ïåâíîãî 
îáðàçó ³íøîãî òà â³ä÷óâàííÿ â³äïîâ³äíî¿ 
åìîö³¿ ç öüîãî ïðèâîäó [6, ñ. 87]. 

Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ëþäèíà çäàò-
íà ñïðèéìàòè é ³íòåðïðåòóâàòè ³íøîãî, 
ñïðèéìàþ÷è éîãî îïîñåðåäêîâàíî, íàïðè-
êëàä, ÿê àâòîðà òåêñòó. Ó ðîáîò³ Í. Øåâ-
÷åíêî ðîçãëÿäàºòüñÿ çäàòí³ñòü îñîáèñòî-
ñò³ âèçíà÷èòè àâòîðñüêó ïîçèö³þ â òåêñò³ 
é ôîðìóâàòè íà ö³é îñíîâ³ âëàñíó äóìêó. 
Ï³äêðåñëþºòüñÿ ä³àëîã³÷íà îñíîâà ðîçó-
ì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ ³íøîãî, íàâ³òü êîëè 
â³í íå ïðåäñòàâëåíèé äëÿ ëþäèíè íàî÷íî, 
à âèñòóïàº ëèøå ÿê â³ðòóàëüíèé ñï³âðîç-
ìîâíèê ÷åðåç òåêñò [8]. 

Çàçíà÷èìî, ùî ó âèçíà÷åíí³ ³íòåðïðå-
òàö³éíèõ ä³é ñòàâàòè íà ïîçèö³þ ³íøèõ ïå-
ðåäáà÷àº ìíîæèíí³ñòü òàêèõ ä³é îñîáèñòî-
ñò³ â³äïîâ³äíî äî ³íòåðïðåòàö³¿ òåêñòó, ÿêèõ 
ìîæå áóòè ê³ëüêà çàëåæíî â³ä êîíòåêñòó, ³ öå 
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñòâîðþâàòè ìíîæèíí³ñòü 

³íòåðïðåòàö³é. Ó ïëîùèí³ ðîçóì³ííÿ ìîæå 
áóòè ëèøå ºäèíå ðîçóì³ííÿ òåêñòó, àëå â 
³íòåðïðåòàö³éí³é ïëîùèí³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ 
ïîë³³íòåðïðåòàö³éí³ñòü. Ó òàêèé ñïîñ³á îñî-
áèñò³ñòü çäîáóâàº ìîæëèâ³ñòü ðåòåëüíî äî-
ñë³äèòè ð³çí³ óÿâëåííÿ ³íøî¿ îñîáèñòîñò³ ÷è 
îñîáèñòîñòåé ïðî ïîíÿòòÿ, ïðîáëåìó, ñè-
òóàö³þ, âèðîáèòè îá´ðóíòîâàíó äóìêó àáî 
çä³éñíèòè ïåðå³íòåðïðåòóâàííÿ. 

Â óìîâàõ, ó ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ ï³çíàííÿ 
ëþäèíè ëþäèíîþ, Ã. Àíäðººâà âèçíà÷àº 
òàêèé ñóòòºâèé ìåõàí³çì, ÿê ³äåíòèô³êàö³ÿ. 
²äåíòèô³êàö³ÿ îçíà÷àº îòîòîæíåííÿ ñåáå 
ç ³íøèì, óïîä³áíåííÿ éîìó, ³íîä³ ¿¿ âèçíà-
÷àþòü ÿê óì³ííÿ ñòàòè íà ïîçèö³þ ³íøîãî, 
ðîçäèâèòèñÿ ñèòóàö³þ ç éîãî òî÷êè çîðó.  
Ã. Àíäðººâà çàóâàæóº, ùî öåé ïñèõ³÷íèé 
ìåõàí³çì º äîñèòü ñêëàäíèì ÿâèùåì. Ó íà-
óêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè äåÿê³ 
àñïåêòè ïîíÿòòÿ «ðîçóì³òè» ³íøó ëþäèíó. Â 
îêðåìèõ âèïàäêàõ ðîçóì³òè ³íøîãî îçíà÷àº 
ïîñòàâèòèñÿ äî íüîãî ç³ ñï³â÷óòòÿì, ùî é 
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê åìïàò³ÿ, ³ ïðèéíÿòè éîãî, 
òîáòî ñàìå â òàêîìó ðàç³ ëþäèíà, ³äåíòè-
ô³êóþ÷èñü ç ³íøèì, ÷åðåç, òàê áè ìîâèòè, 
«ñï³â÷óâàííÿ» ïðèéìàº éîãî ïîçèö³þ. Àëå 
æ â ³íøèõ âèïàäêàõ ðîçóì³ííÿ ëþäèíîþ íå 
ïåðåäáà÷àº ïðèéíÿòòÿ ïîçèö³¿ àáî ñèòóàö³¿ 
³íøîãî, à îçíà÷àº ëèøå âçÿòè äî â³äîìà, 
óñâ³äîìèòè, âçÿòè íà îáë³ê. Òîáòî, ³äåíòè-
ô³êàö³ÿ ÿê ìåõàí³çì ï³çíàííÿ ³íøîãî ìîæå 
ìàòè á³ëüø åìîö³éíó îñíîâó (åìïàò³ÿ) àáî 
á³ëüø êîãí³òèâíó (ç ì³ðêóâàííÿìè, äîâîäà-
ìè, àðãóìåíòàìè) [1, ñ. 48]. Çä³éñíåííÿ ³í-
òåðïðåòàö³¿ ³íøî¿ ëþäèíè, ³ìîâ³ðíî, â³äáó-
âàºòüñÿ â ñêëàäíîìó ïîºäíàíí³ åìîö³éíîãî 
òà êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíò³â. 

Ó ñó÷àñíèé ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³é ë³òå-
ðàòóð³ ìåõàí³çìîì ³äåíòèô³êàö³¿ ïîÿñíþþòü 
ãîòîâí³ñòþ â³ä÷óâàòè, ïåðåæèâàòè, ä³ÿòè 
ùîäî ³íøî¿ ëþäèíè òàê ñàìî, ÿêáè ò³ºþ ³í-
øîþ ëþäèíîþ áóâ ñàì. Ó òàêîìó âèïàäêó 
³äåíòèô³êàö³ÿ âèñòóïàº ÿê ó ôîðì³ ä³ºâîãî 
ñï³â÷óòòÿ íåâäà÷àì ³íøîãî, òàê ³ ó ôîðì³ àê-
òèâíîãî ñï³âïåðåæèâàííÿ éîãî óñï³õó. ²ìî-
â³ðíî, ùî â òàêîìó ðàç³ ³íòåðïðåòàö³ÿ ïîä³é 
ç ³íøèì îòîòîæíþºòüñÿ ç ³íòåðïðåòàö³ºþ 
âëàñíèõ ïîä³é.

Î÷åâèäíî, ùî óñï³øí³ñòü ëþäèíè ÿê 
ñóá’ºêòà ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ âèçíà÷àºòüñÿ 
ïåâíèìè çä³áíîñòÿìè. Î. Áîäàëüîâ äîñë³-
äæóâàâ çä³áíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü ¿¿ ñîö³àëüíó àäåêâàòí³ñòü. Îäí³ºþ ç 
òàêèõ õàðàêòåðèñòèê º ñîö³àëüíî-ïåðöåï-
òèâíà çä³áí³ñòü. Ï³ä ñîö³àëüíî-ïåðöåïòèâ-
íîþ çä³áí³ñòþ íàóêîâåöü ðîçóì³º çä³áí³ñòü, 
ÿêà ôîðìóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ, 
çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíîãî â³-
äîáðàæåííÿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ëþäèíè, ¿¿ 
âëàñòèâîñòåé ³ ÿêîñòåé, çäàòí³ñòü ïåðåä-
áà÷èòè õ³ä ³ ðåçóëüòàò âëàñíîãî âïëèâó íà 
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³íøîãî. Àäåêâàòí³ñòü ï³çíàííÿ ³íøèõ ëþäåé 
Î. Áîäàëüîâ ïîâ’ÿçóº ç³ çä³áíîñòÿìè äî åì-
ïàò³¿ é ðîçóì³ííÿì, ùî çàáåçïå÷óþòü àäåê-
âàòí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêî-
ñòåé ³íøî¿ ëþäèíè [6, ñ. 25].

Ïðîáëåìà ³íòåðïðåòàö³¿ ïðè÷èí ïîâåä³íêè 
³íøîãî âèâ÷àëàñü ó àòðèáóòèâíîìó íàïðÿì³ 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ïðî-
öåñ àòðèáóö³¿ ñëóãóº ëþäèí³ äëÿ òîãî, ùîá 
íàäàòè ñìèñë âñüîìó îòî÷óþ÷îìó, àäæå íà-
â³òü ó ðàç³ áðàêó àáî â³äñóòíîñò³ ³íôîðìàö³¿ 
ùîäî ïðè÷èí â÷èíêó ³íøîãî â ëþäèíè ³ñíóº 
ïîòðåáà â éîãî ³íòåðïðåòóâàíí³. Àòðèáóö³ÿ 
âèÿâëÿºòüñÿ â ïðèïèñóâàíí³, ñâîºð³äíî-
ìó äîáóäîâóâàíí³ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðè÷èíè 
â÷èíêó ³íøîãî çà âëàñíèì âèáîðîì ó ïðîöå-
ñ³ ³íòåðïðåòóâàííÿ. Çàñíîâíèê äîñë³äæåíü 
àòðèáóö³¿ Ô. Õàéäåð â³äì³÷àâ, ùî ëþäè ó 
âëàñíîìó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ çàâæäè íå 
ïðîñòî ñïîñòåð³ãàþòü ÿâèùà, à é àíàë³çó-
þòü ¿õ ç ìåòîþ óñâ³äîìëåííÿ ¿õíüî¿ ñóòíîñ-
ò³. Çâ³äñè é íàìàãàííÿ ëþäèíè ðàí³øå çà 
âñå çðîçóì³òè ïðè÷èíè ïîâåä³íêè ëþäèíè, 
à ÿêùî ³íôîðìàö³¿ îáìàëü ùîäî ïðè÷èí, òî 
ëþäè ¿õ çíàõîäÿòü âèõîäÿ÷è ç âëàñíèõ óÿâ-
ëåíü. Òàêîæ ëþäè â ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ ³íøîãî 
ìîæóòü «ïðèïèñóâàòè» é ïåâí³ îñîáèñò³ñí³ 
ÿêîñò³, ìîòèâè, ïîòðåáè òîùî [1, ñ. 69–70].

Äîñë³äíèê àòðèáóòèâíèõ ïðîöåñ³â  
À. Íàë÷àäæÿí óêàçóº íà ùå îäíó ôóíêö³þ 
àòðèáóö³¿: âîíà ìîæå ñëóãóâàòè ÿê çàñ³á óç-
ãîäæåííÿ òî÷îê çîðó ð³çíèõ ëþäåé, êîëè âè-
ÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äíèì óçãîäèòè ïîïåðåäíº 
ïîÿñíåííÿ ïîâåä³íêè òà íàì³ð³â ëþäåé ç íî-
âîþ ³íôîðìàö³ºþ, ùî îòðèìóºòüñÿ [4, ñ. 16].  
Íàóêîâåöü âèçíà÷àº óìîâè, çà ÿêèìè â îñî-
áèñòîñò³ âèíèêàº ïîòðåáà çàñòîñóâàííÿ 
àòðèáóòèâíèõ ïðîöåñ³â: êîëè ëþäèíó çàïè-
òóþòü ïðÿìî, ùî âîíà äóìàº ñòîñîâíî ïðè-
÷èí ÷îãîñü; êîëè âèíèêàº ùîñü íåçâè÷àéíå, 
íåî÷³êóâàíå; ó âèïàäêó óòðóäíåííÿ ð³øåííÿ 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çàâäàííÿ; ó âè-
ïàäêó çàëåæíîñò³ â³ä äîïîìîãè ³íøèõ.

Çâåðí³ìî óâàãó íà òîé ìîìåíò, ùî óìî-
âè, ó ÿêèõ â³äáóâàþòüñÿ àòðèáóòèâí³ ïðîöå-
ñè, äóæå ñõîæ³ çà ñâî¿ìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
íà ïðîöåñè ³íòåðïðåòóâàííÿ îñîáèñòîñò³. 
Íà íàøó äóìêó, ³íòåðïðåòàö³ÿ ìàº áóòè 
âèçíà÷åíà ÿê îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, à 
àòðèáóö³ÿ – ÿê ì³æîñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, 
ïîâ’ÿçàíå ç ³íøèìè ëþäüìè. Ðàçîì ³ç öèì 
ñàìå îñîáèñò³ñí³ óòâîðåííÿ (íàïðèêëàä, 
ìîòèâàö³ÿ, óñòàíîâêè, ö³ííîñò³) âèçíà÷àþòü 
àòðèáóòèâí³ ïðîöåñè òà âïëèâàþòü íà ôîð-
ìóâàííÿ îñòàòî÷íîãî ñóäæåííÿ ëþäèíè ïðî 
äåÿêå ÿâèùå ÷è ³íøó ëþäèíó, ñòàâëåííÿ 
äî íüîãî/íå¿, ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ âëàñíî¿ 
äóìêè. ²ìîâ³ðíî, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî 
³íòåðïðåòàö³ÿ íà ð³âí³ îñîáèñòîñò³ â³äáóâà-
ºòüñÿ âëàñíå ÿê ³íòåðïðåòàö³ÿ, à íà ì³æîñî-
áèñò³ñíîìó ð³âí³ – ÿê àòðèáóö³ÿ.

Íà ò³ñíèé çâ’ÿçîê ïðîöåñ³â ³íòåðïðåòà-
ö³¿ é àòðèáóö³¿ âêàçóº òàêîæ À. Íàë÷àäæÿí, 
ÿêèé âèçíàº ÷èìàëî ôàêò³â ó ïîâñÿêäåííî-
ìó æèòò³ é íàóö³, ùî ïðèïóñêàþòü äåê³ëüêà 
³íòåðïðåòàö³é. À ³íòåðïðåòóâàòè îçíà÷àº, íà 
éîãî äóìêó, – âèÿâèòè ïðè÷èíó ïîÿâè öüîãî 
ôàêòó. ²íòåðïðåòàö³éíà îäíîçíà÷í³ñòü ìîæ-
ëèâà ëèøå ó âèïàäêó òî÷íîãî âñòàíîâëåííÿ 
çâ’ÿçêó «ïðè÷èíà-íàñë³äîê». Àëå òàêèõ âè-
ïàäê³â ó ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ äóæå ìàëî, 
àäæå ìè ìàºìî ñïðàâó ç óêðàé ñêëàäíèìè 
ÿâèùàìè. Á³ëüø³ñòü ôàêò³â, ÿâèù, ñèòóàö³é 
ïðèïóñêàþòü íåîäíîçíà÷í³ñòü (áàãàòîçíà÷-
í³ñòü) ³íòåðïðåòàö³é, îñê³ëüêè íåîäíîçíà-
÷íèé çâ’ÿçîê ïðè÷èíè é íàñë³äêó: îäèí ôàêò 
ìîæå ìàòè ê³ëüêà â³ðîã³äíèõ ïðè÷èí, ³ íå 
çàâæäè ìîæíà äîñòîâ³ðíî âñòàíîâèòè, ùî 
º ïðè÷èíîþ, à ùî º íàñë³äêîì. Òîìó â îñî-
áèñòîñò³ é âèíèêàº «çàâäàííÿ» íà ³íòåðïðå-
òàö³þ òà àòðèáóö³þ, ùî ìàº äàòè ¿é çìîãó 
äîñÿãíóòè âèçíà÷åíîñò³ ïîçèö³¿, ñôîðìóâà-
òè âëàñíó äóìêó [4, ñ. 320]. 

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà ç³òêíóòè-
ñÿ ç âèçíà÷åííÿì àòðèáóö³¿ ÿê ìåõàí³çìó 
³íòåðïðåòàö³¿ ïîâåä³íêè òà îñîáèñò³ñíèõ 
îñîáëèâîñòåé ³íøî¿ ëþäèíè [3, ñ. 323]. 
Ìîæëèâ³ñòü òàêîãî ôîðìóëþâàííÿ, ÿê íàì 
âèäàºòüñÿ, ïîâ’ÿçàíà ç ôóíäàìåíòàëüíîþ 
ñóòí³ñòþ îáîõ ôåíîìåí³â – äîñÿãíåííÿì 
îñîáèñò³ñòþ âèçíà÷åíîñò³ ùîäî âëàñíîãî 
ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî, äóìêè ïðî íüîãî. 

Ó ì³æîñîáèñò³ñíîìó ïðîñòîð³ ³íòåðïðå-
òàö³ÿ âèñòóïàº ÿê íàéâàæëèâ³øå ï³ä´ðóíòÿ 
ëþäñüêîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ, ÿêå çàëåæèòü 
â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ³íòåðïðåòàö³é îñîáè-
ñòîñòåé. Îñê³ëüêè îñîáèñò³ñòü ëþäèíè ïå-
ðåáóâàº â ïîñò³éí³é ì³íëèâîñò³, çì³íàõ, ³ òå 
ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ç ³íøèì, òî «çàâäàííÿ» 
íà ³íòåðïðåòàö³þ îäèí îäíîãî (àáî, òî÷í³-
øå, ïåðå³íòåðïðåòàö³þ) ³ñíóº ïåðìàíåíò-
íî. À ç ïîãëÿäó íåîáõ³äíîñò³ âçàºìîä³¿ ëþ-
äåé ó ä³àëîãîâîìó ôîðìàò³ âèíèêàº òàêîæ 
çàâäàííÿ, òàê áè ìîâèòè, çáëèæåííÿ ³íòåð-
ïðåòàö³é. Âçàºìîðîçóì³ííÿ âèçíà÷àºòüñÿ â 
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ÿê çá³ã, ïîä³áí³ñòü, ñï³â-
çâó÷÷ÿ â ð³çíèõ ëþäåé ïîãëÿä³â íà ñâ³ò, òî-
÷îê çîðó íà ïðåäìåò, ö³ííîñòåé; ðîçóì³ííÿ 
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îäèí îäíîãî; 
ðîçóì³ííÿ ìîòèâ³â ïîâåä³íêè ³íøîãî; âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ ÿê âçàºìíå ïðèéíÿòòÿ ñàìîî-
ö³íêè, çä³áíîñòåé, ìîæëèâîñòåé [5, ñ. 240]. 
Íàãàäàºìî, ùî óìîâîþ âçàºìîðîçóì³ííÿ º 
àäåêâàòí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ³íøîãî, îäèí îä-
íîãî, à öå âèìàãàº â³ä îñîáèñòîñò³ ïîñò³é-
íîãî êîíòðîëþ íàä âëàñíîþ ³íòåðïðåòàòèâ-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ. 

Äîñë³äæóþ÷è ä³àëîãîâó ïðèðîäó âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ ëþäåé, í³ìåöüê³ íàóêîâö³ Ì. Ãàë-
ë³êåð ³ Ä. Âàéìåð ï³äêðåñëþþòü îñîáèñò³ñ-
íèé àñïåêò ³íòåðïðåòàö³é ó÷àñíèê³â ä³àëîãó. 
Òàê, àâòîðè ñïîñòåð³ãàëè, ùî òîé, õòî ñëóõàº 
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³íøîãî, íå÷àñòî ³íòåðïðåòóº ñàìå âèñëîâ-
ëåííÿ ñâîãî ñï³âðîçìîâíèêà, ñïèðàþ÷èñü 
âèêëþ÷íî íà öå âèñëîâëåííÿ. ßê ïðàâèëî, 
â³í äîäàº äî ñêàçàíîãî ³íøèì äîäàòêîâó ³í-
ôîðìàö³þ ùîäî òîãî, õòî, ùî ñàìå, êîëè 
ñêàçàâ, ó ÿê³é ñèòóàö³¿, ³ öå òàêîæ ìîæíà 
âèçíà÷èòè ÿê ñóá’ºêòèâí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿. 
Îêð³ì òîãî, îñîáèñò³ñòü, êîòðà ³íòåðïðå-
òóº âèñëîâëåííÿ ³íøîãî, íàäàº îñîáëèâîãî 
çíà÷åííÿ òèì åëåìåíòàì âèñëîâëåííÿ, ÿê³ 
âëàñíå ¿é á³ëüøå «ï³äõîäÿòü», ùî, ÿê âîíà 
ââàæàº, á³ëüøå â³äïîâ³äàþòü ¿¿ æèòòºâèì 
ïðèíöèïàì, ïîçèö³¿, ³íòåðåñàì. Íàñë³äêîì 
òàêîãî âèá³ðêîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî ìà-
òåð³àëó ìîæå áóòè íåïîðîçóì³ííÿ àáî âè-
êðèâëåííÿ ñìèñëó â ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿. 
Íåð³äêî êðèòèêà áàçóºòüñÿ ñàìå íà íåêî-
ðåêòí³é ³íòåðïðåòàö³¿ âèñëîâëåííÿ ñï³âðîç-
ìîâíèêà â ñèëó, íàïðèêëàä, íåêîìïåòåíò-
íîñò³ àáî íåãîòîâíîñò³ âèñëóõàòè ³íøîãî, à 
òàêîæ íàâìèñíî, âèõîäÿ÷è ç âëàñíèõ ³íòå-
ðåñ³â [2, ñ. 61]. 

Îòæå, çàçíà÷èìî, ùî õàðàêòåð ³íòåðïðå-
òàö³¿ ³íøî¿ ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ îñîáè-
ñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè ³íòåðïðåòàòîðà, 
çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
óòâîðåííÿ, ùî ïðèòàìàíí³ ì³æîñîáèñò³ñí³é 
âçàºìîä³¿.

Âèñíîâêè. ²íòåðïðåòàö³ÿ â îñîáèñò³ñíî-
ìó âèì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îñîáëèâà ï³çíà-
âàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ùî ñêëàäàºòüñÿ 
ç êîãí³òèâíîãî, åìîö³éíî-îö³ííîãî, ìîòè-
âàö³éíîãî, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî êîìïîíåí-
ò³â. Ó ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿ îñîáèñò³ñòü âè-
ðîáëÿº ïåâíå ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³, ùî 
¿¿ îòî÷óº, ³íøèõ ëþäåé, âëàñíå, äî ñåáå. 
Íàéâàæëèâ³øîþ ôóíêö³ºþ ³íòåðïðåòàö³¿ º 
ñòâîðåííÿ îñîáèñò³ñòþ âëàñíîãî âíóòð³ø-
íüîãî ñóá’ºêòíîãî ñâ³òó, ÿêèé ³ñíóº ó ôîðì³ 
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî êîíñòðóêòà, ùî âèÿâ-
ëÿº ðîçóì³ííÿ é ïîÿñíåííÿ ñóá’ºêòîì ñâ³òó 
é ñàìîãî ñåáå. Ðåçóëüòàòîì ³íòåðïðåòó-
âàííÿ º äîñÿãíåííÿ îñîáèñò³ñòþ âèçíà÷å-
íîñò³ âëàñíî¿ äóìêè, ïîçèö³¿, æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ çàãàëîì. 

Ó ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ îñîáèñò³ñòü çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ç îñîáëèâîþ ñêëàäíîþ ïðî-
áëåìîþ – ï³çíàííÿ ³íøèõ ëþäåé. ²íòåð-
ïðåòàö³ÿ â÷èíê³â, ä³é, ñë³â, îñîáèñò³ñíèõ 
îñîáëèâîñòåé ³íøî¿ ëþäèíè çä³éñíþºòüñÿ ç 
ìåòîþ ðåêîíñòðóêö³¿ ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó. 
Â³äòâîðþþ÷è ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò ³íøî¿ ëþ-
äèíè, îñîáèñò³ñòü íàìàãàºòüñÿ îòðèìàòè 

ìîæëèâ³ñòü âçàºìîä³¿ ç íåþ, ùî ïåðåäáà-
÷àº àäåêâàòíó ³íòåðïðåòàö³þ îñîáèñò³ñíî¿ 
³íôîðìàö³¿ ³íøîãî. Ïñèõîëîã³÷íèìè ìåõà-
í³çìàìè ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ï³çíàííÿ ³í-
øîãî º çäàòí³ñòü ñòàòè íà ïîçèö³þ ³íøîãî, 
åìïàò³ÿ, ³äåíòèô³êàö³ÿ ç ³íøèì, àòðèáóö³ÿ. 
Âèêîðèñòîâóþ÷è ö³ ïñèõîëîã³÷í³ çíàðÿääÿ, 
îñîáèñò³ñòü ìàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ ç ³íøîþ îñîáèñò³ñòþ. 

Ïåðñïåêòèâîþ äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü 
óáà÷àºìî åìï³ðè÷íå âèâ÷åííÿ çäàòíîñò³ 
ëþäèíè ñòàâàòè íà ïîçèö³þ ³íøîãî òà âè-
çíà÷èòè ¿¿ âïëèâ íà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëè-
âîñò³ ³íòåðïðåòàö³¿.


