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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîôåñ³éíèé 
ïîðòðåò ñó÷àñíîãî ïñèõîëîãà â êîíòåêñò³ 
âèìîã òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ çáàãà÷óºòüñÿ 
³äåÿìè ëþäèíîöåíòðèçìó òà ïëàíåòàðíîñò³ 
â ïîáóäîâ³ âèìîã äî îñîáèñòîñò³ é ä³ÿëüíî-
ñò³ ¿¿ ÿê ïðîôåñ³îíàëà. Â³äïîâ³äíî, ïðàêòè-
êà ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç 
ïñèõîëîã³¿ ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ ãíó÷êèõ 
ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é, àäåêâàòíèõ ìåò³ 
òà çì³ñòó ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè ÕÕ² ñòîë³òòÿ. 
Íîâ³ ñóñï³ëüí³ ö³ííîñò³, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ï³ä-
íÿòà íà íåáà÷åíèé ðàí³øå ð³âåíü ðåôëåê-
ñ³¿, ïîòðåáóþòü â³ä ñó÷àñíîãî ïñèõîëîãà 
ñôîðìîâàíîñò³ âì³ííÿ âïëèâàòè íà ð³âåíü 
êóëüòóðè ëþäñüêèõ âçàºìèí, ïðîöåñè ïðî-
ôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ, îñâ³òí³é ïðîñò³ð, 
ñàìîîîðãàí³çàö³þ æèòòÿ ëþäåé. Ñàìå òîìó 
ïñèõîëîã³÷íà îñâ³òà ïîòðåáóº ÿê³ñíî íîâèõ 
ïåðåòâîðåíü ó íàïðÿì³ îíîâëåííÿ ¿¿ êîí-
öåïòóàëüíèõ çàñàä. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ïè-
òàííÿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â íå º íîâèìè â ïåäàãîã³÷í³é íàóö³ òà 
ïðàêòèö³. Òàê, ª. Ïàññîâ ðîçðîáëÿâ ïèòàí-
íÿ êóëüòóðîâ³äïîâ³äíî¿ ìîäåë³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîãà, Â. Ïàíîê îêðåñëèâ 
ïðîáëåìè ðåôîðìóâàííÿ çì³ñòó, ôîðì ³ 
ìåòîä³â ï³äãîòîâêè ïðàêòèêóþ÷èõ ïñèõîëî-

ã³â, Ñ. Øàíäðóê ³ Ò. ßöåíêî âèçíà÷èëè ñïå-
öèô³êó ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â äî 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîáîòè ². Àíäð³é-
÷óê ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííþ îñîáëèâîñòåé 
ß-êîíöåïö³¿ ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëî-
ã³â ³ ¿¿ ôîðìóâàííÿ ó ôàõîâ³é ï³äãîòîâö³. 

Àëå, ïîïðè òàêèé âåëèêèé ³íòåðåñ äî 
ïðîáëåì ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â, í³ 
â òåîðåòè÷íîìó, í³ â ìåòîäè÷íîìó ïëàíàõ 
ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ ôîðìóâàëüíîãî (ñïðÿ-
ìîâàíîãî íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó) 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó çàñîáà-
ìè äóõîâíî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñï³âïðàö³ ó 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ (äàë³ – ÂÍÇ), 
ùî çä³éñíþþòü ôàõîâó ï³äãîòîâêó ïñèõîëî-
ã³â, íå ðîçêðèòî. 

Îòæå, ìåòîþ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ àâ-
òîðñüêîãî áà÷åííÿ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, 
ñïðÿìîâàíîãî íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíà-
ë³çìó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çàñîáàìè äó-
õîâíî¿ é ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñï³âïðàö³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ðîçâ’ÿ-
çàííÿ âêàçàíî¿ âèùå ìåòè ìîæëèâå çà óìî-
âè ñòâîðåííÿ íîâîãî ïåäàãîã³÷íîãî ïðîåê-
òó, ÿêîãî ùå íå ³ñíóº â ñó÷àñíîìó ïðîñòîð³ 
âèùî¿ øêîëè. Íà íàøó äóìêó, òðåáà ñòâî-
ðèòè â ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â âíóòð³øíþ íà-
ñòàíîâó íà ôîðìóâàííÿ âëàñíîãî ïðîôåñ³-



118 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 6. 2015

îíàë³çìó, ùîá íàâ³òü ó áóäåííèõ ñèòóàö³ÿõ 
ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ íèìè ñâ³äîìî îáèðà-
ëèñÿ øëÿõè, ÿê³ ñòèìóëþþòü ¿õ äî íàáóòòÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó çàñîáàìè äóõîâíî¿ é ³íòå-
ëåêòóàëüíî¿ ñï³âïðàö³ ç âèêëàäà÷àìè. 

ßê óêàçóº Â. Ðóäåíêî, ðåîðãàí³çàö³þ íà-
ö³îíàëüíîãî ïðîñòîðó âèùî¿ îñâ³òè íåîáõ³ä-
íî ïî÷èíàòè íà ñèñòåìíîìó ð³âí³. Ïîòðåáà 
ë³êâ³äóâàòè íåäîë³êè âèùî¿ øêîëè âèìàãàº, 
íà äóìêó ². Áîãà÷åâñüêî¿ òà Ì. Êàðïåíêî, 
«êîíöåïòóàëüíîãî óäîñêîíàëåííÿ îñâ³òè òà 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè øëÿõîì ôîðìóâàí-
íÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè ÿê äî 
ìåòè, ÿêå áàçóºòüñÿ íà êîíöåïö³¿ ãàðìîí³é-
íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè» [9, c. 31]. 

Çà âèùîþ øêîëîþ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ 
ïîâèííà çàêð³ïèòèñÿ ì³ñ³ÿ äîïîìîãè ìîëîä³ 
â çíàõîäæåíí³ íåþ çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³í-
íîñòåé, ó ñàìîâèðàæåíí³ ÷åðåç òâîð÷³ñòü, ó 
çíàõîäæåíí³ ñò³éêîãî ñòàòóñó â ñóñï³ëüñòâ³. 
Ïðèíöèï «åë³òè ñóñï³ëüñòâà» (Ï. Ñîðîê³í), 
«àðèñòîêðàòè÷íèé ïðèíöèï» (Ì. Áåðäÿºâ), 
ïîíÿòòÿ «êóëüòóðîòâîð÷î¿ åë³òè» (Ä. Ëèõà-
÷åâ) â³äñòîþâàëèñÿ áàãàòüìà ô³ëîñîôàìè 
[9, c. 32].

Âîäíî÷àñ íå ìîæíà äèôåðåíö³þâàòè ö³-
ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ó ÂÍÇ â³ä 
ñòèõ³éíîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ùîäåííî íàâ³òü 
ïîçà ñò³íàìè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ³ íå âðà-
õîâóâàòè öåé âïëèâ áóäå íåïðàâèëüíî. Íå-
çâàæàþ÷è íà òå ùî ö³ëüîâîþ óñòàíîâêîþ íà-
øîãî äîñë³äæåííÿ º âèñâ³òëåííÿ àâòîðñüêîãî 
áà÷åííÿ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, íàö³ëåíîãî 
íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó â ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â ó ñïåö³àëüíî ïîáóäîâàíèõ óìîâàõ 
ÂÍÇ, íå ìîæíà íå âðàõîâóâàòè âïëèâó ñòèõ³é-
íèõ ÷èííèê³â íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³ç-
ìó. Çà íîðìàòèâàìè íàâ÷àëüíèé àóäèòîðíèé 
÷àñ ñòóäåíòà ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî 24 ãîäèíè 
íà òèæäåíü (íà äåíí³é ôîðì³ íàâ÷àííÿ, à íà 
çàî÷í³é ùå ìåíøå), òîáòî ò³ëüêè îäíó äîáó 
íà òèæäåíü çà ñóêóïí³ñòþ ãîäèí º ìîæëèâ³ñòü 
çä³éñíþâàòè ö³ëåñïðÿìîâàíèé ôîðìóâàëü-
íèé âïëèâ íà ñòóäåíò³â. 

Öåé ôàêò äàº çìîãó âèçíà÷èòè äâà âàæ-
ëèâ³ âèõ³äí³ ïîëîæåííÿ. Ïî-ïåðøå, ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà º çíà÷íèì ðåñóðñîì 
ó ôîðìóâàíí³ ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â. Ïî-äðóãå, ï³ä ÷àñ àóäèòîðíèõ 
çàíÿòü òðåáà ñòâîðèòè â ñòóäåíò³â – ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â – òàêó íàñòàíîâó ñâ³äîìî-
ñò³, ÿêà é ó ïîçààóäèòîðíèé ÷àñ áóäå ñïðÿ-
ìîâóâàòè àêòèâí³ñòü, ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü ³ 
ñï³ëêóâàííÿ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íà ôîð-
ìóâàííÿ â íèõ ïðîôåñ³îíàë³çìó, ñòèìóëþ-
þ÷è òàê âíóòð³øí³ ïîòóæí³ ðåçåðâè ¿õíüî¿ 
ïñèõ³êè ³ ñòâîðþþ÷è óìîâè äëÿ ãîòîâíîñò³ 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó â ñòóäåíò³â. 

Îêðåìî âàðòî çàçíà÷èòè, ùî òàê çá³ëü-
øóºòüñÿ ÷àñ äëÿ ôîðìóâàëüíîãî âïëèâó òà 

ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó, ÿêèé ñòàº 
«÷àñòèíîþ îñîáèñòîñò³», ³íòåãðóþ÷èñü ó ñè-
ñòåìó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ìîòèâàö³éíó òà 
åìîö³éíî-âîëüîâó ñôåðó, çàêð³ïëþºòüñÿ íà 
ð³âí³ ïàòåðí³â ïîâåä³íêè é óçãîäæóºòüñÿ ç³ 
ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³ ³ ¿¿ âíóòð³øí³-
ìè ïîòðåáàìè. Çà òàêèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàº ä³éñíî ïðîöåñóàëü-
íèé õàðàêòåð, â³äòâîðþþ÷èñü ó äóìêàõ, ä³ÿõ 
³ â÷èíêàõ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. 

ßê â³äîìî, îñîáèñò³ñòü º ö³ë³ñíèì óòâî-
ðåííÿì, òîìó íåìîæëèâî äèôåðåíö³þâàòè 
ïðîôåñ³éíå â³ä îñîáèñò³ñíîãî. Òîìó, êîëè 
ìîâà éäå ïðî ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³ç-
ìó, öå âèìàãàº íàñàìïåðåä ïåðåáóäîâè 
ß-êîíöåïö³¿ îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàëüíèé 
âïëèâ òðåáà ïî÷èíàòè ç ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³-
ñòþ, ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè, ñâ³òîãëÿäîì 
³ ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî 
ïñèõîëîãà. Âèðîáëåíà òàê ïðîôåñ³éíà ïî-
çèö³ÿ º ïåðøèì êðîêîì â³ä óñâ³äîìëåííÿ 
âàæëèâîñò³ ïðîôåñ³îíàë³çìó äëÿ ñåáå ÿê 
ôàõ³âöÿ ç ïñèõîëîã³¿ äî îñîáèñò³ñíîãî òà 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ÿê ïðîôåñ³-
îíàëà çà ôàõîì «ïñèõîëîã». 

Ïîçèòèâíî ñïðÿìîâàíå óÿâëåííÿ ïðî 
ñåáå â ïðîôåñ³¿ – îñü, ÷îãî ìàþòü ïðàã-
íóòè ìàéáóòí³ ïñèõîëîãè. Ñàìå òîä³, êîëè 
ïðîôåñ³ÿ ïñèõîëîãà º âíóòð³øíüî ìîòèâî-
âàíîþ ³ âõîäèòü äî ïåðñïåêòèâ, æèòòºâèõ 
ïëàí³â ³ ö³ëåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ìîæíà 
ãîâîðèòè ïðî ñïðèÿòëèâ³ ïñèõîëîã³÷í³ óìî-
âè äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó. Ñàìå 
òîä³ óâåñü ïîòåíö³àë ³ ðåçåðâ îñîáèñòîñò³ 
ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³î-
íàë³çìó ÿê íà îäíó ç åêçèñòåíö³éíèõ ö³ëåé 
îñîáèñòîñò³, à íå ÿê íàâ÷àëüíå çàâäàííÿ, 
ÿêå òðåáà âèêîíóâàòè. Âàæëèâî, ùîá ó òà-
êîìó âèïàäêó ó ÂÍÇ áóëè ñòâîðåí³ óìîâè, 
ÿê³ äàþòü çìîãó ðîçêðèòè ïðîôåñ³éíèé ³ 
îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë êîæíîãî ñòóäåíòà, 
âèçíà÷èâøè äëÿ íüîãî ôîðìóâàííÿ ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó, ùî ìàº ïðîöåñóàëüíèé õàðàê-
òåð, ÿê â³äçíà÷àëîñÿ âèùå, ÿê ä³ÿëüíîñò³ ç 
âëàñòèâèìè ¿é îçíàêàìè: ìîòèâ, ìåòà, çà-
ñîáè ðåàë³çàö³¿ ìåòè. 

Îòæå, íàáóòòÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó º âîä-
íî÷àñ ìåòîþ ³ çàñîáîì äëÿ åôåêòèâíî¿ 
ðåàë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóò-
í³ìè ïñèõîëîãàìè. ²íøèìè ñëîâàìè, øòó÷-
íî ñòâîðåíå âíóòð³øíüîâèø³âñüêå ôîð-
ìóâàëüíå ñåðåäîâèùå ìàº ïðîãðàìóâàòè 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íà óñâ³äîìëåííÿ ö³í-
íîñò³ ïðîôåñ³îíàë³çìó äëÿ îñîáèñò³ñíîãî ³ 
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, 
ñòâîðþþ÷è ïåðåäóìîâè äëÿ ïîøóêó çàñî-
á³â ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó é ó ìàé-
áóòíüîìó, îñê³ëüêè òàêå ôîðìóâàííÿ ðîçó-
ì³ºòüñÿ íàìè ÿê ïðîöåñ. Íåìîæëèâî ðàç ³ 
íàçàâæäè äîñÿãòè âèñîêîãî ð³âíÿ ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó, íå äîêëàäàþ÷è çóñèëü äî éîãî 
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ðîçâèòêó òà ï³äòðèìàííÿ â ïîäàëüøîìó. 
Îòæå, ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàº 
äèíàì³÷íèé õàðàêòåð ³ âèñòóïàº ÿê ìåòà é 
ê³íöåâèé ðåçóëüòàò íå ò³ëüêè íàâ÷àííÿ ó 
âèù³é øêîë³, à é âèñîêà ìåòà æèòòÿ çð³ëî¿ 
îñîáèñòîñò³, ÿê öå ïîñòóëþº àêìåîëîã³÷íèé 
ï³äõ³ä (À. Äåðêà÷, Â. Çàçèê³í, Í. Êóçüì³íà òà 
³í.) [3; 4]. 

Íåîáõ³äí³ñòü ïîñë³äîâíî¿ é ïîñò³éíî¿ çì³-
íè óÿâëåíü ïðî ñåáå ÿê ïðî ôàõ³âöÿ, ÿêèé 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ïðîôåñ³-
îíàë³çìó, ùî ðîçóì³ºòüñÿ íàìè íå ÿê óñòà-
ëåíà ÿê³ñòü, à ÿê ïðîöåñóàëüíà õàðàêòå-
ðèñòèêà, äåòåðì³íóº àäåêâàòíå ïëàíóâàííÿ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó ÂÍÇ, îðãàí³çàö³þ 
ôîðìóâàëüíèõ âïëèâ³â, ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íó ï³äòðèìêó òà êîíòðîëüíî-êîðåêö³éí³ 
çàõîäè. 

Óðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó ïðîôåñ³¿ ïñèõîëî-
ãà, âàðòî çàçíà÷èòè, ùî â îñíîâ³ áóäü-ÿêîãî 
ôîðìóâàëüíîãî âïëèâó ïåäàãîãà ìàº áóòè 
âîëîä³ííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìîì, îñê³ëüêè ïðî-
ôåñ³îíàë³çì âèðîáëÿºòüñÿ ÷åðåç ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ïðè öüîìó âèêëàäà÷ ³ ñòóäåíò 
ïîñòàþòü ÿê ð³âíîö³íí³ ñóá’ºêòè ñóì³ñíîãî 
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó é ñàìîðîçâèòêó. Ó 
çâ’ÿçêó ç öèì àêòóàë³çóºòüñÿ ïèòàííÿ äâîõ 
ïëàí³â ïðîôåñ³îíàë³çìó âèêëàäà÷³â ïñèõî-
ëîã³¿: ïðîôåñ³îíàë³çì âëàñíå ÿê ïåäàãîã³÷íà 
ìàéñòåðí³ñòü ³ äðóãèé âåêòîð – öå ïðîôåñ³-
îíàë³çì âèêëàäà÷à ÿê ôàõ³âöÿ ç ïñèõîëîã³¿, 
íå ïîòåíö³éíîãî, íå â ìèíóëîìó, à àêòóàëü-
íèé âèñîêèé ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó ïðàê-
òèêóþ÷îãî ïñèõîëîãà. 

Ðîçâ’ÿçàííÿ öüîãî íàäñêëàäíîãî ïèòàííÿ 
ïîòðåáóº çàëó÷åííÿ ðåñóðñ³â íà äåðæàâíî-
ìó ð³âí³ â³ä ïî÷àòêó âèáîðó ïðåòåíäåíò³â íà 
ïîñàäó âèêëàäà÷³â äëÿ ñòóäåíò³â – ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â – äî àòåñòàö³¿ âæå ïðàöþþ÷èõ 
ïåäàãîã³â íà ïðåäìåò â³äïîâ³äíîñò³ äðóãîìó 
ïëàíîâ³ ¿õíüîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó, ÿê óêàçó-
âàëîñÿ âèùå. Àäæå ñôîðìóâàòè â ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â ïðîôåñ³îíàë³çì çìîæå ëèøå 
âèêëàäà÷, ÿêèé ñàì âëàñíå õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ âèñîêèì ð³âíåì ïðîôåñ³îíàë³çìó ïñèõî-
ëîãà é ïðîôåñ³îíàë³çìó âèêëàäà÷à. 

Ñåðåä çàãàëüíèõ ï³äñòàâ îðãàí³çàö³¿ 
ôîðìóâàëüíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ä³é âèêëàäà÷à 
ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæèòü äóõîâí³é òà ³íòå-
ëåêòóàëüí³é ñï³âïðàö³ ç³ ñòóäåíòàìè íà ð³âí³ 
ñï³âòâîð÷îñò³, íàâ³òü ñï³â³ñíóâàííÿ â ìåæàõ 
íàâ÷àëüíîãî çàíÿòòÿ. À îòæå, îñíîâíèì ³í-
ñòðóìåíòîì âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü ³ ïðîôå-
ñ³éíå ß ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â º îñîáèñò³ñòü 
âèêëàäà÷à (Ò. Ñóùåíêî) [10].

Òàêèé âïëèâ ìîæå ìàòè â³ääàëåí³ íà-
ñë³äêè, ùî óñêëàäíþº éîãî ä³àãíîñòóâàí-
íÿ, êîíòðîëü òà óïðàâë³ííÿ öèì ïðîöåñîì. 
Ñòèìóëþâàëüíèé âïëèâ íàâ÷àëüíîãî ñåðå-
äîâèùà é ðåôëåêñèâíèé õàðàêòåð âçàºìî-
ä³¿ âèêëàäà÷³â ç³ ñòóäåíòàìè ìàº îðãàí³÷íî 

ïîºäíóâàòèñÿ ç âëàñíèì áàæàííÿì ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â íàáóòè ïðîôåñ³îíàë³çìó, ùî 
â çìîäåëüîâàíèõ óìîâàõ ï³äñèëþºòüñÿ çàâ-
äÿêè ñèíåðãåòè÷íîìó åôåêòó, ÿêèé äîñÿãà-
ºòüñÿ, çîêðåìà, òðåí³íãîâèìè çàíÿòòÿìè. 
Áóäü-ÿê³ çîâí³øí³ ôàêòîðè ìîæóòü îïîñå-
ðåäêîâàíî âïëèâàòè íà ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó â ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ó ÿêèõ 
íàÿâíà ÷³òêî ñôîðìîâàíà âíóòð³øíÿ íàñòà-
íîâà ñâ³äîìîñò³ íà íàáóòòÿ âèñîêîãî ð³âíÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó, ïðè ÷îìó íå ò³ëüêè ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ, à é ó ïîäàëüøîìó æèòò³. 
Ôàêòè÷íî ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ôîðìóºòüñÿ íå 
ñò³ëüêè ïðîôåñ³îíàë³çì (îñê³ëüêè ñòóäåíò 
ùå íå ïðàöþº), à ïîòåíö³éíèé ïðîôåñ³îíà-
ë³çì, äîïðîôåñ³îíàë³çì, ïî÷àòêîâèé ð³âåíü 
ïðîôåñ³îíàë³çìó àáî ãîòîâí³ñòü äî íàáóòòÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó. 

Òîìó ôîðìóâàëüíèé âïëèâ ïåðåäáà÷àº 
³íäèâ³äóàë³çàö³þ ï³äõîäó äî êîæíîãî ñòó-
äåíòà é ðîçðîáêó îïòèìàëüíî¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ òàêòèêè, ïðèéíÿòíî¿ äëÿ êîíêðåòíîãî 
ñòóäåíòà, ³íäèâ³äóàëüí³ àëãîðèòìè, òàêòè÷í³ 
ñõåìè, âàð³àíòè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíà-
ë³çìó â óìîâàõ ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ ïðî-
ôåñ³éíèõ ñèòóàö³é øëÿõîì ìîäåëþâàííÿ. 

Òàê àêòóàë³çóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³, ïðîôåñ³éíî¿ 
ñïðÿìîâàíîñò³, ïðîôåñ³éíîãî ñïîñîáó ìèñ-
ëåííÿ, ïîçèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿, îñîáèñò³ñ-
íî-ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé: çäàòíîñò³ äî äå-
öåíòðàö³¿ òà åìïàò³¿, ãóìàííîñò³ â ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â (ñòàâëåííÿ äî ß-³íøîãî ÿê íàé-
âèùî¿ ö³ííîñò³ (Î. Áîäàëüîâ)) [2]. 

Îòæå, ôîðìóâàííÿ ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â äî âëàñíî¿ ïðîôåñ³¿ 
òà óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ ôîðìóâàííÿ â 
íèõ ïðîôåñ³îíàë³çìó, ïåðåáóäîâà ïåðåäó-
ñ³ì íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ñïîñîáó 
ìèñëåííÿ âèêëàäà÷³â ³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â 
çà ðàõóíîê ñòàíîâëåííÿ ìîðàëüíî-äóõîâ-
íîãî ß º âàæëèâèì ôàêòîðîì ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â 
ó ÂÍÇ. Ñòóäåíò ïðè öüîìó ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ð³âíîïðàâíèé àêòèâíèé ó÷àñíèê ïðîöåñó 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó, ÿêèé çäàò-
íèé ðîçâèâàòè â ñåáå ïîòåíö³àë ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó (âëàñíå áàæàííÿ äî 
ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ òà ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ). 

Ïîñò³éíà çîð³ºíòîâàí³ñòü ñòóäåíò³â ó ñòà-
í³ é ðåçóëüòàòàõ ðîçðîáêè ïðîáëåìàòèêè 
¿õíüîãî ïðîô³ëþ òà íàóêîâèõ øê³ë òàêîæ º, 
íà íàøó äóìêó, ïåðåäóìîâîþ ïåðåòâîðåí-
íÿ âèïóñêíèêà ó ïðîôåñ³îíàëà (Á. Àíàíüºâ) 
[1].

Äëÿ ï³äãîòîâêè ñïðàâæíüîãî ïñèõîëî-
ãà-ïðîôåñ³îíàëà, çäàòíîãî ä³éñíî çðîçó-
ì³òè âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, îñÿãíóòè éîãî 
íåïîâòîðí³ñòü ³ àäðåñíî äîïîìîãòè ö³é ëþ-
äèí³, ïîòð³áíà äóæå âèâàæåíà é çàãàëîì, ³ â 
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äåòàëÿõ ñèñòåìà ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè é âè-
õîâàííÿ (Î. Áîäàëüîâ) [2], çàâäàííÿì ÿêî¿ 
ìè ââàæàºìî çäàòí³ñòü âèêëèêàòè â ñòóäåí-
ò³â ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ (Á. Àíàíüºâ) [1]. 

Âèçíà÷àëüíèì ó ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ º õàðàêòåð ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç íåþ äîì³íóþ-
÷î¿ é ñóáäîì³íóþ÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ (². Áàêëèöü-
êèé), òîìó íåîáõ³äíî ñòâîðèòè óìîâè äëÿ 
êâàç³ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñè-
õîëîã³â ÿê ïðîâ³äíî¿. 

Äîðå÷íèì áóäå çä³éñíèòè ãëèáèííî ïñè-
õîëîã³÷íó êîðåêö³þ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â 
ìåòîäîì àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî íàâ÷àííÿ (Ò. ßöåíêî). 

Óñë³ä çà Á. Àíàíüºâèì ìè âèä³ëÿºìî ïðî-
ôåñ³îíàë³çì çíàíü, ïðîôåñ³îíàë³çì ñï³ëêó-
âàííÿ, ïðîôåñ³îíàë³çì ñàìîâäîñêîíàëåí-
íÿ. Îñü ÷îìó ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà ñï³â³ñíóþòü äâà àñ-
ïåêòè: ïðîôåñ³éíèé ³ êóëüòóðíèé (ãóìàí³ñ-
òè÷íèé). Îòæå, ÂÍÇ ïîêëèêàíèé äàâàòè íå 
ò³ëüêè çíàííÿ, à é ôîðìóâàòè îñîáèñò³ñòü 
ïðîôåñ³îíàëà, éîãî äóõîâí³ñòü ÷åðåç ôîð-
ìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè é ö³íí³ñíî-
ãî ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ïñèõîëîãà [1].

Ïåðåôðàçîâóþ÷è äóìêó Â. Ãðèíüîâî¿, 
ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà 
º ôåíîìåíîì âèÿâó ïñèõîëîãîì âëàñíîãî 
ß â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Òàê, Î. Ãîçìàí 
óêàçóº, ùî êóëüòóðà º ãàðìîí³ºþ êóëüòóðè 
òâîð÷èõ çíàíü, òâîð÷î¿ ä³é, ïî÷óòò³â ³ ñï³ë-
êóâàííÿ. Âèçíà÷àëüíîþ îçíàêîþ ïåäàãî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ìè âáà÷àºìî íåîáõ³äí³ñòü 
íàâ÷èòè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç ïñèõîëîã³¿ 
ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ ñôîðìóâàòè â 
íèõ ïðîôåñ³éíó êóëüòóðó. 

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç Â. Ãðèíüîâîþ â 
òîìó, ùî âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â 
ìàº óñâ³äîìëåííÿ ñóòí³ñíèõ åêçèñòåíö³éíèõ 
õàðàêòåðèñòèê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî 
âèðàæàºòüñÿ â ïðîôåñ³éíèõ çì³ñòàõ ³ ö³ííî-
ñòÿõ. ²íøèìè ñëîâàìè, â îñíîâ³ ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó – ãîòîâí³ñòü ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â áà÷èòè (ðîçï³çíàâàòè), ïðèéìà-
òè çàïèòè ïðîôåñ³¿ é çíàõîäèòè íàéá³ëüø 
îïòèìàëüí³ â³äïîâ³ä³ íà íèõ. 

Ïðîöåñ ñõîäæåííÿ äî ïðîôåñ³îíàë³çìó 
âáà÷àºìî ÷åðåç ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ 
ïðîôåñ³îíàëà, ôîðìóâàííÿ â íüîãî â ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ àäåêâàòíèõ ïðîôåñ³éíèõ óÿâ-
ëåíü, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ æèò-
òºâèõ ïëàí³â îñîáèñòîñò³. 

Îòæå, ìè ñòèêàºìîñÿ ç òàêèìè ôåíî-
ìåíàìè, ÿê ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó 
îñîáèñòîñò³ é ïðîôåñ³îíàë³çìó ä³ÿëüíîñò³, 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó îñîáèñòîñò³ 
é ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïðîôåñ³îíàëà. 

ßê óêàçóº Â. Ôðàíêë, ãîëîâíà ìåòà îñâ³-
òè – íå ïåðåäàííÿ çíàíü ³ òðàäèö³é, à ôîðìó-

âàííÿ çäàòíîñò³ çíàõîäèòè óí³êàëüí³ ñìèñëè 
[11, c. 295]. Ñõîæ³ äóìêè ìîæíà çíàéòè é ó 
Ì. Ñòåïêî, ÿêèé ³ç æàëåì êîíñòàòóº, ùî «â 
íàø³é îñâ³ò³ íåìàº äóø³» [5, c. 11], ³ ââàæàº, 
ùî øêîëà (ó òîìó ÷èñë³ é ïðîôåñ³éíà) ïîâèí-
íà áóòè ïåðåäóñ³ì «øêîëîþ ñåíñó» [5, c. 7]. 
Äóø³ íåìàº â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³, àëå ùå 
ìåíøå ¿¿ â ïðîôåñ³éíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. 

Ìîæíà óìîâíî âèä³ëèòè òàê³ ïðèì³òèâí³ 
âàð³àíòè ïîøóêó «äóø³» ó ñâ³ò³: 

– ôîðìóâàííÿ «ïðîôåñ³éíî¿ ³äåîëî-
ã³¿», ÿêà, ÿê óâàæàº ª. Êë³ìîâ, ÷àñòî «ëå-
æèòü ïîçà êàòåãîð³ÿìè ³ñòèíè». Íàïðèêëàä, 
ïðåäñòàâíèê ÿêî¿ñü ïðîôåñ³¿ ñòâåðäæóº, 
ùî ñàìå éîãî ïðîôåñ³ÿ «íàéâàæëèâ³øà»; 

– ôîðìóâàííÿ â³ä÷óòòÿ ñâîº¿ «åë³òíî¿ ïå-
ðåâàãè» íàä òèìè, õòî â÷èòüñÿ â «íååë³òíèõ 
çàêëàäàõ», àäæå ç’ÿâèâñÿ æ ó Çàêîí³ ïðî 
îñâ³òó òåðì³í «îñâ³òíÿ óñòàíîâà åë³òàðíîãî 
òèïó» [6]. 

Çà ñëîâàìè ª. Êë³ìîâà, äóæå âàæëèâèì 
º ôîðìóâàííÿ «ïðîôåñ³éíî¿ ³äåîëîã³¿». Ï³ä-
êðåñëþþ÷è çâ’ÿçîê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
é ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ç ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèì 
ñòàâëåííÿì äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, â³í íà-
â³òü íàïèñàâ êíèãó ³ç ñèìâîë³÷íîþ íàçâîþ 
«Îáðàç ñâ³òó â ð³çíîòèïíèõ ïðîôåñ³ÿõ» [7]. 
Ïîáóäîâà ñìèñëîâî¿ êàðòèíè ñâ³òó, â³äïî-
â³äíî, ïåðåäáà÷àº â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ: 

– Ùî º ñâ³ò (ñóñï³ëüñòâî, ñîö³óì)? 
– Äå ìîº ì³ñöå íà öüîìó ñâ³ò³, íàâ³ùî ÿ 

âçàãàë³ â öüîìó ñâ³ò³? 
– ßê êðàùå çíàéòè é ïîñ³ñòè ñâîº ì³ñöå 

(çíàéòè ñâîº ïðèçíà÷åííÿ) ó öüîìó ñâ³ò³? 
– ßê ïîë³ïøèòè öåé ñâ³ò, ÿê âèÿâèòè ñåáå 

â öüîìó ñâ³ò³, ÿê çàëèøèòè ó ñâ³ò³ ñàìå ñâ³é 
(íåïîâòîðíèé) ñë³ä? 

Ïîñò³éíî ñòàâëÿ÷è ïåðåä ñîáîþ äîêëàä-
í³ ïèòàííÿ é íàìàãàþ÷èñü çíàéòè íà íèõ 
â³äïîâ³ä³, ñòóäåíò – ìàéáóòí³é ïñèõîëîã – ó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ (çà äîïîìîãîþ ïåäà-
ãîãà) ïîñòóïîâî ïðîñóâàòèìåòüñÿ íå ò³ëüêè 
ó ñâîºìó ñóòî ïðîôåñ³éíîìó, à é îñîáèñò³ñ-
íîìó ðîçâèòêó. ² òîä³ äëÿ òàêîãî ñòóäåíòà 
íå áóäå òàêèì áîë³ñíèì (àáî òàêèì áåçãëó-
çäèì) ïèòàííÿ ïðî òå, íàâ³ùî éîìó ïîòð³áí³ 
«ö³ çíàííÿ», êîëè äëÿ äîñÿãíåííÿ «óñï³õó» 
ìîæíà ñïèðàòèñÿ íà çîâñ³ì ³íø³ ñâî¿ «ÿêî-
ñò³» é «ïåðåâàãè». 

Ùå Î. Ëåîíòüºâ ãîâîðèâ ïðî äâà «íàðîä-
æåííÿ îñîáè»: ïåðøèé ðàç – ó äîøê³ëüíîìó 
â³ö³, êîëè áóäóºòüñÿ ïåðøà ³ºðàðõ³ÿ ìîòèâ³â 
³ ç’ÿâëÿºòüñÿ çäàòí³ñòü â³ä ÷îãîñü â³äìîâëÿ-
òèñÿ; äðóãèé ðàç – ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, êîëè 
ìîëîäà ëþäèíà ïî-íîâîìó óñâ³äîìëþº ñâî¿ 
ìîòèâè é ïî÷èíàº êåðóâàòè âëàñíîþ ïîâå-
ä³íêîþ. Äî öüîãî ìîæíà áóëî á äîäàòè é 
òðåòº íàðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³, ïîâ’ÿçàíå 
ç öèâ³ëüíîþ çð³ë³ñòþ é óçãîäæåííÿì ñâî¿õ 
ìîòèâ³â ³ç ñóñï³ëüíèìè òà íàâ³òü çàãàëüíî-
ëþäñüêèìè [8]. 
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Þ. Ã³ïïåíðåéòåð óêàçóâàëà, ùî òðåáà 
áðàòè äî óâàãè ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³, ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè òå, ùî 
ñàìà îñîáèñò³ñòü ïðîôåñ³îíàëà ôîðìóºòü-
ñÿ ðàçîì ³ç ðîçâèòêîì îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, 
ï³äë³òêà, ñòóäåíòà é óæå ïðàöþþ÷îãî ñïå-
ö³àë³ñòà. Ïðè öüîìó ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü áàãàòî â ÷îìó ïîâ’ÿçàíà ç ðîçâèòêîì 
ãðîìàäÿíñüêî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, àäæå çì³ñò 
ïðîôåñ³¿ – ó ñóñï³ëüíî êîðèñí³é ä³ÿëüíîñò³, 
ó òîìó, ùîá áóòè ïîâíîö³ííèì ãðîìàäÿíè-
íîì ñóñï³ëüñòâà, ðåàë³çóþ÷è ñåáå ÷åðåç 
òðóä.

Âèñíîâêè. Îòæå, ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ 
ó âèù³é øêîë³ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèé íà 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ïñèõîëîãà ÿê 
ä³àëåêòè÷íî¿ ³íòåãðîâàíî¿ ºäíîñò³ âèñîêèõ 
ïîêàçíèê³â ïðîôåñ³îíàë³çìó ä³ÿëüíîñò³ é 
ïðîôåñ³îíàë³çìó îñîáèñòîñò³, ÿêà õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ñôîðìîâàíèì ïðîôåñ³éíèì ñòà-
òóñîì, ðîçâèíåíîþ ñèñòåìîþ îñîáèñò³ñíî¿ 
òà ä³ÿëüí³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿, ùî äèíàì³÷íî ðîç-
âèâàºòüñÿ, ïîñò³éíî íàö³ëåíà íà ïðîôåñ³é-
íèé ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, íà 
îñîáèñò³ñí³ é ïðîôåñ³éí³ äîñÿãíåííÿ, ùî 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ âåëèêîþ ³íäèâ³äóàëüíîþ 
òà ñîö³àëüíîþ çíà÷óù³ñòþ äëÿ ñàìîãî ìàé-
áóòíüîãî ïñèõîëîãà, çàñîáàìè äóõîâíî¿ é 
³íòåëåêòóàëüíî¿ ñï³âïðàö³. 

Ïåðñïåêòèâàìè äîñë³äæåííÿ, íà íàøó 
äóìêó, º ðîçðîáêà ³íñòðóìåíòàð³þ îö³íþ-
âàííÿ åôåêòèâíîñò³ ôîðìóâàëüíîãî âïëèâó 
íà ñòóäåíò³â ó êîíòåêñò³ ôîðìóâàííÿ â íèõ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó, âèçíà÷åííÿ ñòèõ³éíèõ ³ 

ôîðìàëüíèõ øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³î-
íàë³çìó â ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. 


