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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïàì’ÿòü º îñ-
íîâîþ ïñèõi÷íî¿ äiÿëüíîñòi äèòèíè i îäíiºþ 
³ç öiííèõ âëàñòèâîñòåé ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ó 
ïñèõîëîãi÷íié íàóöi âîíà ââàæàºòüñÿ îäíèì 
³ç ïðîâiäíèõ ïiçíàâàëüíèõ ïñèõi÷íèõ ïðî-
öåñiâ, îñêiëüêè ïàì’ÿòü º ãîëîâíîþ îñíî-
âîþ âñÿêîãî ïiçíàííÿ (Ð. Àòê³íñîí, A. Áåðã-
ñîí, À. Á³íå, Ë. Âèãîòñüêèé, Ã. Åáá³íãàóç,  
Á. Çåéãàðíèê, Ò. Ç³í÷åíêî, Ï. Ë³íäñåé,  
Á. Ëîìîâ, Î. Ëóð³ÿ, Ñ. Ðóá³íøòåéí, I. Ñº÷å-
íîâ, À. Ñì³ðíîâ òà ³í.).

Ïàì’ÿòü çíàõîäèòüñÿ â îñíîâi çäiáíîñòåé 
äèòèíè, º óìîâîþ íàáóòòÿ çíàíü, ôîðìóâàí-
íÿ óìiíü i íàâèêiâ. ßê óêàçóâàâ Ë. Âèãîòñüêèé, 
áåç íå¿ íå ìîæëèâà ïîâíîöiííà æèòòºäiÿëü-
íiñòü îñîáèñòîñòi. Çàâäÿêè ïàì’ÿòi äèòèíà 
ìîæå äîñÿãòè äîñèòü áàãàòî, ¿¿ ìîæíà âè-
çíà÷èòè, ÿê çäiáíiñòü äî íàáóòòÿ, çáåðiãàííÿ 
i âiäòâîðåííÿ æèòòºâîãî äîñâiäó [1]. 

Îñíîâîïîëîæíèêîì íàóêîâîãî ïñèõîëî-
ãi÷íîãî âèâ÷åííÿ ïàì’ÿòi, ÿê ïñèõîëîãi÷íî-
ãî ïðîöåñó, ââàæàºòüñÿ Ã. Åááiíãàóç, ÿêèé 
âïåðøå åêñïåðèìåíòàëüíî íàìàãàâñÿ ¿¿ äî-
ñëiäèòè, ðîçðîáèâ ìåòîäè âèìiðó ìíåìi÷-
íèõ ïðîöåñ³â, i â õîäi ñâîº¿ äîñëiäíèöüêî¿ 
ðîáîòè âñòàíîâèâ çàêîíîìiðíîñòi, ÿêèì 
ïiäêîðÿþòüñÿ ïðîöåñè çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, 
çáåðåæåííÿ, âiäòâîðåííÿ i çàáóâàííÿ. 

Áåç óÿâëåíü ïàì’ÿòi íåìîæëèâà ðîçóìîâà 
äiÿëüíiñòü i âçàãàëi çäàòíiñòü íîðìàëüíî æèòè. 
Ëþäèíà, ùî ïîçáàâëåíà ïàì’ÿòi, íà äóìêó  
I. Ñº÷åíîâà, ïîñòiéíî ïåðåáóâàëà á ó ñòàíî-
âèùi íîâîíàðîäæåíîãî [2, c. 275]. ßê óêàçóº 
Ë. ×åðåìîøê³íà, àêòèâ³çàö³ÿ ³íòåðåñó äî âè-
çíà÷åííÿ ïàì’ÿò³ ïîâ’ÿçàíå ³ç íåîáõ³äí³ñòþ 
âèð³øåííÿ áàãàòüîõ àêòóàëüíèõ òåîðåòè÷íèõ 
ïèòàíü çàãàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ï³çíàâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â, à òàêîæ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü îïòè-
ì³çàö³¿ íàâ÷àííÿ, îðãàí³çàö³¿ åôåêòèâíî¿ ðî-
áîòè ëþäèíè ó ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ [3].

Îñîáëèâî àêòóàëüíèì º äîñëiäæåííÿ 
ïàì’ÿòi â ìîëîäøîìó øêiëüíîìó âiöi, îñêiëü-
êè ¿¿ ðîçâèòîê ó öåé âiêîâèé ïåðiîä ïîëÿ-
ãàº â çìiíi ñïiââiäíîøåííÿ ìèìîâiëüíîãî 
òà äîâiëüíîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, îáðàçíî¿ 
òà ñþæåòíî-ëîãi÷íî¿ ïàì’ÿòi. Ó öåé ïåðiîä 
æèòòÿ äèòèíè, ÿê óêàçóþòü Î. Âàñèëüºâ ³  
Î. Êî÷åðãà, ñóòòºâî ïiäâèùóºòüñÿ çäàòíiñòü 
çàó÷óâàòè i âiäòâîðþâàòè ìàòåðiàë, çðîñòàº 
ïðîäóêòèâíiñòü éîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ [4]. 

Ð. Ïð³ìà óêàçóº, ùî îäíèì ³ç ïð³îðèòåò-
íèõ çàâäàíü äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè º çà-
áåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ó÷àñò³ îñîáèñòîñò³ 
â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà. Ïðè öüîìó 
îñîáëèâî ãîñòðî ïîñòàþòü ïèòàííÿ, ïîâ’ÿ-
çàí³ ç àäàïòàö³ºþ ³ ðåàá³ë³òàö³ºþ, ÿê ï³ä-
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´ðóíòÿì ³íòåãðàö³¿ â ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå 
îñ³á ³ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè (³íâà-
ë³äí³ñòþ), çîêðåìà, ç âàäàìè çîðó [5].

Ó ïàì’ÿò³ îñë³ïëèõ ä³òåé âæå ç ðàííüîãî 
äîøê³ëüíîãî â³êó çáåð³ãàþòüñÿ (³íîä³ ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî æèòòÿ) çîðîâ³ îáðàçè íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó, â çâ’ÿçêó ç öèì îáñÿã óÿâëåíü 
ó íèõ çíà÷íî øèðøèé ³ áàãàòøèé, í³æ ó ñë³-
ïèõ â³ä íàðîäæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ÿê óêàçóº  
Â. Êóäðèê, çîðîâ³ ïîðóøåííÿ âèêëèêàþòü ó 
ä³òåé çíà÷í³ òðóäíîù³ â ï³çíàíí³ íàâêîëèø-
íüî¿ ä³éñíîñò³, çâóæóþòü ñóñï³ëüí³ êîíòàêòè; 
îáìåæóþòü îð³ºíòóâàííÿ, ìîæëèâ³ñòü çàéìà-
òèñÿ áàãàòüìà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³, ïåðåøêîä-
æàþòü ôîðìóâàííþ àêòèâíî¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ 
ïîçèö³¿. Ñïåöèô³êà íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ òà-
êèõ ä³òåé âèÿâëÿºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì çàãàëü-
íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ñâîºð³äíîñò³ ¿õíüîãî 
ðîçâèòêó, ó äèôåðåíö³éîâàíîìó ï³äõîä³, çà-
ñòîñóâàíí³ ñïåö³àëüíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ðî-
áîòè, âèêîðèñòàíí³ îðèã³íàëüíèõ ï³äðó÷íèê³â, 
íàî÷íîãî ïðèëàääÿ ³ âïðàâ [6].

Í. Øóëåí³íà, âèâ÷àþ÷è ïðîáëåìè ñåí-
ñîðíî-ïåðöåòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ïñèõîô³ç³-
îëîã³÷íîìó àñïåêò³, âêàçóº, ùî ïîâíå àáî 
÷àñòêîâå ïîðóøåííÿ ôóíêö³é çîðîâîãî àíà-
ë³çàòîðà ïðèçâîäèòü äî çíà÷íèõ óñêëàä-
íåíü ó ñôåð³ ÷óòòºâîãî ï³çíàííÿ ³ ïîçíà÷à-
ºòüñÿ íà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ö³ëîìó. 
Ïî-ïåðøå, â³äñóòí³ñòü ïîâíîö³ííîãî çîðó 
îáìåæóº ìîæëèâîñò³ áåçïîñåðåäíüîãî 
÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ ïðåäìåò³â ³ ÿâèù 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ óñêëàäíþº 
ôîðìóâàííÿ ó äèòèíè óÿâëåíü, ÿê îäíîãî ç 
íàéâàæëèâ³øèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ïî-äðó-
ãå, òÿæê³ ïîðóøåííÿ çîðó çóìîâëþþòü ñåí-
ñîðíèé äåô³öèò, ùî, â³äïîâ³äíî, ïðèçâî-
äèòü äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó ÷óòòºâîãî 
ñïðèéìàííÿ òà ï³çíàííÿ. Ïî-òðåòº, â³ä ãëè-
áèíè âðàæåííÿ çîðó, à òàêîæ ñôîðìîâàíî-
ñò³ ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàëåæèòü ñòóï³íü 
îáìåæåííÿ ïîòîêó ³íôîðìàö³¿ [7].

Í. Ñàâ÷óê, ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìó âïðî-
âàäæåííÿ ³íêëþç³¿, ÿê îñíîâó äëÿ îðãàí³çàö³¿ 
â³äïîâ³äíèõ äîñë³äæåíü òà ïðàêòè÷íîãî âäî-
ñêîíàëåííÿ ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ä³òåé 
ç îñâ³òí³ìè ïðîáëåìàìè â íîâèõ, íåçâè÷íèõ 
äëÿ íèõ óìîâàõ, óêàçóº, ùî ó çâ’ÿçêó ç öèì 
çíà÷íî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº çíàííÿ â÷èòå-
ëÿìè ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè ÿê çäîðîâî¿, òàê ³ ç ïåâ-
íèìè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè â³äõèëåííÿìè. 
Çîêðåìà, âõîäæåííÿ ä³òåé ³ç âàäàìè çîðó ó 
ñîö³îêóëüòóðíèé ïðîñò³ð ìàº ïåâí³ îñîáëè-
âîñò³. Àäæå äåôåêò çîðó óñêëàäíþº ïîâíî-
ö³ííèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ùî âèíèêàº ³ 
â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ [8].

Óñï³øí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà-
ëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ó÷í³â. Ïðî öå âêàçóº  

Í. Ñóõîí³íà ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ðîçâèòêó 
÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ç³ çíèæåíèì 
çîðîì, ó ÿêîìó ïåðåêîíëèâî çàñâ³ä÷óº, ùî 
ä³òè ç ïîðóøåííÿìè çîðó ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç 
àðèôìåòè÷íèì òà ãåîìåòðè÷íèì ìàòåð³à-
ëîì âèêîðèñòîâóþòü ïåðåâàæíî óøêîäæå-
íèé ç³ð ³ çîâñ³ì íå çíàþòü ìîæëèâîñòåé ³í-
øèõ çáåðåæåíèõ àíàë³çàòîð³â [9].

Î. Êîñîâà, ðîçðîáëÿþ÷è ìåòîäèêó ï³ä-
ãîòîâêè â÷èòåë³â ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â äî 
ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè àäàïòèâíîãî ³í-
äèâ³äóàëüíîãî ñåðåäîâèùà äèòèíè ç ïîðó-
øåííÿìè çîðó íà êîìï’þòåðíî-îð³ºíòîâà-
íèõ óðîêàõ âêàçóº, ùî çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ 
ó÷íÿ â êëàñèô³êàö³¿ ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿì 
çîðó òà ïåðñîíàëüíèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé ðîçðîáëÿþòüñÿ êîìïîíåíòè 
àäàïòèâíîãî ñåðåäîâèùà, ùî ìàþòü îð³-
ºíòóâàòèñÿ íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ìàê-
ñèìàëüíèé êîìôîðò íàâ÷àííÿ òà ïîïåðå-
äæåííÿ ïîäàëüøî¿ âòðàòè çîðó [10].

Â. Êîáèëü÷åíêî, ïðåçåíòóþ÷è çàãàëüíó 
ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó â ñèñ-
òåì³ ñïåö³àëüíèõ çàêëàä³â îñâ³òè äëÿ ä³òåé 
ç ïîðóøåííÿìè çîðó, àêòóàë³çóº íåîáõ³ä-
í³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ÿê³ äîïîìîãëè 
á çðîçóì³òè çàêîíîì³ðíîñò³ òà îñîáëèâîñò³ 
ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ä³òåé ³ç ïîðó-
øåííÿìè çîðó ³ åôåêòèâí³øå âïëèâàòè íà 
öåé ïðîöåñ. Â³äñóòí³ñòü â³äïîâ³äíèõ çíàíü, 
íà äóìêó äîñë³äíèêà, ñòàº ï³ä´ðóíòÿì äëÿ 
âèíèêíåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ êîí-
ôë³êò³â ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ïðè 
ç³òêíåíí³ âèìîã òà ³íòåðåñ³â éîãî ó÷àñíèê³â 
(ïåäàãîã³â, ó÷í³â, áàòüê³â, êåð³âíèê³â) [11].

Çîñåðåäæåí³ñòü íà ðåàë³çàö³¿ îñâ³òí³õ 
çàïèò³â êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ ñòèìóëþº íåîá-
õ³äí³ñòü ðîçðîáëåííÿ åôåêòèâíèõ ìåõàí³ç-
ì³â íàâ÷àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó÷í³â ç îá’ºêòàìè 
øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà – ïðåä-
ìåòíèìè çàñîáàìè (ïðèñòðîÿìè, íàî÷í³-
ñòþ, ïîñ³áíèêàìè òà ³í.) ³ ô³ãóðàíòàìè öüîãî 
ïðîöåñó (â÷èòåëÿìè, ³íøèìè ó÷íÿìè òîùî). 
Öå ïîòðåáóº, íà äóìêó À. Öèìáàëàðó, âðà-
õóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé øêî-
ëÿð³â, ùî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã ³ ðåçóëü-
òàòèâí³ñòü ¿õíüî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [12]. 

Ðàçîì ³ç òèì, íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷íó 
êiëüêiñòü äîñëiäæåíü îñîáëèâîñòåé ïàì’ÿòi 
ìîëîäøèõ øêîëÿðiâ, âêàçàíà ïðîáëåìà çà-
ëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ îñîáëèâî ç ïðàê-
òè÷íî¿ òî÷êè çîðó. Òàê, ïðàêòè÷íà äiÿëüíiñòü 
çàñâiä÷óº, ùî ïðiîðèòåòíîþ äëÿ ïñèõîëîãiâ, 
ÿê³ ïðàöþþòü ó ñèñòåìi ñó÷àñíî¿ îñâiòè, º 
ïðîáëåìà äiàãíîñòèêè, êîðåêöi¿ òà ðîçâèòêó 
ïiçíàâàëüíî¿ ñôåðè äiòåé, i îñîáëèâî ó ïî-
÷àòêîâié øêîëi.

Ìåòà ñòàòò³ – äîñë³äæåííÿ ðiâíÿ ñôîð-
ìîâàíîñòi çîðîâî¿ òà ñëóõîâî¿ ïàì’ÿòi ó äiòåé 
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ìîëîäøîãî øêiëüíîãî âiêó ç âàäàìè çîðó.
Ìåòîäè òà ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ:
– òåîðåòè÷í³ – ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà óçà-

ãàëüíåííÿ îäåðæàíî¿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿; 
– åìï³ðè÷í³ – ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè çî-

ðîâîãî òà ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ.
Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Äëÿ 

âèâ÷åííÿ çîðîâî¿ òà ñëóõîâî¿ ïàì’ÿò³ ó ä³-
òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ç âàäàìè 
çîðó íàìè áóëî ïðîâåäåíå åìï³ðè÷íå äî-
ñë³äæåííÿ, â ÿêîìó âçÿëè ó÷àñòü ó÷í³ 2–4 
êëàñ³â Ëóöüêîãî íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèé 
öåíòðó. Çàãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü âèá³ðêè ñòà-
íîâèëà 62 îñîáè.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìåòîäè÷íèé ïðèéîì, ñóòü ÿêî-
ãî ïîëÿãàº ó çàïàì’ÿòîâóâàíí³ ñòèìóëüíîãî 
ìàòåð³àëó ç íàáîðó 10 êàðòèíîê [13]. 

Êàðòèíêè ïîêàçóâàëè ïî îäí³é (ïðèáëèç-
íî 1 êàðòèíêà â ñåêóíäó). Îáñòåæóâàíèé 
ïîâèíåí áóâ â³äòâîðèòè âåñü íàá³ð êàðòè-
íîê íà âåðáàëüíîìó ð³âí³ (íàçâàòè òå, ùî 
íàìàëüîâàíå íà êàðòèíêàõ). Ïîðÿäîê â³ä-
òâîðåííÿ íå ìàâ çíà÷åííÿ. Ó ïðîòîêîë³ 
ô³êñóâàëè ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíî â³äòâîðåíèõ 
êàðòèíîê. Çà êîæíó ïðàâèëüíî â³äòâîðåíó 
íàçâó âèñòàâëÿâñÿ 1 áàë. 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ îáñÿãó áåçïîñåðåäíüî-
ãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ñëîâåñíîãî ìàòåð³àëó 
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ íàáîðó ç 10 ñë³â. 

Ñëîâà ïîäàâàëèñü ó ïîâ³ëüíîìó òåìï³ 
(ïðèáëèçíî 1 ñëîâî â ñåêóíäó). Âåñü íà-
á³ð ñë³â ÷èòàëè îäíîðàçîâî ³ âèðàçíî. Ñëî-
âà â³äðàçó â³äòâîðþâàëèñü îáñòåæóâàíèì. 
Ïîðÿäîê â³äòâîðåííÿ çíà÷åííÿ íå ìàâ. Ó 
ïðîòîêîë³ ô³êñóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíî 
â³äòâîðåíèõ ñë³â. Çà êîæíå ïðàâèëüíî â³ä-
òâîðåíå ñëîâî âèñòàâëÿºòüñÿ ïî 1 áàëó. 

Çì³íà ñëîâà ââàæàëàñü ïîìèëêîþ (ñîíöå – 
ñîíå÷êî, â³êíî – â³êíà).

Ðåçóëüòàòè, îäåðæàí³ çà ìåòîäèêîþ äî-
ñë³äæåííÿ çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, 
ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ â³äñîòêîâî¿ ä³àãðàìè 
(ðèñ. 1).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ó äðóãîìó êëàñ³ ïåðå-
âàæàº ñåðåäí³é ð³âåíü çîðîâîãî çàïàì’ÿòî-
âóâàííÿ.

Òàê³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äëÿ 
ó÷í³â äðóãîãî êëàñó ïàì’ÿòü, ùî ïîâ’ÿçàíà ç 
çîðîâèì àíàë³çàòîðîì, ðîçâèíåíà íà íèçü-
êîìó ð³âí³. Çâè÷àéíî, ïðîáëåìè ç çîðîì 
íàêëàäàþòü ñâ³é â³äáèòîê íà îòðèìàí³ íàìè 
ðåçóëüòàòè. 

Ñåðåä ó÷í³â òðåòüîãî êëàñó òàêîæ ïåðå-
âàæàº ñåðåäí³é ð³âåíü çîðîâîãî çàïàì’ÿ-
òîâóâàííÿ. Ó ÷åòâåðòîìó êëàñ³ âèÿâëåíî 
íàéá³ëüøå ä³òåé ³ç äóæå âèñîêèì ð³âíåì 
çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Ïîçèòèâíèì º 
òîé ôàêò, ùî ó äàíîìó êëàñ³ âçàãàë³ íå âè-
ÿâëåíî ä³òåé ³ç íèçüêèì òà äóæå íèçüêèì 
ð³âíåì çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ.

Îòæå, äóæå íèçüêèé ð³âåíü çîðîâîãî çà-
ïàì’ÿòîâóâàííÿ âèÿâëåíî ëèøå ó 12% ä³òåé 
2 êëàñó òà íèçüêèé ð³âåíü õàðàêòåðíèé äëÿ 
12% ä³òåé 2 êëàñó, 11% – 3 êëàñó òà 33% – 
4 êëàñó. Òàêèì ä³òêàì òÿæêî çàïàì’ÿòîâóâà-
òè òà âåðáàëüíî â³äòâîðþâàòè òå, ùî âîíè 
ïîáà÷èëè. Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü ïðàâèëü-
íèõ â³äïîâ³äåé íå ïåðåâèùóº 4. 

Ñåðåäí³é ð³âåíü âèÿâëåíî ó á³ëüøî¿ ïî-
ëîâèíè ä³òåé 2 êëàñó (63%). Ó òðåòüîìó êëà-
ñ³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 45%, à â ÷åòâåð-
òîìó – 25%. Íàéíèæ÷èé â³äñîòîê âèñîêîãî 
ð³âíÿ çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ âèÿâëåíî 
ó ä³òåé äðóãîãî êëàñó (13%), ó òðåòüîìó 
êëàñ³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü – 33%, à â 
÷åòâåðòîìó – 25%.

Ðèñ. 1. Â³äñîòêîâèé ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â ùîäî çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ
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Íåãàòèâíèì º òîé ôàêò, ùî ñåðåä ä³òåé 
äðóãîãî êëàñó âçàãàë³ íåìàº ïðåäñòàâíèê³â 
äóæå âèñîêîãî ð³âíÿ çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ. Ìàéæå ïîëîâèíà ó÷í³â 4 êëàñó ìàþòü 
äóæå âèñîêèé ð³âåíü çîðîâîãî çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ (42%) òà 11% – òðåòüîãî êëàñó. 

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè 
íà ðèñ. 1 äàþòü ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî 
÷èì ñòàðøà äèòèíà, òèì ïîêàçíèêè çîðîâî-
ãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ âèù³.

Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ó õîä³ ïðîâåäåííÿ 
äîñë³äæåííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ îáñÿãó áåç-
ïîñåðåäíüîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ñëîâåñíîãî 
ìàòåð³àëó, â³äîáðàæåí³ íà ðèñ 2.

Ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòèêè, ñïðÿìîâàíî¿ íà 
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàí-
íÿ, ïîêàçàëî, ùî ó á³ëüøîñò³ ä³òåé äðóãîãî 
êëàñó íèçüêèé ïîêàçíèê. Ñåðåä äîñë³äæó-
âàíèõ íå âèÿâëåíî ä³òåé ³ç âèñîêèì òà äóæå 
âèñîêèì ð³âíåì ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ.

Äëÿ ó÷í³â òðåòüîãî êëàñó õàðàêòåðíèé 
äóæå íèçüêèé ð³âåíü òà íèçüêèé ð³âåíü ñëó-
õîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Ñåðåäí³é ð³âåíü 
âèÿâëåíî ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè îïèòàíèõ ä³òåé. 
Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä îïèòàíèõ ðåñïîíäåíò³â 
íå âèÿâëåíî ä³òåé ³ç äóæå âèñîêèì ð³âíåì 
ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, à òàêîæ ïîêàç-
íèêè âèñîêîãî ð³âíÿ íåçíà÷í³ (13% ó÷í³â 3 
êëàñó òà 8% ó÷í³â 4 êëàñó).

Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ñåðåäíüîãî ð³âíÿ 
ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ âèÿâëåíî ó ä³-
òåé 4 êëàñó (58%), à íèçüêèé – øêîëÿð³â 2 
êëàñó (78%).

Ó ïîëîâèíè ðåñïîíäåíò³â ³ç 3 êëàñó íèçü-
êèé ð³âåíü ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Òà-
êèì ÷èíîì, äàí³, â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 2, çà-

ñâ³ä÷óþòü íåñïðîìîæí³ñòü ðåñïîíäåíò³â 
çàïàì’ÿòîâóâàòè íà ñëóõ âåëèêèé îáñÿã ³í-
ôîðìàö³¿.

Âèñíîâêè. Âèçíà÷åíî, ùî âèñîêîðîçâè-
íåíà ïàì’ÿòü äàº ìîæëèâ³ñòü êîæíîìó ó÷íåâ³ 
êðàùå ï³çíàòè íàâêîëèøí³é ñâ³ò, äîñë³äèòè 
âëàñíó îñîáèñò³ñòü.

Äîâåäåíî, ùî ïàì’ÿòü – âàæëèâèé ñêëàä-
íèê ïiçíàâàëüíî¿ äiÿëüíîñòi îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, 
ïðè÷îìó íå ëèøå ÷óòòºâî¿, à é ðàöiîíàëüíî¿, 
ùî çàáåçïå÷óº éîãî âêëþ÷åííÿ â ïðàêòè÷íó 
ä³ÿëüí³ñòü. Ñàìå òîìó âîíà äîçâîëÿº êîæíî-
ìó íàêîïè÷óâàòè, çáåðiãàòè i çãîäîì âèêî-
ðèñòîâóâàòè îñîáèñòèé æèòòºâèé äîñâiä, â 
íié çáåðiãàþòüñÿ çíàííÿ i íàâè÷êè.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³-
çó íàìè âèÿâëåíî, ùî íåçâàæàþ÷è íà âàäè 
çîðó, ó äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèêè çîðîâî¿ 
ïàì’ÿò³ çíà÷íî âèù³ â³ä ñëóõîâî¿.

Âèçíà÷åíî ïðè÷èíè òàêèõ íèçüêèõ ïîêàç-
íèê³â ïàì’ÿò³, ñåðåä ÿêèõ âèîêðåìèëè:

– áåçïîñåðåäíüî ò³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç âàäà-
ìè çîðó;

– íèçüêèé ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿ óâàãè;
– íåñïðèÿòëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé ì³êðîêë³-

ìàò ó êîëåêòèâ³;
– íåñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ îñîáèñò³ñíîãî 

çðîñòàííÿ äèòèíè;
– ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, ùî âèíèêàþòü 

ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ.
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ îê-

ðåñëåíî¿ ïðîáëåìàòèêè ìè âáà÷àºìî ó åìï³-
ðè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ çíà÷íî á³ëüøî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ âèá³ðêè äîñë³äæóâàíèõ òà ðîçðîáêè 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ çàñàä äëÿ ðîáîòè ³ç 
ä³òüìè ç âàäàìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó.

Ðèñ. 2. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ó÷í³â 2-4 êëàñ³â  
çà ð³âíåì ñëóõîâîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ
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