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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíà ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íà òà åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â 
Óêðà¿í³ º òàêîþ, ùî ³íòåðåñè íàö³îíàëüíî¿ 
áåçïåêè, ñîö³àëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ âèìàãàþòü çâåðíåííÿ äî ïðîáëåìè 
ìîðàëüíîãî â³äðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³, ðîç-
âèòêó ¿¿ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³.

Â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ íàóêè âè-
â÷åííÿ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ íà-
áóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³, àäæå ñàìå 
åòè÷íà ñâ³äîì³ñòü çóìîâëþº õàðàêòåð åòè÷-
íèõ â³äíîñèí ëþäèíè, ¿¿ ìîðàëüíó ïîçèö³þ, 
â÷èíêè ³ ïîâåä³íêó â ö³ëîìó. Áåç ñôîðìîâà-
íîñò³ ñòàâëåííÿ äî ïîíÿòü ïðî äîáðî ³ çëî, 
îáîâ’ÿçîê, ñîâ³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ÷åñòü ³ 
ã³äí³ñòü, ñâîáîäó ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ùàñòÿ ³ 
ñåíñ æèòòÿ, à òàêîæ óÿâëåíü ïðî ìîðàëüíèé 
³äåàë íåìîæëèâ³ í³ âçàºìîä³ÿ ç³ ñâ³òîì, í³ 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ìåæàõ ô³ëîñîô³¿ åòè÷íà ñâ³äî-
ì³ñòü âèâ÷àëàñü Â.Ï. Êîáëÿêîâèì (âçàº-
ìîïðîíèêíåííÿ ìîðàë³ òà åòèêè â ïðîöåñ³ 
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó); Î.². Òè-
òàðåíêîì, Ï.À. Ëàíäåñìàíîì (âèçíà÷åííÿ 

ñòðóêòóð åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³); Þ.Â. Ñîãî-
ìîíîâèì (ñòàíîâëåííÿ ñâ³òîãëÿäíèõ óÿâ-
ëåíü); ².Ñ. Êîíîì (³íòåðíàë³çàö³ÿ ñîö³àëü-
íèõ íîðì â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó ïëàí³). 
Ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ äîñë³äæåííÿì åòè÷íî¿ 
ñâ³äîìîñò³ çàéìàëèñÿ Â.Â. Òóðáàí (îñî-
áëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â 
îíòîãåíåç³); À.Â. Áåçäóõîâ; (åòè÷íà ñâ³äî-
ì³ñòü â÷èòåëÿ); Ë.Ì. Àíò³ëîãîâà (ïñèõîëî-
ã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìî-
ñò³); Ð. Ìóðõåä, Â. Õ³íøë³ (åòè÷íà ñâ³äîì³ñòü 
ïðèâàòíèõ òà êîðïîðàòèâíèõ þðèñò³â);  
Ä. Ïåðê³íç (åòè÷íà ñâ³äîì³ñòü ñïîæèâà÷³â); 
Å. Àìàäî (ðîçâèòîê åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ øêî-
ëÿð³â). Òåîðåòè÷í³ àñïåêòè öüîãî ôåíîìåíà 
âèñâ³òëåíî ó äîñë³äæåííÿõ Ã.Î. Áàëëà (àíà-
ë³ç âçàºìîä³¿ äîáðà ³ çëà ó ñîö³àëüí³é ïî-
âåä³íö³); Þ.Ì. Øâàëáà (ðåôëåêñèâí³ õàðàê-
òåðèñòèêè ñâ³äîìîñò³ ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ 
ö³ëåïîêëàäàííÿ); ².Ñ. Áóëàõ; Ð.Â. Ïàâåëê³âà; 
Ì.Â. Ñàâ÷èíà (ðîçâèòîê ìîðàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³).

Ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðàöÿõ â³ä-
çíà÷àºòüñÿ äåô³öèò ÿê åêñïåðèìåíòàëüíèõ 
äîñë³äæåíü, òàê ³ òåîðåòè÷íèõ êîíöåïö³é ó 
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âèâ÷åíí³ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, çîêðåìà ïñè-
õîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³-
äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Â óìîâàõ îñ-
â³òíüî¿ ïðàêòèêè öÿ ïðîáëåìà º îñîáëèâî 
çíà÷óùîþ, àäæå â ñòóäåíòñüêîìó ñåðåäî-
âèù³ ïðèñóòí³ òàê³ ÿâèùà, ÿê êðèçà ñîö³àëü-
íî¿, îñîáèñò³ñíî¿ òà äóõîâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. 
Âèçíà÷åííÿ òà äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
÷èííèê³â ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñïðè-
ÿòèìå á³ëüø ãëèáîêîìó ðîçóì³ííþ ïðîöåñó 
¿¿ ðîçâèòêó, ñòâîðèòü òåîðåòè÷í³ ï³äñòàâè 
äëÿ ðîçðîáêè ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîãî ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â 
ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ – ó ïåð³îä îâîëîä³ííÿ 
þíàêîì ïîâíèì êîìïëåêñîì ñîö³àëüíèõ ðî-
ëåé äîðîñëî¿ ëþäèíè: öèâ³ëüíèõ, ñ³ìåéíèõ, 
ïðîôåñ³éíî-òðóäîâèõ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ òà 
îá´ðóíòóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ðîç-
âèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ðîáîòè íàóêîâö³â ç âèâ÷åííÿ 
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ îõîïëþþòü øèðîêå êîëî 
ÿâèù, àäæå îçíà÷åíèé ôåíîìåí îäíî÷àñ-
íî âèÿâëÿºòüñÿ â³äîáðàæåííÿì ñóñï³ëüíî-
ãî áóòòÿ, ôîðìóºòüñÿ â ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ 
îñîáèñòîñò³ ç ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèì ñå-
ðåäîâèùåì, à òàêîæ º ñóá’ºêòèâíîþ ñòî-
ðîíîþ ìîðàë³, âèðàæàº ñàìîâèçíà÷åííÿ â 
çàãàëüíîìó óí³âåðñóì³ áóòòÿ [15]. Åòè÷íó 
ñâ³äîì³ñòü ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ôîðìó ³í-
äèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ 
â îñÿãíåíí³ ìîðàë³ îñîáèñò³ñòþ, ðåôëåêñ³¿ 
ìîðàëüíèõ (ñîö³àëüíèõ) íîðì, ôîðìóâàíí³ 
íà ö³é îñíîâ³ âëàñíèõ ïîãëÿä³â i ïåðåêîíàíü.

Ðîçâèòîê êîíöåïö³¿ ñâ³äîìîñò³ Î.Ì. Ëå-
îíòüºâà â ñèñòåì³ òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü  
Í.Ô. Øåâ÷åíêî äàº çìîãó ðîçãëÿäàòè 
ñòðóêòóðó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â ºäíîñò³ 
òðüîõ êîìïîíåíò³â: ÷óòòºâî¿ òêàíèíè, çíà-
÷åíü òà ñìèñë³â – ÿäåðíèõ óòâîðåíü åòè÷íî¿ 
ñâ³äîìîñò³ [18]. Òðèêîìïîíåíòíà ñòðóêòóðà 
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ïðåäñòàâëåíà çì³ñòîì, 
ùî â³äîáðàæóº ñïåöèô³êó ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
åòè÷íîñò³ òà ìîðàëüíîñò³: çíà÷åííÿìè, ÿê³ 
âèðàæàþòüñÿ ìîðàëüíèìè íîðìàìè é êàòå-
ãîð³ÿìè; ñìèñëàìè, ÿê³ âèðàæàþòüñÿ îñî-
áèñò³ñíèìè ö³ííîñòÿìè, ìîòèâàìè ìîðàëü-
íî¿ ïîâåä³íêè, ïîòðåáîþ â ñàìîàêòóàë³çàö³¿; 
÷óòòºâîþ òêàíèíîþ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
îñîáëèâ³ñòþ ñïðèéíÿòòÿ íîðì ìîðàë³, ïî-
ä³é òà â÷èíê³â [19].

Â³êîâ³ çì³íè ñòàíîâëåííÿ ñòðóêòóðíèõ 
êîìïîíåíò³â åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ìàþòü ãåòå-
ðîõðîííèé õàðàêòåð: ð³çí³ ïîêàçíèêè öüîãî 
óòâîðåííÿ ñÿãàþòü âëàñíîãî ìàêñèìóìó é 
ì³í³ìóìó â ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè. Ó ï³çíüî-
ìó þíàöüêîìó â³ö³ ³ ðàíí³é çð³ëîñò³, êîëè 

îôîðìëþþòüñÿ ìîðàëüíî-åòè÷í³ ÿêîñò³ òà 
ðåôëåêñèâí³ óì³ííÿ îñîáèñòîñò³, åòè÷íà 
ñâ³äîì³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ äîì³íàíòí³-
ñòþ – ñâ³ò ñïðèéìàºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ ÿê òà-
êèé, ùî ïîòðåáóº òóðáîòè é ïîâàãè, ö³íí³ñ-
íîãî ñòàâëåííÿ [16, ñ. 378, 393]. Îñîáëèâó 
êàòåãîð³þ ìîëîäèõ ëþäåé, â³ê ÿêèõ îõîïëþº 
ïåð³îä þíàöòâà òà ðàííüî¿ çð³ëîñò³, ñêëà-
äàº ñòóäåíòñüêà ìîëîäü.

Ïåðåéäåìî äî îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Äëÿ öüîãî ïðîàíàë³çó-
ºìî ñîö³àëüíó ñèòóàö³þ ðîçâèòêó çàçíà÷å-
íîãî â³êîâîãî ïåð³îäó, âðàõîâóþ÷è ñòðóê-
òóðíî-çì³ñòîâó ñóòí³ñòü åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³.

Ïðîöåñè iíòåðiîðèçàöi¿ ìîëîäîþ ëþäè-
íîþ çàãàëüíîëþäñüêèõ ìîðàëüíèõ íîðì, 
ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ, º ïðîâ³äíè-
ìè â óòâîðåíí³ i ôóíêö³îíóâàíí³ ìîðàëüíèõ 
ìåõàí³çì³â ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Ïî ìiði 
âêëþ÷åííÿ iíäèâiäiâ ó âñå áiëüø ñêëàäíi ìî-
ðàëüíi âiäíîñèíè, íà áàçi ñòàáiëüíî¿ ó÷àñòi 
ó ñóñïiëüíié ïðàêòèöi i âèêîíàííi ðiçíèõ ñî-
öiàëüíèõ ðîëåé, à âîäíî÷àñ ó çâ’ÿçêó ç ïî-
ñèëåííÿì ñâiòîãëÿäíèõ óÿâëåíü iíäèâiäó-
àëüíà ñâiäîìiñòü çáàãà÷óºòüñÿ çàñâîºííÿì 
ìîðàëüíèõ ïðèíöèïiâ, ÿêi ïåðåòâîðþþòüñÿ 
íà ñòiéêi ìîðàëüíi öiííiñíi îðiºíòàöi¿. Ïiä 
âïëèâîì öüîãî i ïðè îïîði íà áiëüø ñêëàäíi 
ôîðìè ìîðàëüíî¿ ðåôëåêñi¿ (âiäïîâiäàëü-
íiñòü, óñâiäîìëåííÿ ñåíñó æèòòÿ) ðîçøèðþ-
ºòüñÿ äiàïàçîí ìîðàëüíîãî âèáîðó [3; 8]. 
Òàêèì ÷èíîì, çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ íîðì 
òà êàòåãîð³é, ÿêå º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ðîç-
âèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³, ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ó ìîðàëüí³é çð³ëîñò³, ðîçâèíåíî-
ñò³ ìîðàëüíèõ ñóäæåíü (çà òåðì³íîëîã³ºþ  
Ë. Êîëüáåðãà). Çàçíà÷åíå äàº çìîãó âèçíà-
÷èòè çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ íîðì òà êàòåãî-
ð³é ïñèõîëîã³÷íèì ÷èííèêîì ðîçâèòêó åòè÷-
íî¿ ñâ³äîìîñò³.

Âèõîâàííÿ ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè îçíà÷àº 
çàáåçïå÷åííÿ ºäíîñò³ ìîòèâ³â ³ ä³é îñî-
áèñòîñò³. Ìîðàëüí³ ìîòèâè ñïîíóêàþòü äî 
ïåâíî¿ ä³¿, íàäàþòü ïîâåä³íö³ îñîáèñò³ñíî-
ãî çì³ñòó. Ìîðàëüíà íîðìà ñàìà ïî ñîá³ íå 
ìîæå áóòè íàäiéíèì ãàðàíòîì ìîðàëüíî¿ 
ïîâåäiíêè ñòóäåíòà. Öå çàëåæèòü âiä òîãî, 
â ÿêié ìiði îñîáèñòiñòü óñâiäîìëþº ñîöiàëü-
íó öiííiñòü òiº¿ ÷è iíøî¿ ìîðàëüíî¿ íîðìè, ¿¿ 
îá’ºêòèâíi âèìîãè, ÿê öÿ íîðìà âiäïîâiäàº 
âëàñíèì iíòåðåñàì îñîáèñòîñòi i íàñêiëüêè 
ìîðàëüíà íîðìà ñòàëà íåâiä’ºìíîþ ÷àñòè-
íîþ ñâiäîìîñòi ñòóäåíòà [9].

Óêðà¿íñüêèé äîñë³äíèê À.Â. Äîíöîâ ââà-
æàº, ùî ïî÷óòòÿ ñîâ³ñò³ ïîñ³äàº âåäó÷å ì³ñ-
öå ñåðåä âíóòð³øí³õ ìîðàëüíèõ iìïåðàòèâ³â 
ïîâåäiíêè îñîáèñòîñòi ñòóäåíòà. Ñîâiñòü, 
ç îäíîãî áîêó, º íàñëiäêîì óñâiäîìëåííÿ i 
ïåðåæèâàííÿ iíòåðåñiâ iíøèõ ëþäåé, ç ³í-



94 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 2. Òîì 2. 2016

øîãî – ðåçóëüòàòîì âíóòðiøíüî¿ áîðîòüáè 
îñîáèñòîñòi ìiæ åãî¿ñòè÷íèìè i àëüòðó¿ñ-
òè÷íèìè ìîòèâàìè ïîâåäiíêè, â ÿêié àëü-
òðó¿ñòè÷íi ìîòèâè âèñòóïàþòü äîìiíóþ÷èìè 
i ïðèãíi÷óþòü åãî¿ñòè÷íi ïî÷óòòÿ. Ñîâ³ñòü ÿê 
âíóòðiøíié ìåõàí³çì ïîâåä³íêè îñîáèñòî-
ñòi ìîæå ñïðàöüîâóâàòè ëèøå ïðè óìîâi ¿¿ 
çâiëüíåííÿ âiä ìåõàíiçìiâ çîâíiøíüîãî ñîö³-
àëüíîãî êîíòðîëþ i íàäàííÿ ¿é ïðàâà ñàìî-
ñò³éíîãî ìîðàëüíîãî âèáîðó [5].

Îòæå, ìîòèâè ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ çóìîâëåí³ ïðèéíÿòòÿì ñó-
ñï³ëüíèõ ìîðàëüíèõ íîðì ³ åòè÷íèõ âèìîã, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïî÷óòò³ ñîâ³ñíîñò³. Çà-
çíà÷åíå äàº ï³äñòàâè âèçíà÷èòè ïðèéíÿòòÿ 
ñîö³àëüíèõ íîðì ³ åòè÷íèõ âèìîã ÷èííèêîì 
ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³.

Âèù³é íàâ÷àëüíèé çàêëàä âèÿâëÿºòüñÿ 
³íñòèòóö³îíàë³çîâàíîþ ôîðìîþ ïåðåäà÷³ 
ö³ííîñòåé: çà ðîêè íàâ÷àííÿ ìîëîäà ëþäè-
íà çàñâîþº ñóñï³ëüí³ ³äåàëè, ÿê³ ñïîíóêàþòü 
¿¿ äî àêòèâíîñò³, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ â³äáóâà-
ºòüñÿ ¿õ ïðåäìåòíå âò³ëåííÿ. Îäíàê ö³ííîñò³ 
ñòàþòü äæåðåëîì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìîòèâàö³¿ 
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ ëèøå â òîìó âèïàä-
êó, êîëè ³íòåð³íäèâ³äóàëüí³ ö³íí³ñí³ â³äíîñè-
íè ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ³íòðà³íäèâ³äóàëüí³ 
ìåõàí³çìè ñàìîâðÿäóâàííÿ. Òîáòî, ñîö³-
àëüíà ö³íí³ñòü ñïî÷àòêó ïðèñóòíÿ â ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê ò³ëüêè çíàíà, ÿêà íå ìàº ðåàëüíîãî 
îñîáèñò³ñíîãî ñåíñó ³ ñïîíóêàëüíî¿ ñèëè, ³ 
ëèøå çãîäîì, çäîáóâàþ÷è ³ òå é ³íøå, ñòàº 
³ñòèííîþ îñîáèñò³ñíîþ ö³íí³ñòþ, âíóòð³ø-
í³ì íîñ³ºì ñîö³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿, âêîð³íåíèì 
â ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ [11].

¥ðóíòóþ÷èñü íà êîíöåïö³¿ ö³ííîñòåé  
Ø. Øâàðöà, ìîæíà çðîçóì³òè, ùî òàê³ ìî-
ðàëüí³ ö³ííîñò³, ÿê óí³âåðñàë³çì (ðîçóì³ííÿ, 
òåðïèì³ñòü òà çàõèñò áëàãîïîëó÷÷ÿ ëþäåé 
òà ïðèðîäè), äîáðîòà (çáåðåæåííÿ òà ï³äâè-
ùåííÿ áëàãîïîëó÷÷ÿ îòî÷óþ÷èõ: êîðèñí³ñòü, 
ëîÿëüí³ñòü, ÷åñí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü) òà 
áåçïåêà (áåçïåêà äëÿ ³íøèõ ëþäåé òà ñåáå, 
ãàðìîí³ÿ, ñòàá³ëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà òà âçà-
ºìèí) [6], ìàþòü íàáóâàòè îñîáèñò³ñíîãî 
ñìèñëó â ï³çíüîìó þíàöüêîìó é ðàííüîìó 
â³ö³ äëÿ îïòèìàëüíîãî åòè÷íîãî ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³. Áóäó÷è ñìèñëîâèìè óòâîðåí-
íÿìè, ö³ííîñò³ «çâ’ÿçóþòü» êîãí³òèâíó é 
ìîòèâàö³éíó ñôåðè, ³íòåãðóþòü ¿õ â ºäèíó 
ñìèñëîâó ñôåðó, äîäàþ÷è îñîáèñòîñò³ ïåâ-
íî¿ ö³ë³ñíîñò³ òà âèñòóïàþ÷è ï³äñòàâîþ äëÿ 
ï³çíàííÿ ñâ³òó. Îòæå, ìè âèçíà÷àºìî ðîçâè-
íåí³ñòü ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé (óí³âåðñàë³çì, 
äîáðîòà, áåçïåêà) ïñèõîëîã³÷íèì ÷èííèêîì 
ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ó ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³.

Ïåð³îä ïðèéíÿòòÿ çîáîâ’ÿçàíü â³äíîñíî 
äî ïåâíî¿ íèçêè âèáîð³â, òàêèõ ÿê ñèñòåìà 
ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, ñòàâëåííÿ äî ìî-

ðàëüíèõ íîðì, ïîòðåáà ñàìî àêòóàë³çàö³¿, 
òàêîæ ïðîÿâëÿºòüñÿ êðèçîþ ³äåíòè÷íîñò³. 
²íòåãðàö³ÿ ïîïåðåäí³õ ðîëåé ³ íàâè÷îê ç ³äå-
àëüíèìè ïðîòîòèïàìè ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ åãî-³äåíòè÷íîñò³ òà º 
«âíóòð³øíüîþ òîòîæí³ñòþ ñàìîìó ñîá³», ùî 
çàáåçïå÷óº áåçïåðåðâí³ñòü ìèíóëîãî, ñüî-
ãîäåííÿ ³ ìàéáóòíüîãî ³íäèâ³äà [20]. Òèïî-
âèì ñòàòóñîì ³äåíòè÷íîñò³ äëÿ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³ âèÿâëÿºòüñÿ ìîðàòîð³é [12], òîáòî 
ðîçäóìè ïðî ìîðàëüí³ ö³ííîñò³ òà íîðìè, 
âèá³ð âëàñíîãî ìîðàëüíîãî êîäåêñó òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ðîë³, ³íòåãðàö³þ ïîâåä³íêè â ð³çíèõ 
ñôåðàõ æèòòÿ.

Îòæå, â³ä÷óòòÿ åãî-³äåíòè÷íîñò³ – ÿñí³ñòü 
îáðàçó ñåáå, ³íòåãðàòèâí³ñòü ñâîãî ß – º 
îïòèìàëüíèì, êîëè ëþäèíà ìàº âíóòð³ø-
íþ âïåâíåí³ñòü ó íàïðÿì³ ñâîãî æèòòºâîãî 
øëÿõó, ³íòåãðàö³¿ ðîëåé òà ³äåíòèô³êàö³é. 
Åãî-³äåíòè÷í³ñòü, ùî âèêîíóº ³íòåãðóþ÷ó 
ôóíêö³þ, ³ ñàì ôàêò íàÿâíîñò³ íîðìàòèâíî¿ 
êðèçè âèñòóïàþòü íåîáõ³äíèìè óìîâàìè 
ôîðìóâàííÿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ – çàñâî-
ºííÿ, ïðèéíÿòòÿ òà îö³íêà ñîö³àëüíèõ íîðì 
³ åòè÷íèõ âèìîã, âèðîáëåííÿ âëàñíî¿ ìî-
ðàëüíî¿ ñèñòåìè. Çàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè 
âèçíà÷èòè åãî-³äåíòè÷í³ñòü ÷èííèêîì ðîç-
âèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³.

Íåîáõiäíiñòü ó ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà íàáóò-
ò³ ³äåíòè÷íîñò³ îñîáèñòîñòi ñòóäåíòà ïîâ’ÿ-
çàíà, ç îäíîãî áîêó, ç éîãî ñïðÿìîâàíiñòþ 
äî ñîöiàëiçàöi¿ i íàáóòòÿ ïåâíîãî ñîöiàëüíî-
ãî ñòàòóñó ó ñóñïiëüñòâi, ç ³íøîãî – ç éîãî 
ïðàãíåííÿì äî âiäíîñíî¿ àâòîíîìi¿ i ñâîáî-
äè ìîðàëüíîãî âèáîðó. Çàçíà÷åí³ îáñòà-
âèíè ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê íåçàëåæíîñò³ ó 
ïðèéíÿòò³ ð³øåíü, ñàìîñò³éí³ñòü, ïðîÿñíåí-
íÿ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé, çì³íó çíà÷óùèõ 
îñ³á ³ ïåðåáóäîâó âçàºìèí ç áàòüêàìè.

Ñòàíîâëåííÿ åìîö³éíî¿, ïîâåä³íêîâî¿ òà 
ö³íí³ñíî¿ àâòîíîì³¿ ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ 
â ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ñâî¿õ ïîãëÿä³â, ïåðå-
êîíàíü, îñîáèñòèõ ïðèâ’ÿçàíîñòåé, ÿê³ ìà-
þòü áóòè ó â³äïîâ³äí³é ãàðìîí³¿ ì³æ ñîáîþ. 
Ñàìå àâòîíîìí³é îñîáèñòîñò³ âëàñòèâà ãî-
òîâí³ñòü ³ çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî, óñâ³äîìëå-
íî ðîáèòè çíà÷óù³ âèáîðè, îñìèñëþâàòè 
ìîæëèâ³ íàñë³äêè, áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü, 
îö³íþâàòè òà ïðèéìàòè ìîæëèâ³ ðèçèêè  
[10; 17]. Òàêèì ÷èíîì, íàáóòòÿ ëþäèíîþ 
ñòóäåíòñüêîãî â³êó àâòîíîìíîñò³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ñàìîàêòóàë³çà-
ö³¿, òîáòî ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñòþ âëàñíî¿ 
ñèñòåìè ïîòåíö³àë³â. Çàçíà÷åíå äàº çìîãó 
âèçíà÷èòè àâòîíîìí³ñòü ÷èííèêîì ðîçâèòêó 
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ó ñòóäåíòñüêèé ïåð³îä æèòòÿ â³äáóâà-
ºòüñÿ àêòèâíå äîëó÷åííÿ äî ìîðàëüíèõ, 
åñòåòè÷íèõ òà ï³çíàâàëüíèõ ö³ííîñòåé, íà-
ì³÷àºòüñÿ æèòòºâî âàæëèâå òðóäîâå ñàìî-
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âèçíà÷åííÿ. Çàçíà÷åíå ìîæëèâå çàâäÿêè 
ðåôëåêñ³¿ – âàãîìîãî êîìïîíåíòà ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿. Ìîðàëüíèé ð³âåíü ðåôëåêñ³¿ ñòó-
äåíòà, íà äóìêó Â.Ï. Áåçäóõîâà ³ Î.Ê. Ïî-
çäíÿêîâî¿, – º îñìèñëåííÿì íèì «ß» ñåðåä 
ëþäåé (ïðîñò³ð â³äíîñèí), º ä³ÿëüí³ñòþ éîãî 
ñâ³äîìîñò³ ç äîñë³äæåííÿ ñâî¿õ âçàºìîä³é, 
êîëè ìîëîäà ëþäèíà ïîäóìêè ñïåðå÷àºòü-
ñÿ ç ñîáîþ ³ ç ³íøèìè, îá´ðóíòîâóº ñâîþ 
ìîðàëüíó ïîçèö³þ àáî ìîðàëüíó ïîçè-
ö³þ ³íøîãî, âèïðàâäîâóº ñåáå àáî ³íøîãî. 
Åòè÷íèé ð³âåíü ðåôëåêñ³¿ º îñìèñëåííÿì 
ñòóäåíòîì îñîáèñò³ñíîãî «ß» ñåðåä ñâî¿õ 
ö³ëåé, ìîòèâ³â, íàñòàíîâ, öå º ä³ÿëüí³ñòþ 
éîãî ñâ³äîìîñò³ ç äîñë³äæåííÿ âëàñíèõ ö³-
ëåé, ìîòèâ³â, íàñòàíîâ ïî â³äíîøåííþ äî 
ñåáå [2]. Â.Â. Òóðáàí, «ìàòåð³àë³çóþ÷è» îí-
òîãåíåç åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, çàóâàæóº, ùî 
ðåôëåêñ³ÿ âèíèêàº ç ïîñòàííÿì ñìèñëîâî¿ 
íåóçãîäæåíîñò³, ïðè öüîìó åòè÷íà ðåôëåê-
ñ³ÿ ìàº ïðåäìåòîì àâòîðèòåò, íà ÿêèé îð³-
ºíòóºòüñÿ ñóá’ºêò. Ñàìå öåé àâòîðèòåò ³ 
ïðîïîíóº ôîðìó (âç³ðö³, íàêàçè, âèìîãè 
òîùî) ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó é ìîðàë³ çîêðåìà 
[16, ñ. 322].

Áëèçüêèì äî ìîðàëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ º ïî-
íÿòòÿ «ñîö³àëüíà ðåôëåêñ³ÿ», ââåäåíå â³-
ò÷èçíÿíèìè íàóêîâöÿìè íà ÷îë³ ç Ì.É. Áî- 
ðèøåâñüêèì. Òàê, ñòàþ÷è â ïðîöåñ³ ôîð-
ìóâàííÿ ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ, ñï³ëêóâàííÿ ³ 
ïðàö³, ³íäèâ³ä óñâ³äîìëþº ñâîº ñóñï³ëüíå 
ñòàíîâèùå, âèçíà÷àºòüñÿ ñòîñîâíî êîí-
êðåòíèõ ÿâèù, ñôåð ä³ÿëüíîñò³, îêðåìèõ 
ëþäåé ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï, íîðì òà ïðàâèë, 
ö³ííîñòåé ³ àæ äî ñâ³òó çàãàëîì, ôîðìóº 
ïåâíó ñòðàòåã³þ æèòòºòâîð÷îñò³, ³íäèâ³äó-
àëüíèé ñòèëü æèòòÿ, âèðîáëÿºòüñÿ ñèñòåìà 
ñìèñëîæèòòºâèõ ö³ííîñòåé [13, ñ. 21].

Òàêèì ÷èíîì, çäàòí³ñòü äî ðåôëåêñ³¿ 
ñïðèÿº ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìîàêòóàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³; ðåôëåêñ³ÿ âèñòóïàº ºäèíîþ 
äîñòóïíîþ ï³çíàííþ ôîðìîþ ³ñíóâàííÿ 
ñâ³äîìîñò³ [14, ñ. 15]. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî ñòàíîâëåííÿ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ 
áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ðîçâèíåíî¿ 
ðåôëåêñèâíîñò³, òà äàº çìîãó âèçíà÷èòè 
ðåôëåêñèâíó çäàòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèì ÷èí-
íèêîì ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò-
ñüêî¿ ìîëîä³.

Ó ôîðìóâàíí³ ìîðàëüíèõ ïåðåêîíàíü â 
ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðà-
þòü åìîö³¿, àäæå ïîíÿòòÿ åòèêè íå âè÷åðïó-
þòüñÿ âèçíà÷åííÿìè ðàö³îíàëüíîãî çì³ñòó. 
Ñïðàâæíº ìîðàëüíå ïåðåêîíàííÿ, çà âè-
çíà÷åííÿì Á.Ñ. Áðàòóñÿ, ìàº áóòè çàâæäè 
çàáåçïå÷åíî «çîëîòèì çàïàñîì» â³äïîâ³ä-
íîãî àôåêòèâíîãî, åìîö³éíî ïåðåæèòîãî 
ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ; â ³íøîìó âèïàäêó âîíî 
äåâàëüâóºòüñÿ äî ð³âíÿ ïðîñòî¿ äåêëàðàö³¿, 
á³ëüø òîãî, ìîæå ñòàòè áóòàôîð³ºþ, ùî ìà-
ñêóº çîâñ³ì ³íø³ ö³ë³ [4, ñ. 32].

Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê åòè÷íî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ íåìîæëèâèé áåç âèâ÷åííÿ òîãî, íà ÿê³ 
êàòåãîð³¿ åòèêè «çâåðòàº óâàãó» åòè÷íà ñâ³-
äîì³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé â ñèòóàö³¿ ðåôëåê-
ñèâíî¿ ïîâåä³íêè [1]. Ïðèíöèï «çâåðíó-
òè óâàãó», ÿê ï³äêðåñëþº Ë.Ï. Ê³ÿùåíêî, 
´ðóíòóºòüñÿ íà ôóíäàìåíòàëüí³é ãåíåòè÷-
í³é ñõèëüíîñò³ – íàö³ëåíîñò³ íà ïîáóäîâó 
âçàºìèí ç³ ñâ³òîì, ïåðø çà âñå íà îñíîâ³ 
ð³çíèõ ôîðì â³çóàë³çàö³¿ [7, ñ. 103]. Ç îãëÿ-
äó íà çàçíà÷åíå ìè âèçíà÷àºìî åìîö³éíå 
(ñóá’ºêòèâíå) ñòàâëåííÿ äî êàòåãîð³é åòèêè 
ïñèõîëîã³÷íèì ÷èííèêîì ðîçâèòêó åòè÷íî¿ 
ñâ³äîìîñò³ â ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Îòæå, òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ñîö³àëüíî¿ ñè-
òóàö³¿ ðîçâèòêó ï³çíüî¿ þíîñò³ – ðàííüî¿ äî-
ðîñëîñò³ òà éîãî óçãîäæåííÿ ç³ ñòðóêòóðîþ 
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ äàâ çìîãó âèçíà÷èòè 
êîìïëåêñ âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
÷èííèê³â ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³. Äî âêàçàíèõ ÷èííèê³â ìè 
â³äíîñèìî çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ íîðì òà êà-
òåãîð³é; ïðèéíÿòòÿ ñîö³àëüíèõ íîðì ³ åòè÷-
íèõ âèìîã; ìîðàëüí³ ö³ííîñò³; åãî-³äåíòè÷-
í³ñòü; àâòîíîìí³ñòü; ðåôëåêñèâíó çäàòí³ñòü; 
åìîö³éíå ñòàâëåííÿ äî êàòåãîð³é åòèêè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Â ñòàòò³ áóëî âèçíà÷åíî òà îá´ðóíòîâàíî 
ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³-
äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, à òàêîæ ïðî-
àíàë³çîâàíî ñîö³àëüíó ñèòóàö³þ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòñüêîãî â³êó â êîíòåêñò³ 
ðîçâèòêó ñêëàäîâèõ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³. Äî 
îçíà÷åíèõ ÷èííèê³â â³äíåñåíî çàñâîºííÿ 
ìîðàëüíèõ íîðì òà êàòåãîð³é; ïðèéíÿòòÿ 
ñîö³àëüíèõ íîðì ³ åòè÷íèõ âèìîã; ìîðàëü-
í³ ö³ííîñò³; åãî-³äåíòè÷í³ñòü; àâòîíîìí³ñòü; 
ðåôëåêñèâíó çäàòí³ñòü; åìîö³éíå ñòàâëåí-
íÿ äî êàòåãîð³é åòèêè.

Ïåðñïåêòèâíèìè íàïðÿìàìè ðîçâèòêó 
íàóêîâî¿ ïðîáëåìàòèêè âáà÷àþòüñÿ åìï³-
ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â 
ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³; åêñïåðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ äèíà-
ì³êè ðîçâèòêó åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòî-
ñò³ ó ïåð³îä ï³äãîòîâêè ó âèùîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³; ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó 
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.
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