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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çì³íè, ùî â³ä-
áóâàþòüñÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, íå ìîãëè íå ïî-
çíà÷èòèñü íà çì³íàõ â óÿâëåííÿõ ³íäèâ³ä³â 
ïðî ÷îëîâ³÷ó ³ æ³íî÷ó ãåíäåðí³ ðîë³. Íîâ³ 
ãåíäåðí³ óÿâëåííÿ, ùî ïî÷èíàþòü ñêëàäà-
òèñü â ðàìêàõ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, ñóòòºâî 
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ. Îñîáëèâîñò³ 
ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ï³äë³ò-
ê³â âèÿâëÿþòüñÿ ïåðø çà âñå â ïîÿâ³ íîâèõ 
çðàçê³â ãåíäåðíî¿ ðîë³: îáðàç³â ÷îëîâ³êà ³ 
æ³íêè. Çì³íþºòüñÿ îñíîâà öèõ çðàçê³â – ãåí-
äåðí³ ñòåðåîòèïè, ùî âèêîíóþòü ôóíêö³þ 
çàñîáó ãåíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Â³äáóâàºòü-
ñÿ ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ï³äë³òê³â ç³ ñòåðåîòèï-
íî-òðàäèö³éíèõ ìàñêóë³ííî-ôåì³í³ííèõ íà 
àíäðîã³íí³ ãåíäåðí³ ðîë³. ßê óæå â³äçíà÷à-
ëîñü, ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè º ñèñòåìîóòâî-
ðþþ÷èì ôàêòîðîì ãåíäåðíèõ ñõåì, çàñâî-
ºííÿ ÿêèõ â ïðîöåñ³ ãåíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
âèçíà÷àº ãåíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü ³íäèâ³äà. 
Òîìó àíàë³ç ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ï³äë³òê³â 
äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ôîð-
ìóâàííÿ ¿õ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî îçíà÷åíà ïðî-
áëåìà º âêðàé àêòóàëüíîþ íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó ëþäñòâà, íàóêîâö³ ïðèä³ëÿ-
þòü ¿é íåäîñòàòíüî óâàãè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ òåíäåíö³é â çì³íàõ ãåíäåðíèõ ñòåðå-
îòèï³â ï³äë³òê³â ÿê óìîâè ïåðåîð³ºíòàö³¿ ¿õ íà 
íîâ³ ãåíäåðí³ ñõåìè, ùî «ïðèìóøóþòü» ï³ä-
ë³òê³â ìîäåëþâàòè â³äïîâ³äíó ãåíäåðíó ïî-
âåä³íêó, íàìè áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 

ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ï³äë³òê³â ÿê ôàêòîðà 
ôîðìóâàííÿ ¿õ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ â³äáóâàëîñü çà ò³ñíî¿ 
ñï³âïðàö³ ç òàêèìè ïîçàøê³ëüíèìè íàâ÷àëü-
íèìè çàêëàäàìè: Ð³âíåíñüêà äåðæàâíà äè-
òÿ÷à õóäîæíÿ øêîëà, Çäîëáóí³âñüêà ìóçè÷-
íà øêîëà Çäîëáóí³âñüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè, 
Ð³âíåíñüêà äèòÿ÷à ìóçè÷íà øêîëà ¹ 1, Äè-
òÿ÷î-þíàöüêà ñïîðòèâíà øêîëà ¹ 1 ì. Ð³â-
íå, Êè¿âñüêà äèòÿ÷à ìóçè÷íà øêîëà ¹ 31.

Äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ 
ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ï³äë³òê³â îõîïëþâà-
ëî 315 ï³äë³òê³â îáîõ ñòàòåé, â³êîì â³ä 10 äî 
17 ðîê³â. Äàí³, ÿê³ áóëè îòðèìàí³ â ðåçóëü-
òàò³ îïèòóâàííÿ ó÷í³â, ñï³âñòàâëÿëèñü ó ãðó-
ïàõ, ÿê³ ìè âèä³ëèëè çàëåæíî â³ä òàêèõ ôàê-
òîð³â, ÿê â³ê (ìîëîäø³ ï³äë³òêè (10–14 ðîê³â) 
³ ñòàðø³ ï³äë³òêè (14–17 ðîê³â)) ³ ñòàòü (æ³-
íî÷à ³ ÷îëîâ³÷à).

Ïðè ôîðìóâàíí³ êîíòðîëüíî¿ (ÊÃ) òà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ (ÅÃ) ãðóï, â³äïîâ³äíî äî 
êîíöåïö³¿ íàøîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ, óñ³õ ðåñïîíäåíò³â áóëî ðîçä³ëåíî 
çà ãåíäåðíèìè îçíàêàìè òà â³êîâèì öåíçîì. 
Òàêîæ âàæëèâèì º òå, ùî ôîðìóâàííÿ ÊÃ òà 
ÅÃ â³äáóâàëîñÿ íà îñíîâ³ ãåíåðàëüíî¿ ñóêóï-
íîñò³ äàíèõ ç óðàõóâàííÿì òåðèòîð³àëüíî¿ 
ïðèíàëåæíîñò³ ðåñïîíäåíò³â. Òàêèì ÷èíîì, 
ó êîæíîìó çàëó÷åíîìó äî åêñïåðèìåíòó çà-
êëàä³ áóëè ñôîðìîâàí³ ÿê êîíòðîëüíà, òàê ³ 
åêñïåðèìåíòàëüíà ãðóïè. Íà íàøó äóìêó, òà-
êèé âèá³ð çàáåçïå÷èòü ð³âí³ñòü óìîâ ñåðåä 
ðåñïîíäåíò³â ó êîæí³é ç ãðóï ³, ÿê íàñë³äîê, 
ï³äâèùèòü òî÷í³ñòü ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ.
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Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â íà ÊÃ òà ÅÃ 

(ãðàäàö³ÿ çà â³êîì  
òà ãåíäåðíèìè îçíàêàìè)
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ÊÃ

Õëîï÷èêè
10–13 32

59

155
13–17 27

Ä³â÷àòêà
10–13 56

96
13–17 40

ÅÃ

Õëîï÷èêè
10–13 38

66

160
13–17 28

Ä³â÷àòêà
10–13 52

94
13–17 42

Íàâåäåìî êîðîòêèé îïèñ çàñòîñîâàíèõ 
ìåòîäèê.

Ôðàéáóðçüêèé îñîáèñò³ñíèé îïèòóâàëü-
íèê (Freiburg Personality Inventory, FPI) ñëó-
ãóº äëÿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ³ âëàñòèâîñòåé 
îñîáèñòîñò³, ÿê³ ìàþòü ïåðøî÷åðãîâå çíà-
÷åííÿ äëÿ ïðîöåñó ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ³ 
ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè. Òåñò â îêðåìèõ àñïåê-
òàõ àíàëîã³÷íèé äî ÌÌÐI òà â ö³ëîìó äî EPI 
÷è 16PF, òîìó ùî ïîáóäîâàíèé ç âðàõóâàí-
íÿì äîñâ³äó ¿õ çàñòîñóâàííÿ.

FPI ì³ñòèòü 12 øêàë. Øêàëè ç 1 ïî 9 º 
áàçîâèìè (íåâðîòè÷í³ñòü, ñïîíòàííà àãðå-
ñèâí³ñòü, äåïðåñèâí³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü, òî-
âàðèñüê³ñòü, óð³âíîâàæåí³ñòü, ðåàêòèâíà 
àãðåñèâí³ñòü, ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü), 
à øêàëè ç 10 ïî 12 – ïîõ³äíèìè (åêñòðà-

âåðñ³ÿ / ³íòðîâåðñ³ÿ, åìîö³éíà ëàá³ëüí³ñòü, 
ìàñêóë³íí³ñòü/ôåì³í³íí³ñòü). Ïîõ³äí³ øêà-
ëè ñêëàäàþòüñÿ ç ïèòàíü îñíîâíèõ øêàë ³ 
çàçâè÷àé ïîçíà÷àþòüñÿ íå öèôðàìè, à áó-
êâàìè: E, N òà M â³äïîâ³äíî. Âàðòî çàçíà-
÷èòè, ùî ïåðøå ïèòàííÿ â îïèòóâàëüíèêó 
íå âõîäèòü äî æîäíî¿ øêàëè, îñê³ëüêè çà-
ñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ïåðåâ³ðêè [3]. Ó êîíòåêñò³ 
åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, íàñ ö³-
êàâèòü ëèøå øêàëà 12 (Ì) «Ìàñêóë³íí³ñòü/
ôåì³í³íí³ñòü» (ìàñêóë³í³çì/ôåì³í³çì).

Ðîçðîáêà òåñòó áóëà ïî÷àòà í³ìåöüêèìè 
ïñèõîëîãàìè Äæ. Ôàðåíáåðãîì, Õ. Çàðãîì, 
Ð. Ãàìïåëîì ó 1963 ð. Òðè ðåäàêö³¿, ùî 
ì³ñòÿòü ÷îòèðè ôîðìè òåñòó (ïîâíà FPI-G, 
222 ïèòàííÿ; àëüòåðíàòèâí³ FPI-A ³ FPI-B, ïî 
114 ïèòàíü; êîðîòêà FPI- G, 76 ïèòàíü) áóëè 
îïóáë³êîâàí³ ç 1970 ïî 1978 ðð. Ó 2001 ð. 
áóëà ïðîâåäåíà ðåñòàíäàðòèçàö³ÿ òåñòó é 
ñòâîðåíà âåðñ³ÿ FPI-R (138 ïèòàíü) [5].

Äëÿ òåñòóâàííÿ ðåñïîíäåíò³â íàìè áóëî 
îáðàíî ôîðìó B ÿê íàéá³ëüø âæèâàíó íà 
ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³. Òàêîæ âàðòî çà-
çíà÷èòè, ùî ìè áðàëè äî óâàãè ³ îáðîáëÿ-
ëè ëèøå øêàëó 12 (M), ÿêà áåçïîñåðåäíüî 
ñòîñóºòüñÿ ïðîáëåìè íàøîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Âèñîê³ îö³íêè çà øêàëîþ «Ìàñêóë³íí³ñòü/
ôåì³í³íí³ñòü» ñâ³ä÷àòü ïðî ñì³ëèâ³ñòü, çà-
ïîâçÿòëèâ³ñòü, ïðàãíåííÿ äî ñàìîñòâåð-
äæåííÿ, ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó, äî øâèäêèõ, 
ð³øó÷èõ ä³é áåç äîñòàòíüîãî ¿õ îáì³ðêîâó-
âàííÿ é îá´ðóíòóâàííÿ. ²íòåðåñè òàêèõ ëþ-
äåé âóçüê³ é ïðàêòè÷í³, ñóäæåííÿ òâåðåç³ 
é ðåàë³ñòè÷í³, ó ïîâåä³íö³ ¿ì áðàêóº îðèã³-
íàëüíîñò³ é ñâîºð³äíîñò³. Âîíè íàìàãàþòü-
ñÿ óíèêàòè ñêëàäíèõ, çàïëóòàíèõ ñèòóàö³é, 
çíåâàæàþòü â³äò³íêàìè é ï³âòîíàìè, ïîãàíî 
ðîçáèðàþòüñÿ â ä³éñíèõ ìîòèâàõ ñâîº¿ é ÷ó-
æî¿ ïîâåä³íêè, ïîáëàæëèâî ñòàâëÿòüñÿ äî 
ñâî¿õ ñëàáîñòåé, íå ñõèëüí³ äî ðåôëåêñ³¿ é 
ñàìîàíàë³çó, ëþáëÿòü ïî÷óòòºâ³ çàäîâîëåí-
íÿ, â³ðÿòü ó ñèëó, à íå â ìèñòåöòâî.

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë çà òèïîì ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ 

ñåðåä ðåñïîíäåíò³â (ðåçóëüòàòè FPI)

Òèï ãåíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³

ÊÃ ÅÃ ÊÃ ÅÃ

10–13 ðîê³â 13–17 ðîê³â

Õëîï÷èêè

Àíäðîã³ííèé 47% 47% 44,44% 57,14%

Ìàñêóë³ííèé 31% 34% 29,63% 25,00%

Ôåì³í³ííèé 22% 18% 25,93% 17,86%

Ä³â÷àòêà

Àíäðîã³ííèé 55,36% 57,69% 52,38% 53,33%

Ìàñêóë³ííèé 32,14% 32,69% 30,95% 33,33%

Ôåì³í³ííèé 12,50% 9,62% 16,67% 13,33%
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Îñîáèñòîñò³ ç íèçüêèìè îö³íêàìè çà 
ö³ºþ øêàëîþ ÷óòëèâ³, ñõèëüí³ äî õâèëþ-
âàíü, ì’ÿê³, ïîñòóïëèâ³, ñêðîìí³ â ïîâå-
ä³íö³, àëå íå â ñàìîîö³íö³. Ó íèõ øèðîê³ 
ð³çíîìàí³òí³, ñëàáêî äèôåðåíö³éîâàí³ ³í-
òåðåñè, ðîçâèíåíà óÿâà, òÿãà äî ôàíòà-
çóâàííÿ é åñòåòè÷íèõ çàíÿòü. Âîíè ïðî-
ÿâëÿþòü çàö³êàâëåí³ñòü ó ô³ëîñîôñüêèõ, 
ìîðàëüíî-åòè÷íèõ ³ ñâ³òîãëÿäíèõ ïðîáëå-
ìàõ ³ ÷àñîì äåìîíñòðóþòü íàäì³ðíó çà-
êëîïîòàí³ñòü îñîáèñòèìè ïðîáëåìàìè, 
ñõèëüí³ñòü äî ñàìîàíàë³çó é ñàìîêðèòèêè. 
Ó íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ 
äî ëþäåé ³ äî íþàíñ³â ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
â³äíîñèí, ¿ì äîñòóïíå ðîçóì³ííÿ ðóø³éíèõ 
ñèë ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. Ó ïîâåä³íö³ ¿ì íå 
âèñòà÷àº ñì³ëèâîñò³, ð³øó÷îñò³ é íàïîëåã-
ëèâîñò³. Âîíè óíèêàþòü ñóïåðíèöòâà, ëåã-
êî óñòóïàþòü, ñõâàëþþòü äîïîìîãó é ï³ä-
òðèìêó. Âîíè çäàòí³ òî÷íî â³ä÷óâàòè ³íøèõ 
ëþäåé, óì³þòü åìîö³éíî âèêëàäàòè ñâî¿ 
äóìêè, çàö³êàâëþâàòè ³íøèõ ëþäåé ñâî¿ìè 
ïðîáëåìàìè, ì’ÿêî, áåç íàòèñêó, ñõèëÿòè 
¿õ íà ñâîþ ñòîðîíó.

Äëÿ îáðàõóíêó ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ íàìè 
áóëî îáðàíî êðèòåð³é Ï³ðñîíà. Êðèòåð³é 
çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ñï³âñòàâëåííÿ ïî-
êàçíèê³â äâîõ åìï³ðè÷íèõ ðîçïîä³ë³â, äëÿ 
äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè. Â íàøîìó âèïàäêó 
êðèòåð³é çàñòîñîâóºòüñÿ äî äâîõ íåçâ’ÿç-
íèõ âèá³ðîê, òîáòî äî ÊÃ ³ ÅÃ. Öå îçíà÷àº, 
ùî åêñïåðèìåíòàëüíèé ïðîöåñ íà îäí³é 
âèá³ðö³ ðåñïîíäåíò³â íå âïëèâàº íà öåé 
ïðîöåñ â ³íø³é âèá³ðö³ ³, â³äïîâ³äíî, íå 
âïëèâàº íà çá³ð åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ. 
Òàêîæ ìîæíà ââàæàòè, ùî íàø³ âèá³ðêè º 
ïîâòîðíèìè, à öå îçíà÷àº, ùî åêñïåðè-
ìåíò ïðîâîäèâñÿ íà ãðóïàõ ðåñïîíäåíò³â, 
ÿê³ ìàëè îäèí ³ òîé ñàìèé ñêëàä äî ³ ï³ñ-
ëÿ åêñïåðèìåíòó. Îñê³ëüêè íàø³ âèá³ðêè 
â³äïîâ³äàþòü öèì õàðàêòåðèñòèêàì, òî öå 
äàñòü çìîãó îòðèìàòè ö³ë³ñíèé ³ á³ëüø ïîâ-
íèé ñòàòèñòè÷íèé ðåçóëüòàò [2]. Ðîçðàõóí-
êîâå çíà÷åííÿ êðèòåð³þ îá÷èñëþºòüñÿ çà 
òàêîþ ôîðìóëîþ:

äå v
1_i

 – ÷àñòîòà ïåðøî¿ âèá³ðêè, v
2_i

 – 
÷àñòîòà äðóãî¿ âèá³ðêè, n

1
 ³ n

2
 – îá’ºìè âè-

á³ðîê.
Òàêîæ âàðòî çàóâàæèòè, ùî êðèòåð³é Ï³ð-

ñîíà ìàº äåê³ëüêà îáìåæåíü [4]:
– âèá³ðêà ïîâèííà ì³ñòèòè íå ìåíøå 

òðèäöÿòè çíà÷åíü; ÿêùî âèá³ðêà ìåíøà 
öüîãî çíà÷åííÿ, òî ðåçóëüòàòè ìàþòü íèçü-
êèé ð³âåíü äîñòîâ³ðíîñò³;

– êîæíå îêðåìå çíà÷åííÿ ïîâèííî â³äíî-
ñèòèñü äî îäíîãî ðîçðÿäó;

– ñóìà çíà÷åíü çà ðîçðÿäàìè ïîâèííà 
äîð³âíþâàòè çàãàëüí³é âåëè÷èí³ âèá³ðêè.

Çà ñïåöèô³êîþ êðèòåð³þ Ï³ðñîíà ðîçðà-
õóíêîâå çíà÷åííÿ ïîâèííî ïîð³âíþâàòèñü ³ç 
êðèòè÷íèì çíà÷åííÿì, ÿêå îáèðàºòüñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ ñâîáîäè. Ñòóï³íü ñâî-
áîäè äëÿ òàáëèö³ ðîçðàõîâóºòüñÿ çà òàêîþ 
ôîðìóëîþ:

V = (c – 1)*(n – 1),

äå ñ – ê³ëüê³ñòü ñòîâï÷èê³â, n – ê³ëüê³ñòü 
ðÿäê³â.

Ãåíåðàëüíà ñóêóïí³ñòü äàíèõ äîñë³äæåí-
íÿ çàäîâîëüíÿº âñ³ îáìåæåííÿ, ùî íàäàº 
çìîãó çàñòîñóâàòè êðèòåð³é äî åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ âèá³ðêè.

Ç îãëÿäó íà îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè êîíñòà-
òóâàëüíîãî åòàïó åêñïåðèìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ìîæíà çðîáèòè ðÿä âèñíîâê³â.

Ïî-ïåðøå, íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèêè ì³æ ãðóïàìè 
ñóòòºâî íå â³äð³çíÿþòüñÿ, à åêñïåðèìåí-
òàëüíó òà êîíòðîëüíó ãðóïè ìîæåìî ââàæà-
òè ïîä³áíèìè.

Ïî-äðóãå, ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè ìîëîä-
øèõ ï³äë³òê³â, ÿê ïðàâèëî, íå âèõîäÿòü çà 
ìåæ³ êëàñè÷íèõ òðàäèö³éíèõ óÿâëåíü ïðî 
ðîëü ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè â ñ³ì’¿ ³ ñóñï³ëüñòâ³. 
Ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè ñòàðøèõ ï³äë³òê³â âè-
ãëÿäàþòü çàãàëîì ñôîðìîâàíèìè ³ ñîö³-
àëüíî çð³ëèìè. Õëîïö³ ³ ä³â÷àòà âêàçóþòü íà 
íåîáõ³äí³ñòü ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ 
íàéá³ëüø âàæëèâèõ ÿêîñòåé îáîõ ñòàòåé, 
ÿê³ äîïîìàãàþòü äîñÿãòè ïðîãðåñó â æèò-
ò³, ïðè öüîìó íå â³äêèäàþ÷è çíà÷åííÿ ñóòî 
æ³íî÷èõ ³ ÷îëîâ³÷èõ ÿêîñòåé. Äîñë³äæåííÿ 
ï³äòâåðäèëî íàøó ã³ïîòåçó ïðî òå, ùî íà 
ï³äë³òêîâ³é ñòàä³¿ ñîö³àë³çàö³¿ ä³òè çàñâîþ-
þòü ãåíäåðí³ ñõåìè àíäðîã³ííîãî òèïó îñî-
áèñòîñò³.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³í³í-
íîñò³ â îáðàçàõ ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè ãîâîðèòü 
ïðî òåíäåíö³þ ôîðìóâàííÿ àíäðîã³ííîãî 
òèïó îñîáèñòîñò³ â ïðîöåñ³ ñòàòåâîðîëüî-
âî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Íà ï³äë³òêîâ³é ñòàä³¿ àí-
äðîã³íí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ç ñåðåäí³ìè ïî-
êàçíèêàìè. Òàêà òåíäåíö³ÿ ïðîñòåæóºòüñÿ 
íåçàëåæíî â³ä â³êó ÿê ó ÷îëîâ³÷î¿, òàê ³ ó æ³-
íî÷î¿ ñòàòÿõ.

Ñòàòåâîðîëüîâ³ òèïè àêòèâíî ôîðìóþòü-
ñÿ â äèòèíñòâ³, çáàãà÷óþòüñÿ é óñêëàäíþ-
þòüñÿ ³ çàâåðøóþòü ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ â 
þíàöüêîìó â³ö³. Ñòîñîâíî ï³äë³òêîâîãî â³êó 
ñë³ä ãîâîðèòè íå ïðî ñòàòåâîðîëüîâèé òèï 
â éîãî çàâåðøåíîìó âèãëÿä³, à ïðî ñòàòåâî 
ðîëüîâó îð³ºíòàö³þ íà ìàñêóë³íí³, ôåì³í³íí³ 
òà àíäðîãåíí³ ö³ííîñò³ é ïîâåä³íêó.

Ç’ÿñîâóþ÷è, ÿê³ ñòåðåîòèïè ìàñêóë³ííîñò³ 
³ ôåì³í³ííîñò³ ñôîðìîâàí³ ó ä³òåé ï³äë³òêî-
âîãî â³êó, ìè ïðîàíàë³çóâàëè â³äïîâ³ä³ ó÷í³â 
íà ïîñòàâëåí³ íàìè ïèòàííÿ. Áóëî âèÿâëå-
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íî, ùî õëîïö³ ³ ä³â÷àòà ïðåä’ÿâëÿþòü äîñèòü 
âèñîê³ âèìîãè äî ³äåàë³â ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè, 
âêàçóþ÷è íà 10–12 îçíàê ôåì³í³ííîñò³ ³ ìà-
ñêóë³ííîñò³. Óÿâà ïðî ìóæí³ñòü ³ æ³íî÷í³ñòü 
ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ â ä³â÷àò ïåðåâàæíî ñï³âï-
àäàº ç òðàäèö³éíèìè ñòåðåîòèïàìè. Á³ëü-
ø³ñòü îïèòóâàíèõ ââàæàº, ùî ñó÷àñíà æ³í-
êà ïîâèííà áóòè ïðèâàáëèâîþ, ðîçóìíîþ, 
ïðàöåëþáíîþ, õàçÿéíîâèòîþ, ï³êëóâàòèñÿ 
ïðî ä³òåé, áóòè ëàã³äíîþ, ñêðîìíîþ, í³æ-
íîþ, äîáðîþ. Ñó÷àñíèé ÷îëîâ³ê îïèñóºòü-
ñÿ ä³òüìè ÿê ìóæí³é, õîðîáðèé, ðîçóìíèé, 
ïðèâàáëèâèé, äîáðèé, ô³çè÷íî ñèëüíèé, 
ïðàöüîâèòèé, ñïðàâåäëèâèé, óâàæíèé äî 
æ³íêè, õîðîøèé ñ³ì’ÿíèí.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³, ìè çâåðíóëè 
óâàãó íà òå, ùî í³ õëîïö³, í³ ä³â÷àòà íå çâåð-
òàþòü óâàãè íà ðèñè õàðàêòåðó, ÿê³ áóëè á 
õî÷ ÿêîñü ïîâ’ÿçàí³ ç óì³ííÿì çàáåçïå÷óâàòè 
ñâ³é ìàòåð³àëüíèé äîáðîáóò ó ìàéáóòíüîìó. 
Ëèøå äâîº îïèòóâàíèõ (1 ä³â÷èíà ³ 1 õëî-
ïåöü) â³äçíà÷èëè âì³ííÿ çàðîáëÿòè ãðîø³ ÿê 
íåîáõ³äíó ðèñó ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà. Öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ, íà íàøó äóìêó, îñîáëèâîñòÿìè íà-
ñòàíîâëåíü ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ä³òåé ï³ä-
ë³òêîâîãî â³êó, â ñôåðó ³íòåðåñ³â ÿêèõ ïîêè 
ùî íå âõîäèòü ìàòåð³àëüíà ñòîðîíà æèòòÿ. 
Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ï³äë³ò-
êè (³ õëîïö³, ³ ä³â÷àòà) çàíåïîêîºí³ ç ïðèâîäó 
ïîãàíèõ çâè÷îê (ïàë³ííÿ, ïèÿöòâî, íàðêîìà-
í³ÿ), ÿê³ ââàæàþòü íåñóì³ñíèìè ç îáðàçàìè 
ñó÷àñíî¿ æ³íêè ³ ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà. Â ö³ëîìó 
ó â³äïîâ³äÿõ ï³äë³òê³â â³äñóòí³ ÿñêðàâî âèðà-
æåí³ â³äì³ííîñò³ æ³íî÷îãî ³ ÷îëîâ³÷îãî õàðàê-
òåð³â. Íàçâàí³ õàðàêòåðèñòèêè ì³ñòÿòü ðèñè, 
ùî íå çàëåæàòü â³ä ñòàò³: ³íòåëåêòóàëüí³ ÿêî-
ñò³, åðóäèö³ÿ, ³íòåðåñè, ðèñè õàðàêòåðó, ùî 
â³äîáðàæàþòü ñòàâëåííÿ äî ëþäåé âçàãàë³.

Â³äì³ííîñò³ ó äîì³íóþ÷èõ ðèñàõ ôåì³í³í-
íîñò³ ³ ìàñêóë³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òà-
êîæ ó ä³òåé ð³çíîãî â³êó. Òàê, º ðîçá³æíîñò³ 
ó ìîëîäøèõ ³ ñòàðøèõ ãðóï ä³â÷àò-ï³äë³òê³â 
ñòîñîâíî ïîãëÿä³â íà ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà. 
ßêùî ìîëîäø³ ãðóïè íà ïåðøå ì³ñöå ñòàâ-
ëÿòü çîâí³øí³ äàí³, òî ñòàðø³ ãðóïè â³äâî-

äÿòü çîâí³øíîñò³ ÷îëîâ³êà âæå òðåòº ì³ñöå, 
îö³íþþ÷è íàéá³ëüø âèñîêî ó ÷îëîâ³ê³â òàê³ 
ÿêîñò³, ÿê ïîâàãà äî æ³íêè, â³ðí³ñòü, äîáðî-
òó, âçàºìîðîçóì³ííÿ. Ìàþòü ì³ñöå òàêîæ 
â³êîâ³ ðîçá³æíîñò³ ä³â÷àòîê ³ â ïîãëÿäàõ íà 
ñó÷àñíó æ³íêó. Òàê, ÿêùî ìîëîäø³ ï³äë³òêè â 
óÿâëåíí³ ïðî æ³íî÷í³ñòü â³ääàþòü ïåðåâàãó 
ïðèâàáëèâèì ðèñàì çîâí³øíîñò³, òî ñòàðø³ 
ï³äë³òêè íà ïåðøå ì³ñöå ñòàâëÿòü ïîðÿä-
í³ñòü, ùåäð³ñòü, ñï³â÷óòòÿ. Ðîçá³æíîñò³ ó ïî-
ãëÿäàõ íà ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà â³äçíà÷àþòüñÿ 
òàêîæ ³ ó õëîïö³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. ßêùî 
90% õëîïö³â ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè ââàæà-
þòü, ùî ñó÷àñíèé ÷îëîâ³ê ³ ñó÷àñíà æ³íêà 
îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè ³íòåëåêòóàëüíî 
ðîçâèíåíèìè, òî õëîïö³ ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ 
ãðóïè íå çâåðòàþòü òàêî¿ óâàãè íà öþ ðèñó. 
Ëèøå 47% îïèòàíèõ ö³º¿ ãðóïè âêàçàëè íà 
îáîâ’ÿçêîâ³ñòü âèñîêî¿ ³íòåëåêòóàëüíîñò³ ó 
÷îëîâ³ê³â, à ñòîñîâíî æ³íîê òàê äóìàº ëèøå 
29,4% îïèòóâàíèõ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî 
ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè ñòàðøèõ ï³äë³òê³â çà-
çíàëè çì³í ïîð³âíÿíî ç ìîëîäøèìè ï³ä-
ë³òêàìè. Ö³ çì³íè ïîëÿãàþòü â òîìó, ùî, 
ïî-ïåðøå, â îáðàçàõ ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà 
³ æ³íêè ç’ÿâëÿþòüñÿ ðèñè, ÿê³ â³äñóòí³ â 
òðàäèö³éíèõ ñòåðåîòèïàõ, ïî-äðóãå, â öèõ 
îáðàçàõ ïðåâàëþþòü çàãàëüíîîñîáèñò³ñ-
í³ ðèñè. Äóìêà ïðî ñó÷àñíîãî ÷îëîâ³êà ó 
ñòàðøèõ ä³â÷àòîê äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
òðàäèö³éíîãî îáðàçó ÷îëîâ³êà, ÿêèé ïðå-
âàëþº â óÿâëåííÿõ ä³â÷àò ìîëîäøî¿ ãðóïè. 
Ñòàðø³ ä³â÷àòà ââàæàþòü, ùî ñó÷àñíîìó 
÷îëîâ³êîâ³ íåîáõ³äí³ òàê³ ðèñè, ÿê ïî÷óòòÿ 
ãóìîðó (54,5% îïèòóâàíèõ), êîìóí³êàáåëü-
í³ñòü (25%), àêóðàòí³ñòü, õîðîøèé ñìàê, 
âì³ííÿ åëåãàíòíî îäÿãàòèñÿ, ñë³äêóâàòè 
çà ñâîºþ çîâí³øí³ñòþ. Àíàë³çóþ÷è äàí³, 
îòðèìàí³ ó õëîïö³â, ìè íå ïîì³òèëè ñóò-
òºâèõ çì³í ó ñòåðåîòèïàõ «ôåì³í³ííîñò³» ³ 
«ìàñêóë³ííîñò³» çàëåæíî â³ä â³êó. Öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ, íà íàøó äóìêó, òèì, ùî ó ä³â÷à-
òîê ñèñòåìà îð³ºíòàö³é ³ íàñòàíîâëåíü, ÿê ³ 

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë çà òèïîì ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ îñîáèñòîñò³  

íà êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ

Òèï ãåíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³

10–13 ðîê³â
X^2

13–17 ðîê³â
X^2

ÊÃ ÅÃ ÊÃ ÅÃ
Õëîï÷èêè

Àíäðîã³ííèé 50,00% 52,63%
0,13

44,44% 50,00%
0,53Ìàñêóë³ííèé 28,13% 28,95% 29,63% 32,14%

Ôåì³íí³ííèé 21,88% 18,42% 25,93% 17,86%
Ä³â÷àòêà

Àíäðîã³ííèé 51,79% 51,92%
0,02

52,50% 52,38%
0,21Ìàñêóë³ííèé 33,93% 34,62% 32,50% 35,71%

Ôåì³íí³ííèé 14,29% 13,46% 15,00% 11,90%
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ïñèõ³êà âçàãàë³, á³ëüø ëàá³ëüíà, ïîð³âíÿíî 
³ç õëîï÷èêàìè.

Â³äçíà÷åí³ íàìè çì³íè â ãåíäåðíèõ ñòå-
ðåîòèïàõ â³äîáðàæàþòü ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷í³ çì³íè â ñóñï³ëüñòâ³, íîâ³, á³ëüø âè-
ñîê³ âèìîãè ÿê äî ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ äî æ³íîê. 
Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî ñüîãîäí³ 
íå ìîæíà óÿâëÿòè ìàñêóë³íí³ñòü ³ ôåì³í³í-
í³ñòü ÿê îðòîãîíàëüí³ âèì³ðè îñîáèñòîñò³. 
Âîíè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâèõ 
ãåíäåðíèé òèï – àíäðîã³ííèé, òîáòî òàêèé, 
ÿêèé ìàº ðèñè ÿê ìàñêóë³ííîãî, òàê ³ ôå-
ì³í³ííîãî òèï³â. Îòæå, â õîä³ ï³ëîòàæíîãî 
äîñë³äæåííÿ áóëî óòî÷íåíî íàøó ã³ïîòåçó 
ùîäî òåíäåíö³¿ ôîðìóâàííÿ àíäðîã³ííîãî 
ãåíäåðíîãî òèïó îñîáèñòîñò³ â ïðîöåñ³ ãåí-
äåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ï³äë³òê³â.


