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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ âåëè-
êîþ º ïîòðåáà ó êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âöÿõ, ùî 
çíàþòü ñâîþ ñïðàâó é ãðàìîòíî âèêîíóþòü 
ñâî¿ îáîâ’ÿçêè. Îäíèì ³ç çàâäàíü Êîíöåï-
ö³¿ ðîçâèòêó êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòå-
ìè Óêðà¿íè äî 2020 ðîêó º âäîñêîíàëåííÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó ñï³âðîá³òíèê³â. Ðåôîðìó-

âàííÿ ïåí³òåíö³àðíèõ óñòàíîâ âèìàãàº â³ä 
ñï³âðîá³òíèê³â îñîáëèâî¿ ï³äãîòîâêè, çäàò-
íîñò³ çàáåçïå÷èòè ÿê³ñíå ôóíêö³îíóâàííÿ 
ñèñòåìè, ùî â³äïîâ³äàº ì³æíàðîäíèì ñòàí-
äàðòàì [3]. Íåçâàæàþ÷è íà öå, ³ñíóº ðÿä 
ïðîáëåì, îáóìîâëåíèõ ÿê³ñòþ âèêîíóâàíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ òà óìîâàìè ¿¿ çä³éñíåííÿ. Ñï³â-
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ðîá³òíèêè êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòåìè 
çíàõîäÿòüñÿ ï³ä ä³ºþ áàãàòüîõ ïðè÷èí, à òà-
êîæ âíóòð³øí³õ ïåðåäóìîâ, ÿê³ áåçïîñåðåä-
íüî âïëèâàþòü íà âèêîíàííÿ íèìè ñëóæáî-
âèõ çàâäàíü. Íèí³ â ë³òåðàòóð³ ïðèä³ëÿºòüñÿ 
íåäîñòàòíÿ óâàãà âèâ÷åííþ ïñèõîëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé, ùî âïëèâàþòü íà ïðîôåñ³é-
íó ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â ÊÂÑ. Îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí ïîðóøåííÿ ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè º 
îñîáèñò³ñíà áåçïîðàäí³ñòü.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.  
Êîíöåïö³ÿ îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñ-
ò³ ñôîðìóëüîâàíà Ä.Î. Ö³ð³íã, ÿêà îïèñóº 
ñòðóêòóðó, ïðèðîäó, ïåðåäóìîâè ôîðìó-
âàííÿ, ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ îñ³á ç îç-
íàêàìè ö³º¿ êîíöåïö³¿, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ 
¿¿ ïðîÿâó â ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâåä³íö³ ñóá’ºêòà. 
Êîíöåïö³ÿ îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ïå-
ðåäáà÷àº òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ âïëèâó 
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, à ñàìå ñàìî-
ñò³éíîñò³ òà îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³, íà 
ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâåä³íêó ëþäèíè. Öÿ êîíöåïö³ÿ 
ñôîðìóëüîâàíà â ðàìêàõ ñóá’ºêòíî-ä³ÿëü-
í³ñíîãî ï³äõîäó. Âêàçàíèé ï³äõ³ä äàº çìîãó 
âèâ÷èòè ïîâåä³íêó é óòâîðåííÿ ñóá’ºêòà ç 
îñîáèñò³ñíîþ áåçïîðàäí³ñòþ àáî ñàìîñò³é-
í³ñòþ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç éîãî îñîáëèâèì âíó-
òð³øí³ì ñâ³òîì, ñïåöèô³÷íîþ îðãàí³çàö³ºþ 
éîãî ïñèõ³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ îáóìîâëþ-
þòü âèá³ð ð³çíèõ âàð³àíò³â ïîâåä³íêè, ïðîÿâó 
àêòèâíîñò³, ùî çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ â ä³-
ÿëüíîñò³, âèçíà÷àþ÷è ¿¿ óñï³øí³ñòü [6, ñ. 194].  
Ï³ä ñóá’ºêòí³ñòþ ðîçóì³ºòüñÿ «çäàòí³ñòü 
ëþäèíè ïåðåòâîðþâàòè ä³éñí³ñòü, à òàêîæ 
âëàñíó æèòòºä³ÿëüí³ñòü; êåðóâàòè ñâîºþ ä³-
ÿëüí³ñòþ, äîëàòè òðóäíîù³, áóòè àâòîðîì 
ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó» [5, ñ. 178]. Â³äïî-
â³äíî äî öüîãî ïðîïîíóºìî ðîçóì³ííÿ îñî-
áèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ÿê ÿêîñò³ ñóá’ºêòà, 
ºäíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, ùî âè-
íèêàþòü ó ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ âíóòð³øí³õ 
óìîâ ³ç çîâí³øí³ìè. Âîíà âèçíà÷àº íèçüêèé 
ð³âåíü ñóá’ºêòíîñò³, òîáòî ñëàáêó çäàòí³ñòü 
ëþäèíè ïåðåòâîðþâàòè ä³éñí³ñòü, óïðàâëÿ-
òè ïîä³ÿìè âëàñíîãî æèòòÿ, ñòàâèòè é äî-
ñÿãàòè ìåòè, äîëàþ÷è òðóäíîù³ [5, ñ. 185].  
Ó ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî åìï³ðè÷íî 
âñòàíîâëåíî, ùî îñîáèñò³ñíà áåçïîðàäí³ñòü 
ïîâ’ÿçàíà ç íèçüêèì ð³âíåì ñóá’ºêòíîñò³, 
ÿê³ñòü ñàìîñò³éíîñò³ – ³ç âèñîêèì. Îñîáè-
ñò³ñíà áåçïîðàäí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ â æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ïàñèâí³ñòþ ïîâåä³íêè, 
íåçäàòí³ñòþ âèêîðèñòîâóâàòè íàÿâí³ ìîæëè-
âîñò³ çì³íè ñèòóàö³¿, ùî íåãàòèâíî ïîçíà÷à-
ºòüñÿ íà âçàºìèíàõ ç îòî÷óþ÷èìè òà ïðîôå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ïðîôåñ³éíà  
ä³ÿëüí³ñòü â óñòàíîâàõ êðèì³íàëüíî-âèêî-
íàâ÷î¿ ñèñòåìè, ÿê ä³ÿëüí³ñòü â îñîáëèâèõ 
óìîâàõ, ùî ïðèâîäèòü äî çì³íè ñòðóêòóðè 
îñîáèñòîñò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ðÿäó àâòîð³â ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ êàð-
äèíàëüíà ïåðåáóäîâà íå ò³ëüêè ï³äñòðóêòóðè 
ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé ñóá’ºêòà, àëå 
³ âñ³º¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ â ö³ëîìó. Òàê³ 
êîíôë³êòí³ ³ íàïðóæåí³ îáñòàâèíè íåáåçïå÷-
í³ äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Âîíè ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ âïëèâîì ñòðåñîãåííèõ ôàêòîð³â, ùî 
âèìàãàþòü â³ä ïðàö³âíèêà âèñîêîãî ð³âíÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ òà åìîö³éíî¿ 
ñò³éêîñò³, ìîæóòü ñïðîâîêóâàòè ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³.

Êîëè ñï³âðîá³òíèêè êðèì³íàëüíî-âèêî-
íàâ÷î¿ ñèñòåìè ç îçíàêàìè îñîáèñò³ñíî¿ 
áåçïîðàäíîñò³ ç³øòîâõóþòüñÿ ç âàæêèìè 
æèòòºâèìè ñèòóàö³ÿìè, òî âîíè ïðîÿâëÿ-
þòü ó íèõ ïàñèâí³ñòü, íåçäàòí³ñòü ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåíü é íàâ³òü áåçâîëüí³ñòü. Òàê³ ëþäè 
º íåäîñòàòíüî ïñèõîëîã³÷íî ï³äãîòîâëåíè-
ìè äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ äîïóñêàþòü 
òèì ñàìèì ïîðóøåííÿ ñëóæáîâî¿ äèñöè-
ïë³íè. Ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â 
ïîòðåáóº äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ òà åìï³ðè÷-
íîãî ï³äòâåðäæåííÿ. Òîìó ìåòîþ íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ³í-
äèâ³äóàëüíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â 
êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòåìè, ùî ìà-
þòü ïîðóøåííÿ â ñëóæáîâ³é äèñöèïë³í³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îñîáèñò³ñíó áåçïîðàäí³ñòü ñêëàä-
íî ä³àãíîñòóâàòè áåçïîñåðåäíüî, îñê³ëüêè 
ñüîãîäí³ íå ³ñíóº ñïåö³àëüíèõ ìåòîäèê, ðîç-
ðîáëåíèõ äëÿ öüîãî. Òîìó äëÿ ¿¿ ä³àãíîñòèêè 
Ä.Î. Ö³ð³íã ïðîïîíóº âèêîðèñòîâóâàòè ñó-
êóïí³ñòü òàêèõ êðèòåð³¿â, ÿê ïåñèì³ñòè÷íèé 
àòðèáóòèâíèé ñòèëü, äåïðåñèâí³ñòü, òðèâîæ-
í³ñòü, çàíèæåíà ñàìîîö³íêà. Ñàìîñò³éí³ñòü 
âèçíà÷àºòüñÿ ïðè âèðàæåíí³ ïðîòèëåæíèõ 
ïîêàçíèê³â. Ïðè öüîìó ä³àãíîñòóþòüñÿ íå 
äåïðåñ³ÿ, òðèâîæí³ñòü, àòðèáóòèâíèé ñòèëü 
³ ñàìîîö³íêà ÿê òàê³, à ö³ë³ñíà (ñèñòåìíà) õà-
ðàêòåðèñòèêà îñîáèñòîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ 
ïîºäíàííÿì çãàäàíèõ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëè-
âîñòåé.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ÿê ìåòîä ä³à-
ãíîñòèêè îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ ñòàíäàðòèçîâàíèé áàãàòî-
ôàêòîðíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³, 
ÿêèé º ìîäèô³êàö³ºþ òåñòó MMPI, àâòî-
ðè – àìåðèêàíñüê³ ïñèõîëîãè Â. Ìàêê³íë³ ³  
Ñ. Õàòåóåé. Äàí³ ö³º¿ ìåòîäèêè äàþòü çìîãó 
âèÿâèòè ñò³éê³ ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ îñîáè-
ñò³ñí³ âëàñòèâîñò³, à òàêîæ çðîçóì³òè ïðè-
÷èíè äåÿêèõ â÷èíê³â ëþäåé, ïîâ’ÿçàíèõ ç ¿õ 
³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè, õàðàêòåðîì, ñòèëåì ñï³ëêóâàííÿ ç îòî-
÷óþ÷èìè òà ¿õ çäàòí³ñòþ äî ñàìîðåàë³çàö³¿.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñï³âðîá³òíèê³â ÊÂÑ ç îç-
íàêàìè îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ íàé-
á³ëüøèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü ëèøå ê³ëü-
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êà ä³àãíîñòè÷íèõ øêàë ÑÌ²Ë: äðóãà øêàëà 
«Ïåñèì³ñòè÷í³ñòü»; ñüîìà øêàëà «Òðèâîæ-
í³ñòü»; äåâ’ÿòà øêàëà «Îïòèì³ñòè÷í³ñòü». 
Äëÿ ñï³âðîá³òíèê³â, ÿê³ ìàþòü îçíàêè îñî-
áèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³, áóäóòü õàðàêòåðí³ 
âèñîê³ ïîêàçíèêè ïî 2 ³ 7 øêàëàõ òà íèçüê³ 
ïîêàçíèêè ïî 9 øêàë³. Ñàìîñò³éí³ñòü áóäå 
âèçíà÷àòèñÿ ïî ïðîòèëåæíèõ ïîêàçíè-
êàõ. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî êëþ÷îâèìè  
äëÿ ôîðìóâàííÿ âèá³ðêè º ïîêàçíèêè ïî  
2 ³ 7 øêàëàõ.

Â åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 
ñï³âðîá³òíèêè êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñ-
òåìè ç Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³. Çàãàëüíà ê³ëü-

ê³ñòü îáñòåæåíèõ ñêëàëà 379 îñ³á, ó òîìó 
÷èñë³ íà÷àëüíèêè óñòàíîâ, ñëóæáè îõîðîíè 
é ðåæèìíî¿ ñëóæáè.

Äëÿ äîäàòêîâî¿ ïåðåâ³ðêè óçãîäæåíîñò³ 
îáðàíèõ êðèòåð³¿â òà ìîæëèâîñò³ ¿õ âèêîðè-
ñòàííÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ö³ë³ñíî¿ îñâ³òè áóëè 
ïðîâåäåí³ òàê³ ïðîöåäóðè ñòàòèñòè÷íîãî 
àíàë³çó. Íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîðèñòîâóâàâ-
ñÿ êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç äëÿ âñòàíîâëåííÿ 
çâ’ÿçêó ì³æ çì³ííèìè, ðîçãëÿíóòèìè ÿê ä³-
àãíîñòè÷í³. Äëÿ ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî 
àíàë³çó áóâ îáðàíèé r-êðèòåð³é Ï³ðñîíà. 
Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ïðåä-
ñòàâëåí³ â Òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
Êîðåëÿö³éíà ìàòðèöÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â

Øêàëà 2 
«Ïåñèì³ñòè÷í³ñòü»

Øêàëà 7 
«Òðèâîæí³ñòü»

Øêàëà 9 
«Îïòèì³ñòè÷í³ñòü»

Øêàëà 2 «Ïåñèì³ñòè÷í³ñòü» 
(r-Ï³ðñîíà) 1 0,492** –0,124*

Øêàëà 7 «Òðèâîæí³ñòü» 
(r-Ï³ðñîíà) 0,492** 1 0,262**

Øêàëà 9 «Îïòèì³ñòè÷í³ñòü» 
(r-Ï³ðñîíà) –0,124* 0,262** 1

Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ:
** Êîðåëÿö³ÿ çíà÷óùà íà ð³âí³ 0,01;
* Êîðåëÿö³ÿ çíà÷óùà íà ð³âí³ 0,05.

Òàáëèöÿ 2
Îïèñîâ³ ñòàòèñòèêè çà òðüîìà øêàëàìè ÑÌ²Ë (N = 379)

Íàéìåíóâàííÿ øêàëè Ñåðåäíº Ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ

Øêàëà 2 «Ïåñèì³ñòè÷í³ñòü» 47,51 9,24

Øêàëà 7 «Òðèâîæí³ñòü» 49,71 10,50

Øêàëà 9 «Îïòèì³ñòè÷í³ñòü» 61,32 10,64

Òàáëèöÿ 3
Â³äì³ííîñò³ ä³àãíîñòîâàíèõ ïîêàçíèê³â ó ãðóïàõ, 
îòðèìàíèõ â ðåçóëüòàò³ îáë³êó ñåðåäí³õ çíà÷åíü

Ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿

Øêàëà 2 
«Ïåñèì³ñòè÷í³ñòü»

Øêàëà 7 
«Òðèâîæí³ñòü»

Øêàëà 9 
«Îïòèì³ñòè÷í³ñòü»

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ

Ãðóïè

«áåçïîðàäí³» 52,86 53,65 56,96

«ñàìîñò³éí³» 38,38 43,65 67,70

«ç òåíäåíö³ºþ äî 
áåçïîðàäíîñò³» 53,52 53,75 67,72

«ç òåíäåíö³ºþ äî 
ñàìîñò³éíîñò³» 40,49 44,00 56,40

Í. Êðóñêàëà- 
Óîëë³ñà 248,9 104,9 119,3

P 0,000 0,000 0,000

Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ:
Í Êðóñêàëà-Óîëë³ñà – åìï³ðè÷íå çíà÷åííÿ êðèòåð³þ;
ð – ð³âåíü çíà÷óùîñò³
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Ç Òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî ì³æ óñ³ìà ðîç-
ãëÿíóòèìè îçíàêàìè ³ñíóº çíà÷óùèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê. Âèÿâëåíèé çíà÷óùèé êî-
ðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ï³äòâåðäæóº, ùî îáðàí³ 
çì³íí³ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê îäèí êðèòå-
ð³é, ÿêèé âèâ÷àº ö³ë³ñíå óòâîðåííÿ, ùî óç-
ãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè, ÿê³ íàäàëè àâòîðè.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ïðàö³âíèê³â ç îçíàêàìè 
áåçïîðàäíîñò³ ³ ñàìîñò³éíîñò³ âèêîðèñòî-
âóâàëèñÿ îïèñîâ³ ñòàòèñòèêè. Ðåçóëüòàòè 
îòðèìàíèõ ñåðåäí³õ çíà÷åíü çà òðüîìà çíà-
÷óùèì øêàëàìè ïðåäñòàâëåí³ â Òàáëèö³ 2.

Ðåçóëüòàòè îáë³êó ñåðåäí³õ çíà÷åíü çà 
îáðàíèìè ïîêàçíèêàìè äàëè çìîãó âèä³-
ëèòè ÷îòèðè ãðóïè âèïðîáîâóâàíèõ, óìîâ-
íî âèçíà÷åíèõ ÿê «áåçïîðàäí³» (159 îñ³á, 
41,95%), «ñàìîñò³éí³» (89 îñ³á, 23,48%), 
«³ç òåíäåíö³ºþ äî áåçïîðàäíîñò³» (68 îñ³á, 
17,94%), «³ç òåíäåíö³ºþ äî ñàìîñò³éíîñò³» 
(63 îñ³á, 16,62%). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â³ä-
ïîâ³äàþòü óÿâëåííÿì ïðî äîñë³äæóâàíå ÿâè-
ùå. Éîãî êðàéí³ çíà÷åííÿ îòðèìàëè íàçâè 
îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ³ ñàìîñò³éíîñò³.

Äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ â³äì³í-
íîñòåé çà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè â êîæí³é 
³ç âèä³ëåíèõ ãðóï áóâ çðîáëåíèé àíàë³ç ï³ä-
ðàõóíêó ñåðåäí³õ çíà÷åíü ó êîæí³é ãðóï³ çà 
òðüîìà øêàëàìè ÑÌ²Ë.

Äëÿ âèâ÷åííÿ â³äì³ííîñòåé ì³æ äàíèìè 
ãðóïàìè áóâ âèêîðèñòàíèé íåïàðàìåòðè÷-

íèé êðèòåð³é ïîð³âíÿííÿ Ê íåçàëåæíèõ âè-
á³ðîê (êðèòåð³é Í. Êðóñêàëà–Óîëëåñà).

ßê áà÷èìî ç íàâåäåíî¿ òàáëèö³, çà âñ³ìà 
ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ì³æ ñôîðìîâà-
íèìè ãðóïàìè (áåçïîì³÷íèõ, ñàìîñò³éíèõ, 
ç òåíäåíö³ºþ äî áåçïîðàäíîñò³, ç òåíäåí-
ö³ºþ äî ñàìîñò³éíîñò³) âèÿâëåí³ çíà÷óù³ 
â³äì³ííîñò³ íà âèñîêîìó ð³âí³ ñòàòèñòè÷íî¿ 
çíà÷óùîñò³ (ð = 0,000).

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïðåäñòàâëÿþòü 
íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ ãðóïè «áåçïîðàäíèõ» ³ 
«ñàìîñò³éíèõ», ÿê³ ìàþòü â³äì³ííîñò³ ó çíà-
÷åííÿõ çà òðüîìà ä³àãíîñòè÷íèì øêàëàìè 
ÑÌ²Ë. Çà äàíèìè ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü çà òðüîìà øêàëàìè ÑÌ²Ë ìè áà÷èìî, 
ùî ãðóïà «áåçïîðàäíèõ», íà â³äì³íó â³ä ãðó-
ïè «ñàìîñò³éíèõ», ìàº âèñîê³ çíà÷åííÿ çà 
2-þ (Ïåñèì³ñòè÷íîñò³) øêàëîþ, 7-þ (Òðè-
âîæíîñò³) øêàëîþ é íèçüê³ ïîêàçíèêè çà 
9-þ (Îïòèì³ñòè÷í³ñòü) øêàëîþ.

Ñï³âðîá³òíèêè ç îçíàêàìè ñàìîñò³é-
íîñò³ ìàþòü íèçüê³ ïîêàçíèêè çà øêàëàìè 
2 ³ 7, íà â³äì³íó â³ä ïðàö³âíèê³â ³ç îçíàêàìè 
áåçïîðàäíîñò³. «Ñàìîñò³éí³» ñï³âðîá³òíè-
êè âïåâíåí³ â ñîá³, äîáðå àäàïòóþòüñÿ äî 
óìîâ ñåðåäîâèùà. Ð³âåíü äîñÿãíóòî¿ àäàï-
òàö³¿ â³äîáðàæàºòüñÿ â íèõ ó çíèæåíí³ ïðî-
ô³ëþ íà äðóã³é, à òàêîæ íà ñüîì³é øêàëàõ.

Ñï³âðîá³òíèêè ç îçíàêàìè ñàìîñò³éíîñò³ 
âäàëî îðãàí³çîâóþòü ñâîþ ïîâåä³íêó çã³äíî 

Òàáëèöÿ 4
Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè 

â ãðóïàõ «áåçïîðàäíèõ» ³ «ñàìîñò³éíèõ»

Íàÿâí³ñòü 
ïîðóøåííÿ

×àñòîòà
Õ³-êâàäðàò p«Áåçïîðàäí³»

(N = 159)
«Ñàìîñò³éí³»  

(N = 89)

ª ïîðóøåííÿ 81 (50,94 %) 25 (28,08 %) 9,075 0,003

Íåìàº ïîðóøåíü 78 (49,05%) 64 (71,91%)

Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ:
P = 0,003 – çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³.

Òàáëèöÿ 5
Ïîð³âíÿííÿ, ÿê ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ âèäè ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè 

ñï³âðîá³òíèê³â ó ãðóïàõ «áåçïîðàäíèõ» ³ «ñàìîñò³éíèõ»

Âèä ïîðóøåííÿ 
ñëóæáîâî¿  
äèñöèïë³íè

Ê³ëüê³ñòü
Õ³-êâàäðàò p«áåçïîðàäí³»

(N = 159)
«ñàìîñò³éí³»

(N = 89)

0 14 (8,8%) 1 (1,1%) 10,7 0,006

1 13 (8,2%) 3 (3,4%) 7,64 0,02

2 14 (8,8%) 4 (4,5%) 4,85 0,08

3 28 (17,6%) 5 (5,6%) 14,49 0,001

4 19 (11,9%) 6 (6,7%) 10,25 0,006

5 6 (3,7%) 0 (0,0%) 5,76 0,05

6 12 (7,5%) 1 (1,1%) 14,24 0,001

7 29 (18,2%) 15 (16,9%) 1,6 0,44
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ç ðîëëþ ëþäèíè, ùî íàäàº äîïîìîãó îòî-
÷óþ÷èì. Âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ ïðîô³ëþ çà 
äðóãîþ øêàëîþ ó «áåçïîðàäíèõ» ñï³âðîá³ò-
íèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü òðèâîæíîñò³, 
íåâïåâíåíîñò³ â ñîá³, çàíèæåíîþ ñàìîîö³í-
êè, ï³äâèùåíîãî â³ä÷óòòÿ íåáåçïåêè é ïðàã-
íåííÿ ¿¿ óíèêíóòè. «Áåçïîðàäí³» ñï³âðîá³ò-
íèêè ç âèðàæåíèì ïðîô³ëåì çà ñüîìîþ 
øêàëîþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íèçüêîþ çäàòí³-
ñòþ äî âèò³ñíåííÿ é ï³äâèùåíîþ óâàãîþ äî 
íåãàòèâíèõ ïîä³é.

«Ñàìîñò³éí³» ñï³âðîá³òíèêè â³äð³çíÿþòü-
ñÿ çíèæåííÿì ïðîô³ëþ çà ñüîìîþ øêàëîþ, 
ùî õàðàêòåðèçóº ¿õ ÿê ð³øó÷èõ, ãíó÷êèõ â 
ïîâåä³íö³, ó íèõ çíèæåíèé ð³âåíü òðèâîæ-
íîñò³ é ïåðåâàæàº âïåâíåí³ñòü ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³ ïðèéìàòè ð³øåííÿ.

Â ðåçóëüòàò³ àíàë³çó ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ù³ â³äì³ííîñò³ âèÿâëåí³ çà øêàëîþ «Îïòè-
ì³ñòè÷í³ñòü». Íèçüê³ ïîêàçíèêè çà ö³ºþ 
øêàëîþ âèÿâëåí³ ó «áåçïîðàäíèõ» ñï³âðî-
á³òíèê³â, ùî â³äîáðàæàº íåäîë³ê ìîòèâ³â, 
ïåñèì³ñòè÷íó îö³íêó ïåðñïåêòèâè, íåçäàò-
í³ñòü îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ, çíèæåííÿ 
àêòèâíîñò³, ëåãêå âèíèêíåííÿ ïî÷óòòÿ ïðî-
âèíè. Ó «ñàìîñò³éíèõ» ñï³âðîá³òíèê³â ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ ïðîô³ëþ 
çà øêàëîþ 9, ùî ìîæå îõàðàêòåðèçóâàòè 
âì³ííÿ îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä æèòòÿ, 
ñïðèéíÿòòÿ æèòòºâèõ òðóäíîù³â ÿê ëåãêî 
ïåðåáîðíèõ, ïåðåâàæàííÿ âïåâíåíîñò³ â 
ìàéáóòíüîìó.

Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ ñòàâ ï³ä-
ðàõóíîê ÷àñòîòè ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñ-
öèïë³íè ó «áåçïîðàäíèõ» ³ «ñàìîñò³éíèõ» 
ñï³âðîá³òíèê³â. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ çàäà÷³ 
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ òàáëèö³ ñïðÿæåíîñò³, à 
ñòàòèñòè÷íèì êðèòåð³ºì îáðàíî õ³-êâàäðàò 
Ï³ðñîíà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåä-
ñòàâëåí³ â Òàáëèö³ 4.

²ç òàáëèö³ âèäíî, ùî ó ñï³âðîá³òíèê³â 
êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñëóæáè ç îçíàêà-
ìè îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ÷àñòîòà âè-
ÿâëåííÿ ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè 
çíà÷íî âèùå (³ç 159 îñ³á 81 ìàþòü ïîðó-
øåííÿ), í³æ ó «ñàìîñò³éíèõ» ñï³âðîá³òíèê³â 
(89 îñ³á ³ç 25). Ïðîô³ëü îñîáèñòîñò³ «áåç-
ïîðàäíèõ» ñï³âðîá³òíèê³â ðîáèòü ³ñòîòíèé 
âïëèâ íà ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ³ âèÿâëÿºòü-
ñÿ â ïîðóøåíí³ ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè.

Äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî àíàë³çó ñï³âðîá³ò-
íèê³â ³ç îçíàêàìè îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàä-
íîñò³ áóëà ïðîâåäåíà êëàñèô³êàö³ÿ çàô³ê-
ñîâàíèõ âèä³â ïîðóøåíü íà ï³äñòàâ³ äàíèõ 
äèñöèïë³íàðíî¿ ïðàêòèêè. Ïðè öüîìó âðà-
õîâóâàëîñÿ, ùî ó êîæíîãî ñï³âðîá³òíèêà 
ìîæå çóñòð³÷àòèñÿ ê³ëüêà âèä³ëåíèõ âèä³â, 
ùî â³äíîñèòü éîãî äî êàòåãîð³¿ ïîðóøíèê³â.

Â ðåçóëüòàò³ àíàë³çó äèñöèïë³íàðíî¿ 
ïðàêòèêè ñï³âðîá³òíèê³â êðèì³íàëüíî-âèêî-
íàâ÷î¿ ñëóæáè ïî Âîëèíñüê³é îáëàñò³ áóëî 

âèä³ëåíî 8 âèä³â ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñ-
öèïë³íè, ÿê³ äóæå ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ. Ñå-
ðåä íèõ: àëêîãîëüíà çàëåæí³ñòü (0); ñõèëü-
í³ñòü äî ñèñòåìíèõ çàï³çíåíü íà ñëóæáó ³ 
â³äñóòíîñò³ íà í³é ç íåïîâàæíî¿ ïðè÷èíè 
(1); ï³äâèùåíà êîíôë³êòí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü 
(2); åìîö³éíà íåçð³ë³ñòü, ìîòèâàö³éíà íå-
ñò³éê³ñòü, óíèêíåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (3); 
ñõèëüí³ñòü äî áóíòàðñüêî¿ ïîâåä³íêè (íå-
ïîêîðà, íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü â÷èíê³â) (4); 
òðóäíîù³ â àäàïòàö³¿ (5); äåñòðóêòèâíèé ïî-
òåíö³àë (äàí³ çàñåêðå÷åí³) (6); íåñâîº÷àñíå 
àáî íå â ïîâíîìó îáñÿç³ âèêîíàííÿ ñëóæáî-
âèõ îáîâ’ÿçê³â, à òàêîæ íåâèêîíàííÿ ïîñà-
äîâèõ ³íñòðóêö³é (7).

Âèä³ëåí³ âèäè íà îñíîâ³ àíàë³çó äèñöè-
ïë³íàðíî¿ ïðàêòèêè â ïîäàëüøîìó âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ äëÿ äåòàëüíîãî îïèñó õàðàêòåðó 
ïîðóøåíü â ãðóïàõ «áåçïîðàäíèõ» ³ «ñàìî-
ñò³éíèõ» ³ç âèêîðèñòàííÿì òàáëèöü ñïðÿ-
æåíîñò³ òà êðèòåð³þ õ³-êâàäðàò. Ðåçóëüòàòè 
ïîð³âíÿííÿ ïðåäñòàâëåí³ â Òàáëèö³ 5.

Äàí³, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â Òàáëèö³ 5, ïî-
êàçóþòü, ùî ïîðóøåííÿ ñëóæáîâî¿ äèñöè-
ïë³íè ïðàö³âíèê³â ó ãðóï³ «áåçïîðàäíèõ» 
÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ çà âñ³ìà âèäàìè ïî-
ðóøåíü, íà â³äì³íó â³ä ãðóïè «ñàìîñò³éíèõ». 
Ïðè öüîìó â ãðóï³ ïðàö³âíèê³â ³ç îçíàêàìè 
îñîáèñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³, íà â³äì³íó â³ä 
ãðóïè ñï³âðîá³òíèê³â ç îçíàêàìè ñàìîñò³é-
íîñò³, íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ òàê³ 
ïîðóøåííÿ ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè, ÿê åìî-
ö³éíà íåçð³ë³ñòü, ìîòèâàö³éíà íåñò³éê³ñòü, 
óíèêíåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ñõèëüí³ñòü äî 
ãðóïîâîãî âïëèâó (p = 0,001), ñõèëüí³ñòü 
äî áóíòàðñüêî¿ ïîâåä³íêè, íåïîêîðà, íåïå-
ðåäáà÷óâàí³ñòü â÷èíê³â (p = 0,006), íåñâî-
º÷àñíå àáî íå â ïîâíîìó îáñÿç³ âèêîíàííÿ 
ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â, à òàêîæ íåâèêîíàííÿ 
ïîñàäîâèõ ³íñòðóêö³é (p = 0,001).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åìï³ðè÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðîô³ëü 
îñîáèñòîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â êðèì³íàëüíî-âè-
êîíàâ÷î¿ ñëóæáè âïëèâàº íà âèêîíàííÿ ä³-
ÿëüíîñò³ òà õàðàêòåð ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ 
äèñöèïë³íè. Ñï³âðîá³òíèê ç îñîáèñò³ñíîþ 
áåçïîðàäí³ñòþ º íåäîñòàòíüî ïñèõîëîã³÷-
íî ï³äãîòîâëåíèì äî ä³é â îñîáëèâèõ óìî-
âàõ ä³ÿëüíîñò³, âèÿâëÿº â í³é ïàñèâí³ñòü, 
áåçâîëüí³ñòü ³ ÷àñò³øå äîïóñêàº ïîðóøåí-
íÿ ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè. Ñï³âðîá³òíèêè 
êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñëóæáè ç îçíàêà-
ìè ñàìîñò³éíîñò³ â³äð³çíÿþòüñÿ ð³øó÷³ñòþ, 
íèçüêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³, ãíó÷ê³ñòþ ïî-
âåä³íêè ³ âïåâíåí³ñòþ ïðè ïðèéíÿòò³ âàæëè-
âèõ ð³øåíü, ìåíøîþ ì³ðîþ âèÿâëÿþòü ïî-
ðóøåííÿ â ä³ÿëüíîñò³, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ â 
àíàë³ç³ äèñöèïë³íàðíî¿ ïðàêòèêè.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìî-
æóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðè ïðîãíîçóâàíí³ 
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ïîðóøåíü ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè ïðàö³âíè-
ê³â êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòåìè âæå íà 
ñòàä³¿ â³äáîðó êàíäèäàòà íà ñëóæáó ç óðàõó-
âàííÿì íàÿâíîñò³ îçíàê îñîáèñò³ñíî¿ áåç-
ïîðàäíîñò³, à òàêîæ ïðè ðîçðîáö³ ïðîãðàì 
êîðåêö³¿ äëÿ ñï³âðîá³òíèê³â ïåí³òåíö³àðíèõ 
óñòàíîâ òà ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè îñîáè-
ñò³ñíî¿ áåçïîðàäíîñò³.
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Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ âíóòð³øí³õ ñïðàâ
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