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Õìåëüíèöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Òðàíñôîðìà-
ö³ÿ ðîëüîâèõ ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿ º âàæëèâîþ 
ñòîðîíîþ ñó÷àñíî¿ ïåðåáóäîâè øëþáíî-ñ³-
ìåéíèõ â³äíîñèí. Íåâèçíà÷åí³ñòü íîðì, ÿê³ 
ðåãóëþþòü â äàíèé ÷àñ ðîëüîâ³ â³äíîñèíè, 
ñòàâèòü ïåðåä ñ³ì’ÿìè ðÿä ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Íàéâàæëèâ³øèìè ç 
íèõ º ïðîáëåìè «âèáîðó» êîæíîþ ñ³ì’ºþ 
ñïîñîáó ðîëüîâî¿ âçàºìîä³¿ ³ ôîðìóâàííÿ 
ñòàâëåííÿ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ äî ð³çíèõ ñòîð³í ðî-
ëüîâî¿ ïîâåä³íêè â ñ³ì’¿. Ñòàíäàðòíèé ñòå-
ðåîòèï ãîâîðèòü ïðî òå, ùî ÷îëîâ³êè á³ëüø 
ï³äõîäÿòü äëÿ ðîë³ ë³äåðà ó ñ³ì’¿. Â îñòàíí³ 
äåñÿòèð³÷÷ÿ â³äáóâàâñÿ ïðîöåñ çì³ùåííÿ 
ñîö³àëüíèõ ðîëåé ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè. ßêùî 
ðàí³øå ãåíäåðí³ ³ ñîö³àëüí³ ðîë³ áóëè ÷³òêî 
âèçíà÷åí³, òî ñüîãîäí³ òóò áàãàòî ïëóòàíè-
íè. Öüîìó ñïðèÿëè ³ åìàíñèïàö³ÿ æ³íîê, ÿê³ 
òðèâàëèé ÷àñ áîðîëèñü çà ñîö³àëüíó ð³âíî-
ïðàâí³ñòü ç ÷îëîâ³êàìè, ³ ñòèðàííÿ ãðàíåé 
ì³æ ÷îëîâ³÷èìè ³ æ³íî÷èìè ïðîôåñ³ÿìè, ï³ä-
íåñåííÿ ðîë³ ³ àêòèâíîñò³ æ³íêè â ñ³ì’¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äëÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó 
ñîö³àëüíèõ ðîëåé â ñó÷àñí³é ñ³ì’¿ ïåðøî-
ðÿäíå çíà÷åííÿ ìàº âèñíîâîê â³ò÷èçíÿíèõ ³ 
çàðóá³æíèõ äîñë³äíèê³â ïðî íåâèçíà÷åí³ñòü 
íîðì, ðåãóëþþ÷èõ íèí³ øëþáíî-ñ³ìåéí³, â 
òîìó ÷èñë³ ðîëüîâ³, â³äíîñèíè. Íåçâàæàþ-
÷è íà âåëèêèé ³íòåðåñ â÷åíèõ äî ïðîáëåìè 
ñîö³àëüíèõ ðîëåé øëþáíèõ ïàðòíåð³â, âîíà 

íåäîñòàòíüî ïðåäñòàâëåíà ó íàóêîâèõ äæå-
ðåëàõ. Ó ïðîàíàë³çîâàíèõ íàìè äîñë³äæåí-
íÿõ [2; 4; 9], â÷åíèìè áóëî âèä³ëåíî íèçêó 
÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð ÷ëåíàìè 
ñ³ì’¿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñ³ìåéíî¿ ðîë³. Öå, íàïðè-
êëàä, ð³âåíü îñâ³÷åíîñò³ ïîäðóææÿ, ñòàä³ÿ 
ñ³ìåéíîãî öèêëó, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ øëþáíèõ ïàðòíåð³â (Ë. Õîôô-
ìàí) [13]. Äîñë³äíèêàìè ðîçêðèòî íåãàòèâ-
í³ íàñë³äêè òðàäèö³éíî¿ ðîëüîâî¿ ìîäåë³ ÿê 
äëÿ æ³íîê, òàê ³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â (Å. Ãîëüäáåðã) 
[5], âèñâ³òëåíî òðóäíîù³, ç ÿêèìè ñòèêàþòü-
ñÿ ñ³ì’¿, ùî ïðèéíÿëè åãàë³òàðíèé çðàçîê 
ðîçïîä³ëó ðîëåé (Ï. Áåðãåð) [3], âèÿâëåíî 
âïëèâ ñôåðè ðîëüîâèõ ñòîñóíê³â íà çàäî-
âîëåí³ñòü ïîäðóææÿ ñâî¿ì øëþáîì (Ñ. Êðà-
òîõâ³ë) [1]. Ö³ ïðîáëåìè çäåá³ëüøîãî ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ, ïðîòå 
â ïñèõîëîã³÷í³é ïëîùèí³ ïðîáëåìà ñ³ìåéíèõ 
ðîëåé øëþáíèõ ïàðòíåð³â º ìàëîäîñë³äæå-
íîþ, ùî ³ çàñâ³ä÷óº àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ òåìè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàí-
íÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â òîìó, ùîá 
ðîçãëÿíóòè ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíà ðîëü», ïðî-
àíàë³çóâàòè íàÿâí³ ïîãëÿäè, ÿê³ ñêëàëèñÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³, ùîäî îáîâ’ÿçê³â ÷îëîâ³êà òà 
æ³íêè, ç’ÿñóâàòè îñíîâí³ óìîâè ðîçïîä³ëó 
ñîö³àëüíèõ ðîëåé ì³æ øëþáíèìè ïàðòíå-
ðàìè, ðîçêðèòè îñíîâí³ òèïè ñîö³àëüíèõ 
ðîëåé ïîäðóææÿ.
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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Àíàë³ç íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ë³-
òåðàòóðè [6; 9–10; 12] ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
ñó÷àñíà ñ³ì’ÿ º îá’ºêòîì óâàãè ð³çíèõ ñôåð 
íàóêè. Áàãàòî ïðîáëåì, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â 
ñ³ì’¿, ëåæàòü íà ñòèêó ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî òà ñîö³îëîã³÷íîãî àñïåêò³â âèâ÷åííÿ 
ñ³ì’¿. Îäí³ºþ ç ïðîáëåì ñ³ìåéíîãî æèòòÿ º 
ðîçïîä³ë ñ³ìåéíèõ ðîëåé. Ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òå-
ðàòóð³ ïîíÿòòÿ ñ³ìåéíî¿ ðîë³ ñïèðàºòüñÿ íà 
óÿâëåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â ïðî ñîö³àëüíó 
ðîëü. Çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ òëóìà÷åííÿ öüîãî 
ïîíÿòòÿ ñåðåä äîñë³äíèê³â [3; 4; 12], ñîö³àëü-
íà ðîëü – öå ìîäåëü ïîâåä³íêè, ùî îá’ºêòèâ-
íî çàäàíà ñîö³àëüíîþ ïîçèö³ºþ îñîáèñòîñò³ 
â ñèñòåì³ îá’ºêòèâíèõ ÷è ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
ñòîñóíê³â. Çàãàëîì äîñë³äíèêè ñòâåðäæó-
þòü, ùî ñîö³àëüíà ðîëü øëþáíèõ ïàðòíåð³â 
âñòàíîâëþºòüñÿ â ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
ñ³ì’¿ ³ çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â: ñïî-
ñîáó æèòòÿ, ïîáóòó êîæíî¿ ñ³ì’¿, ìàòåð³àëüíî¿ 
³ ìîðàëüíî¿ âçàºìîäîïîìîãè. Çâàæàþ÷è íà 
ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ë³òåðàòóðè 
[8–9; 11], ñåðåä íàéõàðàêòåðí³øèõ îñîáëè-
âîñòåé ñ³ì’¿, ùî çä³éñíþþòü âïëèâ íà âèá³ð 
ñîö³àëüíèõ ðîëåé çàãàëîì òà ñ³ìåéíèõ çî-
êðåìà, ìîæåìî íàçâàòè òàê³:

– ÷³òêî îêðåñëåíà ãåòåðîãåíí³ñòü ñêëàäó 
ñ³ì’¿: ñòàòü, â³ê øëþáíèõ ïàðòíåð³â, ö³íí³ñí³ 
îð³ºíòàö³¿, óñòàíîâè;

– æîðñòê³ íîðìàòèâí³ óñòàíîâêè ñ³ìåéíèõ 
ñòîñóíê³â: çóìîâëþþòüñÿ óÿâëåííÿìè ïî-
äðóææÿ ïðî òå, ÿêèìè ìàþòü áóòè ñòîñóíêè 
â ñ³ì’¿ ì³æ íèìè, ì³æ ä³òüìè, ÿê ðîçïîä³ëÿ-
þòüñÿ îáîâ’ÿçêè ì³æ ÷ëåíàìè ñ³ì’¿, ÿê³ çà-
îõî÷åííÿ ³ ñàíêö³¿ íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè 
äî ÷ëåí³â ñ³ì’¿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ òîùî;

– çàêðèòèé õàðàêòåð ñ³ìåéíî¿ ãðóïè: îá-
ìåæåííÿ ê³ëüêîñò³ ÷ëåí³â ñ³ì’¿, ïîñò³éíèé òà 
ñòàá³ëüíèé ¿¿ ñêëàä;

– ÷³òêî âèçíà÷åíà ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ñòü 
ñ³ì’¿: âèêîíàííÿ ïåâíèõ ñ³ìåéíèõ ôóíêö³é, 
ÿê³ ìàþòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð;

– ³ñòîðè÷í³ñòü: äîñâ³ä øëþáíèõ ïàðòíå-
ð³â, åòàïè ðîçâèòêó ¿õí³õ ñòîñóíê³â, æèòòºâèé 
öèêë ñ³ì’¿;

– ÷³òêî îêðåñëåíà åìîö³éí³ñòü ñ³ìåéíèõ 
ñòîñóíê³â: ïñèõ³÷íèé ³ ñîìàòè÷íèé ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ ïîäðóææÿ, âçàºìîäîïîìîãà òà ï³ä-
òðèìêà îäèí îäíîãî, ñï³â÷óòòÿ, òóðáîòà ïî 
â³äíîøåííþ äî ñâîãî ïàðòíåðà.

Áåðó÷è äî óâàãè ñêàçàíå íàìè âèùå, ìè 
çðîáèëè âèñíîâîê, ùî îáîâ’ÿçêè, ÿê³ ïðèòà-
ìàíí³ ïåâí³é ñ³ìåéí³é ðîë³ ïîäðóææÿ, áóäóòü 
óñï³øíî âèêîíóâàòèñÿ, êîëè: ñ³ìåéí³ ðîë³ 
îáóìîâëåí³ ³ ïîäðóææÿ çàäîâîëåíå ñâî¿ìè 
ðîëÿìè; î÷³êóâàííÿ ùîäî ðîë³ ñï³âïàäàþòü 
ç ðåàëüí³ñòþ; ïîäðóææÿ ï³äòðèìóº, âèñîêî 
îö³íþº ³ õâàëèòü îäíå îäíîãî; â ïîäðóæíüî-
ìó ñï³ëêóâàíí³ äîáðå âèðàæåíèé åìîö³éíèé 
êîìïîíåíò, åìîö³éíà ÷óòòºâ³ñòü, ïîñò³éíî 

â³ä÷óâàºòüñÿ ï³äòðèìêà, ñï³âïåðåæèâàííÿ. 
Ãîâîðÿ÷è ïðî ñ³ìåéíó ðîëü øëþáíèõ ïàðò-
íåð³â, äîðå÷íèì áóäå âðàõóâàòè äóìêó, ÿêà 
ñêëàëàñÿ â ñóñï³ëüñòâ³ â³äïîâ³äíî äî ãåíäåð-
íîãî àñïåêòó [1; 4; 12; 14], à ñàìå:

1) æ³íêà ÷àñò³øå º ïñèõîëîã³÷íèì ë³äåðîì, 
àëå ïðèõîâàíèì, òîáòî âîíà ³í³ö³þº, à ÷îëî-
â³ê âèêîíóº;

2) ç ïîÿâîþ ä³òåé íà æ³íêó â ñ³ì’¿ ïîêëà-
äàþòüñÿ äîäàòêîâ³ îáîâ’ÿçêè ³ âîíà íàáóâàº 
íîâî¿ ðîë³ – êð³ì äðóæèíè ñòàº ùå é ìàò³ð’þ;

3) æ³íêà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ñòâîðåíí³ 
ì³êðîêë³ìàòó â ñ³ì’¿, âèõîâàíí³ ä³òåé;

4) ñòîñóíêè ïîäðóææÿ áóäóþòüñÿ íà îñ-
íîâ³ òèõ ðîëåé, ÿê³ âîíè ñïðèéìàëè ç äèòèí-
ñòâà: «÷îëîâ³ê-áàòüêî», «÷îëîâ³ê-÷îëîâ³ê», 
«÷îëîâ³ê-ñèí», «æ³íêà-ìàòè», «æ³íêà-æ³íêà», 
«æ³íêà-äîíüêà». Êîæíà ðîëü ìàº ñâîþ ôîðìó 
ïîâåä³íêè. ßê áà÷èìî, ç ðîçïîä³ëó ñîö³àëü-
íèõ ðîëåé ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê áåçïîñåðåäíüî 
âèïëèâàº ³ çðàçîê ðîçïîä³ëó ñ³ìåéíèõ ðîëåé. 
Íà äóìêó äîñë³äíèê³â, æ³íêè ðåàë³ñòè÷í³øå 
äèâëÿòüñÿ íà ïîäðóæíº æèòòÿ, ðîçóì³þ÷è, 
ùî âîíî ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ îáîâ’ÿçê³â. 
Æ³íêà íàé÷àñò³øå îðãàí³÷íî ³ ëåãêî ïðèéìàº 
íîâ³ îáîâ’ÿçêè – îáîâ’ÿçêè äðóæèíè, ìàòå-
ð³, õàçÿéêè. Äëÿ íå¿ øëþá – öå íàñàìïåðåä 
íàä³éíèé, çàáåçïå÷åíèé ä³ì ³ âñå, ùî ç öèì 
ïîâ’ÿçàíî: ìàòåð³àëüíèé äîáðîáóò, çàõèñò, 
ðîìàíòè÷íà ïðèâ’ÿçàí³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü ñòàòè 
ìàò³ð’þ. Çàçâè÷àé äëÿ æ³íîê ïðîáëåìè ñ³ì’¿ 
âàæëèâ³ø³ â³ä ïðîáëåì ðîáîòè, à äëÿ ÷îëî-
â³ê³â – íàâïàêè. ×îëîâ³êè ââàæàþòü ùî âîíè 
â³äïîâ³äàþòü ëèøå çà ìàòåð³àëüíå çàáåçïå-
÷åííÿ ñ³ì’¿.

Ñîö³àëüí³ ðîë³ º äóæå ñïåöèô³÷íèìè ³ çà-
ëåæàòü â³ä îñîáèñòèõ îñîáëèâîñòåé, ñõèëü-
íîñòåé ³ çä³áíîñòåé êîíêðåòíî¿ ëþäèíè. Ðîë³, 
ÿê³ ëþäèíà âèêîíóº â ðîäèí³, ïîâèíí³ â³äïî-
â³äàòè ¿¿ çä³áíîñòÿì ³ ìîæëèâîñòÿì. Ïðè-
ñâîþâàííÿ ëþäèí³ íåâëàñòèâèõ ðîëåé ìîæå 
ïðèçâîäèòè äî ñåðéîçíèõ ïîðóøåíü (ÿê ñ³-
ìåéíèõ, òàê ³ îñîáèñòèõ). Êð³ì òîãî, ÿêùî ó 
îäíîãî ç ÷ëåíà ñ³ì’¿ îäíî÷àñíî áàãàòî ñî-
ö³àëüíèõ ðîëåé, òî âîíè ïîâèíí³ â³äïîâ³äà-
òè îäíà îäí³é ³ óòâîðþâàòè ö³ë³ñíó êàðòèíó.  
Ó ðàç³ ïîºäíàííÿ ñóïåðå÷ëèâèõ ðîëåé âèíè-
êàþòü ñåðéîçí³ òðóäíîù³ ó âèêîíàíí³ ðîë³. 
Ñóïåðå÷íîñò³ âñåðåäèí³ îäí³º¿ ðîë³ àáî äâîõ 
ðîëåé ïðèçâîäÿòü íå ò³ëüêè äî ñ³ìåéíèõ 
êðèç, àëå é äî ðîçïàäó ñ³ì’¿. Òàêîæ ñóêóï-
í³ñòü ðîëåé ³íäèâ³äà ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòè 
çàäîâîëåííÿ éîãî îñíîâíèõ ïîòðåá â ñ³ì’¿. 
Öå ïîòðåáà â ïîâàç³, âèçíàíí³ òà ñèìïàò³¿.

Ïñèõîëîã Ã. Äåéíåãà [7] ñòâåðäæóº, ùî 
â ùàñëèâèõ ñ³ì’ÿõ ì³æ ïîäðóææÿì çíà÷íî 
á³ëüøå ñõîæîñò³ â ðîçóì³íí³ ñâî¿õ ñ³ìåéíèõ 
ðîëåé, ÿêùî ¿ì âäàëîñÿ ïðîäóêòèâíî âèð³-
øèòè ïðîáëåìó ðîëüîâèõ ïñèõîñåêñóàëüíèõ 
óïîäîáàíü. Ñàìå ç³ ñôåðè ñåêñóàëüíèõ ñòî-
ñóíê³â ïîäðóææÿ ïåðåíîñÿòü ò³ ÷è ³íø³ ìîäå-
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ë³ ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè â ³íø³ ñôåðè ñ³ìåéíî-
ãî æèòòÿ. Ñïåö³àëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, 
ùî ëþäÿì â ñï³ëêóâàíí³ âëàñòèâ³ íåñâ³äîì³ 
ïåðåâàãè ïåâíèõ ðîëüîâèõ ïîçèö³é. Õòîñü 
ïîñò³éíî ïðåòåíäóº íà ðîëü ãîñïîäàðÿ, 
õòîñü íà ðîëü êíÿçÿ (ð³çíèöÿ ì³æ ãîñïîäàðåì 
³ êíÿçåì ³ñòîòíà: êíÿçü ïðåòåíäóº íà ïîâàãó). 
²ñíóº îð³ºíòàö³ÿ íà ðîëü ñëóãè ÷è ðàáà (ëþ-
äèíà ïîâí³ñòþ çàëåæíà, ïîòðåáóº îï³êè òà 
êåð³âíèöòâà). ²ñíóþòü ëþäè, ÿê³ â³ä÷óâàþòü 
ñåáå êîìôîðòíî ïåðåâàæíî â ðîë³ åêñïåðè-
ìåíòàòîðà àáî ñïîãëÿäà÷à. Õòîñü ïðåòåíäóº 
íà ðîëü ïàæà, õòîñü – íà ðîëü êîõàíöÿ. Íà-
ðåøò³, º îð³ºíòàö³¿ íà ðîëü øàõðàÿ ³ äðóãà. 
Ó êîãîñü º ïîòðåáà áóòè â ðîë³ äèòèíè àáî 
áàòüêà. Êîæíîìó ç öèõ ÷îëîâ³÷èõ âàð³àíò³â 
³ñíóþòü â³äïîâ³äíîñò³ â æ³íî÷èõ ðîëüîâèõ 
ïåðåâàãàõ: º æ³íêè, ÿê³ â³ääàþòü ïåðåâàãó 
áóòè ãîñïîäèíÿìè, êíÿæíàìè, ñëóæíèöÿìè, 
åêñïåðèìåíòàòîðàìè, êîõàíêàìè, ìàòåðÿìè 
àáî äîíüêàìè. Ïñèõîòåðàïåâò À.Á. Äîáðî-
âè÷ [8] ââàæàº, ùî ïîäðóæí³ ñòîñóíêè áóäó-
þòüñÿ íà îñíîâ³ ìîäåë³, çàñâîºíî¿ ëþäèíîþ 
â äèòèíñòâ³, ç éîãî âëàñíî¿ ðîäèíè. Âçàºìè-
íè ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ äðóæèíîþ ìîæóòü â³äïîâ³-
äàòè îäí³é ç òàêèõ ÷îòèðüîõ ìîäåëåé: áàòüêî 
– äî÷êà, ìàòè – ñèí, áðàò – ñåñòðà, ïðèÿòåëü 
– ïðèÿòåëüêà.

Íà äóìêó ².Â. Ãðåáåíí³êîâà [6], ³ñíóº òðè 
òèïè ðîçïîä³ëó ñ³ìåéíèõ ðîëåé:

– öåíòðàë³ñòè÷íèé (íà ÷îë³ ñòî¿òü îäèí ç 
ïîäðóææÿ, ÿêîìó íàëåæèòü âåðõîâíà âëà-
äà ó âèð³øåíí³ îñíîâíèõ ïèòàíü ñ³ìåéíîãî  
æèòòÿ); 

– àâòîíîìíèé (÷îëîâ³ê ³ äðóæèíà ðîçïîä³-
ëÿþòü ðîë³ ³ íå âòðó÷àþòüñÿ ó ñôåðó âïëèâó 
³íøîãî);

– äåìîêðàòè÷íèé (óïðàâë³ííÿ ñ³ì’ºþ ëå-
æèòü íà ïëå÷àõ îáîõ ÷ëåí³â ïîäðóæíüî¿ ïàðè 
ïðèáëèçíî ð³âíîþ ì³ðîþ).

Ðåòåëüíèé àíàë³ç íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ë³òåðàòóðè [2; 12; 15] ïîêàçàâ, ùî â³äïîâ³äíî 
äî ðîçïîä³ëó ñ³ìåéíèõ ðîëåé äîñë³äíèêîì  
Â. Ñàòèð áóëè îïèñàí³ îñíîâí³ òèïè øëþá-
íèõ ïàðòíåð³â, ÿê³ âèêîíóþòü òó ÷è ³íøó ñîö³-
àëüíó ðîëü â ñ³ì’¿:

1) ð³âíîïðàâíèé ïàðòíåð: éîãî îáîâ’ÿçêè 
º ð³âíîö³ííèìè îáîâ’ÿçêàì øëþáíîãî ïàðò-
íåðà;

2) ðîìàíòè÷íèé ïàðòíåð: î÷³êóº äóøåâíî¿ 
çëàãîäè, ì³öíîãî êîõàííÿ;

3) áàòüê³âñüêèé ïàðòíåð: ³ç çàäîâîëåííÿì 
ï³êëóºòüñÿ ïðî ³íøèõ, áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó 
âèõîâàíí³ ñâî¿õ ä³òåé, îðãàí³çîâóº â³äïî÷è-
íîê ñ³ì’¿;

4) äèòÿ÷èé ïàðòíåð: ïðèíîñèòü ó ïîäðóæ-
æÿ ñïîíòàíí³ñòü, áåçïîñåðåäí³ñòü, ðàä³ñòü ³ 
îäíî÷àñíî îòðèìóº âëàäó íàä ³íøèì øëÿõîì 
ïðîÿâó ñëàáêîñò³ ³ áåçïîðàäíîñò³;

5) ðàö³îíàëüíèé ïàðòíåð: ñòåæèòü çà ïðî-
ÿâîì åìîö³é, òî÷íî äîòðèìóºòüñÿ ïðàâèë òà 

îáîâ’ÿçê³â; â³äïîâ³äàëüíèé, òâåðåçèé â îö³í-
êàõ, ðîçïîðÿäæàºòüñÿ áþäæåòîì ñ³ì’¿, ñòà-
âèòü âèñîê³ âèìîãè ïåðåä ³íøèìè òà ñë³äêóº 
çà ¿õí³ì âèêîíàííÿì;

6) òîâàðèñüêèé ïàðòíåð: õî÷å áóòè ñîðàò-
íèêîì ³ øóêàº äëÿ ñåáå òàêîãî æ ñóïóòíèêà;

7) íåçàëåæíèé ïàðòíåð: çáåð³ãàº ó øëþ-
á³ ïåâíó äèñòàíö³þ ïî â³äíîøåííþ äî ñâîãî 
ïàðòíåðà, õî÷å ïîêàçàòè ñâîþ ñàìîñò³éí³ñòü, 
âì³ííÿ ïðèéìàòè ð³øåííÿ òà íåñòè â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà íèõ.

Ñåðåä íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè 
³ñíóº áàãàòî äæåðåë [1; 4; 6; 12], â ÿêèõ ðîç-
êðèòî ð³çíó êëàñèô³êàö³þ ðîëåé ïîäðóææÿ â 
ñ³ì’¿. Çâàæàþ÷è íà öå, âèíèêàº ïîòðåáà á³ëüø 
äåòàëüíî ðîçãëÿíóòè íàÿâíó òèïîëîã³þ öèõ 
ðîëåé òà ç’ÿñóâàòè ¿õ õàðàêòåðèñòèêó. Çã³äíî 
ç àìåðèêàíñüêèì ñîö³îëîãîì Ê. Êèëïàòðèê, 
ñ³ìåéí³ ðîë³ ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè âèäè [14]: 
òðàäèö³éí³, òîâàðèñüê³ òà ðîë³ ïàðòíåð³â.

Òðàäèö³éí³ ðîë³ ïåðåäáà÷àþòü ðîçïîä³ë 
ðîëåé ì³æ ïîäðóææÿì â³äïîâ³äíî äî ñêëàäå-
íîãî ó ñóñï³ëüñòâ³ ñòåðåîòèïó. Ó öüîìó âè-
ïàäêó äðóæèíà íàðîäæóº òà âèõîâóº ä³òåé, 
çàéìàºòüñÿ äîìàøí³ì ãîñïîäàðñòâîì, îá-
ñëóãîâóº ñ³ì’þ òà ï³êëóºòüñÿ ïðî íå¿, ñòâîðþº 
äîìàøí³é çàòèøîê. ¯¿ ãîëîâíèé îáîâ’ÿçîê 
– ï³äòðèìêà ñâîãî ÷îëîâ³êà, ï³äïîðÿäêóâàí-
íÿ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â ³íòåðåñàì ÷îëîâ³êà, 
ïðèñòîñóâàííÿ äî çàëåæíîñò³ ³ òåðïèìîñò³. 
Òîä³ ÿê â³ä ÷îëîâ³êà âèìàãàºòüñÿ ïðèéíÿòòÿ 
îñíîâíèõ ð³øåíü, ï³äòðèìêà ñ³ìåéíî¿ âëàäè ³ 
êîíòðîëü, åêîíîì³÷íà áåçïåêà ³ çàõèñò ñ³ì’¿, 
åìîö³éíà âäÿ÷í³ñòü äðóæèí³ çà ïðèñòîñóâàí-
íÿ äî çàëåæíîñò³.

Òîâàðèñüê³ ðîë³ ïîòðåáóþòü â³ä ïîäðóæ-
æÿ çàáåçïå÷åííÿ ìîðàëüíî¿ ï³äòðèìêè ³ ñåê-
ñóàëüíîãî çàäîâîëåííÿ, æâàâîãî ³ ö³êàâîãî 
ñï³ëêóâàííÿ îäèí ç îäíèì ³ îòî÷óþ÷èìè. Äðó-
æèíà ïîâèííà ñòåæèòè çà ñâîºþ çîâí³øí³-
ñòþ, ï³äòðèìóâàòè ÷îëîâ³êà, âì³òè ðîçâàæàòè 
éîãî ï³ñëÿ ðîáîòè. Â³ä ÷îëîâ³êà âèìàãàºòüñÿ 
çàõîïëåííÿ äðóæèíîþ ³ ëèöàðñüêå ñòàâëåí-
íÿ äî íå¿, ðîìàíòè÷íå êîõàííÿ é í³æí³ñòü, 
çàáåçïå÷åííÿ êîøò³â äëÿ íàðÿä³â, ðîçâàã, 
ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â, äîçâ³ëëÿ ³, çðîçóì³ëî, 
ïðîâåäåííÿ ç äðóæèíîþ â³ëüíîãî ÷àñó.

Ðîë³ ïàðòíåð³â ïîòðåáóþòü ³ â³ä äðóæèíè, 
³ â³ä ÷îëîâ³êà åêîíîì³÷íîãî âíåñêó â ñ³ì’þ 
çã³äíî ç ðîçì³ðîì çàðîá³òêó, ñï³ëüíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ä³òåé, ó÷àñò³ ó âåäåíí³ äîìàø-
íüîãî ãîñïîäàðñòâà ³ ðîçïîä³ëó ïðàâîâî¿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³. Âîíè ïîâèíí³ ä³ÿòè ñï³ëüíî 
çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàòó, ¿õí³ ô³çè÷í³ òà 
ìîðàëüí³ çàòðàòè ïîâèíí³ áóòè îäíàêîâèìè. 
Îêð³ì öüîãî ñï³ëüíîãî, â³ä ÷îëîâ³êà âèìàãà-
ºòüñÿ ùå é ïðèéíÿòòÿ ð³âíîãî ñòàòóñó äðó-
æèíè ³ çãîäà ç ¿¿ ð³âíîþ ó÷àñòþ â ïðèéíÿòò³ 
áóäü-ÿêèõ ð³øåíü.

Á³ëüø ÷³òêó êëàñèô³êàö³þ ñîö³àëüíèõ ðî-
ëåé ïîäðóææÿ ó ñ³ì’¿, â³äïîâ³äíî äî íàé-
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âàæëèâ³øèõ ôóíêö³é ñ³ì’¿, âèä³ëÿº Ñ.Â. Êî- 
âàëüîâ [10], ÿêèé ââàæàº, ùî ôóíêö³îíàëü-
íî-ðîëüîâà óçãîäæåí³ñòü ïîäðóææÿ º îñíî-
âîþ ñòàá³ëüíîñò³ òà áëàãîïîëó÷÷ÿ øëþáíîãî 
ñîþçó. Äî ïåðåë³êó òàêèõ ðîëåé â³í âêëþ÷àº 
òàê³.

1) Äîáóâà÷. Òàêà ðîëü âèçíà÷àº êîìïëåêñ 
îáîâ’ÿçê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàáåçïå÷åííÿì 
ñ³ì’¿ íåîáõ³äíèì ð³âíåì äîáðîáóòó, ìàòåð³-
àëüíèì çàáåçïå÷åííÿì. Äîáóâà÷ ï³êëóºòüñÿ 
ïðî çàáåçïå÷åííÿ ñ³ì’¿ ïîòð³áíèìè ðå÷àìè, 
¿æåþ, ìîæëèâ³ñòþ ä³òåé çäîáóâàòè îñâ³òó.

2) Ãîñïîäàð (ãîñïîäàðêà). Âèêîíàííÿ ö³º¿ 
ðîë³ ïåðåäáà÷àº îðãàí³çàö³þ ³ âåäåííÿ äî-
ìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà, îáñëóãîâóâàííÿ 
÷ëåí³â ðîäèíè, ï³êëóâàííÿ ïðî íèõ, çàäîâî-
ëåííÿ ¿õí³õ ïîáóòîâèõ ïîòðåá.

3) Ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð. Öÿ ðîëü ïîâ’ÿçà-
íà ç ïðîÿâîì àêòèâíîñò³ ó ñôåð³ ñåêñóàëüíèõ 
ñòîñóíê³â, íàäàííÿ ìîðàëüíî¿ ï³äòðèìêè ³ 
ñåêñóàëüíîãî çàäîâîëåííÿ, æâàâîãî ³ ö³êàâî-
ãî ñï³ëêóâàííÿ ïàðòíåð³â îäèí ç îäíèì.

4) Îï³êóí. Âèêîíàííÿ ö³º¿ ðîë³ ïåðåäáà÷àº 
çàáåçïå÷åííÿ äèòèí³ ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî 
êîìôîðòó, ï³êëóâàííÿ ïðî íå¿, ¿¿ ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ, ïðîÿâ òóðáîòëèâîãî ñòàâëåííÿ.

5) Âèõîâàòåëü. Öÿ ðîëü ïåðåäáà÷àº ðîç-
âèòîê îñîáèñòîñò³ äèòèíè. Ïðèéíÿòòÿ áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ ó ¿¿ âèõîâàíí³, çàñòîñóâàííÿ 
çàîõî÷åíü òà ïîêàðàíü, çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ 
øê³ëüíèõ óñï³õ³â.

6) Ïîðàäíèê. Ðåàë³çàö³ÿ ö³º¿ ðîë³ çàáåç-
ïå÷óº îðãàí³çàö³þ ñï³ëêóâàííÿ ç ðîäè÷àìè, 
ó÷àñòü ó ñ³ìåéíèõ ðèòóàëàõ ³ öåðåìîí³ÿõ. 
Ïîðàäíèê ìîæå ï³äòðèìàòè â áóäü-ÿêèé ìî-
ìåíò, äîïîìîãòè çíàéòè âèõ³ä ³ç êîíôë³êòíèõ 

ñèòóàö³é, íàäàòè ïîðàäó, çàïðîïîíóâàòè 
ñâîþ äîïîìîãó.

7) Äðóã. Âèêîíàííÿ ö³º¿ ðîë³ ïðèïóñêàº 
³í³ö³àö³þ é îðãàí³çàö³þ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñ³ì’¿ 
ó ñôåð³ äîçâ³ëëÿ. Îðãàí³çàòîð ñ³ìåéíî¿ ñóá-
êóëüòóðè. Öÿ ðîëü îð³ºíòóº íà ôîðìóâàííÿ 
ó ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ïåâíèõ êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé, 
³íòåðåñ³â ³ çàõîïëåíü.

8) Ñ³ìåéíèé ïñèõîòåðàïåâò. Öÿ ðîëü 
âêëþ÷àº ä³¿, ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâ’ÿçàííÿ îñî-
áèñò³ñíèõ ïðîáëåì ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Âàðòî çà-
çíà÷èòè, ùî òàêó æ êëàñèô³êàö³þ ïîäàº ³  
Þ.ª. Àëüîøèíà [1].

Ïñèõîëîã Ò.Ñ. ßöåíêî [15] çà ðåçóëüòà-
òàìè ñâî¿õ äîñë³äæåíü âèä³ëèëà ñåðåä ïå-
ðåðàõîâàíèõ âèùå ÷îòèðè îñíîâí³ ïîäðóæí³ 
ðîë³: «ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð», «äðóã», «õàçÿ-
¿í-ãîñïîäàðêà», «äîáóâà÷», ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ ÿêèõ ðåàë³çóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ïîòðåáè: 
ñåêñóàëüí³, ïîáóòîâ³, ïîòðåáè â åìîö³éíîìó 
çâ’ÿçêó, òåïëèõ ñòîñóíêàõ, âçàºìîï³äòðèìö³, 
ìàòåð³àëüíîìó çàáåçïå÷åíí³, ñåêñóàëüíîìó 
çàäîâîëåíí³.

Àíàë³çóþ÷è òèïè ñîö³àëüíèõ ðîëåé øëþá-
íèõ ïàðòíåð³â â ñ³ì’¿, ìè ïîì³òèëè ¿õíþ ñõî-
æ³ñòü òà â³äïîâ³äí³ñòü ôóíêö³ÿì ñ³ì’¿. Äëÿ 
ï³äòâåðäæåííÿ íàøî¿ äóìêè ìè ñïðîáóºìî 
ïðèâ’ÿçàòè ñîö³àëüí³ ðîë³ äî îñíîâíèõ ôóíê-
ö³é ñ³ì’¿. Ïðîâ³âøè äåòàëüíèé àíàë³ç íàóêî-
âî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè [7; 10–12], ìè 
ç’ÿñóâàëè, ùî ãîñïîäàð÷î-åêîíîì³÷íà ôóíê-
ö³ÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ³ç ñ³ìåéíèìè ðîëÿìè 
«Äîáóâà÷» òà «Õàçÿ¿í-ãîñïîäàðêà», îñê³ëüêè 
¿õíÿ ãîëîâíà ôóíêö³ÿ – ìàòåð³àëüíå çàáåçïå-
÷åííÿ ñ³ì’¿. Ðîçãëÿäàþ÷è âèõîâíó ôóíêö³þ, 
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî çà ñâîºþ ìåòîþ 

Òàáëèöÿ 1
Â³äïîâ³äí³ñòü ñîö³àëüíèõ ðîëåé øëþáíèõ ïàðòíåð³â ôóíêö³ÿì ñ³ì’¿

Ñîö³àëüíà ðîëü Ñ³ìåéíà ôóíêö³ÿ Îáîâ’ÿçêè

Äîáóâà÷ Ãîñïîäàð÷î-åêîíîì³÷íà Ìàòåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ñ³ì’¿

Õàçÿ¿í-ãîñïîäàðêà Ãîñïîäàð÷î-åêîíîì³÷íà Îðãàí³çàö³ÿ ñïîæèâàííÿ ³ ïîáóòó,  
âåäåííÿ ñ³ìåéíîãî ãîñïîäàðñòâà

Ïîðàäíèê Êîìóí³êàòèâíà
Çàáåçïå÷åííÿ ñï³ëêóâàííÿ ³ âçàºìîä³¿ 
ïîäðóææÿ îäèí ç îäíèì, ï³äòðèìêè, 

íàäàííÿ ïîðàä

Äðóã Ðåêðåàòèâíà

Çàáåçïå÷åííÿ ìîðàëüíî¿ ï³äòðèìêè, 
æâàâîãî ³ ö³êàâîãî ñï³ëêóâàííÿ îäèí ç 
îäíèì, îðãàí³çàö³ÿ äîçâ³ëëÿ, çàáåçïå-
÷åííÿ ðîäèíè ïîçèòèâíèìè åìîö³ÿìè

Ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð Ñåêñóàëüíà òà ðåïðîäóêòèâíà
Ðåàë³çàö³ÿ ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â ïî-

äðóææÿ, äîñÿãíåííÿ íèìè ñåêñóàëüíî-
ãî çàäîâîëåííÿ, ïðîäîâæåííÿ ðîäó

Âèõîâàòåëü Âèõîâíà Ïåðâèííà ñîö³àë³çàö³ÿ äèòèíè, ïîñò³é-
íèé âïëèâ áàòüê³â íà ñâî¿õ ä³òåé

Ñ³ìåéíèé  
ïñèõîòåðàïåâò Ïñèõîòåðàïåâòè÷íà

Ðîçóì³ííÿ ³ äîïîìîãà îäèí îäíîìó â 
îö³íþâàíí³ ïîçèö³é ç âàæëèâèõ ïðî-

áëåì, ï³äòðèìóâàííÿ ³íøîãî â éîãî ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ é îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó
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âîíà â³äïîâ³äàº ðîë³ «Âèõîâàòåëü». Ùîäî 
ñåêñóàëüíî¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³é, 
òî âîíè ïåðåïë³òàþòüñÿ ç âèêîíàííÿì ðîë³ 
ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà 
çàäîâîëåííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîòðåá ïàðòíåðà 
òà ïðîäîâæåííÿ ðîäó. Çàáåçïå÷åííÿ êîìó-
í³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ïàðòíåð³â, íàäàííÿ ï³ä-
òðèìêè, ïîðàä çàëåæàòü â³ä êîìóí³êàòèâíî¿ 
ôóíêö³¿ òà ðîë³ «Ïîðàäíèêà» â ñ³ì’¿. Ïñèõî-
òåðàïåâòè÷íà ôóíêö³ÿ ìàº íà ìåò³ ðîçóì³ííÿ 
øëþáíèõ ïàðòíåð³â îäèí îäíîãî, ï³äòðèìêà 
ïàðòíåðà â éîãî íàì³ðàõ, äîïîìîãà â ïîäî-
ëàíí³ ïåðåøêîä, íàäàííÿ ìîæëèâîñò³ ñàìî-
âèðàæàòèñÿ, ìîæëèâîñò³ áóòè ïî÷óòèì. Òàêó 
æ ö³ëü ïåðåñë³äóº âèêîíàííÿ ðîë³ ïñèõîòåðà-
ïåâòà â ñ³ì’¿.

Äåòàëüíî àíàë³çóþ÷è òà óçàãàëüíþþ÷è 
âñå, ïðî ùî éøëîñÿ âèùå, ìîæåìî ïðî-
àíàë³çóâàòè â³äïîâ³äí³ñòü ñ³ìåéíèõ ðîëåé 
øëþáíèõ ïàðòíåð³â ôóíêö³ÿì, ùî ïîêëèêàíà 
ðåàë³çîâóâàòè ñ³ì’ÿ (òàáë. 1).

Îòæå, ìàþ÷è óÿâó ïðî ñ³ìåéí³ ðîë³, ïàðò-
íåðè ìàþòü çìîãó ðåòåëüí³øå ï³äãîòóâàòèñÿ 
äî ¿õ âèêîíàííÿ òà âçÿòòÿ íà ñåáå îáîâ’ÿç-
ê³â, ÿê³ ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ðîë³. 
Âàæëèâî òàêîæ âðàõóâàòè âàæëèâ³ñòü ïåâíèõ 
÷èííèê³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü óñï³øíå âèêîíàí-
íÿ ïåâíî¿ ðîë³. Çà äîïîìîãîþ òåîðåòè÷íîãî 
àíàë³çó äæåðåë ç ö³º¿ ïðîáëåìè [3; 10; 12] 
ìè âèîêðåìèëè ö³ ÷èííèêè: óñâ³äîìëåííÿ 
çíà÷óùîñò³ ðîçóìíî îðãàí³çîâàíèõ ãîñïî-
äàðñüêî-ïîáóòîâèõ ñïðàâ äëÿ ãàðìîí³çàö³¿ 
ïîäðóæí³õ ñòîñóíê³â; ôîðìóâàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ óñòàíîâêè íà íåîáõ³äí³ñòü âåäåííÿ 
äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà; ôîðìóâàííÿ òà-
êèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ, ÿê åìïàò³ÿ, åìîö³éíà 
ãíó÷ê³ñòü, åìîö³éíà ñòàá³ëüí³ñòü, ïëàñòè÷-
í³ñòü, ëàá³ëüí³ñòü, ðîçóì³ííÿ ïîòðåá ïàðòíå-
ðà; ïîäîëàííÿ õèáíèõ ïàòð³àðõàëüíèõ óñòà-
íîâîê ùîäî ðîçïîä³ëó äîìàøíüî¿ ïðàö³ íà 
÷îëîâ³÷ó ³ æ³íî÷ó; ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
â³äì³ííîñòåé ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè, óì³ííÿ âðàõî-
âóâàòè ¿õ ó ì³æñòàòåâîìó ñï³ëêóâàíí³; âì³ííÿ 
ñï³ëêóâàòèñü ³ ñï³âïðàöþâàòè, éòè íàçóñòð³÷ 
îçíàéîìëåííþ ³ç ñèñòåìîþ ñòàíäàðò³â, âêà-
ç³âîê, íîðìàòèâ³â, ÿêèì ïîâèííà â³äïîâ³äàòè 
ëþäèíà ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñòàò³; ãîòîâíîñò³ ³ âì³ííÿ 
ðåãóëþâàòè ñêëàäí³ êîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿ â ì³-
æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³ òà ñ³ì’¿.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó íàóêîâèõ äæåðåë 
[2; 4; 12] ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ñîö³àëü-
íà ðîëü – öå ìîäåëü ïîâåä³íêè, îá’ºêòèâíî 
çàäàíà ñîö³àëüíîþ ïîçèö³ºþ îñîáèñòîñò³ â 
ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Ñîö³àëü-
íà ðîëü øëþáíèõ ïàðòíåð³â âñòàíîâëþºòüñÿ 
â ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñ³ì’¿ ³ çàëåæèòü â³ä 
áàãàòüîõ ÷èííèê³â òà ñïîñîáó æèòòÿ, ïîáóòó 
êîæíî¿ ñ³ì’¿, ìàòåð³àëüíî¿ ³ ìîðàëüíî¿ âçà-
ºìîäîïîìîãè. Ó íàø³é ðîáîò³ ìè âèä³ëèëè 
òàê³ óìîâè ðîçïîä³ëó ðîëåé ì³æ ïîäðóææÿì: 

çäàòí³ñòü âèêîíóâàòè ïåâí³ ñ³ìåéí³ ðîë³; ïðè-
éíÿòí³ñòü ðîë³ ÷è ñóêóïíîñò³ ðîëåé äëÿ òîãî, 
õòî ¿õ âèêîíóº. Íàìè áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ñî-
ö³àëüí³ ðîë³ º äóæå ñïåöèô³÷íèìè ³ âëàñòèâ³ 
êîíêðåòí³é ñ³ì’¿. Âîíè çàëåæàòü â³ä îñîáè-
ñòèõ îñîáëèâîñòåé, ñõèëüíîñòåé ³ çä³áíîñòåé 
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ð³çíèõ 
êëàñèô³êàö³é ñîö³àëüíèõ ðîëåé øëþáíèõ 
ïàðòíåð³â áóëî âèä³ëåíî ãîëîâí³ ç íèõ: âèõî-
âàòåëü, ãîñïîäàð-ãîñïîäàðêà, ãîäóâàëüíèê, 
äðóã, çàõèñíèê, îï³êóí, ïîðàäíèê, ñåêñóàëü-
íèé ïàðòíåð, ñ³ìåéíèé ïñèõîòåðàïåâò. Îïè-
ñàí³ ó ðîáîò³ ñ³ìåéí³ ðîë³ áóëè ïðèâ’ÿçàí³ äî 
îñíîâíèõ ôóíêö³é ñ³ì’¿.

Ñåðåä ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿì³â ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìè ìîæíà íàçâà-
òè âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èí-
íèê³â, ùî ñïðèÿþòü óñâ³äîìëåííþ ìîëîääþ 
ñ³ìåéíèõ ðîëåé.


