
108 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 5. Òîì 1. 2016

ÅÒÀÏÍ²ÑÒÜ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÔÅÍÎÌÅÍÓ ²ÍÒÓ¯Ö²¯ Â ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ëîáàíîâà À.Î., àñï³ðàíò
Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà

 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ëþäèíà ÿê ³ñ-
òîòà ñîö³àëüíà æèâå â ñèòóàö³¿ ïîñò³éíîãî 
âèáîðó. ×àñòî ïåðåâàãà îá’ºêòó íàäàºòüñÿ 
íà îñíîâ³ ³íòó¿ö³¿. Ùî ëåæèòü â ¿¿ îñíîâ³ òà 
êåðóº îñîáèñò³ñòþ â òàê³ ìîìåíòè? Çàïè-
òàííÿ, ÿêå çäàâíà ïðèâåðòàëî óâàãó äîñë³ä-
íèê³â ð³çíèõ íàóê: ìàòåìàòèêè, ê³áåðíåòèêè, 
ìåäèöèíè, ô³ç³îëîã³¿ öåíðàëüíî¿ íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè é îñîáëèâî ïñèõîëîã³¿. ×åðåç áà-
ãàòîôóíêö³îíàëüí³ñòü ïîíÿòòÿ, à çíà÷èòü, ³ 
øèðîêó ñôåðó éîãî âèêîðèñòàííÿ, îòðèìó-
ºìî íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíå éîãî âæèâàííÿ 
â áóäåííîìó æèòò³, ùî é óñêëàäíþº ðîçó-

ì³ííÿ öüîãî ôåíîìåíó. Îãëÿä ³ñòîðè÷íèõ 
ï³äõîä³â äî äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó äàñòü  
çìîãó ç’ÿñóâàòè åòàïè ðîçâèòêó, ÿêèõ  
çàçíàâ ôåíîìåí äî ñó÷àñíîãî éîãî ðîçó-
ì³ííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çíà÷íà óâàãà â ðî-
áîòàõ ïðèñâÿ÷åíà áåçïîñåðåäíüî ô³ëîñîô-
ñüêîìó àñïåêòó ³íòó¿ö³¿. 

Ìåòà ñòàòò³ – ïðîâåñòè õðîíîëîã³÷íèé 
àíàë³ç ðîçâèòêó ôåíîìåíó ³íòó¿ö³¿ â ïñè-
õîëîã³¿, ïðîàíàë³çóâàòè îñíîâí³ ï³äõîäè äî 
éîãî ðîçóì³ííÿ, õàðàêòåðí³ äëÿ êîæíî¿ ç 
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åïîõ; ïðîñë³äêóâàòè, ÿê çì³íèëèñÿ ïîãëÿäè 
íà äîñë³äæóâàíó êàòåãîð³þ â ñó÷àñíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïîíÿò-
òÿ «³íòó¿ö³ÿ» ô³ãóðóº â ºâðîïåéñüê³é ô³ëî-
ñîôñüê³é äóìö³ âæå ç ÕIII ñò. Âîíî áóëî 
àíàëîãîì äàâíüîãðåöüêîãî òåðì³íà «ìèò-
òºâå îñÿãíåííÿ», òîáòî «îäèí ðóõ» äóìêè. 
Ìîæíà íàâåñòè é ³íøó äóìêó ç öüîãî ïè-
òàííÿ, ÿêà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä âèùåâêàçàíî¿. 
Íàïðèêëàä, Ö.Ã. Àðçàêàíüÿí äîâîäèòü, ùî 
âæå ïðåäñòàâíèêè åï³êóðåéñüêî¿ øêîëè 
êîðèñòóâàëèñÿ òàêèì ïîíÿòòÿì, ÿê «åï³-
áîëå», ÿêå ÿâëÿëî ñîáîþ ôåíîìåí áåçïî-
ñåðåäíüîãî îñÿãíåííÿ ³ñòèíè, ³ ùî ñëîâî 
«³íòó¿ö³ÿ» º íå ùî ³íøå, ÿê ïåðåêëàä öüîãî 
ïîíÿòòÿ, çðîáëåíèé Áîåö³ºì ó V ñò. íàøî¿ 
åðè. Ï³çí³øå öåé òåðì³í óâ³éøîâ ó çàõ³ä-
íîºâðîïåéñüêó ô³ëîñîôñüêó òðàäèö³þ ó 
ñâîºìó âèõ³äíîìó çíà÷åíí³, òîáòî ÿê «âãëÿ-
äóâàííÿ», «ïðîíèêíåííÿ ïîãëÿäîì», «ìíî-
æèííå îñÿãíåííÿ» [2].

Ôåíîìåí ³íòó¿ö³¿ ö³êàâèâ äîñë³äíèê³â ùå 
â àíòè÷íó åïîõó. Ïëàòîí ðîçãëÿäàâ ¿¿ â ðóñë³ 
ñâîº¿ êîíöåïö³¿ ðîçóì³ííÿ äóø³. Â³í ñòâåð-
äæóâàâ, ùî «ñïîãëÿäàííÿ ³äåé» º áåçïî-
ñåðåäí³ì çíàííÿì ³ ïðèõîäèòü ÿê ðàïòîâå 
îñÿÿííÿ, ÿêîìó ïåðåäóº òðèâàëà ï³äãîòîâêà 
ðîçóìó. Öþ äóìêó ï³äòâåðäæóº éîãî çíà-
ìåíèòà êîíöåïö³ÿ ïðèãàäóâàííÿ, çã³äíî ç 
ÿêîþ ëþäèíà âæå âîëîä³º çíàííÿìè ç íà-
ðîäæåííÿ é ó ïðîöåñ³ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
òà îñâîºííÿ äîñâ³äó ëèøå ïðèãàäóº òå, ùî 
áóëî â³äîìî ðàí³øå, îñê³ëüêè äóøà, âîëîä³-
þ÷è áåçñìåðòÿì, íàêîïè÷óº çíàííÿ, ç ÿêè-
ìè ñòèêàëàñÿ ðàí³øå [15]. 

Àðèñòîòåëü ïîâ’ÿçóâàâ ³íòó¿ö³þ ç ôóíäà-
ìåíòàëüí³ñòþ òà íåïîãð³øí³ñòþ íàóêîâî-
ãî ï³çíàííÿ [5]. ²íòó¿ö³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ïåð-
øîäæåðåëî íàóêè, îñê³ëüêè º ñïîñîáîì 
îñÿãíåííÿ ïåðåäóìîâ ³ øëÿõ³â ì³ðêóâàííÿ 
â÷åíîãî. Àðèñòîòåëü âèçíàº ö³íí³ñòü ÷óòòº-
âîãî äîñâ³äó òà äåäóêö³¿, âîíè âåäóòü äî ïî-
çèö³þâàííÿ ³ñíóâàííÿ ³íòó¿ö³¿ ÿê àâòîíîìíî-
ãî ñïîñîáó ï³çíàííÿ òà ÿê âèùîãî äæåðåëà 
îñÿãíåííÿ ³ñòèíè [1]. 

Òðàäèö³þ äîñë³äæåííÿ ³íòó¿ö³¿ ïðîäîâæè-
ëè é ñåðåäíüîâ³÷í³ àâòîðè. Ô. Àêâ³íñüêèé 
áà÷èâ ó í³é öàðñòâî «âèùî¿ ³ñòèíè», Ó. Îê-
êàì – îñíîâó àáñòðàêòíîãî àáî äèñêóð-
ñèâíîãî çíàííÿ. Àëå â ïîãëÿäàõ àíòè÷íèõ ³ 
ñåðåäíüîâ³÷íèõ ô³ëîñîô³â ùå íå áóëî íà-
óêîâîãî âèçíà÷åííÿ ñàìîãî ïîíÿòòÿ «³íòó¿-
ö³ÿ» [2].

Ïðåäñòàâíèêè ô³ëîñîô³¿ Íîâîãî ÷àñó 
çðîáèëè ïîäàëüø³ êðîêè â ðîçóì³íí³ îçíàê 
äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó. Ð. Äåêàðò âèñó-
íóâ òåçó ïðî òå, ùî äëÿ ö³ëåé äîñë³äæåííÿ 
âèêîðèñòîâóþòü âèêëþ÷íî ³íòó¿ö³þ òà äå-
äóêö³þ, çàâäÿêè ¿ì ìè äîñÿãàºìî ï³çíàííÿ 
ðå÷åé ³ íå áî¿ìîñÿ ïîìèëèòèñÿ. Ó ëþäèíè 
íåìàº ³íøîãî øëÿõó äîñÿãíåííÿ ³ñòèíè, 

êð³ì ñàìîî÷åâèäíî¿ ³íòó¿ö³¿ òà íåîáõ³äíîãî 
äîâåäåííÿ [5].

Á. Ñï³íîçà òà Ã. Ëåéáí³ö îñíîâíó óâàãó 
çâåðòàëè íà ðàö³îíàëüíó ïðèðîäó ³íòó¿ö³¿. 
Á. Ñï³íîçà âèä³ëÿâ çíàííÿ ïåðøîãî ïîðÿä-
êó – ï³çíàííÿ îêðåìèõ ô³çè÷íèõ îá’ºêò³â ÷è 
çíàê³â; ï³çíàííÿ äðóãîãî ïîðÿäêó – ì³ðêóâàí-
íÿ, òðåò³é ð³ä ï³çíàííÿ – ³íòó¿òèâíå ï³çíàííÿ. 
Ñàìå ³íòó¿òèâíå ï³çíàííÿ ìàº ëîã³êî-ìàòå-
ìàòè÷íèé õàðàêòåð. Öå øâèäêèé âèñíîâîê, 
â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü çíàêîâà ôîðìóëà [2]. 

Ã. Ëåéáí³ö íàãîëîøóâàâ íà ô³çè÷íèõ îç-
íàêàõ, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ ³íòó¿òèâíèõ ïî-
íÿòü [7]. ²íòó¿ö³ÿ – öå «ìîíàäà» âñ³õ äèñêóð-
ñèâíèõ äîêàç³â, öå âèùèé ð³âåíü ï³çíàííÿ, 
ùî äîïîìàãàº óñâ³äîìèòè âñ³ ðàö³îíàëüí³ 
³ñòèíè» [2].

². Êàíò, îñíîâîïîëîæíèê í³ìåöüêî¿ êëà-
ñè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿, äîïîâíèâ ïîëîæåííÿ ïðî 
«÷óòòºâó ³íòó¿ö³þ» ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â ³ ââ³â 
ïîíÿòòÿ ÷èñòî¿ ³íòó¿ö³¿. Â³í ãîâîðèòü ïðî 
äâ³ ôîðìè ÷óòòºâîãî ñïîãëÿäàííÿ, çîêðå-
ìà ïðîñò³ð ³ ÷àñ. Ùîá ñïðèéíÿòè ÿêóñü ð³÷, 
ìè ìàºìî âîëîä³òè ¿¿ àïð³îðíèì ïîíÿòòÿì ó 
ïðîñòîð³, à ÷àñ – öå óÿâëåííÿ, ùî ëåæèòü â 
îñíîâ³ âñ³õ ñïîãëÿäàíü. Ô³ëîñîô âèçíàº çà 
ëþäñüêèì ìèñëåííÿì çäàòí³ñòü äî ³íòó¿òèâ-
íîãî îñÿãíåííÿ ðåàëüíîñò³. Ïðè öüîìó ³íòó-
¿òèâíå ñïîãëÿäàííÿ ³ñíóº íå ÿê áåçïîñåðåä-
íº ñïîãëÿäàííÿ ðîçóìó, à ÿê ÷óòòºâà ³íòó¿ö³ÿ. 
Âèçíàííÿ Êàíòîì ò³ëüêè ÷óòòºâî¿ ³íòó¿ö³¿ 
áóëî âèêëèêàíå éîãî ïðàãíåííÿì îáìåæèòè 
ï³çíàííÿ îáëàñòþ ÿâèù, ïîêàçàâøè ïðèíöè-
ïîâó íåï³çíàâàí³ñòü «ðå÷åé ó ñîá³» [7].

Êîð³ííèì ìîìåíòîì âñ³º¿ ñèñòåìè ³íøîãî 
í³ìåöüêîãî ô³ëîñîôà-³äåàë³ñòà À. Øîïåíãà-
óåðà º â÷åííÿ ïðî «âîëþ», ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ 
÷èñòó ³ ïåðâèííó ñâ³äîì³ñòü, îñíîâó âñüîãî 
ñóùîãî, ÿêó À. Øîïåíãàóåð îãîëîñèâ ïðèí-
öèïîâî ï³çíàâàíîþ âèêëþ÷íî ÷åðåç ³íòó¿ö³þ. 
Íà äóìêó À. Øîïåíãàóåðà, «³íòó¿ö³ÿ – öå òå, 
ùî ëåæèòü â îñíîâ³ âñÿêî¿ ìóäðîñò³, ãåí³àëü-
íîñò³ òà çðåøòîþ ³ñòèííîñò³ [15].

Ùå îäíèì ïðåäñòàâíèêîì ô³ëîñîôñüêî-
ãî ³íòó¿òèâ³çìó º À. Áåðãñîí. Â³í ãîâîðèòü 
ïðî òå, ùî ³íòó¿ö³ÿ äàº íàì ìîæëèâ³ñòü âëî-
âèòè âñå òå, ùî çàëèøàºòüñÿ ççîâí³ ³íòå-
ëåêòó, – ðóõ, çì³íè, ³ñòîð³þ. ²íòó¿ö³ÿ ÿâëÿº 
ñîáîþ âèñîêîðîçâèíåíó ôîðìó ³íñòèíêòó. 
²íòåëåêò ïðàâèëüíî ïîÿñíþº «òâåðä³ ò³ëà» 
òà ïðàöþº ç íåæèâèìè ìàòåð³ÿìè. ²íñòèíêò 
íàì ðîçêðèâàº ïðèõîâàí³ ñòîðîíè æèòòÿ, à 
³íòó¿ö³ÿ – öå ³íñòèíêò, ùî îñëàá ³ âèðàæàº 
ñåáå ÷åðåç îáðàç ÷è ïîíÿòòÿ [7].

Çàñëóãîâóº íà óâàãó ðîçóì³ííÿ ³íòó¿ö³¿ 
îñîáèñòîñò³ äîñë³äíèêàìè ç òî÷êè çîðó ö³í-
íîñòåé òà íîðì. Ì. Øåëåð ãîâîðèòü ïðî òå, 
ùî ³ñíóº åìîö³éíà ³íòó¿ö³ÿ, ÿêà âëîâëþº ³ð-
ðàö³îíàëüí³ ö³ííîñò³. 

Å. Ìóð ââàæàâ, ùî äîáðî ÿê öåíòðàëüíå 
ïîíÿòòÿ åòèêè íå ï³ääàºòüñÿ âèçíà÷åííþ ³ 
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í³ùî, êð³ì ³íòó¿ö³¿, íå ìîæå éîãî âèð³çíèòè 
[7].

Ïðîòÿãîì âåëèêî¿ ÷àñòèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ 
ïîíÿòòÿ ³íòó¿ö³¿ ïñèõîëîãàìè ³ãíîðóâàëàñÿ, 
à ¿¿ ñèñòåìàòè÷íå âèâ÷åííÿ íå ïðîâîäèëî-
ñÿ. ßê ïèøå Ì. Ë³áåðìàí, ³íòó¿ö³ÿ ñïðèéìà-
ëàñÿ ÿê ùîñü ì³ñòè÷íå ³ òå, ùî íå ï³äëÿãàº 
ïîÿñíåííþ, ó êðàéíüîìó ðàç³ – ÿê õèáíå 
[8]. Äîñë³äíèêè êðèòèêóâàëè öåé ôåíîìåí, 
íàçèâàëè éîãî ³ððàö³îíàëüíèì, òåíäåíö³ÿ 
éøëà â íàïðÿì³ ïîÿñíåííÿ îñîáëèâîñòåé 
îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ðàö³îíàëüíå. 

Ëèøå â 1957 ð. ó ðîáîò³ ².Ñ. Ñóìáàºâà 
ïîíÿòòÿ «³íòó¿ö³ÿ» çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê â³-
äîáðàæåííÿ ï³äñâ³äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïå-
ðåâàæàº íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ òâîð÷îñò³. 
Ïîò³ì öÿ ä³ÿëüí³ñòü ñòàëà âèâ÷àòèñÿ é åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî [7].

Ó ïñèõîëîã³¿ ç ³íòó¿ö³ºþ ïîâ’ÿçóþòü øè-
ðîêå êîëî ôåíîìåí³â: ïî÷óòòÿ áëèçüêîñò³ 
ð³øåííÿ, ³íñàéò, êðåàòèâí³ñòü, ³ìïë³öèòíå 
íàó÷³ííÿ, ïðàêòè÷íèé ³íòåëåêò, åêñïåðòèçà, 
åìïàò³ÿ, íåâåðáàëüíå äåêîäóâàííÿ òîùî 
[9]. 

Ìîæå ñêëàñòèñÿ âðàæåííÿ, ùî ñåðåä 
òîãî, ùî ïèøóòü ³ ãîâîðÿòü ïðî ³íòó¿ö³þ, 
çàãàëüíèì º ëèøå ñàìå ñëîâî «³íòó¿ö³ÿ».  
Ó ø³ñòäåñÿòèõ ðîêàõ Ì. Áóíãå îõàðàêòåðè-
çóâàâ âèêîðèñòîâóâàíå â ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ 
³íòó¿ö³¿ ÿê «êîëåêö³þ íåïîòðåáó», êóäè çâà-
ëþþòüñÿ ò³ ð³çíîìàí³òí³ ³íòåëåêòóàëüí³ ìå-
õàí³çìè, ïðî ÿê³ íåâ³äîìî, ÿê ¿õ ïðîàíàë³çó-
âàòè, çàêëèêàþ÷è îáåðåæíî êîðèñòóâàòèñÿ 
öèì òåðì³íîì. Îäíàê ï³çí³øå áóëè çàïðî-
ïîíîâàí³ êëàñèô³êàö³¿ ÿâèù, ùî ïîâ’ÿçó-
þòüñÿ ç ³íòó¿ö³ºþ òà äîçâîëÿþòü ðîç³áðàòè 
é ïðèâåñòè äî ëàäó «êîëåêö³þ» [11].

 Ó ðîáîòàõ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â ôåíî-
ìåí ³íòó¿ö³¿ ðîçãëÿäàâñÿ â îñíîâíîìó ÷åðåç 
äîñë³äæåííÿ òâîð÷î¿ ³íòó¿ö³¿, äîñÿãíåííÿ 
ñòàíó îñÿÿííÿ, «³íñàéòó», «àãà-ïåðåæèâàí-
íÿ», ÿêå º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ äîñë³äíè-
êàìè ç àáñîëþòíî ð³çíèõ ãàëóçåé íàóêî-
âîãî çíàííÿ. Íàïðèêëàä, ó òàêèõ îáëàñòÿõ 
íàóêîâîãî çíàííÿ, ÿê ìåäèöèíà, ô³ç³îëîã³ÿ 
âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìàòåìàòèêà òà 
ê³áåðíåòèêà, ïðîáëåìà ðîë³ ³íòó¿òèâíîãî 
ìèñëåííÿ âèêëèêàº îñîáëèâèé ³íòåðåñ [10].

Â. ²ðèíà òà À. Íîâ³êîâà â³äì³÷àþòü ïîëå 
òðàêòóâàíü ïîíÿòòÿ «³íòó¿ö³ÿ», ïî÷èíàþ÷è 
â³ä «ñìóòíîãî íàï³âñâ³äîìîãî ïåðåä÷óòòÿ» 
äî ïñèõîá³îëîã³÷íîãî ³íñòèíêòó òâàðèí ³ 
âèùèõ ôîðì òâîð÷îãî ìèñëåííÿ. Íèí³ ï³ä 
âèùåâêàçàíèì òåðì³íîì ðîçóì³þòü «âèä 
çíàííÿ», «ñïåöèô³÷íó çäàòí³ñòü», «îñîáëè-
âå ÷óòòÿ», «çäîãàä», « ìèòòºâå ñïðèéíÿòòÿ» ³ 
íàâ³òü «ôàíòàç³þ» [9].

Â. ²ðèíà òà À. Íîâèêîâà çàçíà÷àþòü, ùî 
ïîíÿòòÿ «³íòó¿ö³ÿ» âèñòóïàº ñüîãîäí³ ó äâîõ 
çíà÷åííÿõ: òðàäèö³éíî-ô³ëîñîôñüêîìó 
(ãíîñåîëîã³÷íîìó) ³ ñó÷àñíîìó – ïñèõîåâ-

ðèñòè÷íîìó. Öÿ îáñòàâèíà ïîñëóæèëà ïðè-
÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñåðåä ô³ëîñîô³â ïåâ-
íîãî ðîäó êîë³ç³¿: îäí³ ç íèõ ð³øó÷å ñòàëè 
ïðîòè ñó÷àñíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ïðîáëåìè, 
³íø³, íàâïàêè, áåççàñòåðåæíî ñïðèéíÿëè ¿¿ 
ñó÷àñíå òðàêòóâàííÿ, íå çâåðíóâøè óâàãó 
íà îñîáëèâîñò³ ³ñòîðè÷íî¿ òà ëîã³÷íî¿ åâî-
ëþö³¿ ïðîáëåìè [10].

Îäíèì ³ç ïåðøèõ çâåðíóâ óâàãó íà íå-
îáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ ÿñíîñò³ â öå ïèòàííÿ 
Â.Ô. Àñìóñ, ÿêèé ïèñàâ ïðî òå, ùî íå ìîæ-
íà í³êîìó çàáîðîíèòè íàçèâàòè «³íòó¿ö³ºþ» 
çäàòí³ñòü ïåðåäáà÷åííÿ, ÿêå ïåðåäóº äîêà-
çàì [8]. Â.Ô. Àñìóñ ââàæàº, ùî ³íòó¿ö³ÿ – öå 
ôîðìà áåçïîñåðåäíüîãî çíàííÿ ³ äî âñ³õ ³í-
øèõ ³íòåðïðåòàö³é öüîãî ïîíÿòòÿ ô³ëîñîô³ÿ 
íå ìàº í³ÿêîãî ñòîñóíêó [14].

Ó êîíöåïö³¿ Ì. Ëîñüêîãî çíàõîäèìî, ùî 
ïîíÿòòÿ ³íòó¿ö³¿ âèçíà÷àëîñÿ ÿê áåçïîñåðåä-
íº ñïîãëÿäàííÿ ïðåäìåòà ñóá’ºêòîì, ùî ï³-
çíàº. Âñå æ âçàºìîä³ÿ ³íäèâ³äà òà îá’ºêòà 
ùå íå º ï³çíàííÿì â ÷èñòîìó âèãëÿä³. Äëÿ 
äîñÿãíåííÿ çíàííÿ ïîòð³áí³ ùå àêòè óâàãè, 
ðîçð³çíåííÿ, ³íîä³ ñïîãàäè. Ó ðàç³ ñïðèé-
íÿòòÿ áóäü-ÿêîãî ïðåäìåòà Ì. Ëîñüêèé 
çàêëèêàº çâåðíóòè óâàãó íà äâ³ ñòîðîíè â 
öüîìó ïðîöåñ³ – ñóá’ºêòèâíó é îá’ºêòèâíó. 
Ñóá’ºêòèâíà ñòîðîíà ñêëàäàºòüñÿ ³ç çà-
çíà÷åíèõ àêò³â, à îá’ºêòèâíîþ ñòîðîíîþ º 
áóäü-ÿêèé çîâí³øí³é ñêëàäíèê [11].

Ì. Êåäðîâ ðîçãëÿäàº ³íòó¿ö³þ ÿê «âèïàä-
êîâó àñîö³àö³þ», äå â³äáóâàºòüñÿ ïåðåòèí 
ðàí³øå íå ïîâ’ÿçàíèõ ïîä³é [8]. 

ßê ïðèêëàäè ³íòó¿ö³¿ Ä. Ìàéºðñ íàâîäèòü 
ðÿä àâòîìàòèçîâàíèõ íàâè÷îê, íàïðèêëàä 
äðóêóâàííÿ àáî âîä³ííÿ ìàøèíè [8]. Òóò 
âàðòî çðîçóì³òè, ùî íå áóäü-ÿêà àâòîìàòè-
çîâàíà ä³ÿ º ³íòó¿ö³ºþ.

À.Ë. Ëèòâèíîâà ñåðåä ð³çíîìàí³òòÿ âè-
çíà÷åíü ôåíîìåíó «³íòó¿ö³ÿ» âèä³ëÿº òàê³ 
çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ:

1) áåçïîñåðåäí³ñòü ³íòó¿òèâíîãî ï³çíàí-
íÿ, â³äñóòí³ñòü ïîïåðåäíüîãî ì³ðêóâàííÿ;

2) íåçàëåæí³ñòü â³ä óìîâèâîä³â ³ äîêàç³â;
3) âïåâíåí³ñòü ó ïðàâèëüíîñò³ ðåçóëüòà-

òó, ïðè÷îìó âîíà áàçóºòüñÿ íà ïåâíèõ íå-
óñâ³äîìëåíèõ äàíèõ;

4) çíà÷óù³ñòü ïîïåðåäíüîãî íàêîïè÷åí-
íÿ çíàíü [14].

Ùîá ðîç³áðàòèñÿ ó ð³çíîìàí³òò³ ïðèïó-
ùåíü ³ äóìîê, äîö³ëüíî áóäå çâåðíóòèñÿ äî 
ïñèõîëîã³÷íîãî ñëîâíèêà. 

Ó ñëîâíèêó À.Â. Ïåòðîâñüêîãî òà Ì.Ã. ßðî- 
øåâñüêîãî ³íòó¿ö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çíàííÿ, 
êîòðå âèíèêàº áåç óñâ³äîìëåííÿ øëÿõ³â òà 
óìîâ éîãî îòðèìàííÿ [13]. 

Íàäàë³, îð³ºíòóþ÷èñü, íà âèùåíàâåäåíå 
âèçíà÷åííÿ, ðîçãëÿíåìî ïèòàííÿ ïðèðîäè, 
ìåõàí³çìó òà ïîõîäæåííÿ ³íòó¿ö³¿. ß. Ïîíî-
ìàðüîâ ï³äêðåñëþº, ùî ³íòó¿òèâíèé äîñâ³ä 
óòâîðþºòüñÿ íåóñâ³äîìëåíî, ïîçà âîëåþ 
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ëþäèíè òà ïîçà ïîëåì ¿¿ óâàãè. Çã³äíî ç 
Ë.Ë. Ãóðîâîþ, íåóñâ³äîìëåí³ñòü ³ çãîðíó-
ò³ñòü îïåðàö³é º îçíàêàìè ³íòó¿òèâíèõ ïðî-
öåñ³â [15]. Â îêðåñëåíí³ ñôåðè ³íòó¿òèâíèõ 
ÿâèù ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèíöèïîâà â³äñóò-
í³ñòü ìîæëèâîñò³ ëîã³÷íî ïîÿñíèòè ï³äñòàâè 
³íòó¿ö³¿, âåðèô³êóâàòè ³íòó¿òèâíèé ðåçóëüòàò.

Ïåðåâàãè ³íòó¿òèâíîãî ï³çíàííÿ ïåðåä ðî-
çóìîâèì ìîæíà ïðåäñòàâèòè òàêèì ÷èíîì: 

1) ìîæëèâ³ñòü ïîäîëàòè îáìåæåí³ñòü 
â³äîìèõ ï³äõîä³â äî âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ³ 
âèéòè çà ìåæ³ çâè÷íèõ, ñõâàëþâàíèõ ëîã³-
êîþ òà çäîðîâèì ãëóçäîì óÿâëåíü, ïîáà÷è-
òè çàäà÷ó â ö³ëîìó; 

2) ³íòó¿òèâíå çíàííÿ äàº ï³çíàâàíèé 
ïðåäìåò ö³ëêîì, îäðàçó «âñþ íåñê³í÷åííó 
çì³ñòîâí³ñòü ïðåäìåòà», äàº çìîãó «ñõîïè-
òè íàéá³ëüøó ïîâíîòó ìîæëèâîñòåé». Ïðè 
öüîìó ð³çí³ ñòîðîíè ïðåäìåòà ï³çíàþòüñÿ 
íà îñíîâ³ ö³ëîãî ³ ç ö³ëîãî, òîä³ ÿê ðîçóìî-
âå çíàííÿ ìàº ñïðàâó ò³ëüêè ç ÷àñòèíàìè 
(ñòîðîíàìè) ïðåäìåòà ³ ç íèõ íàìàãàºòüñÿ 
ñêëàñòè ö³ëå, ïîáóäóâàòè íåñê³í÷åííèé ðÿä 
³ç çàãàëüíèõ ïîíÿòü, ùî ïðèºäíóþòüñÿ îäèí 
äî îäíîãî, àëå ÷åðåç òå, ùî òàêèé ðÿä íå-
ìîæëèâèé, ðîçóìîâå çíàííÿ çàëèøàºòüñÿ 
çàâæäè íåïîâíèì; 

3) ³íòó¿òèâíå çíàííÿ ìàº àáñîëþòíèé õà-
ðàêòåð, áî ñïîãëÿäàº ð³÷ â ¿¿ ñóòíîñò³, à ðîç-
ñóäëèâå ìàº â³äíîñíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè 
ñêëàäàºòüñÿ ò³ëüêè ³ç ñèìâîë³â;

 4) â ³íòó¿ö³¿ öÿ òâîð÷à ì³íëèâ³ñòü, ïëèí-
í³ñòü ä³éñíîñò³, òîä³ ÿê â çàãàëüíèõ ïîíÿòòÿõ 
ðîçñóäëèâîãî çíàííÿ ìèñëÿòüñÿ ëèøå íå-
ðóõîì³, çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ðå÷åé; 

5) ³íòó¿òèâíå çíàííÿ – âèùèé ïðîÿâ ºä-
íîñò³ çíàííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî, áî â àêò³ 
³íòó¿ö³¿ ðîçóì îäíî÷àñíî ³ ìèñëèòü, ³ ñïî-
ãëÿäàº. Á³ëüøå òîãî, öå íå ëèøå ÷óòòºâå 
ï³çíàííÿ îäèíè÷íîãî, àëå é ³íòåëåêòóàëüíå 
ñïîãëÿäàííÿ çàãàëüíèõ ³ íåîáõ³äíèõ çâ’ÿçê³â 
ïðåäìåòà [9].

Ï. Àëºêñººâ, Î. Ïàí³í âèä³ëÿþòü òàê³ óìî-
âè ôîðìóâàííÿ òà ïðîÿâëåííÿ ³íòó¿ö³¿:

1) ´ðóíòîâíà ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ëþ-
äèíè, ãëèáîêå çíàííÿ ïðîáëåìè; 

2) ïîøóêîâà ñèòóàö³ÿ, ñòàí ïðîáëåì-
íîñò³; 

3) ä³ÿ â ñóá’ºêòà ïîøóêîâî¿ äîì³íàíòè íà 
îñíîâ³ áåçïåðåðâíèõ ñïðîá âèð³øèòè ïðî-
áëåìó, íàïðóæåí³ çóñèëëÿ äëÿ âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè àáî çàâäàííÿ; 

4) íàÿâí³ñòü «ï³äêàçêè» [12].
Ô. Âàãóàí ââàæàº, ùî ³íòó¿ö³ÿ ïðîÿâëÿ-

ºòüñÿ íà ÷îòèðüîõ ð³âíÿõ:
1) ô³çè÷íèé – ïðîÿâëÿþòüñÿ ò³ëåñí³ â³ä-

÷óòòÿ â ñèòóàö³ÿõ, ó ÿêèõ íà ïåðøèé ïîãëÿä 
íåìà í³÷îãî íàäçâè÷àéíîãî;

2) åìîö³éíèé – âèíèêíåííÿ ïî÷óòò³â áåç 
óñâ³äîìëåíèõ ÷³òêî ïðè÷èí (íàïðèêëàä êî-
õàííÿ ç ïåðøîãî ïîãëÿäó);

3) ìåíòàëüíèé – ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç îá-
ðàçè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ëþäèíà çäàòíà 
ðîáèòè òî÷í³ âèñíîâêè íà îñíîâ³ íåñóòòºâî¿ 
³íôîðìàö³¿;

4) ñï³ðèòóàëüíèé – äîñÿãàºòüñÿ ö³ë³ñíå 
ðîçóì³ííÿ ä³éñíîñò³, ÿêå íå çàëåæèòü â³ä 
â³ä÷óòò³â, ïî÷óòò³â ³ äóìîê. 

Ñåðåä ð³çíîìàí³òòÿ êîãí³òèâíèõ ìåõà-
í³çì³â, ÿê³ ï³äïàäàþòü ï³ä ïîíÿòòÿ ³íòó¿ö³¿, 
îñê³ëüêè ä³ÿ ¿õí³õ ñóá’ºêò³â íå óñâ³äîìëþºòü-
ñÿ, ìîæíà âèä³ëèòè ê³ëüêà îñíîâíèõ òèï³â.

1. ²íòó¿ö³ÿ ÿê ³íñòèíêòèâíà ðåàêö³ÿ.
2. Äèñïîçèöéíà ³íòó¿ö³ÿ (îáóìîâëåíà íå-

ñâ³äîìèìè óñòàíîâêàìè).
3. Ïåðöåïòèâíà ³íòó¿ö³ÿ (ïðîäóêò ðîáîòè 

ìåõàí³çì³â ñóáñåíñîðíîãî ñïðèéíÿòòÿ, «áî-
êîâîãî çîðó», àïïåðöåïö³¿).

4. Àñîö³àòèâíà ³íòó¿ö³ÿ (â³äîáðàæàº ðå-
çóëüòàòè, íåï³äêîíòðîëüí³ ñâ³äîìîñò³ òà 
ïîâ’ÿçàí³ ç³ ãðîþ ÷óòòºâèìè îáðàçàìè).

5. Ëîã³÷íà ³íòó¿ö³ÿ (çãîðíóòèé óìîâèâ³ä, 
«àâòîìàòèçîâàíå» ëîã³÷íå ìèñëåííÿ).

6. Åâðèñòè÷íà ³íòó¿ö³ÿ (ïîâ’ÿçàíà ç³ âçà-
ºìîä³ºþ ì³æ ÷óòòºâèìè îáðàçàìè òà ïîíÿò-
òÿìè, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ íà îñíîâ³ êîìá³íóâàííÿ 
îáðàç³â ôîðìóþòüñÿ ïîíÿòòÿ (êîíöåïòóàëü-
íà ³íòó¿ö³ÿ) àáî çà äîïîìîãîþ ïîíÿòü ñòâî-
ðþþòüñÿ ÷óòòºâ³ îáðàçè (åéäåòè÷íà ³íòó¿-
ö³ÿ)) [12].

². Âàñèëüºâ, À. Íàë÷àäæÿí âêàçóþòü íà 
ò³ñíèé çâ’ÿçîê ³íòó¿ö³¿ ç åìîö³ÿìè Â³äçíà÷à-
ºòüñÿ, ùî âîíà ìàº àôåêòèâíèé êîìïîíåíò, 
ÿêèé íàäàº çíà÷óùîñò³ ³íòó¿òèâíîìó çíàííþ. 
Ïåðåæèòà ³íòó¿ö³ÿ çàçâè÷àé ñóá’ºêòèâíî ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ çà äîïîìîãîþ òàêèõ ôåíîìåí³â, ÿê 
çäîãàäêà, ïåðåä÷óòòÿ, âíóòð³øíº ÷óòòÿ [11].

Ï. Àëºêñººâ, Î. Ïàí³í âèä³ëÿþòü ³íòó¿òèâ-
íó çäàòí³ñòü ëþäèíè, ÿê³é âëàñòèâ³:

1) íåî÷³êóâàí³ñòü âèð³øåííÿ çàäà÷³;
2) íåóñâ³äîìëåí³ñòü øëÿõ³â ³ çàñîá³â ¿¿ 

âèð³øåííÿ;
3) áåçïîñåðåäí³ñòü îñÿãíåííÿ ³ñòèíè íà 

òåïåð³øíüîìó ð³âí³ îá’ºêò³â [2].
Ñêàíäèíàâñüê³ ïñèõîëîãè À. Ñàðâ³ìàê³ 

òà Á. Ñòåíáîê-Õàëò çàïðîïîíóâàëè êëàñè-
ô³êàö³þ çíà÷åíü ³íòó¿ö³¿. Âîíè âèä³ëèëè òàê³ 
òèïè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ â ïñèõîëîã³÷í³é ë³-
òåðàòóð³.

1. ²íòó¿ö³ÿ ÿê ìåòîä íàáóòòÿ íîâîãî 
çíàííÿ. 

2. ²íòó¿ö³ÿ ÿê ïðîöåñ. ¯¿ ìîæíà ðîçãëÿ-
äàòè, ç îäíîãî áîêó, ç òî÷êè çîðó ïðîöåñó ¿¿ 
âèíèêíåííÿ, à ç ³íøîãî – ç òî÷êè çîðó îòðè-
ìàíîãî ³íòó¿òèâíîãî ðåçóëüòàòó.

3. ²íòó¿ö³ÿ ÿê çíàííÿ, ùî âèíèêàº áåç 
óñâ³äîìëåííÿ øëÿõ³â éîãî îòðèìàííÿ.

4. ²íòó¿ö³ÿ ÿê çäàòí³ñòü äî ôîðìóâàííÿ 
àäåêâàòíîãî ³íòó¿òèâíîãî çíàííÿ. Òàê âèð³ç-
íÿþòü ñòàòåâ³ çäàòíîñò³ äî ³íòó¿ö³¿ [14].

Îêðåìå ì³ñöå ñåðåä âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó 
³íòó¿ö³¿ º ¿¿ ì³ñöå â ñèòóàö³ÿõ ïðèéíÿòòÿ ð³-
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øåíü îñîáèñò³ñòþ. Ó ìåæàõ öüîãî À. Òâåð-
ñê³ òà Ä. Êàíåìàí ïðîïîíóþòü äî ðîçãëÿäó 
òðè çíà÷åííÿ.

1. Ïî-ïåðøå, ñóäæåííÿ íàçèâàºòüñÿ 
³íòó¿òèâíèì, ÿêùî âîíî äîñÿãàºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ íåôîðìàëüíîãî òà íåñòðóêòóðîâàíîãî 
ì³ðêóâàííÿ, áåç ö³ëåñïðÿìîâàíîãî âèêîðè-
ñòàííÿ àíàë³òè÷íèõ ìåòîä³â àáî îá÷èñëåíü. 
Òîáòî ñóäæåííÿ íàçèâàºòüñÿ ³íòó¿òèâíèì çà 
ñïîñîáîì ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. 

2. Ïî-äðóãå, ³íòó¿òèâíèìè íàçèâàþòüñÿ 
ïðàâèëà àáî ôàêòè ïðèðîäè òà ñîö³àëüíîãî 
ñâ³òó, ÿêùî âîíè ïîð³âíÿí³ ç íàøèìè æèò-
òºâèìè óÿâëåííÿìè. Äîñë³äæåííÿìè öüîãî 
êîëà ÿâèù çàéìàþòüñÿ ïñèõîëîãè, ÿê³ âè-
â÷àþòü, ç îäíîãî áîêó, ³ìïë³öèòí³ êîíöåïö³¿ 
ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, à ç ³íøîãî – 
ðîçâèòîê ³íòó¿òèâíèõ óÿâëåíü ïðî ÿâèùà 
ïðèðîäè, ô³çè÷í³ òà ñîö³àëüí³ çàêîíîì³ð-
íîñò³ â ä³òåé ³ äîðîñëèõ.

3. Ïî-òðåòº, ³íòó¿òèâíèìè íàçèâàþòüñÿ 
ïðàâèëà àáî ïðîöåäóðè, ÿê³ º ÷àñòèíîþ ïî-
âñÿêäåííîãî ïîâåä³íêîâîãî ðåïåðòóàðó. Ö³ 
ïðàâèëà ëþäèíà çàñòîñîâóº ìèìîâîë³, áåç 
çóñèëü, íå â³ääàþ÷è â öüîìó ñîá³ ñâ³äîìîãî 
çâ³òó. Íàïðèêëàä, ïðàâèëà ãðàìàòèêè ç ö³º¿ 
òî÷êè çîðó º ³íòó¿òèâíèìè äëÿ íîñ³ÿ ìîâè 
[13]. 

²íòó¿ö³ÿ íå º äëÿ ëþäèíè ïðîñòî ÷èìîñü 
ö³êàâèì ÷è íåçâè÷àéíèì. Âîíà âèêîíóº 
ïåâí³ ôóíêö³¿. Ïåðâèííà ôóíêö³ÿ – ïðîñòà 
ïåðåäà÷à îáðàç³â àáî íàî÷íèõ óÿâëåíü ïðî 
â³äíîñèíè é îáñòàâèíè, ÿê³ íåäîñÿæí³ çà äî-
ïîìîãîþ ³íøèõ ôóíêö³é âçàãàë³ àáî ìîæóòü 
áóòè äîñÿæíèìè äàëåêèìè øëÿõàìè. ²íòó¿-
ö³ÿ ìîæå áóòè äîïîì³æíèì çàñîáîì, ùî ä³º 
àâòîìàòè÷íî, êîëè í³ÿê³ ³íø³ íå äîïîìàãà-
þòü çíàéòè âèõ³ä ³ç ñèòóàö³¿ [6]. ßê áà÷èìî, 
³íòó¿ö³ÿ â³ä³ãðàº ñâîþ êîíñòðóêòèâíó ðîëü 
äëÿ îñîáèñòîñò³, ñïðèÿþ÷è ïðîäóêóâàííþ 
íîâèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â áåç óñâ³äîìëåííÿ ¿õ 
ïðîöåñó.

Çâåðòàþ÷èñü äî ôóíêö³é, ÿê³ ³íòó¿ö³ÿ 
çä³éñíþº íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³, ó äîñë³ä-
íèê³â âèíèêàº ïîòðåáà âñòàíîâèòè ¿¿ ðîëü ó 
ñóñï³ëüíîìó æèòò³. Ó öüîìó ðàç³ äîðå÷íèì 
áóäå çâåðíåííÿ äî ñóêóïíîñò³ ïðîôåñ³é, äå 
³íòó¿ö³ÿ ìàº çíà÷åííÿ.

Ó ô³ëîëîã³¿ îñîáëèâèì âèäîì ³íòó¿ö³¿ 
ìîæå áóòè ðîçâèòîê «ìîâíîãî ïî÷óòòÿ». Ë³-
êàð ìîæå ³íîä³ òî÷íî ïîñòàâèòè ä³àãíîç, àëå 
ïðè öüîìó â³ä÷óâàº òðóäíîù³ â ïîÿñíåíí³, 
íà ÿê³ ñàìå ñèìïòîìè â³í îð³ºíòóâàâñÿ, â³í 
íàâ³òü íå â çìîç³ ¿õ óñâ³äîìèòè. Ó ìàòåìàòè-
ö³ ³íòó¿ö³ÿ äîïîìàãàº îñÿãíóòè çâ’ÿçîê ì³æ 
ö³ëèì ³ ÷àñòèíàìè, ïåðø í³æ çä³éñíþâàòè 
áóäü-ÿê³ ëîã³÷í³ ì³ðêóâàííÿ. Ñïðîáè ìà-
øèííîãî ìîäåëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè 
âèÿâëÿþòüñÿ âòîðèííèìè ùîäî ³íòó¿òèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ùî ñïèðàºòüñÿ íà ñèíòåç ÷àñòèí 
³ ö³ëîãî [11].

Âèñíîâêè. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî åòàï-
í³ñòü âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ³íòó¿ö³¿, ïî÷èíàþ÷è 
ç ïåð³îäó Àíòè÷íîñò³, êîëè çíà÷íà óâàãà áóëà 
ïðèñâÿ÷åíà ðîçðîáëåííþ ïðîáëåìè ³íòó¿-
òèâíîãî ï³çíàííÿ ÿê ñïîñîáó îñâîºííÿ ä³éñ-
íîñò³. Á³ëüø äåòàëüíèé ðîçâèòîê êàòåãîð³ÿ 
³íòó¿ö³¿, îñîáëèâî ¿¿ ðàö³îíàëüíà ïðèðîäà, 
îòðèìóº â ïåð³îä Íîâîãî ÷àñó. Âèÿâëåíî, 
ùî ñêëàäí³ñòü äîñë³äæåííÿ öüîãî ôåíîìå-
íó çóìîâëþºòüñÿ íåî÷åâèäí³ñòþ ìåõàí³çì³â 
ôóíêö³îíóâàííÿ òà ãëèáîê³é âêîð³íåíîñò³ 
ïîíÿòòÿ â áóäåííó ñâ³äîì³ñòü. Íà ñó÷àñíî-
ìó åòàï³ ç ³íòó¿ö³ºþ ïîâ’ÿçóþòü øèðîêå êîëî 
ñóì³æíèõ ôåíîìåí³â. Çíà÷íà óâàãà íàäàºòü-
ñÿ ³íòó¿ö³¿ ÿê ñêëàäîâ³é ÷àñòèí³ òâîð÷îãî àêòó 
òà çâ’ÿçêó ³íòó¿ö³¿ ç êîãí³òèâíèìè ïðîöåñàìè 
îñîáèñòîñò³, ùî ìîæå áóòè ïåðñïåêòèâíèì 
íàïðÿìîì äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.


