
132 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 5. Òîì 1. 2016

ÄÓÕÎÂÍÎ-ÏÐÎÑÂ²ÒÍÈÖÜÊÀ Ï²ÄÒÐÈÌÊÀ 
ÍÀÑÅËÅÍÍß ÑÂßÙÅÍÈÊÀÌÈ Â ÓÌÎÂÀÕ ÍÀÄÇÂÈ×ÀÉÍÎ¯ ÑÈÒÓÀÖ²¯ 

ßÊ ÇÀÑ²Á Í²ÂÅËÞÂÀÍÍß ÒÐÈÂÎÆÍÈÕ ² ÏÀÍ²×ÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â Ó ËÞÄÅÉ

Ïîòàï÷óê Í.Ä., ê. ïñèõîë. í.,
ñòàðøèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê íàóêîâî-äîñë³äíîãî â³ää³ëó 

Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ Äåðæàâíî¿ ïðèêîðäîííî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè 
³ìåí³ Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

 

 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ïðîöåñ³ ñóñ-
ï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé âàæëèâèì êîì-
ïîíåíòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïîñòàº ðåë³ã³ÿ, 
ÿêà âïëèâàº íà ¿õíþ ñâ³äîì³ñòü, ïîâåä³íêó, 
ïî÷óòòÿ. ²ñíóþ÷è ïðîòÿãîì ñòîë³òü ó ñâ³äî-
ìîñò³ ëþäåé, ðåë³ã³ÿ ò³ñíî ïåðåïëåëàñü ³ç 
íàö³îíàëüíîþ ñàìîñâ³äîì³ñòþ, âçàºìîä³ÿ-
ëà ç íàö³îíàëüíèìè êóëüòóðàìè, çâè÷àÿìè, 
òðàäèö³ÿìè, îáðÿäàìè, ãëèáîêî ïðîíèêàëà 
ó ñôåðó ïîáóòó. Âîíà çàâæäè âèêîíóâàëà ò³ 
ñóñï³ëüí³ ôóíêö³¿, ÿê³ íå çäàòí³ âçÿòè íà ñåáå 
³íø³ ôîðìè äóõîâíî-ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ 
ëþäèíîþ ðåàëüíîñò³ (ìîðàëü, ïðàâî, ìèñ-
òåöòâî òîùî) [1].

Ó ñîö³àëüíîìó æèòò³ ðåë³ã³ÿ ïîñòàº ïå-
ðåäóñ³ì ÿê ñóñï³ëüíî ôóíêö³îíóþ÷èé ôåíî-
ìåí. Ñêëàäíà òà áàãàòîð³âíåâà ñòðóêòóðà 
ðåë³ã³éíîãî êîìïëåêñó, à òàêîæ îñîáëèâ³ñòü 
òèõ ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ó ÿêèõ â³í ðå-
àë³çóºòüñÿ ÿê ðóø³éíà ñèëà àáî óìîâà, çó-
ìîâëþº ð³çíîìàí³òí³ âèÿâè ó ñôåð³ ðåàë³-
çàö³¿ éîãî ôóíêö³îíàëüíîñò³. Âîíà çàëåæíî 
â³ä ì³ñöÿ òà ðîë³ ñàìîãî ðåë³ã³éíîãî ôàê-
òîðà â ñîö³óì³ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ â ð³ç-
íèõ ñóñï³ëüíèõ ñèòóàö³ÿõ òà óìîâàõ. Ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ðåë³ã³¿ ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó, 
ñòàá³ëüíîñò³ ÷è, íàâïàêè, íåñòàá³ëüíîñò³ 
æèòòÿ ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè. Ó ïðàêòè÷íîìó 

àñïåêò³ öå â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ðåë³ã³éí³ ³äå¿, 
êîíöåïö³¿, ñèñòåìó ö³ííîñòåé, ÿê³ ëåæàòü â 
îñíîâ³ ä³ÿëüíîñò³ ðåë³ã³éíèõ ³íñòèòóö³é òà 
îðãàí³çàö³é. Öüîìó ñëóãóþòü ñîö³àëüí³ òà 
ïîë³òè÷í³ ïîçèö³¿ ð³çíèõ ãðóï äóõ³âíèöòâà, 
ðåë³ã³éí³ñòü ìàñ [5, c. 29–31].

Òàê, çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî Êè¿â-
ñüêèì ì³æíàðîäíèì ³íñòèòóòîì ñîö³îëî-
ã³¿ îïèòóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè â ãðóäí³  
2015 ðîêó, íàéá³ëüøîþ äîâ³ðîþ ñåðåä 
óêðà¿íö³â íà ñó÷àñíîìó åòàï³ êîðèñòóþòüñÿ 
öåðêâà òà âîëîíòåðè, à íàéìåíøîþ – îïî-
çèö³ÿ, Óðÿä Óêðà¿íè, Âåðõîâíà Ðàäà òà ðî-
ñ³éñüê³ ÇÌ² (öèì ³íñòèòóö³ÿì äîâ³ðÿº ìåíøå 
í³æ 10% óêðà¿íö³â). Öåðêâà óòðèìóº ïîçèö³¿ 
ë³äåðà äîâ³ðè óêðà¿íö³â – 58,8%, à 18,4% 
¿é íå äîâ³ðÿþòü. ¯é á³ëüøå äîâ³ðÿþòü ëþäè 
ñòàðøîãî â³êó (68,5%), í³æ ìîëîäøå ïîêî-
ë³ííÿ (51%), à òàêîæ ò³, õòî îòðèìàëè ñå-
ðåäíþ îñâ³òó. Âëàäí³ ³íñòèòóòè (Óðÿä ³ ÂÐÓ) 
âèêëèêàþòü íàéìåíøå äîâ³ðè â íàñåëåííÿ. 
Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ â 110 íàñåëåíèõ 
ïóíêòàõ â óñ³õ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè, îêð³ì Àâòî-
íîìíî¿ Ðåñïóáë³êè Êðèì. Ìåòîäîì ³íòåðâ’þ 
áóëî îïèòàíî 2 022 ðåñïîíäåíòè â³êîì â³ä 
18 ðîê³â [8, ñ. 3].

Â óìîâàõ ñó÷àñíèõ öèâ³ë³çàö³é ð³âåíü òåõ-
íîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ÷àñòî ñòàº ïðè÷èíîþ 
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íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é (äàë³ – ÍÑ). Áóäü-
ÿêà ëþäèíà ìîæå ñòàòè âèïàäêîâèì ñâ³ä-
êîì ÄÒÏ, ïîæåæ³ ÷è ³íøèõ íàäçâè÷àéíèõ 
ïîä³é. Ó òàêèõ âèïàäêàõ îáîâ’ÿçîê êîæíî¿ 
ëþäèíè, ÿê ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ, òàê ³ ìè-
ðÿíèíà, êåðóþ÷èñü á³áëåéñüêîþ çàïîâ³ääþ 
ïðî ìèëîñåðäÿ, çðîáèòè âñå â³ä íå¿ çàëåæ-
íå äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì, 
íåçàëåæíî â³ä ¿¿ â³ðîñïîâ³äàííÿ.

ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, ðîëü ñâÿùåíèêà â 
óìîâàõ ÍÑ º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ, àäæå 
íàâ³òü éîãî ïàñèâíà ïðèñóòí³ñòü ó òÿæê³ 
õâèëèíè äîïîìàãàº ïîñòðàæäàëèì âèïëà-
êàòèñü, çàñïîêî¿òèñü, ïðèìèðèòèñÿ ³ç ñèòó-
àö³ºþ. Ó ïåðø³ ãîäèíè íàñòàííÿ ÍÑ ñïåö³-
àëüí³ ñëóæáè (àâàð³éíî-ðÿòóâàëüí³ çàãîíè, 
ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè) çàéíÿò³ íàñàìïåðåä 
îñíîâíèìè çàäà÷àìè ç ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â 
ñèòóàö³¿. À çâè÷àéí³ ëþäè, ÿê³ ïåðåæèëè òðà-
ãåä³þ, â³ä÷óâàþòü âëàñíó çíåõòóâàí³ñòü, íå-
ïîòð³áí³ñòü. Ó öåé ìîìåíò ¿ì ïîòð³áíà æèâà 
ó÷àñòü, ïðîñò³ ñëîâà âò³õè, âîíè õî÷óòü áóòè 
âïåâíåíèìè, ùî ïðî íèõ ïàì’ÿòàþòü, çíàþòü 
³ ïåðåæèâàþòü öþ òðàãåä³þ ðàçîì ³ç íèìè.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ïîïå-
ðåäí³é àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè äàº çìî-
ãó ñòâåðäæóâàòè, ùî äîñë³äíèêè ìàéæå íå 
ðîçãëÿäàþòü ðîëü öåðêâè â óìîâàõ ÍÑ òà íå 
íàäàþòü âåëèêîãî çíà÷åííÿ äóõîâíî-ïðî-
ñâ³òíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ ñâÿùåííîñëóæèòåë³â 
ó òàê³é ñèòóàö³¿. Çäåá³ëüøîãî íà âàæëèâîñò³ 
ö³º¿ ïðîáëåìè íàãîëîøóþòü ñàì³ ñâÿùåí-
íîñëóæèòåë³. Òàê, ïðàâîñëàâí³ ÇÌ² ðîçêðè-
âàþòü ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ ïðîñâ³òíèöüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ ÍÑ [9], çä³éñíåííÿ äó-
õîâíî-ïàñòèðñüêî¿ îï³êè â³éñüêîâîñëóæáîâ-
ö³â [2], íàäàþòü ðåêîìåíäàö³¿ ñâÿùåíèêàì, 
ÿê³ ñòàëè âèïàäêîâèìè ñâ³äêàìè íàäçâè-
÷àéíèõ ïîä³é [4].

Â³ò÷èçíÿí³ æ íàóêîâö³ çîñåðåäæóþòü 
ñâîþ óâàãó ïåðåâàæíî íà ïðîáëåì³ ðåë³ã³¿ 
ÿê ñóñï³ëüíî ôóíêö³îíóþ÷îãî ôåíîìåíó [5], 
à òàêîæ íà ôóíêö³ÿõ, ÿê³ âîíà âèêîíóº ùîäî 
ñï³ëüíîòè â³ðóþ÷èõ ëþäåé [1; 7], ³ãíîðóþ÷è 
ïðè öüîìó ¿¿ ðîëü òà ì³ñöå â ð³çíîìàí³òíèõ 
ñèòóàö³ÿõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Àíàë³ç íàóêîâèõ 
äæåðåë ³ ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè ïîêàçóº, ùî 
ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïðîáëåìà âçàºìîä³¿ ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåë³â ³ç ðÿòóâàëüíèêàìè ÷è îð-
ãàíàìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè â ðàç³ âèíèêíåííÿ 
áóäü-ÿêî¿ íàäçâè÷àéíî¿ ñèòóàö³¿ íàóêîâöÿ-
ìè ìàéæå íå ðîçãëÿäàºòüñÿ. Çàçâè÷àé òàêà 
âçàºìîä³ÿ íîñèòü äîñèòü ôðàãìåíòàðíèé 
õàðàêòåð ³ çàëåæèòü â³ä íèçêè ð³çíîìàí³ò-
íèõ ÷èííèê³â. Ç îãëÿäó íà öå çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â îá´ðóíòóâàíí³ íåîáõ³ä-
íîñò³ ïðîâåäåííÿ äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ 
ï³äòðèìêè íàñåëåííÿ ñâÿùåíèêàìè â óìî-
âàõ ÍÑ ÿê âàæëèâîãî çàñîáó í³âåëþâàííÿ 
òðèâîæíèõ ³ ïàí³÷íèõ ñòàí³â ó ëþäåé.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çäî-
áóâøè íåçàëåæí³ñòü, óêðà¿íñüêà äåðæàâà 
çàñóäèëà íåçàêîíí³ ä³¿ òîòàë³òàðíî¿ âëàäè, 
ñòàëà íà øëÿõ öèâ³ë³çîâàíèõ âçàºìèí ì³æ 
öåðêâîþ òà äåðæàâîþ. Îäíèì ³ç ïåðøèõ ¿¿ 
çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â ñòàâ Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî 
ñâîáîäó ñîâ³ñò³ òà ðåë³ã³éí³ îðãàí³çàö³¿». Çà 
êîðîòêèé ÷àñ áóêâàëüíî ç íóëüîâî¿ ïîçíà÷-
êè áóëî ñôîðìîâàíå êîíñòèòóö³éíî-ïðàâî-
âå ïîëå äåðæàâíî-öåðêîâíèõ â³äíîñèí, ÿêå 
çà îñíîâíèìè ïàðàìåòðàìè â³äïîâ³äàº ì³æ-
íàðîäíèì êðèòåð³ÿì ³ ñòàíäàðòàì. Ïèòàííÿ 
âëàñíîñò³, ï³äïðèºìíèöòâà, çåìëåêîðèñ-
òóâàííÿ ðåë³ã³éíèõ îðãàí³çàö³é, òðóäîâèõ 
â³äíîñèí ó íèõ, àëüòåðíàòèâíî¿ â³éñüêîâî¿ 
ñëóæáè, ïëàòè çà çåìëþ âðåãóëüîâàí³ ÷èí-
íèì çàêîíîäàâñòâîì. Äîëàþ÷è çàâàëè ó 
ñôåð³ ðåë³ã³éíî-öåðêîâíîãî æèòòÿ, ùî ä³-
ñòàëèñÿ ó ñïàäîê â³ä ìèíóëîãî, íàøà äåð-
æàâà éäå êóðñîì ðåàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ 
ñâîáîäè ñîâ³ñò³ – ñâîáîäè â³ëüíîãî âèáîðó 
ðåë³ã³¿, ñâ³òîãëÿäó, ñâîáîäè áóòè â³ðóþ÷èì 
÷è â³ëüíîäóìöåì, íàäàííÿ óñ³ì êîíôåñ³ÿì 
ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé.

Ðåë³ã³éíå æèòòÿ Óêðà¿íè ñüîãîäí³ – öå 
ñêëàäíà ñèñòåìà âçàºìèí, âçàºìîä³¿ òà 
âçàºìîâïëèâ³â êàíîí³÷íî òà îðãàí³çàö³éíî 
ñòðóêòóðîâàíèõ ñóá’ºêò³â, îá’ºäíàíèõ çà 
ñâ³òîãëÿäíî-â³ðîçíàâ÷èìè îçíàêàìè. Öÿ 
ñèñòåìà íå º ³çîëüîâàíîþ òà ñàìîäîñòàò-
íüîþ. Âîíà ³ìïëàíòîâàíà â çàãàëüíó ñòðóê-
òóðó ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ é ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òà ïîë³òè÷-
íèõ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â Óêðà¿í³ íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³ ¿¿ ðîçâèòêó. Òîìó ïðèðîä-
í³ì º òå, ùî ðåë³ã³éíå æèòòÿ ÿê ñêëàäîâà 
ñóñï³ëüíîãî, ç îäíîãî áîêó, º ñóêóïí³ñòþ 
óí³âåðñàëüíèõ, çàãàëüíîäåðæàâíèõ, à ç ³í-
øîãî – ñïåöèô³÷íèõ ðåã³îíàëüíèõ îçíàê òà 
îñîáëèâîñòåé [7].

²ñíóº äåê³ëüêà ôóíêö³é ðåë³ã³¿: ñâ³òî-
ãëÿäíà, êîìïåíñàòîðíà, êîìóí³êàòèâíà, 
ðåãóëÿòèâíà, ³íòåãðóþ÷à-äåç³íòåãðóþ÷à. 
Ðîçãëÿíåìî ö³ ôóíêö³¿ â êîíòåêñò³ ðîáîòè 
ñâÿùåííîñëóæèòåë³â ³ç íàñåëåííÿì â óìî-
âàõ ÍÑ.

Ñâ³òîãëÿäíà ôóíêö³ÿ ì³ñòèòü:
– ôîðìóâàííÿ ñâÿùåíèêàìè ïðàâèëü-

íîãî ñâ³òîðîçóì³ííÿ ó ïîñòðàæäàëèõ (ïî-
ÿñíåííÿ çðîçóì³ëîþ ìîâîþ íåìèíó÷îñò³ 
òðàãåä³¿, ùî ñòàëàñÿ; ñïðîñòóâàííÿ ñòðàõ³ò-
ëèâèõ ÷óòîê ïðî íå¿);

– ôîðìóâàííÿ ïðàâèëüíîãî ñâ³òîâ³ä÷óò-
òÿ (äîïîìîãà ïîñòðàæäàëèì åìîö³éíî ïðè-
éíÿòè ñèòóàö³þ, à íå â³äêèäàòè ¿¿);

– ôîðìóâàííÿ àäåêâàòíîãî ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó (íàäàííÿ ïðàâèëüíî¿ îö³íêè ÍÑ òà ¿¿ íà-
ñë³äê³â; ïîïåðåäæåííÿ ïðîÿâ³â ñó¿öèäàëüíî¿ 
÷è àíòèãðîìàäñüêî¿ ïîâåä³íêè) ³ ò. ³í. 

Òàêèì ÷èíîì, ðåë³ã³éíèé ñâ³òîãëÿä íàäàº 
ñåíñó æèòòÿ, ìîæëèâ³ñòü òîìó, õòî â³ðèòü, 
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âèðâàòèñÿ çà ìåæ³ ïðèðå÷åíîñò³ ñèòóàö³¿, 
ï³äòðèìóº íàä³þ íà äîñÿãíåííÿ ñâ³òëîãî 
ìàéáóòíüîãî, íà ïîçáàâëåííÿ â³ä ñòðàæ-
äàíü, ñàìîòíîñò³, äóøåâíîãî ïàä³ííÿ. 

Êîìïåíñàòîðíà ôóíêö³ÿ çìåíøóº áåç-
ñèëëÿ ëþäåé ÿê â ïåðåáóäîâ³ ñâ³äîìîñò³, 
òàê ³ â çì³í³ îá’ºêòèâíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ â 
ðàç³ ÍÑ. Ðåàëüíå ïðèãí³÷åííÿ, íåñïîê³é òà 
³çîëÿö³ÿ çàì³íþþòüñÿ áðàòñòâîì ó ðåë³ã³é-
í³é ãðîìàä³ (ðîçóì³ííÿì òîãî, ùî òè íå îäèí 
òàêèé). Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ïñèõîëîã³÷íèé 
àñïåêò êîìïåíñàö³¿: çíÿòòÿ ñòðåñó, òðèâîãè, 
ðîçðàäà, êàòàðñèñ, äóõîâíà íàñîëîäà. 

Êîìóí³êàòèâíà ôóíêö³ÿ çàáåçïå÷óº ñï³ë-
êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ì³æ ñîáîþ, ç³ ñâÿ-
ùåíèêîì òà ç ³ïîñòàçîâàíèìè ³ñòîòàìè 
(Áîãîì, ñâÿòèìè òîùî), ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, º 
³äåàëüíèìè ìåä³àòîðàìè, ïîñåðåäíèêàìè ó 
ñï³ëêóâàíí³ ì³æ ëþäüìè ï³ä ÷àñ áîãîñëóæ³í-
íÿ, ìîëèòâè. Öåé âèä ñï³ëêóâàííÿ äîïîìà-
ãàº ïîñòðàæäàëèì âèãîâîðèòèñÿ, âèñëîâè-
òè âëàñí³ åìîö³¿, äóìêè, ñïîä³âàííÿ.

Ðåãóëÿòèâíà ôóíêö³ÿ ïîëÿãàº â òîìó, 
ùîá çà äîïîìîãîþ ïåâíèõ ³äåé, ö³ííîñòåé, 
óñòàíîâîê, ñòåðåîòèï³â, äóìîê çä³éñíþâàòè 
óïðàâë³ííÿ ä³ÿëüí³ñòþ ³ â³äíîñèíàìè, ñâ³äî-
ì³ñòþ òà ïîâåä³íêîþ ëþäåé, ÿê³ ïîñòðàæ-
äàëè â ÍÑ. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñèñòå-
ìà íîðì (ðåë³ã³éíîãî ïðàâà, ìîðàë³ òîùî), 
çðàçê³â (÷èñëåííèõ ïðèêëàä³â äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ), êîíòðîëþ (ñïîñòåðåæåííÿ çà ðåà-
ë³çàö³ºþ ïðèïèñ³â ñâÿùåíèêà), çàîõî÷åíü ³ 
ïîêàðàíü (îá³öÿíêè â ³ñíóâàííÿ ï³ñëÿ ñìåð-
ò³). Ñàìå öÿ ôóíêö³ÿ ðåãóëþº òà êîíòðîëþº 
íå ò³ëüêè äóøåâíèé ñòàí ëþäåé, àëå ³ ¿õíþ 
ïîâåä³íêó, äóìêè, â³äíîñèíè ç ³íøèìè.

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ôóíêö³é, ÿê³ 
âèêîíóº ðåë³ã³ÿ â ÍÑ, º ³íòåãðóþ÷à ôóíê-
ö³ÿ, ÿêà ïîêëèêàíà îá’ºäíóâàòè ëþäåé òà 
ñïðèÿòè çáåðåæåííþ ñò³éêîñò³ ÿê ñàìî¿ 
îñîáèñòîñò³, òàê ³ îêðåìèõ ãðóï ïîñòðàæ-
äàëèõ. Ïðîòå âàðòî çàóâàæèòè, ùî ³íòåãðó-
þ÷à ôóíêö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ á³ëüøå òîä³, êîëè 
º ºäèíå, ñï³ëüíå â³ðîñïîâ³äàííÿ. ßêùî æ ó 
ðåë³ã³éí³é ñâ³äîìîñò³ é ïîâåä³íö³ îñîáèñòî-
ñò³ âèÿâëÿºòüñÿ íåçãîäà, à â ãðóï³ ïîñòðàæ-
äàëèõ ëþäåé íàÿâí³ ð³çí³ â³ðîñïîâ³äàííÿ, 
ÿê³ ïðîòèñòîÿòü îäíå îäíîìó, òî ôóíêö³ÿ 
ðåë³ã³¿ ìîæå ñòàòè äåç³íòåãðóþ÷îþ. 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðåçóëüòàòè òà íàñë³ä-
êè âèêîíàííÿ ðåë³ã³ºþ ñâî¿õ ôóíêö³é, òîáòî ¿¿ 
ðîëü â óìîâàõ ÍÑ, áóâàþòü äîñèòü ð³çíèìè. 
Ñòóï³íü ³ ïîâíîòà ðåàë³çàö³¿ ôóíêö³îíàëü-
íîñò³ ðåë³ã³éíîãî êîìïëåêñó çàëåæèòü â³ä 
ì³ñöÿ, ÿêå â³í ïîñ³äàº â ñòðóêòóð³ êîíêðåò-
íîãî ðåã³îíó (ðåã³îíó, äå ñòàëîñÿ ëèõî). Çà 
óìîâ äîì³íóâàííÿ â æèòò³ ëþäåé öüîãî ðåã³-
îíó ðåë³ã³éíîãî ÷èííèêà ñòâîðþþòüñÿ óìî-
âè, êîëè íàÿâí³ ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè, ïîºäíó-
þ÷è ðåë³ã³éíó òà ñâ³òñüêó âëàäó, ñòâîðþþòü 
ìàêñèìàëüíå «ñîö³àëüíå ïîëå» äëÿ ðåàë³çà-

ö³¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³ ðåë³ã³¿ ÷åðåç âèêîíàííÿ 
íåþ ñóêóïíîñò³ ïðèòàìàííèõ ¿é ñîö³àëüíèõ 
ôóíêö³é. Ïðîòå òàêå ïîëå çíà÷íî çâóæóºòü-
ñÿ â ðàç³ äîì³íóâàííÿ â æèòò³ ïîñòðàæäàëèõ 
ñâ³òñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ òà, â³äïîâ³äíî, ñåêó-
ëÿðèçîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, é îáñÿã ðåàë³çàö³¿ 
ôóíêö³îíàëüíîñò³ ðåë³ã³¿ òàêîæ ñóòòºâî çâó-
æóºòüñÿ. Òîæ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ ôóíêö³îíàëü-
í³ñòü ðåë³ã³¿ ìàº ñâîº «ñîö³àëüíå ïîëå», äå é 
â³äáóâàºòüñÿ ¿¿ ðåàë³çàö³ÿ [5].

Îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿì³â ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ðåë³ã³¿ ñüîãîäí³ º äóõîâíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü ñâÿùåííîñëóæèòåë³â, 
ÿêà ñïðÿìîâàíà íà ïðîñâ³òó âñ³õ êàòåãîð³é 
íàñåëåííÿ â ñôåð³ äóõîâíîñò³, àêòèâ³çàö³þ 
³íòåðåñó äî íàáóòòÿ öèõ çíàíü ³ ôîðìóâàí-
íÿ ïîòðåáè ó ¿õ âèêîðèñòàíí³. Ó êîíòåêñò³ 
ðîçãëÿäó ïðîáëåìè äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöü-
êî¿ ï³äòðèìêè ñâÿùåíèêàìè íàñåëåííÿ â 
óìîâàõ ÍÑ çàñëóãîâóº íà óâàãó ñòâîðåííÿ 
ïðè äåÿêèõ ì³í³ñòåðñòâàõ ³ â³äîìñòâàõ Ñè-
íîäàëüíîãî â³éñüêîâîãî â³ää³ëó [2]. Ïð³îðè-
òåòíèìè íàïðÿìàìè ðîáîòè, ÿê³ ðåàë³çîâóº 
öåé ï³äðîçä³ë, º:

– ïðîâåäåííÿ ðåë³ã³ºçíàâ÷èõ êóðñ³â äëÿ 
êóðñàíò³â ³ ñëóõà÷³â â³éñüêîâèõ âèø³â òà ³í-
øèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â;

– êàòåõ³çèñíà ðîáîòà, áåñ³äè ñâÿùåíèêà 
ç îñîáîâèì ñêëàäîì ï³äðîçä³ë³â;

– ñòâîðåííÿ òà îáëàøòóâàííÿ öåðêîâ, 
ìîëèòîâíèõ ê³ìíàò ó â³éñüêîâèõ ÷àñòèíàõ ³ 
ï³äðîçä³ëàõ ñèëîâèõ ñòðóêòóð, îáëàøòóâàí-
íÿ ìîëèòîâíèõ êóòî÷ê³â ó íàðîäîçíàâ÷èõ 
ñâ³òëèöÿõ â³éñüêîâèõ ÷àñòèí, êîìïëåêòó-
âàííÿ ¿õ íåîáõ³äíîþ ë³òåðàòóðîþ, ³êîíàìè, 
öåðêîâíèì íà÷èííÿì; 

– çàëó÷åííÿ â³ðóþ÷èõ â³éñüêîâèõ äî ó÷à-
ñò³ â áîãîñëóæ³ííÿõ ó õðàìàõ, êîòð³ òåðèòî-
ð³àëüíî çíàõîäÿòüñÿ ïîðó÷ ³ç â³éñüêîâèìè 
÷àñòèíàìè;

– ïðîâåäåííÿ ùîð³÷íèõ çáîð³â ñâÿùå-
íèê³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ðîáîòó ç â³éñüêî-
âîñëóæáîâöÿìè â ºïàðõ³ÿõ ÓÏÖ (çà ó÷àñò³ 
ïðåäñòàâíèê³â ñèëîâèõ ñòðóêòóð);

– îðãàí³çàö³ÿ òà ïðîâåäåííÿ íàóêî-
âî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é «Öåðêâà é àð-
ì³ÿ: äóõîâí³ñòü ó Çáðîéíèõ ñèëàõ», à òàêîæ 
ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåíö³ÿõ ³ ñåì³-
íàðàõ òàêîãî ïðîô³ëþ;

– îðãàí³çàö³ÿ òà ïðîâåäåííÿ ïàëîìíè-
öòâà äëÿ êóðñàíò³â òà â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
äî ðåë³ã³éíèõ ñâÿòèíü â Óêðà¿í³ òà çà êîð-
äîíîì;

– âèäàííÿ ïðàâîñëàâíîãî æóðíàëó äëÿ 
âî¿í³â «Â³ðà ³ ÷åñòü» (çàñíîâàíèé ó 2001 
ðîö³), âèïóñê ÿêîãî òèì÷àñîâî ïðèïèíåíî 
÷åðåç â³äñóòí³ñòü êîøò³â, âèäàííÿ íàñò³ëü-
íèõ ³ íàñò³ííèõ êàëåíäàð³â äëÿ â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â;

– âèäàííÿ òà ðîçïîâñþäæåííÿ «Ìîëèò-
âîñëîâà ïðàâîñëàâíîãî âî¿íà» (çä³éñíåíî 5 
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âèäàíü çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ 40 000 ïðèì³ð-
íèê³â);

– íàëàãîäæåííÿ ñï³âïðàö³ ç â³éñüêîâèìè 
çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, çîêðåìà ðå-
ãóëÿðí³ ïóáë³êàö³¿ äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêîãî 
õàðàêòåðó â ïðîâ³äíèõ ÇÌ² ñèëîâèõ ñòðóê-
òóð;

– ùîð³÷íå ïðîâåäåííÿ ìîëåáí³â, ó÷àñòü 
ó ïðèñÿãàõ, óðî÷èñòîñòÿõ, íàïðèêëàä ó íà-
ïóòòÿõ á³ëÿ ìîùåé ïðåï. Àãàï³òà Ïå÷åð-
ñüêîãî â³éñüêîâèõ ë³êàð³â ÂÌÀ íà ïîäàëü-
øó â³éñüêîâî-ìåäè÷íó ñëóæáó, ïðîâîäàõ 
ìèðîòâîðö³â çà êîðäîí äëÿ âèêîíàííÿ  
ñâîº¿ ì³ñ³¿;

– ðåãóëÿðíå â³äâ³äóâàííÿ ñâÿùåííîñëó-
æèòåëÿìè ìèðîòâîð÷èõ ï³äðîçä³ë³â;

– ó÷àñòü ñâÿùåíèê³â ó ðîáîò³ â³éñüêêîìà-
ò³â ï³ä ÷àñ ïðèçîâíèõ êàìïàí³é íà â³éñüêîâó 
ñëóæáó; 

– â³äçíàêà òà çàîõî÷åííÿ êðàùèõ ïðà-
âîñëàâíèõ âî¿í³â öåðêîâíèìè íàãîðîäàìè: 
îðäåíàìè, ãðàìîòàìè Áëàæåíí³éøîãî Ìè-
òðîïîëèòà Êè¿âñüêîãî òà âñ³º¿ Óêðà¿íè, à 
òàêîæ ãðàìîòàìè ãîëîâè Ñèíîäàëüíîãî â³é-
ñüêîâîãî â³ää³ëó [2].

Ñèíîäàëüíèé â³éñüêîâèé â³ää³ë òàêîæ 
âçàºìîä³º ç Äåðæàâíîþ ñëóæáîþ ç íàäçâè-
÷àéíèõ ñèòóàö³é, îäíàê ö³ ñòîñóíêè ìàþòü 
äîñèòü ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð. Îñê³ëüêè 
îñîáëèâ³ñòþ ðÿòóâàëüíî¿ ñëóæáè º â³ëüíèé 
âèõ³ä ³ç ÷àñòèí äèñëîêàö³¿, òî ñï³âïðàöÿ íà 
ì³ñöÿõ â³äáóâàºòüñÿ ó ôîðìàò³ ó÷àñò³ ñëóæ-
áîâö³â ÄÑÍÑ ó öåðêîâíîìó æèòò³ ì³ñöåâèõ 
ïàðàô³é. Ñâÿùåííîñëóæèòåë³ ñóïðîâîäæó-
þòü ðîáîòó ðÿòóâàëüíèê³â ïðîâåäåííÿì ìî-
ëåáí³â òà áåñ³ä. Ïðè íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
ÌÍÑ ä³þòü â îñíîâíîìó êàïëè÷êè òà ìîëè-
òîâí³ ê³ìíàòè [2].

Â êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïðè-
âåðòàº òàêîæ óâàãó ñòâîðåííÿ Â³ää³ëó ñî-
ö³àëüíîãî ñëóæ³ííÿ òà áëàãîä³éíîñò³ ïðè 
Òåðíîï³ëüñüê³é ºïàðõ³¿ ÓÏÖ Êè¿âñüêîãî ïà-
òð³àðõàòó. Ä³ÿëüí³ñòü íîâîñòâîðåíîãî â³ää³-
ëó ìàº îñâ³òí³é òà ïðîñâ³òíèöüêèé õàðàêòåð. 
Àäæå îáñòàâèíè íàøîãî ÷àñó âèìàãàþòü ³ñ-
íóâàííÿ íå ëèøå ³íñòèòóòó â³éñüêîâîãî äó-
õ³âíèöòâà – êàïåëàí³â, àëå é ñâÿùåíèê³â, ÿê³ 
äîáðå ðîçóì³þòüñÿ íà ìåäèöèí³, ïñèõîëîã³¿ 
òà ïñèõîòåðàï³¿. Íàâ³òü ñâ³òñüê³ ïñèõîëîãè 
òåïåð ðîçóì³þòü âåëèêó ñèëó ñâÿùåíèöüêî¿ 
íàñòàíîâè, òîìó çàïðîøóþòü îñòàíí³õ äî 
á³ëüø ò³ñíî¿ ñï³âïðàö³. Òàê, Òåðíîï³ëüñüêà 
ºïàðõ³ÿ ÓÏÖ Êè¿âñüêîãî ïàòð³àðõàòó â ñï³âï-
ðàö³ ç ïðîâ³äíèìè ïñèõîëîãàìè Òåðíîïîëÿ 
äîëó÷èëàñÿ äî â³äîìîãî ïðîåêòó «Ðîäèííå 
êîëî». Ó ìåæàõ öüîãî ïðîåêòó ñâÿùåíèêà-
ìè òà ïñèõîëîãàìè íàäàºòüñÿ ïðîôåñ³é-
íà äîïîìîãà ðîäèíàì çàãèáëèõ íà â³éí³ òà 
«Íåáåñíî¿ ñîòí³». Àäæå ñ³ì’¿ ãåðî¿â – öå ïå-
ðåâàæíî ïðîñò³ óêðà¿íñüê³ ëþäè, ÿê³ çîâñ³ì 
íå çâèêëè ñï³ëêóâàòèñÿ ç ïñèõîëîãàìè. Äëÿ 

íèõ áåçóìîâíèì àâòîðèòåòîì ³ â ðàäîñò³, 
³ â ãîð³ º ñâÿùåíèê. Òîìó ñüîãîäí³ ïåðåä 
öåðêâîþ ñòî¿òü íîâèé âèêëèê – ï³äãîòîâêà 
íîâî¿ ãåíåðàö³¿ äóõ³âíèöòâà, ÿêå íàäàâàòè-
ìå êâàë³ô³êîâàíó äóøïàñòèðñüêó äîïîìîãó 
ëþäÿì, ùî ïåðåæèâàþòü êðèçó, çîêðåìà 
ï³ñëÿâîºííèé ñèíäðîì ó â³éñüêîâèõ, ÷è äî-
ïîìîãó ðîäèíàì, ÿê³ âòðàòèëè ñâî¿õ áëèçü-
êèõ íà â³éí³ [6].

Îòæå, ä³ÿëüí³ñòü ñâÿùåííîñëóæèòåë³â 
Ñèíîäàëüíîãî â³éñüêîâîãî â³ää³ëó, Â³ää³-
ëó ñîö³àëüíîãî ñëóæ³ííÿ òà áëàãîä³éíîñò³ 
é ì³ñöåâèõ ðåë³ã³éíèõ ãðîìàä º îñîáëè-
âî âàæëèâîþ â ðàç³ âèíèêíåííÿ ð³çíîãî  
ðîäó ÍÑ. 

Ïî-ïåðøå, ñâÿùåíèêè ìîæóòü óñï³øíî 
³íôîðìóâàòè íàñåëåííÿ ïðî íàñòàííÿ ÍÑ. 
Íàñòîÿòåëþ ì³ñöåâî¿ (ì³ñüêî¿, ñ³ëüñüêî¿) 
öåðêâè çàâæäè ëåãøå îòðèìàòè äîñòîâ³ðíó 
³íôîðìàö³þ, àäæå â³í àâòîðèòåòíà îñîáà, 
ÿêà ï³äòðèìóº çâ’ÿçêè ç îðãàíàìè ì³ñöåâî¿ 
âëàäè.

ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, ïðàâäèâà ³íôîð-
ìàö³ÿ ïðî ÍÑ â³ä³ãðàº çàñïîê³éëèâó ðîëü, ³ 
òîìó ïîòð³áíî íå çàìîâ÷óâàòè ¿¿, à ïîøè-
ðþâàòè ñåðåä ëþäåé. Íà æàëü, öüîãî íå 
äîòðèìóþòüñÿ ïðåäñòàâíèêè ìåä³àá³çíåñó, 
ÿê³ â îñíîâíîìó ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü áóäóþòü íà 
ñèñòåì³ ðåéòèíã³â. Òîìó öåðêâà íàãîëîøóº 
íà òîìó, ùî â ðàç³ íàñòàííÿ ÍÑ ¿¿ ñï³ëüíà 
çàäà÷à ç³ ÇÌ² íå «îáñìîêòóâàòè» öþ ïîä³þ ç 
óñ³õ áîê³â, à âèõîâóâàòè â ëþäåé òðàäèö³éí³ 
ìîðàëüí³ ö³ííîñò³ òà ì³öíó â³ðó, ÿê³ çàõèùà-
þòü â³ä òîòàëüíîãî «çîìáóâàííÿ» òà ïîøè-
ðåííÿ ïàí³êè é ÷óòîê ñåðåä íàñåëåííÿ [3].

Ïî-äðóãå, ³ñíóþòü ôóíêö³¿, ÿê³ ï³ä ÷àñ ÍÑ 
ìîæå âèêîíàòè ò³ëüêè öåðêâà, íàñàìïåðåä 
òîìó ùî ñïåö³àëüí³ ñëóæáè áóâàþòü çàéíÿò³ 
ñâî¿ìè îñíîâíèìè çàâäàííÿìè. Ìîâà éäå 
ïðî ïåðñîíàëüíó ðîáîòó ç ïîòåðï³ëèìè íà 
ð³âí³ îñîáèñòèõ ïîòðåá êîæíîãî. Öåðêâà, 
âîëîä³þ÷è âåëèêèìè ïîòåíö³éíèìè ðåñóð-
ñàìè äîáðîâîëüö³â, ö³ ïîòðåáè ìîæå çà-
äîâîëüíèòè. Òàê, íàïðèêëàä, ï³ñëÿ òåðàê-
òó â Áåñëàí³ êåð³âíèöòâî äåÿêèõ ë³êàðåíü 
çâåðíóëîñÿ ñàìå äî öåðêâè çà äîïîìîãîþ. 
Ï³ñëÿ âàæêèõ ïñèõ³÷íèõ ïåðåæèâàíü ä³òÿì 
òà ¿õí³ì áëèçüêèì ïîòð³áíà áóëà äîïîìîãà 
ñâÿùåíèêà. Îñòàíí³ çãàäóþòü, ùî âñ³ ä³òè, ç 
ÿêèìè ¿ì äîâåëîñÿ ñï³ëêóâàòèñÿ, ðåàãóâàëè 
íà ñâÿùåíèêà ïîçèòèâíî ³ ÷îðíà ðÿñà ¿õ íå 
â³äëÿêóâàëà. Âîíè õîò³ëè ïðîñòî âèïëàêà-
òèñÿ. Çâè÷àéíî, ñâÿùåíèêè ÷óëè, ùî êðàùå 
íå íàãàäóâàòè ïîñòðàæäàëèì ïðî òðàâìó. 
Àëå ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî âñå çàëåæèòü 
â³ä òîãî, ÿê ïðî öå ñï³ëêóâàòèñÿ ç äèòèíîþ. 
Âàì òðåáà ïîêàçàòè, ùî âàøà ó÷àñòü â ¿¿ 
ïðîáëåì³ ùèðà ³ âè ùèðî ïåðåæèâàºòå ¿¿ 
á³ëü. Ä³òÿì ïîòð³áíà áóëà æèâà ó÷àñòü, ïðî-
ñò³ ñëîâà ðîçðàäè, âîíè õîò³ëè áóòè âïåâ-
íåí³, ùî ¿õ ðîçóì³þòü ³ ïåðåæèâàþòü òðà-
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ãåä³þ ðàçîì ³ç íèìè. Ñâÿùåííîñëóæèòåë³ 
çâåðòàþòü óâàãó íà òå, ùî ï³ä ÷àñ òåðàê-
ò³â íàéãîëîâí³øå – íå ä³ÿòè ìåõàí³÷íî, íå 
âèìîâëÿòè øàáëîííèõ ôðàç, à íàìàãàòèñÿ 
çðîçóì³òè ëþäåé, â³ä÷óòè ìîìåíò, êîëè ïî-
òð³áí³ ñëîâà ðîçðàäè, à êîëè âîíè áóäóòü 
âèãëÿäàòè ëèöåì³ðíèìè [9].

², ïî-òðåòº, ³ñíóº ùå îäíà ôîðìà äîïî-
ìîãè öåðêâè â óìîâàõ ÍÑ – öåíòðàë³çîâà-
íèé çá³ð ãóìàí³òàðíî¿ äîïîìîãè: ïðîäóê-
ò³â, îäÿãó òà ³íøèõ íåîáõ³äíèõ ðå÷åé. Íà 
çàãàëüíîöåðêîâíîìó ð³âí³ òàêó ä³ÿëüí³ñòü 
âåäå Ñèíîäàëüíèé â³ää³ë ³ç öåðêîâíî¿ áëà-
ãîä³éíîñò³ òà ñîö³àëüíîãî ñëóæ³ííÿ. Íà ð³â-
í³ æ îêðåìèõ ºïàðõ³é êîîðäèíàòîðàìè º ò³ 
æ ñàì³ îòö³-íàñòîÿòåë³. ª áàãàòî ïðèêëàä³â 
ïîä³áíîãî ñëóæ³ííÿ. Òàê, ó ìèíóëîìó ðîö³ 
íà óçáåðåææ³ ²íä³éñüêîãî îêåàíó ñòàëàñÿ 
ÍÑ – ðóéí³âíå öóíàì³. Âëàäà ²íä³¿ â³äìîâè-
ëàñÿ ïðèéìàòè äîïîìîãó ³íøèõ äåðæàâ, ³ 
òîä³ ì³ñöåâà Ñèð³éñüêà Ìàëàíêàðñüêà öåð-
êâà êèíóëà êëè÷ ñåðåä â³ðóþ÷èõ ïî âñ³é ²í-
ä³¿, à òàêîæ çà êîðäîíîì. Ó ðåçóëüòàò³ áóëè 
ç³áðàí³ êîøòè íà áóä³âíèöòâî áóäèíê³â äëÿ 
òèõ, õòî âòðàòèâ äàõ íàä ãîëîâîþ [9].

Ó ðàç³ îðãàí³çàö³¿ ñâÿùåíèêàìè äóõîâ-
íî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ï³äòðèìêè íàñåëåííÿ â 
óìîâàõ ÍÑ ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè, ùî ³ñíóº 
ïåâíèé ì³í³ìàëüíèé ÷àñ, ïðîòÿãîì ÿêîãî 
ìîæíà ïðèïèíèòè ïîøèðåííÿ ÷óòîê ³ ïîïå-
ðåäèòè ïîÿâó òðèâîæíèõ ³ ïàí³÷íèõ ñòàí³â 
ó ëþäåé. ßêùî öåé ÷àñ çà ïåâíèõ ïðè÷èí 
óïóùåíèé, òî íàâ³òü äîáðå àðãóìåíòîâàíå 
ñïðîñòóâàííÿ ÷óòîê íå çäàòíå óñóíóòè ¿õ 
íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïñèõ³÷íèé ñòàí íàñå-
ëåííÿ. Äåÿê³ ÷óòêè íåñóòü íàñò³ëüêè ñèëüíèé 
åìîö³éíèé çàðÿä, ùî ðîçâ³ÿòè ¿õ ðàö³îíàëü-
íèìè àðãóìåíòàìè ïðîñòî íå ìîæëèâî. Äëÿ 
çíèêíåííÿ ïîä³áíèõ ÷óòîê íåîáõ³äíå âàãîìå 
ñëîâî ñâÿùåíèêà ÿê àâòîðèòåòíî¿ îñîáè. 

Îòæå, ðîçãëÿíóâøè ðîëü öåðêâè â óìîâàõ 
ÍÑ, ìè ìîæåìî âèçíà÷èòè îñíîâí³ çàâäàí-
íÿ, ôîðìè òà ìåòîäè ïðîâåäåííÿ ñâÿùå-
íèêàìè äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñåðåä íàñåëåííÿ. Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè 
ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ º òàê³.

1. Àêòèâíà ñï³âïðàöÿ ç îðãàíàìè âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè ùîäî ïðîòèä³¿ ÷óòêàì òà í³âå-
ëþâàííÿ òðèâîæíèõ ³ ïàí³÷íèõ ñòàí³â ó ëþ-
äåé.

2. Ïðàâäèâå òà ñâîº÷àñíå ³íôîðìóâàí-
íÿ íàñåëåííÿ ïðî íàñòàííÿ ÍÑ çàäëÿ óíèê-
íåííÿ ïàí³êè òà ïîøèðåííÿ ñòðàõ³òëèâèõ 
÷óòîê.

3. Ôîðìóâàííÿ â ëþäåé ì³öíî¿ â³ðè òà 
âïåâíåíîñò³ â òîìó, ùî âñå áóäå äîáðå.

4. Ïðîâåäåííÿ äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ 
ðîáîòè ç ïîòåðï³ëèìè íà ð³âí³ îñîáèñòèõ 
ïîòðåá êîæíîãî.

5. Ï³äâèùåííÿ äóõîâíî¿ òà ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ëþäåé ç ìåòîþ ðîç-

øèðåííÿ ¿õí³õ ìîæëèâîñòåé ñàìîñò³éíî 
ðîçâ’ÿçóâàòè âëàñí³ ïðîáëåìè, äîïîìîãòè 
ñîá³ òà ³íøèì ïîñòðàæäàëèì.

6. Ñïðîñòóâàííÿ íàÿâíèõ ÷óòîê. 
7. Çàñïîêîºííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè òà 

í³âåëþâàííÿ âèÿâ³â àíòèãðîìàäñüêî¿ ïîâå-
ä³íêè. 

8. Çàëó÷åííÿ äî ïåðåãîâîð³â ç ó÷àñíè-
êàìè ìàñîâèõ âèñòóï³â ó çîí³ âèíèêíåííÿ 
ÍÑ (çà íåîáõ³äíîñò³).

9. Äîïîìîãà â ï³äãîòîâö³ àêòèâíèõ ë³-
äåð³â, çäàòíèõ ó êðèòè÷í³ ìîìåíòè î÷îëèòè 
ðîçãóáëåíèõ ëþäåé, ñïðÿìóâàòè ¿õí³ ä³¿ íà 
ñàìîïîðÿòóíîê ³ ïîðÿòóíîê ³íøèõ ïîñòðàæ-
äàëèõ, òîáòî íà ñàìîîðãàí³çàö³þ.

10. Îïåðàòèâíå ³íôîðìóâàííÿ «ãðóïè 
ðèçèêó» çà òåìàìè ìîæëèâî¿ äåç³íôîðìà-
ö³¿, òîáòî ïðîâåäåííÿ ïðåâåíòèâíèõ ä³é.

Ôîðìàìè òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæóòü áóòè: 
– âèñòóïè íà ì³ñöåâèõ ðàä³î– òà òåëå-

êàíàëàõ; 
– ïóáë³êàö³ÿ ïðàâäèâî¿, àëå, âîäíî÷àñ, 

çàñïîê³éëèâî¿ ³íôîðìàö³¿ â ì³ñöåâèõ ãàçå-
òàõ; 

– äóõîâíå çâåðíåííÿ äî íàñåëåííÿ íà 
ñïåö³àëüíèõ ³íòåðíåò-ñàéòàõ;

– ³íôîðìàö³éí³ áåñ³äè ç ïàñòâîþ;
– ïóáë³êàö³ÿ äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêèõ 

ëèñò³âîê ³ ðîçïîâñþäæåííÿ ¿õ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ.

Ìåòîäàìè ïðîâåäåííÿ äóõîâíî-ïðîñâ³ò-
íèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñâÿùåíèêàìè â óìîâàõ 
ÍÑ, íà íàø ïîãëÿä, ìàþòü áóòè:

– ïðîïîâ³ä³ ñâÿùåííîñëóæèòåë³â, ó 
ÿêèõ âîíè ÷³òêî, êîðîòêî òà çðîçóì³ëîþ ìî-
âîþ äîíîñÿòü ñâî¿ äóìêè ñòîñîâíî òîãî, ùî 
ñòàëîñÿ, çàñïîêîþþòü ëþäåé òà ôîðìóþòü 
ó íèõ â³ðó é íàä³þ íà êðàùå;

– áåñ³äè ç ïîñòðàæäàëèìè, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêèõ âîíè íå ò³ëüêè âèñëóõîâóþòü 
¿õí³ ïðîáëåìè, ñòðàõè é ïåðåæèâàííÿ, àëå 
é ïîêàçóþòü æèâó ó÷àñòü, ñï³âïåðåæèâàííÿ 
òðàãåä³¿, ùî ñòàëàñÿ;

– ³íòåðâ’þ íà ì³ñöåâîìó òåëåáà÷åíí³, ó 
ÿêèõ âîíè ÷³òêî é çðîçóì³ëîþ ìîâîþ ìîæóòü 
âèñëîâèòè âëàñíå ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ òà 
ïðîäåìîíñòðóâàòè âëàñíèé âíóòð³øí³é ñïî-
ê³é òèì ëþäÿì, ó ÿêèõ ïðîÿâëÿþòüñÿ ñòðàõ ³ 
ïàí³÷í³ íàñòðî¿.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü ïðî âåëèêó ðîëü ñâÿùåíèê³â ó ï³ä-
òðèìö³ íàñåëåííÿ â óìîâàõ ÍÑ. Ó ñêëàäíèõ 
óìîâàõ ñüîãîäåííÿ äóõîâíî-ïðîñâ³òíèöüêà 
ä³ÿëüí³ñòü ñâÿùåííîñëóæèòåë³â ÷àñòî ñòàº 
îäí³ºþ ç íàéãîëîâí³øèõ ³ íàéïîòð³áí³øèõ. 
Çâàæàþ÷è íà öå, âàæëèâî ï³ä ÷àñ âèçíà÷åí-
íÿ ñóá’ºêò³â, ÿêèõ âàðòî çàëó÷àòè äëÿ çà-
ïîá³ãàííÿ ÷è íåéòðàë³çàö³¿ ÷óòîê â óìîâàõ 
ÍÑ, ïîðÿä ç àêòèâ³ñòàìè òà ïðåäñòàâíèêà-
ìè âëàäè îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿòè ñâÿ-
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ùåííîñëóæèòåëÿì ÿê àâòîðèòåòíèì ñåðåä 
íàñåëåííÿ ëþäÿì. Àäæå ñàìå ¿ì ëþäè ìî-
æóòü äîâ³ðèòè ñâî¿ ñòðàõè òà ïåðåæèâàííÿ, 
ìîæóòü â³äêðèòèñÿ òà âèïëàêàòèñÿ, îòðè-
ìàòè íàéá³ëüø ïðàâäèâó ³íôîðìàö³þ. Â³ä 
ï³äòðèìêè ñâÿùåíèêà ìîæå çàëåæàòè íå 
ò³ëüêè äóøåâíèé, àëå é ïîäåêóäè ô³çè÷íèé 
ñòàí íàñåëåííÿ â óìîâàõ ÍÑ.

Ñåðåä ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿì³â ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìè º âèðî-
áëåííÿ àëãîðèòìó ñï³âïðàö³ ÷ëåí³â øòàáó ç 
ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ÍÑ (íà÷àëüíèêà øòàáó, 
ïðåñ-ñåêðåòàðÿ) ç³ ñâÿùåíèêàìè ñòîñîâíî 
çàïîá³ãàííÿ òà íåéòðàë³çàö³¿ ÷óòîê ñåðåä 
íàñåëåííÿ.


