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Àññîöèàöèÿ ãëóáèííîé ïñèõîëîãèè «Òåóðóíã»

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Â ñîâðåìåííîé 
àíàëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè àðõåòèïè÷åñêèé 
ñöåíàðèé Ïóòåøåñòâèÿ Ãåðîÿ ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ 
èññëåäîâàíèÿ. 

Ñòåïåíü ðàçðàáîòàííîñòè ïðîáëåìû. 
Íà÷àëî ýòîìó ïîëîæèë åùå ñàì Ê.Ã. Þíã, 
èññëåäóÿ àðõåòèï Áîæåñòâåííîãî Ìëàäåíöà 
è åãî ñöåíàðèè [15; 16; 17]. Ðàññìàòðèâàÿ 
ñöåíàðèè ðåàëèçàöèè ýòîãî àðõåòèïà, Ê.Ã. 
Þíã îòìå÷àë êàê îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå íà-
ëè÷èå âî âñåõ ñöåíàðèÿõ ïóòåøåñòâèÿ, ïðåî-
äîëåíèÿ ïðåïÿòñòâèé, òðóäíîñòè, ñòðàäàíèÿ, 
ïîòåðè è äàæå ñìåðòü ñàìîãî ñòðàííèêà. 
Ñîðàòíèê è ïîñëåäîâàòåëü Ê.Ã. Þíãà Ý. Íîé-
ìàíí ðàçâèë ýòó èäåþ, ðàññìîòðåâ åå â êîí-
òåêñòå ñòàíîâëåíèÿ ìàñêóëèííîñòè [4]. Ïî 
åãî ìíåíèþ, â ñâîåì ìàñêóëèííîì àñïåêòå 
Áîæåñòâåííûé Ìëàäåíåö äîëæåí âñòóïèòü â 
ñõâàòêó ñ Âåëèêèì Óðîáîðîñîì, ïîðîäèâøåé 
åãî ïàðòåíîãåíåòè÷åñêîé ñòèõèåé, êîòîðóþ  
Ý. Íîéìàíí îòîæäåñòâëÿåò ñ òåìíûì ïîëþ-
ñîì àðõåòèïà Âåëèêîé Ìàòåðè. Ðåçóëüòàòîì 
ñõâàòêè äîëæíà ñòàòü íå òîëüêî ñåïàðàöèÿ 
îò ìàòåðèíñêî-ñûíîâüåãî äóàëüþíèîíà, 
íî è îáðåòåíèå Ãåðîåì ñîêðîâèùà. Ïðè 
ýòîì Ý. Íîéìàíí îòìå÷àåò, ÷òî â ñâîåì 
àðõàè÷åñêîì âàðèàíòå ñîêðîâèùå – ýòî 
ïðåêðàñíàÿ Ïëåííèöà, Ïðèíöåññà, èíà÷å 
ãîâîðÿ, Àíèìà. Ðàçâèòèå ýòîé òåìû ìû âè-
äèì â èññëåäîâàíèÿõ Ñ. Áèðêõîéçåð-Îýðè 
[2], Ä. Õîëëèñ [12], Ï. ßíã-Àéçåíäðàò [18].  
Õ. Áàíöõàô îðãàíè÷íî è òâîð÷åñêè ñîåäèíèë 
àðõåòèïè÷åñêèé ñöåíàðèé Ïóòåøåñòâèÿ Ãå-

ðîÿ ñ àðêàíàìè Òàðî [1]. Ïðåäñòàâëåíà ýòà 
òåìà è â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ [7; 8; 9; 10].

Öåëü ñòàòüè – èçëîæèòü ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé ñïåöèàëèñòàìè Àññîöèàöèè 
àðõåòèïè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ æåíñêîé èíäè-
âèäóàöèè «Ïóòü Èñèäû»; ïðîâåñòè ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ýòîãî ñöåíàðèÿ è ìóæñêîãî 
ñöåíàðèÿ Ïóòåøåñòâèÿ Ãåðîÿ.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. 
Ñëåäóÿ ïðèíöèïó áèíàðíîñòè – îäíîìó 
èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðèíöèïîâ àíàëè-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ìû äîëæíû ïðåä-
ïîëîæèòü íàëè÷èå àíàëîãè÷íîãî àðõåòè-
ïè÷åñêîãî êàíîíà â åãî æåíñêîì àñïåêòå. 
Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ýòà òåìà âîîáùå íå 
îòðàæåíà â àíàëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ. «Êîøêà, Ñêàçêà îá îñâîáîæäåíèè ôå-
ìèííîñòè» Ì.-Ë. ôîí Ôðàíöà, «Ïèíêî-
ëà. Áåãóùàÿ ñ âîëêàìè» Ê.-Ï. Ýñòåñ [14], 
«Êîìïëåêñ Êàññàíäðû» Ë.Ë. Øàïèðà [13], 
«Âåäüìû è ãåðîè: Ôåìèíèñòè÷åñêèé ïîä-
õîä ê þíãèàíñêîé ïñèõîòåðàïèè ñåìåéíûõ 
ïàð» Ï. ßíã-Àéçåíäðàòà [18] – ýòè è äðóãèå 
ðàáîòû ñôîêóñèðîâàíû íà òåìå áàçîâûõ 
àðõåòèïè÷åñêèõ ñöåíàðèåâ ôåìèííîé èí-
äèâèäóàöèè. Îäíàêî ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ýòèõ ðàáîò ÿâíî ïîêàçûâàåò îòñóòñòâèå 
â íèõ òîé öåëüíîñòè è ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè, êîòîðàÿ ïðèñóòñòâóåò â âûøåîïèñàí-
íîé ñîâîêóïíîñòè òðóäîâ ïî ìàñêóëèííîìó 
àðõåòèïè÷åñêîìó êàíîíó. Â ÷åì ïðè÷èíà? 
Â òîì, ÷òî ìýòð-îñíîâîïîëîæíèê Ê.Ã. Þíã 
íå îòðàçèë ýòó òåìó â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ 
íàñòîëüêî ðàçâåðíóòî, êàê ìàñêóëèííóþ? 
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Èëè òåìà ïîêà ìåíåå àêòóàëüíà, íåæåëè 
ìàñêóëèííûé àðõåòèïè÷åñêèé êàíîí? Ïðè 
âñåé âàæíîñòè íàñ âñå-òàêè áîëåå èíòåðå-
ñóåò íå âîïðîñ «ïî÷åìó?», à âîïðîñ «÷òî?».

Ñðàâíèâàÿ ñîâîêóïíîñòü ðàáîò, ïîñâÿ-
ùåííûõ àðõåòèïè÷åñêîìó êàíîíó ìàñêó-
ëèííîé èíäèâèäóàöèè, ìû îòìå÷àåì èõ:  
à) òîæäåñòâåííîñòü; á) ãåíåòè÷åñêóþ ïðå-
åìñòâåííîñòü; â) êîãåðåíòíîñòü – â ñðàâ-
íåíèè ñ òðóäàìè èññëåäîâàòåëåé ôåìèí-
íîãî ïîëþñà ýòîãî ôåíîìåíà. Ãèëüãàìåø, 
Ìèòðà, Îñèðèñ, Áàëüäð, Äèîíèñ, Ãåðàêë, 
Îðôåé, Îäèññåé, Ýäèï, Ñèãóðä, Áåîôóëüô, 
Ðîëàíä, êîðîëü Àðòóð, Ëàíñåëîò, Êàðë Âå-
ëèêèé – âñÿ ýòà ÷åðåäà àðõåòèïè÷åñêèõ îá-
ðàçîâ ñâÿçàíà âíóòðè ñåáÿ òîæäåñòâåííî-
ñòüþ ñâåðõöåííîé èäåè, äâèæóùåé ãåðîåì, 
ôèãóðàìè åãî ãëàâíûõ âðàãîâ è ñîðàòíèêîâ 
è îñíîâíûìè âåõàìè ïóòè. Ñîîòâåòñòâåííî, 
îòðàæåíèå ýòèõ àðõåòèïè÷åñêèõ ñöåíàðèåâ 
â àíàëèòè÷åñêèõ ñõåìàõ èññëåäîâàòåëåé 
êëàññè÷åñêîãî è íåîþíãèàíñòâà ïðåäñòàâ-
ëÿåò àíàëîãè÷íóþ òîæäåñòâåííîñòü è âçàè-
ìîðàçâåðòûâàåìîñòü. 

Èíîå – â èññëåäîâàíèÿõ ôåìèííîãî àð-
õåòèïè÷åñêîãî êàíîíà. Ì.-Ë. ôîí Ôðàíö â 
ðàáîòå «Êîøêà. Ñêàçêà îá îñâîáîæäåíèè 
ôåìèííîñòè» [11] ðàññìàòðèâàåò ïðåè-
ìóùåñòâåííî ëåãåíäû è ïðåäàíèÿ åâðî-
ïåéñêîãî Ñðåäíåâåêîâüÿ, òÿãîòåþùèå ê 
êåëüòî-ãåðìàíî-ñêàíäèíàâñêîìó àðõåòè-
ïè÷åñêîìó îáðàçó Ôðåéè è Ýéí. Âîò êàêîå 
îùóùåíèå âîçíèêàåò îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
ñ àðõåòèïîì êåëüòñêîé áîãèíè ëþáâè è 
æåíñòâåííîñòè: «Ãèáêàÿ, ïîäàòëèâàÿ áîãè-
íÿ â ñâîåì äëèííîì, ñåðåáðèñòîì ïëàòüå, 
ñî ñòðèæêîé ïîä ìàëü÷èêà-ïàæà… Ýéí íå 
îñîáåííî ñïåøèò ïîìî÷ü â ëè÷íûõ íóæäàõ, 
íî ãîâîðèò, ÷òî ìû ìîæåì óêóòàòüñÿ â ìàí-
òèþ åå ñåðåáðèñòîãî ñâåòà âñÿêèé ðàç, 
êîãäà íàì íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü ñèëû 
è ñîáðàòü ìóæåñòâî, ÷òîáû âûñêàçàòüñÿ, 
îñîáåííî â ñëó÷àÿõ, êîãäà íàì ïðèõîäèòñÿ 
èãðàòü âåäóùóþ ðîëü, ïîìîãàÿ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå. Ýéí ãîòîâà ïîìî÷ü âàì ñòàòü 
áîëåå èãðèâûìè è ñòðàñòíûìè â ëþáîâíûõ 
îòíîøåíèÿõ, äà è âîîáùå â æèçíè. Îíà – 
áîãèíÿ â êîðîëåâñòâå ôåé è äýâîâ» [19].

Ê.Ï. Ýñòåñ â øèðîêî èçâåñòíîé ðàáîòå 
«Áåãóùàÿ ñ âîëêàìè» îïèñûâàåò êëàññè÷å-
ñêèé îáðàç àìàçîíêè-Àðòåìèäû, ïðåîäî-
ëåâàþùåé îãðàíè÷åíèÿ ïàòðèàðõàòà è âîç-
âðàùàþùåé ñåáå ñâîáîäó âëàñòèòåëüíèöû 
äèêîé ïðèðîäû [14].

Ë.Ë. Øàïèðà è Ï. ßíã-Àéçåíäðàò 
ïðåäñòàâëÿþò íàì íå ìåíåå êëàññè-
÷åñêèé îáðàç Êàññàíäðû, ñòðàäàþùåé 
âåäüìû-ÿñíîâèäÿùåé, èçíåìîãàþùåé 
îò òàêñè÷åñêîãî ÷óâñòâà âèíû çà ñâîþ 
õòîíè÷íóþ ïðèðîäó è ïðèçûâàåìîé, ñîîò-
âåòñòâåííî, îñâîáîäèòüñÿ îò ýòîãî ñîñòî-

ÿíèÿ, âåðíóâøèñü â ñòèõèþ âëàñòè Âåëè-
êîé Ìàòåðè [13; 18]. 

Êàê ìèíèìóì òðè àðõåòèïè÷åñêèõ ñöå-
íàðèÿ ôåìèííîé èíäèâèäóàöèè, òðè âàðè-
àíòà Ïóòåøåñòâèÿ Ãåðîÿ, âåðíåå, Ãåðîèíè. 
È âñå îíè äîâîëüíî çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ 
äðóã îò äðóãà è ñîäåðæàíèåì ñâåðõöåííîé 
èäåè, è ôèãóðàìè åå ãëàâíûõ âðàãîâ è ñî-
ðàòíèêîâ, è îñíîâíûìè âåõàìè ïóòè. Êàêîé 
æå èç ýòèõ ñöåíàðèåâ ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì? 
Êàêîé èç íèõ ìîæíî áûëî áû îïèñàòü êàê 
Ïóòåøåñòâèå Ãåðîÿ â XXII àðêàíàõ Òàðî?

Îñíîâûâàÿñü íà òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è íà îáøèðíîé ýìïè-
ðè÷åñêîé áàçå Àññîöèàöèè, ìû âûäâèíóëè 
ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî òàêèì ÿâëÿåòñÿ 
àðõåòèïè÷åñêèé ñöåíàðèé Èñèäû (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñòàòóýòêà Èñèäû èç ãðîáíèöû 
Òóòàíõàìîíà

Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 
àðõåòèïû êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî, 
îòíîñÿùèåñÿ ê äðåâíååãèïåòñêîìó êóëüòóð-
íî-èñòîðè÷åñêîìó ïðîñòðàíñòâó, âñòðå÷à-
þòñÿ â ïðàêòèêå ðàáîòû Àññîöèàöèè íå òàê 
óæ è ðåäêî. Îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèò òîãäà, 
êîãäà ðàáîòà ñ êëèåíòîì îñóùåñòâëÿåòñÿ 
â êîíòåêñòå ìîðòèäî â åãî êîíñòðóêòèâíîé 
íàïðàâëåííîñòè. Àðõåòèïû Äðåâíåãî Åãèï-
òà ñîäåðæàò â ñåáå î÷åíü ìîùíûé, ÿðêèé, 
ãàðìîíè÷íûé ïîòåíöèàë ñòðåìëåíèÿ ê ïî-
òóñòîðîííåìó ñóùåñòâîâàíèþ, êîòîðûé â 
àóòåíòè÷íîì æèçíåííîì ñöåíàðèè ëè÷íîñòè 
ïðîÿâëÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â èäåàëàõ è 
öåííîñòÿõ ñëóæåíèÿ âûñøèì äóõîâíûì öå-
ëÿì, àôôèëèàòèâíîñòè è àëüòðóèçìà. Àðåõ-
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òèïû, ñ êîòîðûìè íàì óäàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêè 
âçàèìîäåéñòâîâàòü è èññëåäîâàòü èõ, – Ñåõ-
ìåò, Áàñò, Òîò, Ãîð è, êîíå÷íî æå, Èñèäà. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äèàãíîñòèðîâàíèå 
àðõåòèïà Èñèäû ïîçâîëèëî íàì â ñâîå âðå-
ìÿ çàïîëíèòü ñâîåãî ðîäà ëàêóíó â êîððåê-
öèîííî-òåðàïåâòè÷åñêîé ðàáîòå. Ðå÷ü èäåò 
î êàòåãîðèè æåíùèí-èñïûòóåìûõ, ó êîòîðûõ 
ïðè ïðîåêòèâíîé äèàãíîñòèêå âûÿâëÿëèñü 
÷åðòû, ðîäíèâøèå èõ è ñ Àðòåìèäîé (ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü, ñòðàñòü ê ñòðàíñòâèÿì), è Äå-
ìåòðîé (çàáîòà, îïåêà, «êîðìÿùåå» ëèáèäî), 
è ñ Êàññàíäðîé (îäèíî÷åñòâî, áðîøåííîñòü, 
ãîíèìîñòü, òîñêà ïî óòðà÷åííîìó, ÷óâñòâî 
âèíû). Â ñòðóêòóðå àðõåòèïîâ àíòè÷íîãî è 
ãåðìàíî-ñêàíäèíàâñêîãî èñòîðèêî-êóëüòóð-
íîãî ïðîñòðàíñòâà íå íàõîäèëîñü ôèãóðû, 
äîñòàòî÷íî ðåëåâàíòíîé äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ìîæíî áûëî ãîâîðèòü îá óñïåøíîé êîíñòåë-
ëÿöèè ÷åðåç íåå âûÿâëåííîãî àðõåòèïè÷å-
ñêîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïîìîãëà, êàê ÷àùå âñåãî 
áûâàåò, ïðàêòèêà. Íà îäíîé èç ãðóïïîâûõ 
ñåññèé íàìè îñóùåñòâëÿëîñü âçàèìîäåé-
ñòâèå Àíèìû è Àíèìóñà â ðåæèìå ìîíîäðà-
ìû. Îäíà èç ó÷àñòíèö, â ðàáîòå ñ êîòîðîé 
ìû íàõîäèëèñü èìåííî â òàêîì äèàãíîñòè-
÷åñêîì çàòðóäíåíèè, îáðàùàÿñü ñ ðå÷üþ ê 
Àíèìóñó, ñîïðîâîæäàëà ñâîå ïîñëàíèå âåñü-
ìà âûðàçèòåëüíîé ïîçîé, êîòîðàÿ ïðîèçâî-
äèëà âïå÷àòëåíèå, åùå áîëåå ñèëüíîå, ÷åì 
åå ðå÷ü. Áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî ýòî áûëà ìîëüáà òåëîì. Ïîèñê ïî èíòåð-
íåòó çàíÿë íåìàëî âðåìåíè, íî àññîöèàòèâ-
íûé îáðàç áûë íàéäåí: Èñèäà, ñêîðáÿùàÿ ïî 
Îñèðèñó (ðèñ. 2). 

Ðèñ. 2. Ñòàòóýòêà Èñèäû,  
ñêîðáÿùåé ïî Îñèðèñó

Äàëüíåéøàÿ àìïëèôèêàöèÿ àðõåòèïè-
÷åñêîãî ñöåíàðèÿ Èñèäû â ïðîåêòèâíîì 
ìàòåðèàëå äèàãíîñòèêè äàííîé ó÷àñòíèöû  
(à çàòåì è â åå àóòåíòè÷íîì æèçíåííîì 
ñöåíàðèè) îêàçàëàñü âàëèäíîé. Àìïëèôè-
êàöèÿ àðõåòèïè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ Èñèäû â 
ðàáîòå ñ âûøåîïèñàííîé êàòåãîðèåé êëè-
åíòîê òàêæå ïðîäåìîíñòðèðîâàëà âàëèä-
íîñòü, ïîäòâåðæäåííóþ ïðàêòè÷åñêèìè ðå-
çóëüòàòàìè.

×òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àðõåòèïè÷å-
ñêèé ñöåíàðèé «Ïóòü Èñèäû»? Âîò êàê îá 
ýòîì ïîâåñòâóåò ìèô: 

«… Â ÷åòâ¸ðòûé äåíü ðîäèëàñü Èñè-
äà (åãèï. Èñåò), äî÷ü Òîòà, áîãèíÿ ñóïðó-
æåñêîé âåðíîñòè, ìàòåðèíñòâà è ëþáâè, 
çàùèòíèöà óìåðøèõ íà Çàãðîáíîì Ñóäå. 
Ñâîåãî áðàòà è ìóæà Îñèðèñà Èñèäà ëþáè-
ëà åù¸ äî ðîæäåíèÿ, êîãäà ïðåáûâàëà âî 
÷ðåâå áîãèíè Íóò. Êîãäà âñå æèòåëè Åãèïòà 
ñòàëè ãðàìîòíûìè è ïî âñåé ñòðàíå óñòà-
íîâèëñÿ óãîäíûé áîãàì ïîðÿäîê, Îñèðèñ 
ðåøèë îòïðàâèòüñÿ â ìèññèîíåðñêîå ïóòå-
øåñòâèå ïî ñîñåäíèì ñòðàíàì, ïîñêîëüêó 
îñòàëüíûå íàðîäû âñ¸ åù¸ ïðåáûâàëè â 
ñîñòîÿíèè âàðâàðñòâà. Îñòàâèâ òðîí íà ïî-
ïå÷åíèå ñâîåé æåíû è ñåñòðû Èñèäû, îí â 
ñîïðîâîæäåíèè ïåâöîâ, ìóçûêàíòîâ è ñâè-
òû ìëàäøèõ áîæåñòâ îòïðàâèëñÿ â ïóòü. … 
Ïîêóäà áîã ïóòåøåñòâîâàë, Èñèäà îñòàâà-
ëàñü â Åãèïòå è ïðàâèëà ñòðàíîé. Ïîýòîìó 
Èñèäà ñ÷èòàåòñÿ âîïëîùåíèåì òðîíà Îñè-
ðèñà è èåðîãëèô-äåòåðìèíàòèâ å¸ èìåíè 
èçîáðàæàåò òðîí. Ïîñëå òîãî, êàê Îñèðèñ 
âîçâðàòèëñÿ èç ìèññèîíåðñêîãî ïóòåøå-
ñòâèÿ, Ñåò, òàéíî âëþáë¸ííûé â Èñèäó, çà-
äóìàë óáèòü Îñèðèñà è çàõâàòèòü çåìíîé 
ïðåñòîë… Çàãîâîðùèêè çàõëîïíóëè êðûø-
êó, îáâÿçàëè ñóíäóê ðåìíÿìè, îòíåñëè åãî 
ê Ðåêå è áðîñèëè â âîäû Òàíèññêîãî óñòüÿ. 
Óçíàâ î òîì, ÷òî ïðîèçîøëî, Èñèäà îñòðèã-
ëà âîëîñû, îáëà÷èëàñü â òðàóðíûå îäåæäû 
è îòïðàâèëàñü èñêàòü ñóíäóê ñ òåëîì Îñè-
ðèñà. Âíå ñåáÿ îò ãîðÿ, áîãèíÿ ïðè÷èòàëà:

Ñëèâàåòñÿ íåáî ñ çåìë¸þ, 
òåíü íà çåìëå ñåãîäíÿ,
Ñåðäöå ìî¸ ïûëàåò 
îò äîëãîé ðàçëóêè ñ òîáîþ <...>
Î áðàò ìîé, î âëàäûêà, 
îòîøåäøèé â êðàé áåçìîëâèÿ,
Âåðíèñü æå ê íàì 
â ïðåæíåì îáëèêå òâîåì!
Ðóêè ìîè ïðîñò¸ðòû 
ïðèâåòñòâîâàòü òåáÿ!
Ðóêè ìîè ïîäíÿòû, ÷òîá çàùèùàòü òåáÿ!
Ñëèâàåòñÿ íåáî ñ çåìë¸þ,
Òåíü íà çåìëå ñåãîäíÿ,
Óïàëî íåáî íà çåìëþ.
Î, ïðèäè êî ìíå!»
Ðàçìåðû ñòàòüè íå ïîçâîëÿþò íàì ïðè-

âåñòè â ðàçâåðíóòîì âèäå âåñü ìèô îá 
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Èñèäå, Îñèðèñå, Ñåòå è Ãîðå, èìåííî ýòè 
áîæåñòâà ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ôèãóðàìè 
äàííîãî àðõåòèïè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ. Âêðàò-
öå ñêàæåì, ÷òî äàëåå Èñèäà íàøëà ñóíäóê 
ñ òåëîì Îñèðèñà è ñïðÿòàëà åãî, îäíàêî 
Ñåò åãî îáíàðóæèë, ðàçðóáèë òåëî Îñèðè-
ñà íà 14 ÷àñòåé è ðàçáðîñàë åãî ïî ìèðó. 
Èñèäà è Íåôòèäà äîëãî èñêàëè ýòè ÷àñòè 
ïî âñåìó ìèðó, íàêîíåö, òåëî áûëî ñî-
ñòàâëåíî èç êóñêîâ. Âëàäåÿ òàéíîé ìàãèåé, 
Èñèäà çà÷àëà îò òåëà ìåðòâîãî ìóæà ñûíà 
Ãîðà, êîòîðûé äîëæåí áûë óíàñëåäîâàòü 
âëàñòü ñâîåãî îòöà. Ðîäèâøèéñÿ Ãîð âîñ-
êðåøàåò òåëî ñâîåãî îòöà Îñèðèñà ïðè ïî-
ìîùè áîæåñòâåííîãî Îêà Óàäæåò, îäíàêî 
âîñêðåñøèé Îñèðèñ íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ 
íà çåìëå, ïîýòîìó îí îòïðàâëÿåòñÿ â Äóàò, 
çàãðîáíûé ìèð, ãäå ñòàíîâèòñÿ åãî öàðåì, 
à ìåæäó Ãîðîì è Ñåòîì íà÷èíàåòñÿ äëè-
òåëüíàÿ, îæåñòî÷åííàÿ âîéíà çà íàñëåä-
ñòâî Îñèðèñà, â êîòîðîé Èñèäà ïðèíèìàåò 
ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå. È ïîñëå âîñüìè-
äåñÿòè ëåò íàïðÿæåííîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ 
Ãîð äîáèâàåòñÿ óâåí÷àíèÿ åãî Êîðîíîé 
Âëàäûêè Áóñèðèñà [6].

Ïîæàëóé, ëó÷øå âñåãî îá àðõåòèïè÷å-
ñêîì ñöåíàðèè Èñèäû ñêàçàë Ïëóòàðõ â 
êíèãå, ïîñâÿùåííîé ýòîìó ìèôó: «Èñèäà 
… íå ñòðåìèëàñü íè ê ÷åìó, êðîìå áîðü-
áû è ïðåïÿòñòâèé, êîòîðûõ íåìàëî âûïàëî 
íà åå äîëþ, è ìíîæåñòâî ñâèäåòåëüñòâ åå 
ìóäðîñòè è ìóæåñòâà áûëî ïðåäàíî çàáâå-
íèþ è ìîë÷àíèþ. Íî âñå æå îíà ó÷ðåäèëà 
ñâÿùåííûå ìèñòåðèè, êîòîðûå ÿâëÿëèñü 
îòðàæåíèåì, âîñïðîèçâåäåíèåì è ìèìè÷å-
ñêîé ïåðåäà÷åé ñòðàñòåé, ÷òîáû ïðåïîäàòü 
óðîê áëàãî÷åñòèÿ è óòåøåíèÿ ìóæ÷èíàì è 
æåíùèíàì, åñëè áû è îíè ïîäâåðãëèñü ïî-
äîáíûì èñïûòàíèÿì» [5].

Èòàê, êàêèå êëþ÷åâûå ìîìåíòû ýòîãî àð-
õåòèïè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ ìû ìîãëè áû âûäå-
ëèòü? Ïîêà ñ îïðåäåëåííîñòüþ ìû ìîæåì 
ãîâîðèòü î ñâåðõöåííîé èäåå, çàëîæåííîé 
â äàííîì ìèôå; îíà ïðåäñòàâëÿåò, ïî-âè-
äèìîìó, ýâîëþöèþ Àíèìû îò êîíôëþýíò-
íîãî ñëèÿíèÿ æåíùèíû-äî÷åðè ñ ìóæñêèì 
íà÷àëîì íà èíôàíòèëüíîì óðîâíå («Ñâîåãî 
áðàòà è ìóæà Îñèðèñà Èñèäà ëþáèëà åù¸ 
äî ðîæäåíèÿ, êîãäà ïðåáûâàëà âî ÷ðåâå 
áîãèíè Íóò») äî Àëõèìè÷åñêîé Ñâàäüáû, 
Ñâÿùåííîãî áðàêà, öàðñêîãî ñîþçà Rex 
et Regina. Ñïåöèôèêó ýòîãî ñîþçà õîðîøî 
ïåðåäàåò îòðûâîê èç ïàïèðóñà Îêñèðèíõà: 
«Ãèáåëü äàåøü òû, êîìó õî÷åøü, ïîãèáøèì 
æå âîçâåëè÷åíèå äàåøü è âñå î÷èùàåøü; 
âñÿêèé äåíü äëÿ ðàäîñòè òû ïðåäíàçíà÷è-
ëà. Òû âñåãî âëàæíîãî, è ñóõîãî, è õîëîä-
íîãî, èç ÷åãî âñå ñîñòîèò, îòêðûâàòåëüíè-
öåé âñåãî ñäåëàëàñü; òû áðàòà ñâîåãî îäíà 
âûâåëà íàçàä íà ñâåò, ðóêîâîäÿ ïðåêðàñíî 
è, êàê ñëåäóåò, ïîãðåáÿ. Ïðåäâîäèòåëüíè-

öà äèàäåì; óâåëè÷åíèÿ è óïàäêà, è ãîñïîæà 
Èñåéîíû âî âñåõ ãîðîäàõ íà âå÷íûå âðå-
ìåíà òû ïîñòàâèëà, è âñåì çàêîíû è ãîä 
ñîâåðøåííûé ïåðåäàëà. Òû ñûíà ñâîåãî 
Ãîðà Àïîëëîíà ïîâñþäó ãîñïîäèíîì íîâûì 
âñåãî ìèðà è íà âå÷íîå âðåìÿ ïîñòàâèëà. 
Òû æåíùèíàì ðàâíóþ ñèëó ñ ìóæ÷èíàìè 
ñäåëàëà. Âñåãî òû ãîñïîæà âî âåêè. Òû íàä 
âåòðàìè, è ãðîìàìè, è ìîëíèÿìè, è ñíå-
ãàìè âëàñòü èìååøü; òû ãîñïîæà âîéíû è 
íà÷àëüñòâîâàíèÿ, ëåãêî ãóáèøü âåðíûìè 
ñîâåòàìè; òû âåëèêîãî Îñèðèñà áåññìåðò-
íûì ñäåëàëà, è âñåé ñòðàíå, ïåðåäàëà ðå-
ëèãèîçíûå îáðÿäû. Òû è ñâåòà, è ïëàìåíè 
ãîñïîæà» [3].

Ðåàëèçàöèÿ àðõåòèïè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ 
Èñèäû êàê áàçîâîãî ñöåíàðèÿ æåíñêîé èí-
äèâèäóàöèè íà÷àëà îñóùåñòâëÿòüñÿ, ïî-âè-
äèìîìó, åùå â àíòè÷íûå âðåìåíà. Âîò êàê 
â ñâîåì ñòèõîòâîðåíèè Þâåíàë îïèñûâàåò 
îäíó èç ïîêëîííèö Èñèäû:

Â ðåêó çàìåðçøóþ ñõîäèò, 
ðàçáèâøè êîðó ëåäÿíóþ,
Òðèæäû çèìîé ïî óòðàì 
ïîãðóæàåòñÿ â Òèáð, êî÷åíåÿ, 
Ñ áëàãîãîâåíüåì ñïåøà 
îêóíóòüñÿ äî ñàìîé ìàêóøêè. 
Ïîñëå æ, íàãàÿ, äðîæà, 
íà êîëåíàõ, òî÷àùèõñÿ êðîâüþ, 
Öàðñêîå ïîëå îíà ïðîïîëçàåò 
âî ñëàâó áîãèíè, 
Òîëüêî åé Èî âåëè – 
è îíà óñòðåìèòñÿ îõîòíî
Â äàëüíèé Åãèïòà ïðåäåë, 
â ðàñêàëåííîå ñîëíöåì Ìåðîå
Çà îñâÿùåííîé âîäîé, 
îêðîïèòü ÷òîá ñâÿòûíþ Èñèäû [3].
Â ðîìàíå Àïóëåÿ «Ìåòàìîðôîçû» ãåðîé 

åãî Ëþöèé, îáðàùåííûé âîëøåáíèöåé â 
îñëà, èçíåìîãàÿ ïîä áðåìåíåì áåäñòâèé, 
îáðàùàåòñÿ ê Èñèäå ñ ìîëèòâîé: «Öàðèöà 
íåáåñè!.. Âñåëÿÿñü â ðàçëè÷íûå ðîùè, òû 
ïðèíèìàåøü óìèëîñòèâëåíèÿ ðàçëè÷íûì 
áîãîñëóæåíèåì. Ñâÿòàÿ è âå÷íàÿ ñïàñè-
òåëüíèöà ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî, âñåãäà ùå-
äðàÿ áëàãîäåòåëüíèöà ñìåðòíûõ, òû îêàçû-
âàåøü íåæíóþ ëþáîâü ìàòåðè áåäñòâèÿì 
íåñ÷àñòíûõ. Íè äåíü, íè ÷àñ, íè ìãíîâåíèå 
íå áûâàåò ëèøåíî òâîèõ áëàãîäåÿíèé; òû 
ïîêðîâèòåëüñòâóåøü ëþäÿì íà ñóøå è íà 
ìîðå, è, îòñòðàíÿÿ æèçíåííûå áóðè, ïðî-
ñòèðàåøü ñïàñèòåëüíóþ äåñíèöó, êîòîðîé 
ðàñïóòûâàåøü íèòè, áåçíàäåæíî ñïóòàí-
íûå ñóäüáîé; òû ñìÿã÷àåøü áåäñòâèÿ Ôîð-
òóíû è ïðåïÿòñòâóåøü âðåäíîìó äâèæåíèþ 
çâåçä; òåáÿ ïî÷èòàþò âûøíèå, óâàæàþò 
ïîäçåìíûå; òû âðàùàåøü âñåëåííóþ, îñ-
âåùàåøü ñîëíöå, óïðàâëÿåøü ìèðîì, ïî-
ïèðàåøü Òàðòàð. Òåáå îòâå÷àþò ñâåòèëà, 
âîçâðàùàþòñÿ âðåìåíà, ðàäóþòñÿ áîæå-
ñòâà, ñëóæàò ñòèõèè. Òâîåé âîëåþ äûøàò 



158 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 5. Òîì 1. 2016

îãíè, ïèòàþòñÿ òó÷è, ðîæäàþòñÿ ñåìåíà, 
âîçðàñòàþò çàðîäûøè. Òâîåìó âåëè÷åñòâó 
óæàñàþòñÿ ïòèöû, ëåòÿùèå ïî âîçäóõó; äè-
êèå çâåðè, áëóæäàþùèå ïî ãîðàì; çìåè, 
ñêðûâàþùèåñÿ íà çåìëå; ÷óäîâèùà, ïëàâà-
þùèå ïî ìîðþ» [3].

Â èñòîðèè Äðåâíåãî Ðèìà âðåìåí Èì-
ïåðèè åñòü ìíîãî ñâèäåòåëüñòâ î øèðîêîé 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè êóëüòà Èñèäû èìåííî 
ñðåäè æåíùèí, ñ ÷åì âëàñòè äîñòàòî÷íî 
æåñòêî áîðîëèñü, ðàçðóøàÿ ñâÿòèëèùà è 
ïðåñëåäóÿ ïîêëîííèö åãèïåòñêîé áîãèíè, 
îäíàêî, ïî-âèäèìîìó, áåç îñîáîãî óñïåõà. 

Âûâîäû. Ðåçþìèðóÿ íàøå èññëåäîâà-
íèå, â êà÷åñòâå êâèíòýññåíöèè àðõåòèïè÷å-
ñêîãî ñöåíàðèÿ «Ïóòü Èñèäû» êàê æåíñêîãî 
âàðèàíòà Ïóòåøåñòâèÿ Ãåðîÿ ìû áû õîòåëè 
ïðèâåñòè ñòðîêè èç îäíîãî àíòè÷íîãî ïî-
ñâÿùåíèÿ åãèïåòñêîé áîãèíå, êîòîðûå, ïî 
íàøåìó îùóùåíèþ, âïîëíå ìîãëè áû ïå-
ðåäàòü ñîäåðæàíèå XXI àðêàíà ýòîãî ïóòå-
øåñòâèÿ, èòîãîâîãî àðêàíà, àðêàíà «Ìèð»:

«Ìîùíàÿ ñêèïòðîì Èñèäà, 
ÿ ïðàâëþ ñ âûñîò çëàòîòðîííûõ,
Ñîëíöà ëó÷îì îãíåâûì 
îçàðÿÿ êîðìèëèöó çåìëþ;
Ìóäðûõ ñêðèæàëåé Ãåðìåñà 
ÿ ñèìâîëû ñìåðòíûì îòêðûëà
È íà÷åðòàëà ðåçöîì ïèñüìåíà 
ñîêðîâåííûå òàéíû, – 
Â òðåïåò ââåðãàâøåå 
äóõ íåäîñòóïíî-ñâÿùåííîå ñëîâî.
Îáùèå ñìåðòíûõ ïóòè 
ÿ â óìå ãëóáî÷àéøåì ñîòêàëà,
Êðîíîñà ñòàðøàÿ äî÷ü 
è öàðÿ Îñèðèñà ñóïðóãà,
Ñòðàñòíûì æåëàíüÿì 
êîãî ëîæåñíà ÿ ðîäíûå ðàçâåðçëà,
Â ïûøíûå êóäðè öâåòû, 
è ëîçó âèíîãðàäà âïëåòàÿ.
ß ó÷ðåæäàþ çàêîí 
è õðàíþ ïîâåëåíèÿ íåáà,
Òå, ÷òî íè äåðçîñòü ëþäåé, 
íè çàáâåíüå ñåäîå íå ñãóáÿò...
Çâåçä íàïðàâëÿÿ ïóòè 
è îïëîò ãîðîäîâ ñîçèäàÿ,
Ãîðíèé äåðæó ÿ Îëèìï 
è óâëàæíåííî-÷åðíóþ çåìëþ.
Ìíîþ, Èñèäîé, ñâåòèë 
ñîçäàíà âåêîâàÿ äîðîãà,
Ñâåòëîãî ìåñÿöà õîä, 
÷åðåäîé îçàðÿþùèé íåáî.
Îãíåííûõ ñîëíöà êîíåé 
ÿ íàïðàâèëà â êðóã íåèçìåííûé
Ìåðíûì äâèæåíèåì äåëèòü 
äíÿ è íî÷è òåêó÷åå âðåìÿ.
Ïåðâîé ñðåäü ñìåðòíûõ ëþäåé 
ïðîïëûëà ÿ ïó÷èííîå ìîðå.
Ìóæà ñ æåíîé ñîïðÿãëà è, 
äåñÿòîé ëóíû ïîÿâëåíüåì
Çðåëûé ïðèâåòñòâóÿ ïëîä, 

ðàçìíîæåíüÿ ïîðÿäîê ñâåðøèëà.
Ìíîé ïðàâîñóäüå öàðèò è ïî÷òåíüå 
ê ðîäèòåëÿì â äåòÿõ.
ß áåççàêîííîé ëþáâè óñìèðèëà 
ñâèðåïûå ñòðàñòè...
Ïðàâëþ íàä ïàøíÿìè 
ÿ è ðîæäàþ ïøåíèöó â êîëîñüÿõ,
Ëþäÿì çàáûòü ïîâåëåâ 
îá óáèéñòâîì ðîæäàåìîé ïèùå,
Äàæå çâåðåé íåäîñòîéíîé, 
æèâóùèõ ñðåäü äåáðåé ïóñòûííûõ.
Ñîëíöà ñòîðîííèöà ÿ è íåñóñü 
íà åãî êîëåñíèöå,
Âå÷íî ãîòîâà ñâåðøèòü, 
÷òî ãëóáîêèì óìîì ñîçåðöàþ,
Â òðåïåòå êëîíÿòñÿ íèö 
ïðåä êèâêîì ìîèì öàðñòâåííûì áîãè,
È íåèçáåæíîé ñóäüáû ðàçðåøàòü 
ÿ âñåñèëüíà îêîâû...» [3].
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Ñîëòèê Î.Î., ê. í. ç ô³ç. âèõ. ³ ñïîðòó, äîöåíò,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îðãàí³çàö³ÿ 
ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ó âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ º îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ 
çàâäàíü, ÿê³ ïîñòàþòü ïåðåä âèêëàäà÷àìè 
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ. Óñï³øí³ñòü âèð³øåí-
íÿ öüîãî çàâäàííÿ ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïåäàãîãà, â³ä ð³âíÿ 
éîãî ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè. Âàæëèâ³ñòü ÿê³ñ-
íî¿ ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â çàêð³-
ïëåíî â ïðàâîâèõ äîêóìåíòàõ íà äåðæà-
íîìó ð³âí³, à ñàìå: â Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî 
ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò» (2009 ð.); Çàêîí³ 
Óêðà¿íè «Ïðî âèùó îñâ³òó» (2014 ð.); Íàö³-

îíàëüí³é ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó îñâ³òè â Óêðà¿-
í³ íà 2012–2021 ðð. òîùî. Îäíèì ³ç ä³ºâèõ 
øëÿõ³â çàáåçïå÷åííÿ âèñîêîãî ôàõîâîãî 
ð³âíÿ ÿê íà åòàï³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, 
òàê ³ áåçïîñåðåäíüî â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ º äåòàëüíèé ³ âñåá³÷íèé àíàë³ç 
ïðîôåñ³¿, âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ¿¿ ðåà-
ë³çàö³¿, âñòàíîâëåííÿ êâàë³ô³êàö³éíèõ âèìîã 
äî ïðàö³âíèêà òîùî.

Âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ 
ñòàº âàæëèâèì ï³ä´ðóíòÿì ï³ä ÷àñ ðîçðîá-
êè îñâ³òí³õ ïðîãðàì ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 


